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Förvaltningens förslag till beslut 

Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens slutrapport avseende 

stimulansbidrag för förstärkt stöd till anhöriga som hjälper och vårdar 

närstående, 2008. 
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Sammanfattning 

Under år 2008 beviljades stadsdelsnämnden stimulansmedel om 415 000 kronor 

för att fortsätta arbetet med anhörigstöd. Medlen rekvirerades under år 2009 och 

fick användas till den sista juni 2010. Intentionerna var att vidareutbilda de sedan 

tidigare utbildade informatörerna samt rekrytera och utbilda fler. Utifrån den 

utvärdering som ett externt konsultföretag gjorde av den utbildningen som 

genomfördes år 2008, bedömde förvaltningen att inriktningen på 

utbildningsinsatserna delvis behövde ändras. Under år 2009-2010  koncentrerade 

projektet sitt arbete till fem områden med främst inriktning på information och 

stöd. 

 

Bilagor 

1. Slutrapport Förstärkt stöd till anhöriga som hjälper och vårdar närstående 2008 

2. Utvärdering av projektet. 

3. Ekonomisk redovisning 
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4. Rekvisition av resterade projektmedel 

Ärendet 

Stadsdelsnämnden beviljades år 2007 stimulansbidrag från länsstyrelsen för att 

kartlägga och utveckla metoder för att stödja anhöriga som hjälper sina närstående 

i det mångkulturella stadsdelsområdet. En utbildning för informatörer med olika 

språkbakgrund genomfördes. Nämnden lämnade en slutrapport till länsstyrelsen år 

2008. 

 

Föreliggande förslag till slutrapport avser 415tkr som nämnden beviljades år 2008 

för att i en förnyad utbildningsgenomgång utbilda fler informatörer. Mot bakgrund 

av en utvärdering, som genomfördes av ett externt konsultföretag, har projektet 

delvis ändrat inriktning enligt följande: 

 

1. Dialog och information med invandrarföreningarna och de sedan tidigare 

utbildade informatörerna. 

2. Dialog och informationsträffar med pensionärsföreningarna. 

3. Kontakt och stöd till enskilda anhöriga. 

4. Lärande och kunskapsförmedling i nätverksform. 

5. Reflektions- och samtalsgrupper med svensksomalier. 

 

Avsikten var vidare att utvärderingen skulle ligga till grund för den fortsatta 

utvecklingen av anhörigstödet utifrån den skärpta lagstiftning (5 kap 10 § SoL) 

som trädde i kraft den 1 juli 2009, "Socialnämnden ska erbjuda stöd för att 

underlätta för de personer som vårdar en närstående som är långvarigt sjuk eller 

äldre eller som stödjer en närstående som har funktionshinder." Den nya 

bestämmelsen om anhörigstöd i socialtjänstlagen innebär att stödet måste anpassas 

även till anhöriga till personer under 65 år.  

 

Konsultutredningen visade att förvaltningens mål och ambitioner med projektet 

under åren 2009-2010 har varit framgångsrikt. Konsultföretagets utvärdering i sin 

helhet framgår av bilaga 2. Med konsultens utvärdering som grund lämnar 

förvaltningen här sin slutrapport avseende projektet ” Förstärkt stöd till anhöriga 

som hjälper och vårdar närstående, 2008”, bilaga 1. En delrapport överlämnas till 

länsstyrelsen i januari 2010. 

 

Ansvar, uppföljning och fördelning av stimulansmedel för anhörigstöd överfördes 

i samband med den skärpta lagstiftningen från länsstyrelse till socialstyrelsen. 
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