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Bidrag till organisationer verksamma inom äldre- och 
handikappomsorgen 2005 
 
 
Förslag till beslut 
 
 
1. Stadsdelsnämnden beslutar att bevilja bidrag till organisationer verksamma inom 

äldre- och handikappomsorg i Farsta med sammanlagt 163 000 kronor i enlighet med 
förvaltningens förslag. 
 

2. Stadsdelsnämnden beslutar att avsätta 12 000 kronor för att anordna en utbildning i 
frivilligt socialt arbete för de lokala föreningar som erhåller ekonomiskt stöd.  
 

3. Stadsdelsnämnden beslutar att beslut om bidrag till frivilliginsatser för ansökningar 
av särskild karaktär inom ramen för totalt 5 000 kr delegeras till stadsdelsdirektören. 

 
 
 
 
Gillis Hammar 
Stadsdelsdirektör 
   Margareta Venizelos 
   Avdelningschef 
 
 
 
 
Bilagor: 
Sammanfattning av bidragsansökningarna 
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Sammanfattning  
Stadsdelsnämnden har antagit riktlinjer för bidrag till utomstående organisationer som 
bedriver verksamhet för äldre och personer med funktionshinder i Farsta. För 2005 har 
nämnden avsatt 180 000 kronor, härav är 30 000 kronor avsedda för verksamhet för 
personer med funktionshinder och 150 000 kronor för verksamhet för äldre. 
Ansökningstiden gick ut den 1 april 2005. 15 ansökningar om sammanlagt 229 500 
kronor har inkommit.  
 
I detta ärende föreslår förvaltningen att 163 000 kronor fördelas till föreningarna samt att     
12 000 kronor avsätts för anordnande av utbildning för föreningarna. Resterande 5 000 
kronor föreslås stadsdelsdirektören ges delegation att fördela till ansökningar som 
inkommer vid senare tillfällen. För sju föreningar föreslås oförändrade bidrag. För åtta 
föreningar föreslås en sänkning med hänvisning till överskott i föreningarnas bokslut för 
2004 eller att den bidragsberättigade verksamheten når få personer eller inte helt anses 
motsvara stadsdelsnämndens riktlinjer.  
 
 
Ärendets beredning 
Ärendet har handlagts inom beställaravdelningen för vård och omsorg. Det har 
behandlats i Lokala Pensionärsrådet och i Lokala Handikapprådet den 11 april 2005.  
 
 
Bakgrund 
Farsta stadsdelsnämnd beslutade den 25 september 2002 om riktlinjer för bidrag till 
organisationer verksamma inom äldre- och handikappomsorgen. Bidrag kan enl. dessa 
ges till frivilligorganisationer som bedriver lokalt frivilligt arbete för äldre och 
funktionshindrade. Ekonomiska föreningar, bolag och enskilda personer godkänns inte. 
De bidragssökande organisationerna ska i principiella frågor ha en inriktning som ligger i 
linje med stadens policy och aktiva förhållningssätt. 
 
Bidragsgivningens syfte är att stödja och stimulera stadsdelens invånare att i organiserade 
former engagera sig i frivilligt socialt arbete. Verksamheten ska utgöra ett komplement 
till stadsdelens egna insatser, vara individstödjande och aktiverande. Även de som inte är 
medlemmar i organisationen ska kunna ta del av verksamheten. Exempel på verksamhet 
är väntjänst med ledsagning, trygghetsringningar eller annan praktisk hjälp. Uppsökande 
verksamhet uppmuntras. Andra insatser kan t.ex. vara aktiviteter av social karaktär , t.ex. 
utflykter, fester och andra sammankomster som sätter guldkant på tillvaron. 
 
I verksamhetsplanen för 2005 avsatte stadsdelsnämnden 180 000 kronor för bidrag till 
utomstående organisationer. Ansökningstiden gick ut 2005-04-01. 
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Förvaltningens förslag  
Femton föreningar har inkommit med ansökan om bidrag om sammanlagt 229 500 
kronor. Av dessa är sju pensionärsföreningar, en handikappförening, tre hobbyföreningar, 
en frikyrka och två traditionella frivilligorganisationer som har verksamhet i flera 
stadsdelar. Därutöver har Nätverksgruppen i Farsta ansökt om bidrag. 
 
Förvaltningens bedömning grundar sig på hur väl ansökan stämmer överens med 
riktlinjerna samt på hur verksamheten har bedrivits under förra året enligt inlämnad 
verksamhetsberättelse för 2004. Det är den verksamhet som även riktar sig till andra än 
de egna medlemmarna som är bidragsberättigande.   
 
Förvaltningen föreslår i detta ärende att bidrag beviljas med 163 000 kronor. 129 000 
kronor avses för verksamhet för äldre, varav renodlade pensionärsföreningar får bidrag 
med sammanlagt 81 000 kronor, och 30 000 kronor avses för verksamhet för personer 
med funktionshinder.  
 
12 000 kr avsätts för att anordna en utbildning i frivilligt socialt arbete för de lokalt 
verksamma föreningarna.  
 
Jämfört med år 2004 har en förening som beviljades medel inte ansökt för 2005. Det är 
bridgeklubben BK Tre Sang Farsta vars verksamhet inte var speciellt inriktad mot 
målgruppen och som därför fick ett mycket litet bidrag.  
 
 
Pensionärsföreningarna 
Pensionärsföreningarna bedriver mötesverksamhet och andra aktiviteter för sina 
medlemmar. Även resor ordnas, i vissa fall särskilt för personer med rörelsehinder som 
har svårt att delta i den vanliga reseverksamheten. Föreningarna besöker också sjuka och 
uppvaktar vid högtidsdagar. Studier och väntjänst, d.v.s trygghetsringningar, ledsagning 
och annan praktisk hjälp, är tillgängligt även för icke-medlemmar.  
 
Alla pensionärsföreningarna föreslås få bidrag för den verksamhet man bedriver i form 
av väntjänst samt för merkostnader i samband med resor för funktionshindrade, dock inte 
till eventuell förtäring. Bidrag till arvoden eller stimulansbidrag till de som är engagerade 
i föreningarnas kontaktverksamhet eller väntjänst utgår inte. Bidrag till uppvaktningar 
utgår inte heller, däremot utgår bidrag för kostnadsutlägg i samband med ledsagning, 
t.ex. SL-biljett.  
 
PRO Farsta söker bidrag med 15 000 kronor för bussresor, friskvård, studier samt 
kontaktverksamhet med hjälpinsatser. Föreningen har 15 kontaktombud som bedriver 
kontaktverksamhet till pensionärer. PRO Farsta har ansökt om bidrag med 15 000 kronor 
för 2004. I det inlämnade bokslutet för 2004 redovisas ett överskott med 48 500 kronor. 
PRO Farsta föreslås få bidrag till sin kontaktverksamhet med 8 000 kronor för 2005, en 
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sänkning med 2 000 kronor med hänvisning till redovisat överskott om 48 500 kronor i 
2004 års bokslut. 
 
PRO Farsta Strand söker bidrag med 16 000 kronor för två resor med liftbuss, 
ersättning till kontaktombud och fest för frivilligarbetare. Man bedriver också ledsagning 
som tillsammans med uppvaktningar har uppgått till 145 tillfällen under 2004. PRO 
Farsta Strand föreslås få bidrag med 14 000 kronor till resorna. 
 
PRO Hökarängen söker bidrag med 16 000 kronor för bussutflykt för besökare på 
Emma, underhållning och kaffe för boende på Veckobo, uppvaktningar och hjälp med 
hyran. Föreningen hjälper ca 10 personer med mindre ärenden varje månad. Föreningen 
har en grupp som regelbundet engagerar sig i EMMA-verksamheten. PRO Hökarängen 
föreslås få bidrag med 15 000 kronor för merkostnader i samband med bussutflykt för 
besökare på Emma, en sänkning med 1 000 kronor med hänvisning till att mycket få 
personer får hjälp av väntjänsten samt att bidrag till hyran inte kan utgå. 
 
PRO Sköndal söker bidrag med 20 000 kronor för väntjänst och studier. Man har öppet 
hus en gång i veckan. Många är engagerade i väntjänstverksamheten som utfördes 906 
timmar under 2004. PRO Sköndal föreslås få bidrag till sin väntjänst med 15 000 kronor. 
 
PRO Tallkrogen-Gubbängen söker bidrag med 20 000 kronor för utflykter, 
omkostnader för sjukbesök, traditionella blommor och hembesök. Ordnade en busstur för 
43 pensionärer med funktionshinder under 2004, hjälp med inköp och ledsagning. PRO 
Tallkrogen-Gubbängen föreslås få bidrag för sin väntjänst och merkostnad vid utflykter 
med 10 000 kronor, en minskning med 2 000 kronor dels med hänvisning till överskott i 
2004 års bokslut, dels på grund av att bidrag inte utgår till uppvaktningar och blommor.  
 
SPF Farsta söker bidrag med 11 500 kronor för väntjänst och trygghetsringningar. 
Föreningen har gruppen Ringblommorna som varje vardag ringer ett 10-tal  
trygghetsringningar till ensamma pensionärer. Sex personer får del av övrig 
väntjänstverksamhet varje månad. SPF Farsta föreslås få bidrag för sin väntjänst med  
9 000 kronor med hänvisning till överskott i 2004 års bokslut. 
 
SPF Sköndal söker bidrag med 9 000 kronor för merkostnader för väntjänst och utfärder. 
SPF Sköndal föreslås få bidrag för väntjänst och utfärder med 8 000 kronor.  
 
 
Handikappföreningar 
DHR Söder om Söder söker bidrag med 10.000 kronor för merkostnaden för resor och 
utflykter för personer med rullstol samt i enstaka fall med rullbår. Föreningen föreslås få 
bidrag med 10.000 kronor. 
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Hobbyföreningar 
Tre föreningar har ansökt om bidrag. Enskede Gårds Hobby ägnar sig åt träslöjd och 
har huvudsakligen män som medlemmar. Farsta Pensionärers Bridgeklubb spelar 
bridge 65 dagar om året. Farsta Strands Förtroenderåd ordnar musikcafé och fester på 
Edö Äldreboende.   
 
Enskede Gårds Hobby har ansökt om 5 000 kronor, Farsta pensionärers Bridgeklubb 
likaså. Enskede Gårds Hobby och Farsta Pensionärers bridgeklubb föreslås få 2 000 
kronor var i bidrag med hänvisning till att verksamheten avser ren fritidssysselsättning 
och inte helt motsvarar stadsdelsnämndens riktlinjer.  
 
Farsta Strands förtroenderåd söker 10 000 kronor för att ordna underhållning ca 15 
gånger vår respektive höst och därutöver två fester för de boende på Edö äldreboende. 
Man bidrar även med pengar till PRO Farsta Strand som ordnar handikappresor för de 
äldre. Förtroenderådet har nu bildat en förening med stadgar, styrelse och årsmöte. Detta 
innebär att verksamheten numera omfattas av riktlinjerna för bidrag till frivillig 
organisationerna i Farsta. 
 
Farsta Strands förtroenderåd föreslås få bidrag med 4 000 kronor en minskning med        
2 000 kronor. Minskningen motsvarar det bidrag föreningen har gett till PRO Farsta 
enligt den ekonomiska redovisningen. 
 
 
Frikyrkan 
Centrumkyrkan söker bidrag med 20 000 kronor för Öppet Hus. Under 2004 bedrevs 
öppet hus verksamheten vid sammanlagt 28 tillfällen kl. 9 – 11 på lördag förmiddagar. 
Verksamheten vänder sig till äldre, socialt handikappade, missbrukare och psykiskt sköra 
personer som har svårt att klara vanliga sociala sammanhang samt till alla andra 
Farstabor. Man bjuder på mat, kaffe och underhållning. Bidrag föreslås beviljas med     
20 000 kronor för 2005 vilket motsvarar 2004 års bidrag. 
 
 
Frivilligorganisationer 
Frivillig väntjänst söker bidrag med 15 000 kronor för väntjänst samt stöd och sällskap 
till äldre och ensamma. Föreningen ägnar sig åt att förmedla kontakt mellan de som 
behöver hjälp och de som vill hjälpa till. Verksamheten är omfattande och bedrivs i flera 
stadsdelar. Ca. 11 % av det stöd som utfördes under 2004 riktade sig till boende i Farsta 
stadsdelsområde. Bidrag föreslås beviljas med 13 000 kronor en sänkning med 2 000 
kronor med hänvisning till överskottet enligt 2004 års bokslut. 
 
Enskede-Farsta Röda Korset söker bidrag med 50 000 kronor för kontakt- och 
besöksverksamhet, ledsagarservice, stöd åt enskilda samt sysselsättning för äldre – i 
synnerhet för kvinnor. Det är ensamma, kontaktsökande och ofta funktionshämmade 
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personer, men inte nödvändigtvis äldre, som söker sig till dess verksamhet. Ca 300 
personer får hjälp, stöd eller aktiveras varje månad. Föreningen ger också stöd till 
anhörigvårdare och utbildar frivilligarbetare. Föreningen får kontakter genom 
distriktssköterska, biståndshandläggare och hemtjänsten. Ca 300 personer får stöd genom 
föreningens verksamhet varje månad. Föreningens föreslås beviljas bidrag med 30 000 
kronor. 
 
 
Nätverksgruppen 
Nätverksgruppen i Farsta 
Nätverksgruppen är en samverkansgrupp mellan lokala aktörer för främst äldrefrågor. I 
Nätverket ingår Centrumkyrkan, Svenska Kyrkan, Röda Korset, PRO, SPF, Stiftelsen 
Stora Sköndal samt stadsdelsförvaltningen. Nätverksgruppen ansöker om 3 000 kronor 
för att anordna en temadag under hösten. Tidigare har man fått hjälp av 
stadsdelsförvaltningen i samband med de enskilda aktiviteterna. 
 
Förvaltningen anser att Nätverksgruppens arbete gynnar all verksamhet i Farsta, 
framförallt för äldre, och föreslår därför att Nätverksgruppen beviljas bidrag med 2 000 
kronor. 
 
 
Utbildning i frivilligt socialt arbete 
Förvaltningen har påbörjat en uppföljning av föreningarnas verksamhet för att se hur de 
beviljade bidragen har använts. Det har då framkommit att det finns en viss osäkerhet hos 
flera föreningar om väntjänst, hur man kan organisera och dokumentera, hur man 
bedriver det frivilliga sociala arbetet på bästa sätt, när och hur man ska föra en fråga 
vidare. Även frågor kring försäkringsskydd har kommit upp vid denna uppföljning.  
 
Alla föreningar som hittills har kontaktats har visat intresse för att delta i en utbildning 
för att öka sin kompetens. De tillgängliga utbildningar som finns har enligt uppgift 
ganska höga deltagaravgifter. Förvaltningen har därför för avsikt att anordna en 
utbildning lokalt i Farsta med föredragshållare från bl.a. Röda Korset, Sköndalsinstitutet 
och något försäkringsbolag. Förvaltningen föreslår att 12 000 kronor avsätts för att 
erbjuda föreningarna denna utbildning. 
 
Förvaltningen anser att en sådan utbildning också kan utgöra grunden för ett utökat 
samarbete mellan föreningarna. Den lokala Röda Korsföreningen kommer redan under 
våren att bjuda in föreningarna för samarbete. Förvaltningen kommer att medverka vid 
detta tillfälle. 
 
Förvaltningen har i samband med uppföljningen erbjudit föreningarna att annonsera om 
sin väntjänst i månadsannonsen i Mitti Söderort. Första annonsen kommer i april. 
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