
 
 
Uppföljning av hälso- och sjukvårdens kvalitet på Farsta sjukhem maj- juni 
2005 
 
Bakgrund 
Inom den medicinskt ansvariga sjuksköterskans (MAS) ansvarsområde ligger att följa upp och 
granska hälso- och sjukvården i kommunens särskilda boendeformer. Uppföljningen är en del 
av MASens regelbundna granskning och tillsyn. 
 
Uppföljningen gick till så att ett frågeformulär delades ut till varje avdelning före 
uppföljningen. MAS intervjuade enhetschefen för varje avdelning samt chefen för 
sjuksköterskorna. På några enheter deltog tjänstgörande sjuksköterskor. Tio 
omvårdnadsjournaler och läkemedelsjournaler granskades på  fem avdelningar och på en 
mindre avdelning granskades fem journaler. 
 
Sammanfattning 
Organisationen på Farsta sjukhem är sådan att det finns en sjukhemschef som också är 
verksamhetschef för hälso- och sjukvården. Enhetschefer finns för varje avdelning förutom 
avdelning 1 och 2 som har samma chef. Alla enhetschefer är sjuksköterskor. Sjuksköterskorna 
har en egen chef och sjukgymnasterna och arbetsterapeuterna har en chef som också är chef 
för rehabiliteringspersonalen på Edö och Postiljonen. 
 
Planerad läkartid anses tillräcklig på sjukhemmet. Möjlighet till akuta läkarinsatser finns 
dygnet runt.  
 
Sjusköterskorna är omvårdnadsansvariga för åtta boende förutom på avdelning 6 där chefen 
också arbetar som sjuksköterska och är omvårdnadsansvarig för 12 boende. På kvällar 
ansvarar sjuksköterskorna för  31- 40 boende och på nätter för 75- 91 boende.  
Sjuksköterskesituationen är tillfredställande. Inga vakanser. 
 
Sjukgymnast och arbetsterapeut är anslutna till varje avdelning och har ansvar för 44- 62 
boende beroende på vilka avdelningar de har. 
 
En stor andel av vårdpersonalen har undersköterske- eller vårdbiträdesutbildning. 
 
Kvalitetssystem finns och avdelningarna har hunnit olika långt med att utveckla 
kvalitetssystemet. Hälso- och sjukvården ingår inte i kvalitetssystemet för mål- och 
åtaganden. 
 
Dokumentationen enligt patientjournallagen har utvecklats positivt. På en del avdelningar är 
dokumentationen mycket tillfredställande och på några avdelningar finns 
förbättringsmöjligheter. 
 
Läkemedelshanteringen är mycket god och säker. Sjuksköterskorna sköter 
läkemedelshanteringen. God ordning i läkemedelsrum. Läkemedelsordinationerna finns 
skriftligt på originalhandling och signeringslistor finns för iordningställande och 
överlämnande. Senaste apoteksinspektion var i oktober –02. 
 



Kost lagas i sjukhemmets kök. Frukost lagas på avdelningarna. Nattfastan är mellan 12- 14 
timmar. Möjlighet till mål på natten finns för den som vill ha. Kosten är anpassad till 
vårdtagarens behov och önskekost kan erhållas. 
 
De boende får en god individuell omvårdnad och personalen arbetar förebyggande för att den 
boende ska bibehålla sina funktioner så länge som möjligt.  Regelbundna vårdplaneringar  och  
andra möten som avdelningskonferenser, planeringsdagar och teamkonferenser med 
uppföljningar sker för att vården  av de boende ska vara säker, individuell och genomtänkt.  
Många aktiviteter finns för de boende på sjukhemmet.  
 
Riktlinjer för avvikelsehantering finns och personalen känner väl till rutinerna.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


