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Demensboende 

 

På sex av tio demensboenden i landet låser personalen avdelningen på natten och går 

därifrån. En inspektion gjord av Socialstyrelsen nyligen visar på stora missförhållanden 

inom demenssjukvården. 

 

I en ny rapport från Äldrecentrum ”LÄMPLIG BEMANNING – i boende särskilt avsett 

för personer med demenssjukdom” visar att bemanning varierar framförallt när det gäller 

kvällar och nätter. 

 

I Socialstyrelsens riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom finns inget 

specificerat om bemanning då förhållandena på olika vård- och omsorgsboendena är för 

olika.  

 

Äldrecentrum anser att lämplig bemanning för ett gruppboende med nio personer med 

demenssjukdom är 1 undersköterska/vårdbiträde per boende dvs. i en gruppbostad med 9 

boende behövs 9 personal + 0,1 sjuksköterska per boende, tillsammans med 

rehabiliteringspersonal (arbetsterapeut och sjukgymnast) sammanlagt rekommenderas 1,1 

anställning per boende. 

 

Med anledning av vad ovan anförd vill vi fråga: 

1. Hur ser bemanningen ut på Farstas gruppboende för personer med demens? 

2. Lämnas några personer med demens på Farstas gruppboenden ensamma på nätterna 

med låsta dörrar? 
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