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HAGERSTEN-LILJEHOLMENS
STADSDELSFORVALTNING

ALDREOMSORGSAVDELNINGEN

Handlaggare: Anneli Rydstrom
Telefon: 08-508 22 068

Stadens korttidsboende

TJANSTEUTLATANDE
DNR: 63-08-006

SID 1 (3)

2008-04-30

SDN 2008-05-14

Till
Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd

Motion 2008:2 av Eivor Karlsson (mp)

Forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden godkénner och 6verlamnar forvaltningens tjansteutlatande som

remissvar till kommunstyrelsen.

Maria Mannerholm
Stadsdelsdirektor

Sammanfattning

Annmarie Sandberg
Aldreomsorgschef

En remiss har inkommit till stadsdelsndamnden géllande en motion av Eivor Karlsson (mp)
om forslag att kontinuerligt f6lja upp stadens korttidsboenden. Detta mot bakgrund av de
behov och brister som framkom 1 lénsstyrelsens granskning av korttidsboenden i ldnet

under 2006 och 2007.

Forvaltningen anser att korttidsboendet fyller en viktig funktion. Dels 6kar det
mojligheterna for dldre att kunna bo kvar hemma och dels kan anhdriga fi avlastning
genom véxelvard. Det dr viktigt att korttidsboendet héller en god kvalitet. Forvaltningen
instimmer darfor i motiondrens forslag om uppfoljning.
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TJANSTEUTLATANDE

Arendets beredning

Arendet har beretts inom dldreomsorgsavdelningen. Stadsdelsnimndens pensionirsrad
informeras 2008-05-13 och de fackliga organisationerna 2008-04-29.

Bakgrund

En remiss har inkommit till stadsdelsnimnden gillande en motion av Eivor Karlsson (mp)
om stadens korttidsboenden. Se bilaga.

Remissen har skickats till stadsdelsnimnderna Bromma, Hagersten-Liljeholmen och
Kungsholmen, samt till dldrendmnden, stadsledningskontoret och Stadshus AB. Svar ska
lamnas senast den 4 juni 2008.

Under hosten 2006 och varen 2007 genomforde lansstyrelsen en granskning av 24
korttidsboeden inom lédnet, varav nio i Stockholms stad. I motionen tar Eivor Karlsson
(mp) upp resultaten frdn granskningen. Bl.a. att tiden pa korttidsboende kan variera
kraftigt, allt ifran en vecka till 2-3 &r. Hur dagarna utformades varierande ocksa mellan
verksamheterna, ddr nagra verksamheter erbjod ett tydligt innehall men de flesta
priglades av passivitet och brist pa information”. Rehabilitering forekom pa négra
enheter. Demenssjuka och icke demenssjuka vistades pad samma enhet. Ingen av de
granskade korttidsboendena uppfyllde kraven pé social dokumentation. Manga
bistdndsbeslut var dessutom inaktuella eller saknade slutdatum. 15 av verksamheterna
hade bristande bostadsstandard. For 12 fanns planer pa att bygga om eller flytta
verksamheten.

Med anledning av de behov och brister som framkommit i ldnsstyrelsens granskning
hemstéller motionéren att fullméktige beslutar om kontinuerlig uppfoljning av att
nedanstadende uppfylls:

¢ Kraven pa social dokumentation uppfylls enligt 1dnsstyrelsens intentioner.

e Bistdndsbeddmningen ska vara aktuell och med slutdatum.

e Demensboendenas storlek begrinsas och sikerheten for demenssjuka tillgodoses.

¢ Integriteten och sjalvbestimmandet i form av eget rum sé langt som majligt
tillfredsstalls.

e Dementa och personer med fysisk sjukdom inte bor dela rum.

¢ Om vistelsen pa korttidsboende stracker sig 6ver en lingre tid, 1-3 &r, bor det
finnas samma standard pa korttidsboendet som pé sérskilt boende.

e Bristande bostadsstandard vid korttidsboende ska redovisas och planer pa
atgirder anges.
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Forvaltningens synpunkter och forslag
Korttidsboendet fyller en viktig funktion, dels 6kar det mojligheterna for dldre att kunna
bo kvar hemma och dels kan anhoriga fa avlastning genom véxelvérd.

Det &r viktigt att korttidsboendet haller en god kvalitet. Férvaltningen instdmmer dérfor i
motionérens forslag om kontinuerlig uppf6ljning av stadens korttidsboenden.

Demenssjuka och icke demenssjuka bor vistas pa separata enheter, sa langt som majligt.
Ibland kan detta vara svart att tillgodose, da den dldre inte har ndgon diagnos eller &r
under utredning. Det &r vidare viktigt att syftet med placeringen ér tydlig, sé att den
enskilde far ritt insatser och kan ges en individuell vard och omsorg pé korttidsboendet.
Uppfoljning genomfors alltid av bistindshandlidggaren.

Av stadens nya riktlinjer for handlédggning inom dldreomsorgen, framgar det tydlig nér
korttidsvard beviljas. Korttidsvard kan vara aktuellt for att utreda den dldres framtida
behov av vérd och omsorg och/eller boendeform. Det kan ocksé vara en tillfallig vistelse
for att den dldre som vérdas i hemmet ska kunna bo kvar hemma. Ett annat viktigt skél &r
att avlasta anhoriga genom véxelvard. Behov av rehabilitering for den som bor i ordinért
boende dr dock inte skél for att beviljas korttidsvérd, enligt stadens riktlinjer.

Nér det géller bostadsstandarden anser forvaltningen att korttidsboendet bor halla samma
standard som ett permanent vard- och omsorgsboende, sé langt som mojligt. Inom
stadsdelarna finns det idag bade korttidplatser och permanenta platser som inte uppfyller
kraven pé fullviardig boendestandard. Detta kan innebéra svarigheter att kunna ge en
individuell vard och omsorg. I avvaktan pa eventuella ombyggnationer och
omstruktureringar for att hoja standarden, anser forvaltningen dock att det dr 1ampligare
att anvinda icke fullvirdiga boenden till korttidsplatser dn for permanent boende.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkédnner och dverldamnar detta
tjédnsteutlatande som svar pa remissen.

Bilaga
Motion av Eivor Karlsson (mp) om stadens korttidsboenden
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