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HAGERSTEN-LILJEHOLMENS TJIANSTEUTLATANDE

STADSDELSFORVALTNING
SOCIAL OMSORG

Handlédggare: Gunnel Andersson
Telefon: 508 23 041

Rapport fréan tillsyn av Ungdomsniitet 2009

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning har den 19 november 2009 gjort
tillsyn pa Ungdomsnétet, Vargatan 4 1 Midsommarkransen. Nérvarande vid
tillsynen var frin Ungdomsnitet forestidndaren Leif Asbrink och frén stadsdels-
forvaltningen administrativa sekreteraren Gunnel Andersson.

Foregdende 16pande tillsyn gjordes den 6 november 2008.

Sarskild tillsyn i enlighet med ett nationellt regeringsuppdrag genomfordes

av lansstyrelsen i maj 2007 och har f6ljts upp med ytterligare ett besok och
skriftvixling med verksamheten. Lénsstyrelsen avslutade tillsynen i juni 2008 med
beddmningen att verksamheten atgérdat de brister som géllde dokumentation och
kontroll av personal. Den tillstdndspliktiga delen av verksamheten dr under
avveckling och kommer — dtminstone tillfélligt — att upphdra under varen 2010.

Verksamheten

Ungdomsnitet dr en dagbehandlingsenhet f6r pojkar med utagerande beteeende
eller storningar av indtvind karaktér. Verksamheten har funnits sedan 1991.
Inskrivningsaldern dndrades for ett par &r sedan till att ta emot ungdomar fran 12
ars dlder mot tidigare 14 ar. Den 6vre dldersgriansen dr 20 ar. Ungdomar med
psykoser eller aktivt missbruk tas inte emot.

Huvudman dr AB Ungdomsnitet, som dgs av grundaren och f.d. férestdndaren
Lennart Borg tillsammans med nuvarande forestindaren Leif Asbrink och
ytterligare tvéd personer som ocksd arbetar 1 verksamheten.

Ungdomsnitet har ramavtal med Stockholms stad, Jarfélla, Tyresd, Upplandsbro
m fl kommuner. Utdver behandlingsverksamheten driver Ungdomsnétet ocksa
traningsboende for ungdomar (se nedan). Boendestdd erbjuds for ungdomar och
vuxna som bor i egna ligenheter men denna verksamhet dr for ndrvarande vilande.
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Lokaler

Verksamheten fanns tidigare i en fastighet pa Aprilgatan 1 Midsommarkransen.
Den 1 oktober 2009 flyttade verksamheten till den lokal som tidigare anvidndes for
skolundervisning, d&ven den 1 Midsommarkransen. Denna lokal dr betydligt
mindre, 78 kvm fordelat pd tre rum och kok. Lokalen ar ej handikappanpassad.
Ekonomiska skl ligger bakom flytten.

Ungdomarna

De flesta av pojkarna ar 14-15 ar nir de kommer till Ungdomsnatet. Det ar séllan
som nagon Over 18 ar skrivits in. Majoriteten bor i fordldrahemmet, men en del
har haft erfarenheter av kortare placeringar i familjehem eller pa § 12-hem. Néstan
alla har misslyckats med sin skolgéng trots forsok med liten klass, specialskola
etc. Majoriteten av pojkarna har ndgon neuropsykiatrisk diagnos, t.ex. ADHD, och
ar utagerande. En del av de dldre pojkarna har missbrukat och/eller begétt brott,
men kategorin med missbruk eller kriminalitet har minskat under de senaste dren.

For eventuell medicinering, pa grund av t.ex. neuropsykiatriska funktionshinder,
ansvarar foréldrarna.

I november 2009 ar endast tvd ungdomar (jamfort med fem hosten 2008), 18 och
15 &r gamla, inskrivna. Bdda kommer frdn Huddinge kommun.

Innehall i verksamheten

Ledord for verksamheten &r kontinuitet, trygghet, stadga och uthéllighet.
Personalen ska bry sig om, lyssna pé och vara engagerade i ungdomarna sé att de
kan nd malet att gé vidare till gymnasiet. Om det &r mer aktuellt for pojkarna att
bdrja arbeta forsoker Ungdomsnitet knyta kontakter med arbetsgivare.

Behandlingstiden varierar frdn sex manader till tre &r med ett genomsnitt pd ett
och ett halvt ar. Fortida utskrivningar beror ndstan alltid pa narkotikamissbruk.
Efter utskrivningen har ungdomarna utslussningskontakt i samarbete med
socialtjansten.

Ungdomarna forvintas delta i behandlingen mandag-fredag kl. 9-16. Alla har en
kontaktperson, som vardera ansvarar for tvd ungdomar. Under nuvarande
avvecklingsomstindigheter har kontaktpersonerna ansvar for varsin pojke.

Vid inskrivningsmotet gors en handlingsplan tillsammans med socialtjansten.
Uppf6ljningar av planen gors varje manad. Socialtjdnsten medverkar i dessa
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uppfoljningar ca var tredje ménad. Handlingsplanen tjénar som grund for det
schema som beskriver vad den enskilde individen ska arbeta med.

En stor del av behandlingen har handlat om milj6terapi pa individuell basis,
eftersom ungdomarna “triggar” varandra nér de ar i grupp. Aktiviteterna inriktas
mycket pa att ungdomarna ska tréna sig pa att vistas bland och umgés med andra
ménniskor, t.ex. genom att gé ut och fika eller besoka museer. Alla aktiviteter som
gors tar lang tid att forbereda och lang tid att folja upp. Kviéllstid finns inga
schemalagda aktiviteter, men det forekommer att pojkarna dndé gor ndgot da
tillsammans med sin kontaktperson. De pojkar som fyllt 17 ar har mojlighet att
Oovningskora genom Ungdomsnétet.

Sex timmar per vecka &r avsatta till undervisning i vanliga skoldmnen. Tidigare
hade Ungdomsnitet egen skola med tva ldrare, men enligt nya bestimmelser kan
man inom verksamheten inte 1dngre anstdlla egna larare. Ungdomarna gar darfor
sedan hostterminen 2008 i ESS-gymnasiet Tornet pd Sodermalm. Aven
grundskoleeleverna gér i denna skola, eftersom den trots sitt namn dven
tillhandahaller lektioner pa grundskoleniva.

Tidigare hade ungdomarna schemalagd motion varje vecka i form av innebandy
och boxning, men detta har tagits bort eftersom ungdomarna hade svart att ta in
och ritta sig efter instruktioner. De resor som man tidigare ibland gjorde med

ungdomarna har ocksa lagts ned efter en resa som saboterades av en av deltagarna.

Nu fér pojkarna istdllet aka pa individuella resor, t.ex. till Géteborg eller Kol-
marden, tillsammans med sina kontaktpersoner. Under &ret har man &ven varit
utomlands.

Under skolloven fortsdtter de individuella aktiviteterna och familjesamtalen.

Olika former av psykoterapi var tidigare en del av verksamheten, vilket bland
annat innebar att forestdndaren, som har grundldggande psykoterapiutbildning,
hade samtal med pojkarna en gang i1 veckan. Detta har dock upphort med
anledning av att de kvarvarande ungdomarna inte lingre har samma behov av
dessa som tidigare. Familjesamtalen, som vanligtvis d4ger rum varannan vecka, har
inte kommit till stdnd sedan en tid tillbaka. Detta sammanhédnger med specifika
omstindigheter gillande de tva inskrivna ungdomarna; svarigheter att fa fordlder
att delta i samtalen och att en person uppnatt myndighetsalder. Fardighetstraning
enligt ART ingar fortfarande (dock ej hela ART-programmet) liksom
konsekvensprogram om brott och vald. Information om droger och missbruk ges i
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samarbete med Maria Ungdom. Ovrig tid anviinds till nitverksmoten, moten med
socialtjénsten etc.

De flesta som kommer till Ungdomnétet har redan genomgétt neuropsykiatrisk
utredning. De som inte dr utredda men beddms behdva bli det kan {4 utredningen
gjord genom den konsult som Ungdomsnétet anlitar.

Som uppmuntran till ungdomarna anvinds ibland ett beloningssystem dir poang
sdtts pa omraden som nirvaro, uppforande, sprak etc. Systemet fungerar dock inte
med alla ungdomar, utan kontaktpersonen far avgdra for vilka det ska tillimpas.

Drogpolicy

Vid inskrivningen stélls frdgor om droganvéndning och under tiden som
ungdomarna deltar 1 verksamheten ska de, utom de dir det av olika skil bedoms
onddigt, ldamna urinprov for drogkontroll varje vecka. Om provet &r positivt ska
pojken ifraga stingas av fran gemensamma aktiviteter och fran skola och istéllet
tas omhand individuellt av sin kontaktperson. Vid behov ska Maria ungdom eller
”Minimaria” pa Huddinge sjukhus kontaktas for avgiftning, information och
samtal. Tvd negativa prover miste ldmnas med en veckas mellanrum innan pojken
far borja fullt ut 1 verksamheten igen. For narvarande gors drogtester varannan
vecka, eftersom ingen av de nu placerade ungdomarna har drogproblem.

Personal

Forestédndaren, Leif Asbrink, ir socionom med ledarskapsutbildning samt steg 1-
kompetens i psykoterapi. Sedan foregdende tillsyn har hela personalstyrkan sagts
upp. Uppsdgningarna trader 1 kraft under varen 2010. Tills vidare finns dock,
forutom forestandaren, tva behandlare - en socionom samt en person som inte har
nagon formell utbildning men utbildat sig 1 ART - samt en pr-person, 1
verksamheten. Trots uppsdgningarna kommer inte verksamheten att avvecklas i
formell mening; bolaget kommer att finnas kvar. Mélséttningen &r att ater kunna
driva behandlingsdelen av verksamheten sa snart nya placeringar gors.

Sedan lansstyrelsen uppmirksammade frdgan om registerkontroll har den
befintliga personalen kontrollerats.

Kompetensutveckling

Eftersom verksamheten dr under avveckling har man satsat mindre pa
internutbildning under aret jamfort med tidigare. Inga nya
kompetensutvecklingplaner har gjorts d4 anstdllningarna kommer att avslutas.
Dock kommer tre personer att ha deltagit i en kurs om BBIC innan érets slut.
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Missbrukskonsult anvidnds vid behov for handledning av personal och samtal med
ungdomarna.

Hela personalgruppen har handledning en timme per vecka med konsult som é&r
utbildad pa Erica-stiftelsen. Samma handledare har medvetet anvints under en
foljd av ar, da verksamheten anser det vara en bra metod att fa till stand en
kontinuerlig utveckling av medarbetarnas kunnande.

Individuell handledning ges en halv timme per vecka av terapeut som har
psykoterapiutbildning fran Ericastiftelsen.

En av medarbetarna har under éret avslutat psykoterapiutbildning steg 1.

Dokumentation

Lénsstyrelsen uppmérksammade vid sin tillsyn 2007 att den l6pande
dokumentationen inte fordes pd ett korrekt sétt vad géllde datering, signering m.m.
Ungdomsnitet har med anledning av detta gatt igenom dokumentationssystemet
och forandrat den sa att den ska motsvara de krav som stélls. Forvaltningen har vid
tva tillsynstillfillen, efter lansstyrelsens rapport, granskat dokumentationen och
inte haft nadgot att anméirka.

Handlingar som r6r den enskilde sitts in 1 en parm for varje person. Parmen
forvaras 1 ett 1ast platskap. I pdrmen finns personuppgifter, utredningar och beslut
fran socialtjdnsten, forestdndarens inskrivningsbeslut, genomférandeplan, schema,
provsvar, nitverksschema.

Anteckningar om behandlingen gjordes tidigare i form av daganteckningar som
signerades veckovis och sammanfattades en gang per halvar i1 en rapport till
socialtjansten. Efter lansstyrelsens papekanden har verksamheten borjat gora mer
formella journalanteckningar som endast avhandlar hdandelser av betydelse och
inte vad som intréiffat varje dag.

Journalerna fors digitalt i ett system som krédver inloggning med l6senord.

Ambitionen har varit att géra en uppfoljning var sjitte manad genom
formaliserade intervjuer med pojkar respektive fordldrar, men detta prioriteras inte
for tillfallet.
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Kvalitetsarbete

Efter utskrivning gors en strukturerad intervju med ansvarig socialsekreterare.
Tanken &r att resultaten av intervjuerna ska tas upp pa personalkonferens och
sammanstéllas, men det har man haft svart att hinna med.

Synpunkter och klagomal fran pojkar och anhoriga kan 1dmnas per telefon, mejl
eller vid personliga samtal. Forestandaren har genom aren haft kontakt med
samtliga pojkars fordldrar, men har fatt fa klagomal fran dem.

Stédboende

Utover behandlingen driver Ungdomsnétet dven trdningsboende med atta ldgen-
heter pa olika hall i de sodra fororterna. Traningsboendet ar avsett for ungdomar i
aldern 18-20 ar som har sysselsdttning i form av studier eller arbete. Placering
gors med bistandsbeslut fran socialtjansten. Majoriteten av dem som bor i stod-
bostdderna har inte deltagit i behandling pd Ungdomsnétet. Den insats som ges
bestar av kontaktperson fem timmar per vecka. Kontaktperson dr numera
forestandaren vid Ungdomsnétet, samt vid behov timanstélld personal.

For nérvarande ér sju ungdomar inskrivna i stddboendet. Verksamheten &r inte
tillstdndspliktig, eftersom ingen vérd bedrivs av de inskrivna.

Sammanfattande bedémning

Endast tva pojkar &r inskriva i verksamheten och personalen dr uppsagd till vren
2010 som en f6ljd av det ekonomiska ldget. Bolaget kommer dock att finnas kvar
och mélsittningen 4r att starta verksamheten pa nytt sd snart man far nya
placeringar. Innehallet i verksamheten kommer att vara detsamma som tidigare
tills nuvarande ungdomar skrivs ut, dock utan de psykoterapeutiska samtal som
tidigare varit en del av verksamheten. Den av linsstyrelsen tidigare kritiserade
dokumentationen har granskats vid tva tillfdllen av stadsdelsforvaltningen.
Forvaltningen har inte haft nagot att anmairka.
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