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Projekt "Utdkat ungdomsstod”
Hagersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning

Projektet startade 2008-01-01 och avslutades 2009-12-31. Jag, Cathrin Grahn-Mdller har
arbetat i projektet som projektledare under hela projektets gang. Det dr ocksé jag som i
huvudsak har arbetat med vdra ungdomar i projektet. I borjan av projektet gick det mycket tid
till att upprétta flodesschema 6ver rutiner vid placering av ungdom 1 traningsldgenhet, gora
upp riktlinjer med hur samarbetet skulle se ut med forsorjningsstod géllande ungdomar i
traningsldgenheter samt iordningstilla frageformulér for intervjuer med inackorderings-
familjer. Vara boendesamordnare har haft kontakten med bostadsférmedlingen angaende
rekrytering av ldgenheter da detta var ett onskemal ifrdn bostadsformedlingen. Jag har varit
lanken mellan socialsekreterare och boendesamordnare nir en ungdom stillts i ko till en
traningsldgenhet.

Vi upptickte efter ett tag att det kunde ta ganska lang tid att fa trdningsldgenheter fran
bostadsformedlingen, vilket innebar att en del ungdomar hann bli ganska gamla innan det blev
deras tur. Var mélgrupp nér det géller traningsldgenhet har varit ungdomar 18-20 ar. De har 1
de flesta fall erhéllit ekonomiskt bistdnd fran stadsdelen till sin forsorjning. Vi inledde darfor
ett samarbete med Stiftelsen Hotellhem (SHIS). Vi fick ungdomslédgenheter i Nybohov som
ligger 1 vér egen stadsdel till ungdomar som studerade och var 19 dr gamla och ungdomarna
fick samma stod som de 1 traningsldgenhet. Ett samarbete som fungerade vildigt bra tills
SHIS dndrade sina regler nu i hostas och beslutade att inte ta emot fler ungdomar som uppbir
forsorjningsstod. Forvaltningen forsoker nu fa tillstdnd en sarskild 6verenskommelse med
SHIS.

Vi hade som mélséttning att forsoka hitta inackorderingsrum till de ungdomar som inte var 18
ar. Vi har inte lyckats med det. Vi har haft tva ungdomar boende 1 inackorderingsrum i vintan
pa traningslidgenhet respektive ligenhet hos Stiftelsen Hotellhem. Svérigheten har dels varit
att rekrytera familjer som har velat ta emot en ungdom 1 sitt hem och dven att hitta familjer
som vi tycker uppfyller vara krav for att vi ska kunna ha en ungdom boende hos dessa. Vi har
haft tvd ungdomar som under en kortare period bott 1 tva olika inackorderingsfamiljer, men
det har inte fungerat sarskilt bra.

I Juni 2009 fick vi ta over ett hus 1 Axelsberg som tidigare har varit gruppboende for barn och
ungdomar med funktionsnedséttning. D4 denna verksamhet har lagts ner har vi fatt tillgdng
till detta hus dér vi kan erbjuda boende {or flickor som inte har fyllt 18 &r och véntar pé en
traningslagenhet. Boendet 1 Axelsberg kan som mest ha fem flickor boende samtidigt 1 varsitt
rum, flickorna delar pé kok, vardagsrum, tvittstuga samt tre duschrum. Detta har ersatt
inackorderingsrummen.



PRAKTISK HJALP OCH STOD TILL UNGDOMAR I TRANINGSBOENDE

e Tréffar ungdomen och fikar var 14:e dag for att lara kinna ungdomen 1 véntan pa
inflytt.

e Tittar pd lagenheten nér vi fétt ett ldgenhetserbjudande, om méjligt tillsammans med
ungdomen.

e Kontaktar boendesamordnaren i stadsdelen som tackar ja till ligenheten.

e Bokar tid med forsorjningsstdd, foljer med ungdomen pd motet med forsorjningsstod.

e Bokar tid med boendesamordnaren for kontraktsskrivning, foljer med pa motet med
boendesamordnaren.

e Foljer med ungdomen nér nycklarna till lagenheten ska hamtas.

e GOr en lista tillsammans med ungdomen péd vad som behdver inhandlas till ldgenheten.

e Aker till Ikea och andra butiker med ungdomen for inhandling.

e Hjélper till med att flytta mindre saker med ungdomen.

e Gérigenom med ungdomen vad man behdver inhandla for att kunna halla rent och
snyggt i ldgenheten.

e Praktisk hjédlp med hur man stédar, bokar och tvittar 1 tvittstugan.

e Storhandlar en gdng 1 ménaden.

e Ser till att ungdomen tecknar sig for ett elabonnemang.

e Hjéilper ungdomen sé att denne tecknar en hemforsékring.

e Ser till att ungdomen anmaéler flyttning till Skatteverket.

e Hjilper ungdomen att ansdka om bostadsbidrag hos Forsakringskassan.

e Hjidlper ungdomen att aktivera nétverkstjanst hos banken for att kunna betala sina
rdkningar dver nétet.

e Gor tillsammans med ungdomen en viktig parm”, dir ungdomen lér sig att sétta in
viktiga papper.

e Gor en budget tillsammans med ungdomen.

e Paminner och hjélper ungdomen att fylla i en ansdkan till forsérjningsstdd runt den
15:e varje manad.

e Kollar av med ungdomen att rikningarna blir betalda och hjilper till med kopior pé
kvitton som ska bifogas ansokan till forsorjningsstod varje manad.

SAMTALSSTOD

Ungdomarna i projektet har dven fatt samtalsstdd. Det har visats sig att ndr ungdomen har
installerat sig i ldgenheten och kommit till ratta har ungdomarna haft stort behov av samtals-
kontakt. Manga samtal har handlat om ensamhet och att fora samtal om sina familjerelationer,
samt att tala om allt vardagligt som hiander i livet. Vi har ocksa haft motiverande samtal dér vi
forsokt motivera ungdomarna att fullfélja skolan, vi har varit med ungdomarna pé skolméten
dér det behovts.

e Tvé av ungdomarna har utdver min insats dven haft samtalskontakt med barn- och
ungdomsenhetens dppenvérd.

e En av ungdomarna boende i triningsldgenhet har genomgatt en ART-utbildning.

o [ vara filtassistenters arbete ingér dven att ha tillsyn och regelbunden kontakt med
vara flickor som bor i Axelsberg.



STUDIEBESOK

o Stiftelsen Hotellhems (SHIS) ungdomsbostéder i Nybohov.
e Emanuels ungdomsboende pé Tegnergarden.
e Hela méinniskan Annette Khylstrom

UTBILDNINGAR / SEMINARIER

e ART utbildning pd Artinstitutet i Uppsala hosten 2008, for att kunna erbjuda lite
”svarare” ungdomar boende i trdningslédgenhet.

Projekttraff pd lansstyrelsen 8/2 2008.

”Barnen i fokus” pa Ersta 10/3

Utvérdering och implementering for projekt med utvecklingsmedel fran lénsstyrelsen
Projekttraff pa lansstyrelsen 18/2 2009

Foreldsning, pd Attendo 6/3 2009

Seminarium, “Forstarkt ungbo” om Skarpnicks ungdomsboende 19/3 2009
Seminarium “Team 127 om Skdrholmens 6ppenvard gillande ungdomar 11/11 2009

Projektet har viaxt och vi har i1 dagsléget tre ungdomar som hunnit fylla 20 ar och flyttat ut
fran véra traningslagenheter och tva ungdomar som bor i SHIS ldgenheter dér vi avslutat var
insats.

Vi har 1 dagsldget kunna hjélpa 18 ungdomar till boende i stadsdelens olika typer av
ungdomsboende med stod. Projektet dr implementerat och finns i den ordinarie verksamheten.
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