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Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens forslag om korttidsplatser pd nya

Axelsbergs vard- och omsorgsboende.

Maria Mannerholm
stadsdelsdirektor

Sammanfattning

Annmarie Sandberg

avdelningschef

Forvaltningen foreslar att korttidsplatser inrdttas pa det nya Axelsbergs vard- och
omsorgsboende nér det ar klart for inflyttning under forsta kvartalet 2011.
Platserna bor framst vara inriktade pd anhdrigstdd, det vill séga att ge avlastning
till dem som vérdar anhorig/nirstaende 1 hemmet.

Behovet och innehéllet i korttidsvarden dr en angeldgen fraga som behover
vidareutvecklas och samordnas i staden. Forvaltningen avser att sérskilt lyfta fram
frigan 1 den fortsatta dldreboendeplaneringen, som genomfors 1 samverkan med
stadsdelsforvaltningarna Skirholmen och Alvsjd. Férvaltningen dterkommer under
hosten med ett genomforandedrende om korttidsplatserna samt en uppdaterad

dldreboendeplan.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom dldreomsorgsavdelningen. De fackliga organisationerna
informeras den 1 juni 2010 och pensionérsradet den 15 juni.

Bakgrund

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd har tidigare fattat beslut om den framtida
planeringen for Axelsbergs servicehus och Kastanjens dldreboende.
Foridndringarna presenteras 1 drendet "Genomforandedrende — Omstrukturering vid
Axelsbergs servicehus samt avveckling av Kastanjens dldreboende”, daterat 2009-
07-01 och 1 drendet "Genomforandeplan for omvandling av Kastanjens servicehus
till trygghetsboende”, daterat 2010-01-27.

I drendena tas upp att forvaltningen ska dterkomma med forslag till permanent
16sning for de 12 korttidsplatserna som finns pé Kastanjens servicehus.

Axelsbergs servicehus

Omstruktureringen vid Axelsbergs servicehus innebér att en av de tva servicehus-
kropparna, hus 41, byggs om till ett modernt vard- och omsorgsboende med totalt
54 platser fordelade pd 6 vaningsplan med 9 ldgenheterna och
gemensamhetsutrymmen pa vardera vaningsplanet. Ombyggnation péagar.
Boendeenheterna ska kunna anvéndas flexibelt utifran vilka behov som finns, det
vill sdga till boendeenheter for vard och omsorg om personer med somatiska
sjukdomar, personer med demenssjukdomar och for korttidsvérd.

Kastanjens aldreboende

Avvecklingen av Kastanjens dldreboende innebér att Kastanjens vard- och
omsorgsboende, det vill sdga det omoderna sjukhemmet med 27 permanenta
platser och demensboendeenheterna med 24 platser flyttas till Axelsberg under
forsta kvartalet 2011. Fr.o.m. 1 september 2010 omvandlas Kastanjens servicehus
till trygghetsboende. Detta innebér att forvaltningen avvecklar verksamheten vid
Kastanjen och lokalerna 6verldmnas till fastighetsdgaren Micasa.

P4 Kastanjens servicehus anviands 12 ldgenheter till korttidsplatser, som ska vara
tomstéllda fr.o.m. den 1 september 2010. Som en tillfdllig 16sning flyttas dessa till
platser som blir vakanta pd Kastanjens sjukhem. I dagsléget finns étta
korttidsplatser pa sjukhemmet.

Korttidsvard

Korttidsvérd ar en stddinsats for dldre som bor i ordindrt boende och som behdver
en kortare tids heldygnsomsorg, vid enstaka tillfdllen eller i form av véxelvérd.
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Avlastning i form av korttidsvard dr ocksa en viktig stodinsats for dem som vardar
nérstdende 1 hemmet. I vissa fall anvinds korttidsvérd for att utreda den &ldres
framtida behov av vard och omsorg och/eller boendeform.

Behov av korttidsplatser

I stadens senaste dldreboendeplan ”Planering av boenden for dldre 1 Stockholms
stad” som togs fram 2008, beddmdes att behovet av korttidsvard skulle komma att
oka 1 takt med att allt fler dldre bor kvar i sitt ordindra boende. Antalet personer
som fatt korttidsvard forutom avlastning/vaxelvard har dock minskat, vilket
framgar av statistik fran paraplysystemet.

Tabell 8ver antal personer med korttidsboende 2007-2009, staden totalt

Ar Antal korttid exkl. véxelvard/ avlastning | Antal vixelvard/avlastning
Mars 2007 365 232
Mars 2008 345 197
Mars 2009 228 201
Mars 2010 162 219

Kalla paraplysystemet.

Forvaltningen har fragat samtliga stadsdelar om hur man ser péd behovet av
korttidsplatser. Merparten av stadsdelarna har anpassat antalet korttidsplatser inom
stadsdelen utifran sina behov. Det finns ocksé stadsdelar som har uttryckt att man
har en dverkapacitet och dérfor behdver minska antalet korttidsplatser. Dessa
stadsdelar séljer korttidsplatser till andra stadsdelar. Négra stadsdelar har valt att
inte ha ndgra korttidsplatser inom stadsdelen, utan koper istéllet av andra
stadsdelar.

Synpunkter som framkommit frin stadsdelarna &r bl.a. att korttidsvérd for
avlastning/véxelvard bor finnas i stadsdelen, d& nédrhet for anhorig/nérstaende kan
vara viktigt. Onskemal finns ocksé om central hantering av korttidsplatserna. Nir
platser anvinds for boendebeddmning &r det viktigt att tillgang finns till
sjukgymnast och arbetsterapeut for funktionsbedémning.

Inom Hégersten-Liljeholmens stadsdel finns ett behov av mellan 20-25
helméanadsplatser for korttidsvard, vilket tillgodoser behovet for ett 40-tal
personer. Korttidsplatserna anvinds i huvudsak for avlastning/viaxelvard och
boendebeddmning. Stadsdelen anvander korttidsplatserna pa Kastanjen samt kdper
platser 1 andra stadsdelar.
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Korttidsplatser p& nya Axelsbergs vard- och omsorgsboende

P& Axelsbergs vard- och omsorgsboende skulle det vara mgjligt att nyttja ett
vaningsplan for korttidsvard. Av de nio ldgenheterna pa vaningsplanet &r atta pa
38-39 M2 samt en hornldgenhet pa 50 M2.

Vard- och omsorgsboendet skulle da vid inflyttningen besta av tre boendeenheter
for demenssjuka, totalt 27 platser vilket innebér en utdkning med tre platser. Tva
boendeenheter for somatiskt sjuka med 18 platser samt en enhet for korttidsvéard

med nio platser som dr mojligt att utdka till fler platser utifrdn behov.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Forvaltningen foreslar att i ett forsta steg inrdtta korttidsplatser pa det nya
Axelsbergs vard- och omsorgsboende nér det dr klart for inflyttning under forsta
kvartalet 2011. Platserna bor framst vara inriktade pa anhorigstod, det vill sdga att
ge avlastning till dem som vérdar anhorig/nérstaende 1 hemmet.

Vid ytterligare behov av korttidsplatser inom stadsdelen finns méjlighet att
omdisponera verksamheten inom Axgarden vid Frudngsgéarden.

Behovet och innehallet i korttidsvarden dr en angeldgen fraga, som behover
vidareutvecklas och samordnas i staden. Forvaltningen avser att sdrskilt lyfta fram
frigan 1 den fortsatta dldreboendeplaneringen, som genomfors i samverkan med
stadsdelsforvaltningarna Skirholmen och Alvsjd. Férvaltningen dterkommer under
hosten med ett genomforandedrende om korttidsplatserna samt en uppdaterad
dldreboendeplan.
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