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Bilaga 2) 

 

Karta över Skärholmens stadsdelsnämnds utbud av Fritidsverksamhet i egen regi 
 

Uppdrag 
Stadsdelsnämndens uppdrag till fritidsverksamheten, 2005 vilket fortfarande gäller 

- Det ska finnas lokala mötesplatser/träffpunkter i alla fyra stadsdelsområden, och en central mötesplats Ungdomens hus i Skärholmen. 

- Samtliga av stadsdelens fritidsverksamheter ska erbjuda en trygg miljö som inbjuder till delaktighet, integration och förutsättningar för ett 

positivt identitetsskapande. 

- Åldersadekvata fritidsaktiviteter ska skapas för en bredare grupp av stadsdelens barn och ungdomar. 

- Ungdomar ska ges möjlighet att påverka innehållet i verksamheterna. 

- Utifrån en helhetssyn på ungdomarna och regelbunden kompetensutveckling ska en gemensam värdegrund utformas i personalgruppen. 

- Personalens erfarenhet och kompetens ska tas tillvara i en bra arbetsmiljö. 

- Samverkan ska ske med andra verksamheter som arbetar med ungdomar i området. 

 

Det ska finnas en mötesplats i varje stadsdelsområde för barn/unga i åldrarna 12-16 år, kopplade till skolan. Där ska åldersadekvata 

fritidsverksamheter riktas till en bredare grupp av barn och ungdomar för att fånga upp de yngre åldergrupperna. Rektor svarar för det dagliga 

arbetet med bemanning och verksamhet. Mötesplatserna öppnade hösten 2006. 

Mötesplatserna erbjuder 50 verksamhetstimmar/vecka, 10 tim/mötesplats/vecka. 

 

Parklekar ska erbjudas barn/unga mellan 7-15 år. Parklekarna ska nyttjas till öppen förskola på dagtid, parklekar på eftermiddagar och till 

mötesplats/Träffpunkter en kväll/vecka i Bredäng och Vårberg samt hyras ut till föreningsliv. 

Fördelen med detta är att barn och unga blir trygga då de känner väl till den personal som arbetar vid både eftermiddags- som kvälls-

verksamheterna.  

Parklekarna erbjuder 52,5 verksamhetstimmar/vecka, 17,5 tim/parklek/vecka. 
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Vid Ungdomens Hus, ”2:a Hemmet” ska verksamheten riktas mot gymnasieungdomar, åldrarna 15-19 år och innehåller riktade utbud till olika 

målgrupper under veckan (tjejjer, funktionsnedsatta personer, unga föräldrar med barn m fl) samt öppna verksamheter för alla. Två dagar/vecka 

är särskilt högstadieungdomar välkomna. Där erbjuds verksamhet veckans alla dagar. Lokalerna nyttjas under dagtid av föreningar m fl.   
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Övriga uppdrag 

- Kulturverksamhet för ungdomar, Kultur i ögonhöjd 

- Samarbetspartner till lokala föreningslivet och aktörer som erbjuder verksamhet till barn och unga. 

- Administration av sommargårdsverksamhet (kollo) 

- Samordna och utföra lovverksamhet i Skärholmen 

- Administration av lokaluthyrning till föreningar och organisationer. De lokaler som är aktuella för uthyrning är: 2:a hemmet och öppna 

parker (Kulan, Ekholmen, Ängen, Vårgården). 

- Bilda ett ungdomsråd, som tillsammans med nämnden ska utgöra ett forum för ungdomspolitiska frågor i Skärholmen och närmiljön och 

utveckla Skärholmens ungdomspolitiska policy. 
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Bredäng 
 

Vart Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners Samnyttjande 

av lokal 

Bredäng       

Ängens öppna 

förskola,  

Bredängs Allé 22 

Familjer med 

förskolebarn  

  Förskola  Parklek 

Träffpunkt 

Ängens Parklek: 

Bredängs Allé 22 

7-14 år, 

Även 

familjer med 

mindre barn 

är 

välkommen 

till  verksam-

heten 

Utomhusaktiviteter 

Aktivitetspark, bl a 

skateboard 

Alla 

vardagars 

eftermiddagar 

Mån-fre 13-

16.30 

Fritid Yunkyard Skateboard 

Fältassistenter, polis, 

nattvandrare, 

förskolor 

Öppen förskola 

Träffpunkt 

Träffpunkt Bredäng 

Ängen, 

Bredängs Allé 22 

15-19 år Spel, fysiska 

aktiviteter 

Hitta nya egna kreativa 

verksamheter 

(Social coach-

verksamhet) 

2:a Hemmet hämtar 

upp u-dom till verks på 

to.kvällar 

Tis +to 18-21 Fritid  Öppen förskola 

Parklek 
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Vart Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners Samnyttjande 

av lokal 

Bredäng       

Bredängs 

Mötesplats 

Bredängsskolan, 

Bredängstorget 21 

11-15 år, 

högstadie 

Har en styrelse 

 

Läxhjälp, spel, fysiska 

och kreativa 

aktiviteter, matlagning, 

dans, diskussioner, 

utomhusaktiviteter 

mm 

Föreningsliv nyttjar 

lokaler? 

Tis+to 18-21 

Fre 18-22 

Fritid 

 

JKS basket,  

FC Newroz fotboll, 

FC Sätra fotboll, 

Fältassistenter, polis, 

nattvandrare 

Föreningsliv 

Slättgårdsskolan 

Bredängsskolan 

Bredängsskolan, 

Fritiden, 

Föreningar 
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Sätra 
 

 

Vart Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners Samnyttjande av 

lokal 

Sätra       

Parklek Kulan, 

Frösätrabacken 50 

   Förskolan  Ideell förening 

Mötesplats 

Sätraskolan, 

Bogsätravägen 46 

11-15 år Har en styrelse 

 

Läxhjälp, spel, fysiska 

och kreativa aktiviteter, 

matlagning, dans, 

diskussioner, 

utomhusaktiviteter 

Skolans 

fritidsaktiviteter på 

dagtid 

Juniorledare 

Redovisar högt 

deltagande 

On+to 18-21 

Fre 18-22 

Fritiden FC Sätra fotboll 

Lokala föreningslivet 

Sätraskolan 

Fältassistenter, 

nattvandrare 

Sätraskolan 

Fritiden 
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Skärholmen 
 

Vart Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners 

verksamhet 

Samnyttjande av lokal 

Skärholmen       

Ekholmens Öppna 

Förskola, 

Ekholmsvägen 192- 

   Förskolan Parklek Parklek 

Ekholmens Parklek, 

Ekholmsvägen 192- 

7-14 år, 

Även familjer 

med mindre 

barn är 

välkommen 

till verksam-

heten 

Kreativa och 

skapande 

verksamheter samt  

utomhusaktiviteter 

13-16.30 Fritid Öppna förskolan och 

föreningar 

Ekholmsskolan 

Öppna förskolan 

Mötesplats Lilla 

Hemmet 

Lillholmsskolan 

Stångholmsbackarna 

91-95 

 

11-15 år Har styrelse 

Cafégrupp 

Läxhjälp, spel, 

fysiska och 

kreativa 

aktiviteter, 

matlagning, dans, 

diskussioner, 

utomhusaktiviteter 

Tis+to 18-21 

Fre 18-22 

Fritid Lillholmsskolan och 

föräldrar 

Fältassistenter, polis, 

nattvandrare, förskolor 

Lokalerna nyttjas av 

Lillholmsskolan till 

rastverksamhet, 

eftermiddagsverksamhet 

mm 
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Vart Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners 

verksamhet 

Samnyttjande av lokal 

Skärholmen       

2:a Hemmet 

Ungdomens Hus, 

Skärholmsgången 

32 

11-19 år, 

gymnasieålder 

Har en styrelse 

Läxhjälp, spel, 

fysiska och 

kreativa 

aktiviteter, 

matlagning, dans, 

diskussioner, 

utomhusaktiviteter 

Arrangemang 

Profilkvällar 

 

 

Mån 16-18 

(unga föräldrar 

med barn). 

Mån 17-20 

(högstadieunga). 

Tis 18-21  

(gymnasie.unga). 

Ons 16-18 (unga 

med funktions-

nedsättning, 

show). 

Mån 18-21 

(tjejer). 

To 18-22 

(gymnasie.unga). 

Fre 19-00 

Lö18-22 

(högstadieunga). 

Sö 14-17 (äldre 

ungdomar med 

funktions.neds). 

Sö 18-21 

(gymnasie.unga 

integrerad verk-

samhet). 

Fritid Fältassistenter, polis, 

nattvandrare, 

ungdomsmottagningen, 

förskolor, m fl 

Föreningar m fl 
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Vårberg 

 
Vart Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners Samnyttjande av 

lokal 

Vårberg       

Parklek Vårgården 

Ängsholmsgränd 39 

7-14 år, 

Välkomnar 

alla 

intresserade 

Ekoprofil med egen 

odling 

Utomhusaktiviteter 

Öka brukarinflytandet 

och engagera boende i 

Vårberg 

Må-fre 13-

16.30 

Fritid Brukare och boende Elimkyrkan driver 

Träffpunkt i 

lokalerna 

Träffpunkt 

Vårgården, 

Ängsholmsgränd 39 

16-19 Fritidsverksamheter Lördagar 

18-22 

Elimkyrkan Utrustning och 

aktivitetsutbyte med 

Elimkyrkan 

 

Söderholms 

Mötesplats 

Söderholmsskolan 

Våruddsringen 202 

11-15 år Har styrelse 

 

Läxhjälp, spel, fysiska 

och kreativa 

aktiviteter, 

matlagning, dans, 

diskussioner, 

utomhusaktiviteter 

Verksamhet till alla, 

välbesökt av 

funktionsnedsatta 

unga 

ons+to 18-

21 

Fre 18-22 

Fritid Söderholmsskolan, 

nattvandrarna, polis, 

och fältassistenterna 

Söderholmsskolan 

Lokalerna nyttjas 

av Söderholms-

skolan och 

idrottsföreningar 
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Andra uppdrag till fritidsverksamheten 

 
Vad Målgrupp 

 

Verksamhets-

inriktning 

Profil 

Öppettid Ansvarig för 

verksamheten 

Samverkanspartners Samnyttjande av 

lokal 

Övrigt       

Lovverksamhet Barn och unga 

i Skärholmen 

Olika aktiviteter, 

utomhus, inomhus, 

idrott/kultur under 

loven, ex läger, resor, 

badbuss mm 

Beror på 

aktiviteten 

Fritid Föreningar och andra 

verksamheter i staden 

Ja, vid behov 

Lokalbokning och 

teknikservice 
Organisationer  

(föreningar m 

fl) som 

företrädesvis 

erbjuder 

verksamhet 

för barn och 

unga 

Föreningsmöten, 

kultur och fysisk 

aktivitet 

Beror på 

behov 

Fritid, 0,25 

anställd 

Organisationer och 

föreningar 

Det är fritidens 

lokaler som hyrs 

ut 

Sommargårdsverksamhet/kollo 

Administrera och följa upp de 

av staden upphandlade 

sommargårdsverksamheterna. 

Barn och unga 

i Skärholmen 

Olika beroende på 

sommargårdens profil 

Sommartid Samtliga sdf i 

staden, fritiden 

för Skärhol-

mens sdf 

Sommargårdarna Nej 

 

 

 

 

 


