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Socialnämnden 

 

Uppsökande verksamhet bland äldre 

Förslag till beslut 
 
1. Socialnämnden noterar redovisningen av den uppsökande 

verksamheten bland äldre 
 
2. Uppsökande verksamhet genomförs fortsättningsvis vart tredje år, 

med början år 2012 
 
 
 
Anita Brynje Catarina Stavenberg 
Förvaltningschef Stabschef 

Ärendet 
Socialförvaltningen har genomfört en uppsökande verksamhet bland 
personer 80 år och äldre från oktober 2007 till mars 2009. Verksamheten 
finansierades delvis med stöd av stimulansmedel från länsstyrelsen.  
 
Syftet med den uppsökande verksamheten var bland annat att informera de 
äldre om den service som kommunen kan ge, ge riskförebyggande råd, få 
kännedom om de äldres levnadsförhållanden, och identifiera de äldres 
behov av information och stöd från kommunen. 
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Hembesöken gjordes av Helen Westergren, sjuksköterska på Björkbacken 
äldrecentrum. Totalt besöktes 461 äldre i hemmen, och 516 personer 
svarade på den så kallade livsstilsenkäten.  I bifogad rapport finns redovisas 
svaren från enkäten och reflektioner i övrigt från hembesöken.  
 
Efter hembesöken fick de äldre skicka in en utvärdering om vad de ansåg 
om hembesöken och informationen. Av svaren framkommer att de äldre 
var mycket positiva till verksamheten och uttrycker en stor uppskattning 
för hembesöken och informationen. De vill gärna rekommendera andra att 
ta emot ett liknande besök. Alltså ett mycket gott gensvar i sin helhet. 
Utvärderingen finns sammanställd i bilaga. 
 
Förvaltningen föreslår att den uppsökande verksamheten bland personer 
80 år och äldre genomförs fortsättningsvis vart tredje år, med början år 
2012.  
 
Kommunala Pensionärsrådet (KPR) har informerats om förslaget 2009-10-
15 och har inte några invändningar. 
 
 
Bilagor 
 
Uppsökande verksamhet bland äldre – slutrapport Bilaga 1 
Utvärdering av hembesöken Bilaga 2 
 


