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Sammanfattning 

Socialförvaltningen gör varje år beräkningar av behovet av permanenta platser i 

särskilt boende samt behovet av hemtjänst för de kommande åren. 

Beräkningarna bygger på statistik över omsorgsbehov, befolkningsstorlek och 

befolkningsprognos.   

 

Antalet äldre över 65 år beräknas öka med 1 197 personer under planperioden, 

varav personer över 80 år ökar med 637 personer. Socialnämnden har tidigare 

uppdragit åt förvaltningen att planera för att ett nytt äldreboende ska stå klart år 

2014. De aktuella beräkningarna visar att behovet av ett nytt äldreboende år 2014 

kvarstår. Planeringsprocessen pågår och ett nytt äldreboende i privat drift ska 

uppföras invid Krusmyntan, på den tomt som ägs av kommunen och är planlagd 

för ändamålet. Det är beslutat att upphandlingen ska omfatta både drift av 

verksamheten samt byggande och ägande av fastigheten. Sannolikt kommer 
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ytterligare ett särskilt boende att behövas i slutet av planperioden, dock är 

beräkningarna osäkra på så lång sikt.  

 

Vidare utökas demensvården genom en successiv omstrukturering av befintliga 

platser och att det nya äldreboendet ges demensinriktning. Dagvården för 

demenssjuka har utökats från 18 till 25 platser och en ny enhet för korttidsvård 

med demensinriktning startar under 2012.  

 

När det gäller hemtjänsten i Tyresö har behovet av insatser ökat mycket kraftigt 

från andra halvåret 2009 och fortsättningsvis även under 2010. Den 31 december 

2010 hade 512 personer hemtjänst, vilket överstiger tidigare prognoser. Under 

det första halvåret 2011 har dock antalet personer med hemtjänst minskat varför 

ett genomsnitt mellan den sista december 2010 och den sista maj 2011 har 

använts vid beräkningarna. Sedan många år tillbaka har en lägre andel av den 

äldre befolkningen i Tyresö haft hemtjänst jämfört med länet och riket. Det kan 

förklaras av att andelen 80 år och äldre har varit lägre i kommunen än i riket och 

länet och att omsorgsbehovet därmed har varit lägre. Ökningstakten kan också 

vara en effekt av den uppsökande verksamhet som genomfördes under 2007-

2009.   

Beskrivning av ärendet 

Socialförvaltningen gör varje år beräkningar av behovet av permanenta platser i 

särskilt boende samt behovet av hemtjänst för de kommande åren. Syftet är att 

beräkningarna ska kunna ligga till grund för den fortsatta planeringen av 

kommunens äldreomsorg avseende kapacitet och resurser.   

Metod 

Beräkningarna för år 2011-2017 bygger på statistik över omsorgsbehovet i Tyresö 

kommun per den sista december 2010 och den sista maj 20111, uppgifter om 

faktisk befolkningsstorlek per den sista december 2010 samt befolkningsprognos 

för perioden 2011-2020. Andelen personer med omsorgsinsatser sätts i relation 

till den faktiska befolkningsstorleken, indelat i olika åldersgrupper. Andelen (i 

procent) sätts därefter i relation till befolkningsprognosen för motsvarande 

åldersgrupper. Beräkningarna bygger således på att omsorgsbehovet inom 

                                                   
1 År 2010 ökade antalet brukare inom hemtjänsten markant i förhållande till 

befolkningsutvecklingen. Antalet brukare har därefter minskat och rör sig mot en mer 

balanserad nivå jämfört med befolkningen. Av denna anledning beräknas antalet brukare 

inom hemtjänsten år 2010 med ett genomsnitt mellan den sista december 2010 och den 

sista maj 2011. 
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respektive åldergrupp är konstant över tid. Planen revideras årligen för att möta 

eventuella förändringar i befolkningsutveckling och behovsomfattning.  

 

Uppgifter om aktuellt omsorgsbehov i kommunen hämtas ur 

verksamhetssystemet Treserva. Uppgifter om omsorgsbehovet i övriga 

kommuner i länet hämtas från Sveriges officiella statistik/Socialstyrelsen. 

Uppgifter om befolkning hämtas från kommunens befolkningsprognos 2011-

2014 och Statistiska centralbyråns statistikdatabas.  

 

Det bör nämnas att beräkningarna endast utgår från ovanstående uppgifter. 

Faktorer som kön, boendeförhållanden och eventuella förändringar i regelverk, 

serviceutbud och avgifter har inte tagits med i beräkningen. Effekten av det 

planerade trygghetsboende har inte beaktats ännu. Prognosen ska ses som en 

indikation på utvecklingen av det kommande omsorgsbehovet inom 

äldreomsorgen och får anses vara mer osäker ju längre fram i planperioden man 

kommer.      

Befolkningsprognos 

Antalet personer som är 65 år och äldre i Tyresö kommun är idag2 6 622 och 

beräknas enligt befolkningsprognosen öka till 8 015 personer år 2020. Det är en 

ökning med 1 393 personer (21 procent). Ökningstakten är störst i början av 

perioden och avtar sedan. Ökningen av antalet personer över 80 år beräknas 

uppgå till 966 personer (73 procent) under samma period. Fram till 2015 ökar 

antalet personer över 80 år med 408 personer (30,9 procent).  

 

Drygt hälften av dem som är 65 år eller äldre bor i Bollmora (56,4 procent), men 

även i Trollbäcken/Lindalen bor en stor andel äldre (34,6 procent). Andelen 

äldre i Tyresö Strand och Östra Tyresö sammantaget är däremot jämförelsevis låg 

(8,9 procent).    

 

Idag utgör antalet personer som är 65 år och äldre 15,4 procent av Tyresös 

befolkning. Motsvarande uppgifter för Stockholms län är 14,9 procent och för 

riket 18,5 procent. År 2016 beräknas andelen ha stigit till 17 procent för Tyresö 

kommun och ökningstakten väntas därefter ligga konstant under ett antal år. 

Tyresö har, i relation till övriga länet, tidigare haft en ung befolkningsstruktur 

men sedan år 2009 ligger andelen ålderspensionärer på samma nivå som 

länssnittet. I relation till länet har Tyresö dock fortfarande en större andel yngre 

                                                   
2 Per den 31 dec. 2010 
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pensionärer vilket påverkar behovet av äldreomsorg, först efter 2015 kommer 

även åldersgruppen 80 år och äldre att hamna i nivå med länssnittet.  

 

Befolkningsprognos Tyresö kommun  

År 
Antal  

65-79 år 
Antal  

80-89 år  

Antal  

90-w år 

Totalt 

65-w år 

2010 5 300  1161 161 6 622 (15,4)3 

2011 5 536  1194 180 6 910 (15,9) 

2012 5 680  1283 190 7 153 (16,3) 

2013 5 812  1354 205 7 371 (16,6) 

2014 5 870  1426 227 7 523 (16,8) 

2015 5 908  1486 244 7 638 (16,9) 

2016 5 901  1578 260 7 739 (17,0) 

2017 5 860  1691 268 7 819 (17,0) 

 

 

Befolkningsprognos, 65-w år

Tyresö 65-w år

Riket 65-w år
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3 Procent av den totala befolkningen i Tyresö kommun anges inom parentes.  
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Befolkningsprognos, 65-79 år respektive 80-w år

Tyresö 80-w år

Riket 80-w år
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Vilka kommer att behöva vård och omsorgsinsatser?  

Enligt utvecklingen under senare tid blir befolkningen som är i behov av omsorg 

eller särskilt boende allt äldre. Befolkningen tenderar att vara friskare högre upp i 

åldrarna och när de väl är i behov av äldreomsorg är de i behov av en högre grad 

omvårdnad än förr.  

Uppsökande verksamhet bland äldre 

Under åren 2007 till 2009 genomförde Tyresö kommun en uppsökande 

verksamhet bland personer som var 80 år och äldre i Tyresö och som inte redan 

var kända inom äldreomsorgen. Syftet med den uppsökande verksamheten var 

bland annat att få kännedom om de äldres levnadsförhållanden och att identifiera 

behov av information och stöd från kommunen.  

 

När det gäller de äldres bostadsförhållanden framkom att drygt hälften av de 

cirka 500 som tillfrågades bodde i lägenhet och knappt hälften i villa eller radhus. 

Hela 95 procent svarade att de hade ett fungerande boende. Fem procent (26 

personer) uppgav att de önskade något annat av sitt boende och uppgav bl.a. 

följande orsaker: det är jobbigt att gå i trappor, för långt ifrån centrum och 

service, vill bo i mindre lägenhet och ha mer lättstädat, vill bo mer 

handikappanpassat, vill bo i seniorboende eller äldreboende. Det planerade 

trygghetsboende som ska stå klart i början av år 2012 bedöms kunna tillgodose 

en del av de behov som identifierades under den uppsökande verksamheten.  
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Personer med demenssjukdomar 

Demensprevalensen, det vill säga förekomsten av demenssjukdomar, är mycket 

låg före 60 års ålder, men ökar markant ju äldre vi blir. Sannolikheten att utveckla 

demens ökar således i hög ålder.  

 

I Tyresö kommun finns idag4 uppskattningsvis cirka 436 personer som är 60 år 

och äldre med medelsvår till svår demens – det vill säga personer som inte klarar 

sig själva, utan är i behov av någon form av stöd.5 I planeringsperiodens början 

uppskattas 4,9 procent av den äldre befolkningen i Tyresö ha en demenssjukdom, 

vilket därefter stiger gradvis till 5,8 procent år 2015 och 6,2 procent år 2017 till 

följd av den demografiska utvecklingen med ökad andel personer 80 år och äldre.   

 

Beräknat antal personer med demenssjukdom i Tyresö kommun 

År 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Antal 436 454 477 501 527 547 572 600 

 

Enligt Socialstyrelsen uppskattas cirka 40 procent av de demenssjuka ha behov av 

särskilt boende. Detta påverkas dock av vilken tillgång till förebyggande och 

stödjande insatser som finns i kommunen, t.ex. avlastning för anhöriga och 

dagvård. Av de personer som är 65 år eller äldre och bor i särskilt boende 

uppskattas cirka 60 procent ha en demenssjukdom.6 I kommunen behöver 

boendeplatserna kontinuerligt struktureras efter behov och för tillfället finns det 

cirka 100 platser som är anpassade för personer med demens. Utöver detta finns 

korttidsvård och möjlighet att köpa specifika platser externt.  

 

Kommunen har en relativt väl utbyggd dagvård (25 platser) där personer med 

demenssjukdom ges möjlighet att få social samvaro och stimulering, samtidigt 

som även anhöriga ges möjlighet till avlastning. Även växelvård i korttidsboende 

ger ökad möjlighet till kvarboende genom vård under en kortare tid samt stöd 

och avlastning för anhöriga.  

                                                   
4 Per den sista december 2010. 
5 Vi har beräknat antalet personer med medelsvår till svår demens utifrån en 

beräkningsmodell för prevalens av demens i befolkningen som används av bl.a. SBU och 

SCB för ändamålet. 
6 Socialstyrelsen: Hälsoekonomiskt vetenskapligt underlag. Nationella riktlinjer för vård 

och omsorg vid demenssjukdom 2010. 
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Utrikes födda i kommunen 

Totalt fanns det 1 227 utrikes födda personer i åldern 65 år eller äldre i Tyresö 

kommun 2010, vilket motsvarar 18,5 procent av de äldre. Nära hälften av de 

utrikes födda (47,8 %) hade sitt ursprung i något av de nordiska länderna.  

 

En särskild faktor att ta hänsyn till gällande utrikes födda i behov av äldreomsorg 

är språkkunskaper hos personalen. Genom att personalen inom äldreomsorgen i 

Tyresö kommun i stort sett speglar samhället i övrigt kan behoven huvudsakligen 

tillgodoses genom befintlig personal. Sedan 2008 har kundvalet inom 

hemtjänsten utökats och flerspråkighet hos personalen har värderats särskilt vid 

upphandling. Specifika behov kan även tillgodoses genom köp av externa platser.  

Äldre med missbruks- och/eller psykiska problem 

Vid planeringen av framtida behov inom äldreomsorgen måste även behoven hos 

äldre personer med missbruks- och/eller psykiska problem beaktas. Det gäller 

såväl omvårdnadsbehov på grund av missbruk eller psykiska problem som 

omvårdnad till följd av somatiska sjukdomar. Om behoven inte kan tillgodoses 

inom befintlig verksamhet kan de tillgodoses genom köp av externa platser.  

Trygghetsboende/Seniorboende 

I kommunen finns idag ungefär 67 seniorlägenheter som förmedlas enligt 

särskilda köregler. Ett planerat trygghetsboende med 74 hyreslägenheter beräknas 

stå klart i början av år 2012. I boendet kommer det att finnas trygghetslarm, 

värdinna, gemensamma träff- och servicelokaler och möjlighet till gemensamma 

måltider. Trygghetsboende och seniorlägenheter förmedlas från 75 års ålder, med 

förtur till dem som är 90 år eller äldre, och är inte en biståndsbedömd insats. 

Enligt förvaltningens bedömning kan ett trygghetsboende i många fall förebygga 

och skjuta upp behovet av vård och omsorgsinsatser. Detta synsätt stöds även av 

Äldreboendedelegationen, vilken har ansvarat för den statliga utredning som 

bland annat har behandlat och tagit fram förslag om trygghetsbostäder7.  

 

Drygt 1 600 personer 65 år och äldre har anmält sig till seniorbostadskön8. Av 

dessa är drygt 1400 personer folkbokförda i Tyresö kommun och 882 personer är 

75 år och äldre (jämfört med 636 personer 75-w ett år tidigare). Antalet personer 

som 90 år och äldre i seniorbostadskön uppgår till 48 personer, vilket är en klar 

ökning jämfört med 24 personer vid samma tidpunkt år 2010. En förfrågan om 

                                                   
7 Se SOU 2007:103 s.108 
8 Maj 2011. 
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intresse för det nya trygghetsboendet har skickats ut till samtliga personer 75 år 

och äldre9 i Tyresö kommun. 338 av dessa personer har svarat att de är 

intresserade av erbjudande om boende i det planerade trygghetsboendet.  

Beräkning av kommande behov av särskilt boende 

Befintlig verksamhet 

Tyresö kommun har för närvarande 226 permanenta platser i särskilt boende, 

varav 90 platser (40 procent) drivs i privat regi. Kommunen disponerar i nuläget 

40 av totalt 52 platser på Krusmyntan, som ägs och drivs i privat regi. År 2013 

beräknas dock samtliga platser på Krusmyntan disponeras av Tyresö kommun.  

 

I kommunen finns även 24 korttidsplatser, varav nio platser i privat regi. Efter 

ombyggnaden av restaurang Lyktans lokaler planeras verksamheten för ytterligare 

7 platser korttidsvård för demenssjuka. Dessutom finns 25 dagvårdsplatser för 

demenssjuka. 

 

I budgeten för 2011 finns medel för köp av 17 externa helårsplatser vid särskilda 

behov. Utfallet för köpta platser i bokslutet för 2010 var  

28 helårsplatser.  

Beräkning av kommande behov 

Av det totala antalet personer 65 år och äldre i Tyresö kommun bor 3,5 procent 

permanent vid särskilt boende. Av antalet personer i åldern 65-79 år är det 1,15 

procent som bor permanent på ett särskilt boende, andelen personer mellan 80 

och 89 år som bor på särskilt boende i kommunen uppgår till 9,3 procent och 

andelen personer som är 90 år och äldre uppgår till 39,1 procent (12,9 procent 

för 80-w år).  

 

I tabellen nedan finns en prognostiserad uppräkning av antalet personer som 

kommer att vara i behov av särskilt boende för äldre. Prognosen bygger på att 

behovet andelsmässigt ligger kvar på samma nivå per åldersgrupp som utfallet 

per den sista december 2010. Som utgångspunkt har uppgifter om antalet 

personer som bodde permanent i särskilt boende i Tyresö kommun den 31 

december 2010 hämtats ur verksamhetssystemet Treserva.10 Valt datum beror på 

                                                   
9 Per den sista december 2011. 
10 Normalt skulle beräkningarna ha grundats på Sveriges officiella statistik men 

Socialstyrelsen har beslutat att inte publicera den aktuella statistiken för äldreomsorgen 
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att samma datum som det som har används vid den senast publicerade 

befolkningsprognosen bör användas vid beräkning av statistiken. För kännedom 

kan dock nämnas att antalet personer 65 år och äldre som var permanent bosatta 

i särskilt boende uppgick till 247 per den sista juni 2011, vilket tyder på att 

prognosen kan komma att överstigas något vid årsskiftet.  

 

 

Beräknat platsbehov i särskilt boende 

  

År 

Behov av 

antal 

platser 

Antal egna 

platser 

Antal 

köpta 

platser i 

budget 

Antal 

korttids- 

platser 

 

 

Differens 

Antal 

platser 

trygghets- 

boendet 

2010 232 + 5* 226 17 10 21  - 

2011 245 + 5 226 17 10 3 74 

2012 258 + 5 240 17 5 - 1 74 

2013 273 + 5 247 17 5 - 9 74 

2014 290 + 5 272 (247) 17 5 - 1 (-26) 74 

2015 301 + 5 282 17 5 - 2 74 

2016 317 + 5 287 17 5 - 13 74 

2017 329 + 5 287 17 5 - 25 74 
*I slutet av 2009 omvandlades 10 permanentplatser för palliativ vård vid Kastanjen till 
korttidsplatser. Den genomsnittliga beläggningen uppskattas till fem boende per månad. 

                                                                                                                               
2010 förrän den 20 oktober 2011. Detta då statistiken i nuläget inte anses vara 

tillförlitlig/hålla tillräckligt hög kvalitet.  
11 Faktiskt utfall per den 31 december 2010.  

Antal personer med prognostiserat behov av särskilt boende 

 

 

 

År 

Personer 

med 

behov  

65 - 79 år 

 

Behov i 

% 

65 - 79 år 

Personer 

med 

behov  

80-89 år 

 

Behov i 

%  

80-89 år 

Personer 

med 

behov  

90-w år 

 

Behov i 

%  

90-w år 

Personer 

med 

behov  

totalt 

2010
11

 61 1,15 108 9,3 63 39,1 232 

2011 64 1,15 111 9,3 70 39,1 245 

2012 65 1,15 119 9,3 74 39,1 258 

2013 67 1,15 126 9,3 80 39,1 273 

2014 68 1,15 133 9,3 89 39,1 290 

2015 68 1,15 138 9,3 95 39,1 301 

2016 68 1,15 147 9,3 102 39,1 317 

2017 67 1,15 157 9,3 105 39,1 329 
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Ombildningen medför ett ökat behov av fem platser i tabellen då dessa tidigare varit 
registrerade som permanentplatser.  

 

Ett nytt äldreboende planeras från år 2014, det första året räknas med option på 
25 platser – därmed uteblir det större underskott på platser som annars skulle bli 
fallet och som i tabellen anges inom parentes. År 2015 räknas med option på tio 
platser i prognosen och år 2016 med option på ytterligare fem platser.  

 

Ökningen med fem platser årligen (tio platser år 2010 och 0 år 2011 p.g.a. 

tidigareläggning av en option) är de platser som Tyresö kommun har option på i 

det nya boendet Krusmyntan (totalt 52 platser år 2013).  

 

De korttidsplatser som är angivna i tabellen ovan för år 2010 och 2011 är en 

uppskattning att tio av de befintliga 24 korttidsplatserna används till personer 

som väntar på en specifik permanent plats på ett särskilt boende (där behovet 

inte kan tillgodoses med utökad hemtjänst i ordinärt boende under väntetiden). 

Från och med år 2012 planeras omstrukturering av korttidsvården vid Trollängen 

till permanentplatser (nio platser). I och med detta uppskattas att fem av 

resterande korttidsplatser kan användas till personer som väntar på plats vid 

särskilt boende.  

Kommentar 

Det ska vid analys av ovanstående prognos tas i beaktande att detta endast är en 

ögonblicksbild. Den tar inte hänsyn till vare sig beläggningsgrad eller att en plats 

kan bebos av olika personer under ett och samma år. Vidare är det ännu för tidigt 

för att man ska kunna dra några slutsatser om i vilken omfattning det planerade 

trygghetsboendet kommer att påverka behovet av äldreomsorg. 

 

Socialnämnden har tidigare uppdragit åt förvaltningen att planera för att ett nytt 

äldreboende ska stå klart år 2014. De aktuella beräkningarna visar att behovet av 

ett nytt äldreboende år 2014 kvarstår. Planeringsprocessen pågår och ett nytt 

äldreboende i privat drift ska uppföras invid Krusmyntan, på den tomt som ägs 

av kommunen och är planlagd för ändamålet. Det är beslutat att upphandlingen 

ska omfatta både drift av verksamheten samt byggande och ägande av 

fastigheten. 

 

Äldreomsorgen har i samverkan med Handengeriatriken beviljats drygt fyra 

miljoner årligen under tre år för förbättringsarbete riktat mot de mest sjuka äldre. 

Projektet ”Sammanhållen vård i hemmet” beräknas kunna minska behoven av 

korttidsvård. 
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Gällande personer med demenssjukdom har antalet platser för dagvård utökats 

från 18 till 25 platser och avdelningen Nejlikan vid Björkbackens äldrecentrum 

har omvandlats till avdelning för demensinriktning (10 platser). År 2012 

tillkommer ett nytt korttidsboende med demensinriktning och samma år kan nio 

platser vid befintligt korttidsboende omvandlas till permanentboende med 

demensinriktning. Utöver detta kommer det nya äldreboendet som planeras till 

2014 huvudsakligen att ha demensinriktning.  

Beräkning av kommande behov av hemtjänst 

Befintlig verksamhet 

Antalet personer med hemtjänst har ökat de senaste åren från 223 personer 2004 

till 498 personer 2010. Det innebär att andelen personer 65 år och äldre med 

hemtjänstinsatser har ökat från 4,6 procent år 2004 till 7,5 procent år 2010.   

 

Behov av hemtjänst i olika åldergrupper 2004-2010 

  Antal Behov i Antal Behov i Antal Behov i Antal  

År  65-79 år %  80-89 år %  90-w år % Totalt 

2004 82 2,08 110 13,19 31 26,27 223 

2005 119 2,9 123 14,15 37 29,13 279 

2006 139 3,27 154 16,78 55 41,67 348 

2007 154 3,21 198 17,17 44 34,61 396 

2008 145 3,02 193 18,81 48 35,04 386 

2009 147 2,90 223 20,31 53 37,59 423 

2010
12

 175 3,3 250 21,5 73 45,3 498 

 

Av de som hade hemtjänst per den sista december 2010 (exklusive personer med 

enbart trygghetslarm) hade knappt 70 procent hemtjänst från den kommunala 

utföraren och drygt 30 procent hemtjänst från privata utförare. Behovet av 

insatser varierar från enbart service till omfattande omsorgsbehov med besök 

flera gånger per dygn. Personer som bor kvar i ordinärt boende har också tillgång 

till kompletterande verksamheter som korttidsboende och dagverksamhet, samt 

t.ex. fixarservice, anhörigstöd, trygghetslarm utan biståndsbedömning och 

omvårdnadsbidrag.  

                                                   
12 År 2010 ökade antalet brukare inom hemtjänsten markant i förhållande till 

befolkningsutvecklingen. Antalet brukare har därefter minskat och rör sig mot en mer 

balanserad nivå jämfört med befolkningen. Av denna anledning beräknas antalet brukare 

för 2010 med ett genomsnitt mellan den sista december 2010 och den sista maj 2011. 



12 (13) 

 

 

 

Beräkning av kommande behov 

Då det under de senaste åren har skett en mycket kraftig ökning av både antal 

personer och antal timmar inom hemtjänsten är prognosen över planperioden 

svår att säkerställa, särskilt på lång sikt. Vidare bör nämnas att uppgifter om 

aktuellt omvårdnadsbehov tidigare har hämtats från Socialstyrelsen13 men att 

uppgifterna sedan 2009 hämtas ur kommunens verksamhetssystem. Bytet av 

metod vid insamling av fakta medför en viss risk för felmarginal vid jämförelse 

över tid, risken för en större differens bedöms dock vara marginell.   

  

I tabellen nedan visas en prognos över av antalet personer som beräknas ha 

behov av hemtjänst under planperioden. Prognosen bygger på att behovet 

andelsmässigt ligger kvar på samma nivå per åldersgrupp som utfallet per 

genomsnittet mellan den sista december 2010 och den sista maj 2011.  

 

Antal personer med prognostiserat behov av hemtjänst 

 

 

År 

65-79 år 80-89 år 90-w år Totalt 

antal  

65-w år 

Antal Andel i 

% 

Antal Andel i 

% 

Antal Andel i 

% 

2010 175 3,3 250 21,5 73 45,3 498 

2011 183 3,3 257 21,5 82 45,3 522 

2012 187 3,3 276 21,5 86 45,3 549 

2013 192 3,3 291 21,5 93 45,3 576 

2014 194 3,3 307 21,5 103 45,3 604 

2015 195 3,3 319 21,5 111 45,3 625 

2016 195 3,3 339 21,5 118 45,3 652 

2017 193 3,3 364 21,5 121 45,3 678 

 

Från och med den 1 juli 2009 förenklades skattelättnaderna för hushållsnära 

tjänster, vilket hittills dock endast bedöms ha haft en marginell effekt på 

utvecklingen av antalet hemtjänsttimmar.        

 

                                                   
13 Se fotnot 10. 
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Prognos över beräknat behov av hemtjänst, antal personer och antal timmar per år 

År Antal personer 

Förändring 

antal personer Antal timmar 

Förändring 

antal timmar 

2010 

 

498
14

  

(448) - 

180 345
15

 

(152 690) -  

2011 522 24 189 036 8 691 

2012 549 27 198 814 9 778 

2013 576 27 208 592 9 778 

2014 604 28 218 732 10 140 

2015 625 21 226 337 7 605 

2016 652 27 236 114 9 777 

2017 678 26 245 530 9 416 
 

För år 2010 uppgick antalet hemtjänsttimmar till i genomsnitt 30,18 timmar per 

brukare och månad i Tyresö.16 Genomsnittet för riket var cirka 23 timmar per 

brukare och månad år 2010.17 Genomsnittet för Stockholms län var 28,5 timmar 

per brukare under oktober 2010.18 Behovet av hemtjänsttimmar i Tyresö 

beräknas öka med cirka 7 600 – 10 000 timmar per år under planperioden.  

Kommentar 

Behovsprognosen i kommunens äldreplan bygger på genomsnittligt 

omvårdnadsbehov per den sista december 2010 och den sista maj 2011, relaterat 

till prognostiserad befolkningsökning.  

 

I Tyresö kommun ökade behovet av hemtjänst mycket kraftigt under det andra 

halvåret 2009 och ökningen fortsatte även under 2010. Att ökningstakten har 

varit så kraftig kan vara en effekt av den uppsökande verksamhet som 

genomfördes under 2007-2009. Sedan många år tillbaka har också en lägre andel 

av den äldre befolkningen i Tyresö haft hemtjänst jämfört med länet och riket. 

Det kan förklaras av att andelen 80 år och äldre har varit lägre i kommunen än i 

länet och riket och att det totala omsorgsbehovet därmed har varit lägre. Först år 

2015 kommer Tyresös andel äldre över 80 år att uppnå samma nivå som 

länsgenomsnittet.   

                                                   
14 Förra årets prognostiserade uppgifter inom parentes. 
15 Enligt socialnämndens boksluts- och verksamhetsberättelse 2010.  
16 I Socialnämndens bokslut och verksamhetsberättelse 2010 dock 28,1 h.  
17 Socialstyrelsen mars 2011, ”Äldre och personer med funktionsnedsättning – regiform 

m.m. för vissa insatser år 2010. Kommunala insatser enligt socialtjänstlagen”.  
18 Ibid. Uppgifter om genomsnitt för hela året saknas. 


