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Inféra forsé6k med sommarpensionat i
stadsdelen

Svar pa skrivelse frdn Lena Kling (FP) och Peter Backlund (FP)

Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjdnsteutlatande som svar pa
skrivelsen.

Leif Sj6holm Leif Kananen
Stadsdelsdirektor Avdelningschef Egen regi
Bakgrund

Vid stadsdelsndmndens sammantridde 2013-02-07 dverldmnade Lena Kling (FP)
och Peter Backlund (FP) en skrivelse om att uppdra till stadsdelsforvaltningen att
utreda forutsittningarna for att infora ett forsok med
sommarpensionatsverksamhet for dldre medborgare i stadsdelen.

Arendet

I skrivelsen framfors att dven dldre som &r 1 behov av stdd bor kunna f& semester
fran vardagen under sommaren. Aldre ska erbjudas méjligheten att under lingre
tid, ndgra veckor, {4 semester ndra hemmet. P4 sommarpensionatet ska den hjalp
och service den éldre dr van vid under resten av aret finnas tillgdnglig. Det finns
stora mgjligheter med ett sommarpensionat; utflykter, fysisk trining,
underhéllning, foreldsningar samt nérhet till naturen, rekreation och gemenskap.
I skrivelsen framf6rs andra fordelar sé som att dldre ska ha mdjlighet att arbeta sa
lange de vill och kan, samt att ungdomar skulle via ett sommarjobb pé
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sommarpensionatet kunna fi ladmplig arbetslivserfarenhet och en fot in pé
arbetsmarknaden.

Arendets beredning
Arendet har utarbetats inom avdelningen for egen regi Arendet behandlas i
stadsdelsndmndens pensiondrsrad 2013-04-12.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Forvaltningen delar de synpunkter som framfors i skrivelsen om att det ar
angeldget att dldre ska erbjudas mojlighet till utflykter, fysisk trdning,
underhéllning, foreldsningar samt nérhet till naturen, rekreation och gemenskap.

Forvaltningen bedriver sedan manga &r ett ambitidst arbete med olika former av
forebyggande insatser riktade till dldre personer. Enheten for forebyggande
verksamhet har som malséttning att erbjuda forebyggande insatser for att frimja
kvarboende, forebygga ensamhet och minska antalet fallolyckor for malgruppen
dldre 1 stadsdelen samt att bygga upp ett varaktigt stod till anhdriga som vardar
ndrstdende 1 hemmet. Enheten arbetar dven aktivt med att ge stod och erbjuda
gemenskap for volontdrer som vill gora en insats for dldre personer i stadsdelen.
Enheten anordnar bl.a. foreldsningar om hilsa, syn och hdorsel, anhdrigfragor, polis
och brandsékerhet. P4 Arstapaviljongen erbjuds gym, balanstest och gigong.

Enheten for forebyggande verksamhet ansvarar dven for sex kommunala sociala
motesplatser for samvaro och aktivitet. Malet dr under trivsamma former erbjuda
olika aktiviteter sasom musikcafé, sittgympa, qigong, styrketrdning, bingo,
syjunta, Pub-kvillar, underhallning, fester mm. Regelbundna dagsutflykter
organiseras utifrin besdkarnas 6nskemaél via sociala motesplatserna. Motesplatser
for finsktalande seniorer 1 samverkan med stadsdelarna Farsta och Skarpnéck
anordnas regelbundet.

Under 2013 tillkommer ytterligare ett gym i Ragsveds servicehus som ett
vardefullt komplement och f6r att forhoppningsvis tillfora servicehuset med
Salongerna och Hailsotrddgdrdarna nya besokare. Varen 2013 anldggs ocksa ett
utegym 1 anslutning till motesplatsen Dalstugan 1 Hogdalen.

Stadsdelen erbjuder &ven sommarkollo/dagkollo till Sdvnis pa Galo under
perioden juni t o m augusti med mojlighet till utevistelse, bad och nérhet till
naturen.

Forvaltningen anser att det 1 dagsldget inte &r mojligt att anordna s.k.
sommarpensionat for de #ldre i Enskede-Arsta-Vantdr. Férvaltningen beaktar
fragan vidare och aterkommer i samband med budgetarbetet 2014. Daremot kan
beviljade insatser utforas i sommarbostad. Om sommarbostaden dr beldgen i
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annan stadsdel eller kranskommun ser bistindshandldggaren som beviljat
insatserna till att dessa blir utférda av den stadsdel/kommun dar sommarvistelsen
ar aktuell.

Om sommarbostaden &r beldgen inom annan del av ladet maste den enskilde
ansoka om insatser i den kommunen.

Forvaltningen erbjuder idag goda moéjligheter, dren runt, till regelbundna utflykter,
fysisk traning, underhéllning, foreldsningar samt nérhet till naturen, rekreation och
gemenskap.

Bilaga
1. Skrivelse om att infora forsok med sommarpensionat i stadsdelen.
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