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Till bersrd remissinstans

ANGAENDE REMISSEN OM MOTION (2013:8)
OM ETT KRAFTIGT FORBATTRAT STOD OCH
HJALP TILL PERSONER MED PSYKISK
FUNKTIONSNEDSATTNING ENLIGT
PSYKIATRIREFORMENS INTENTIONER

Detta giéiller remissvar pa "Motion (2013:8) om ett kraftigt forbittrat stéd
och hjélp till personer med psykisk funktionsneds#ttning enligt
psykiatrireformens intentioner”

Dnr: 326-160/2013.Remisstiden strficker sig till den 2 maj 2013, vilket vi
ber er respektera. Om det av ndgra skl inte & méjligt for er att inkomma
med svar inom utsatt tid méste en kontakt tas med den {or drendet
ansvariga personen p4 roteln.

Ansvarig handlidggare/borgarradssekrcterare pa Rotel VII ér Sandra Molander,
tfh 08-508 29 133.

Remissvar skickas till:

o Rotel VIT i digital form (word/excel). Ange KS:s diarienummer som namn pa
drenderubrik. Ex: KS 314-331-2004

o KF/KS kansli i pappersform.

Biligg inte remissunderlaget. Det finns redan diariefért i kommunstyrelsens
diarium.

Hifta inte ihop handlingarna.

Adresserna dr foljande:

Rotelns e-post: Funktion SLK RVII-remissvar eller
RVH-remissvar.SLK@stockholm.se

KF/KS kansli, Stadshuset, 105 35 STOCKHOLM

Med vinliga hélsningar

Rotel VII
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Motion av Karin R3gsj6 och Inger Stark (bda V) om ett kraftigt
forbattrat stod och hjélp till personer med psykisk
funktionsnedsittning enligt psykiatrireformens intentioner

Vi kan alla ma psykiskt déligt under vér Hystid. Precis som vi kan 8 ont i ryggen, Attmd
psykiskt daligt under en lingre period innebdr i sig en stor risk. Risk for den fysiska hiilsan,
Risk att inte fa en bra bostad, risk att inte 3 nfigot atbete, risk for social isolering,

Ett annat liv #ic mojligt. Men dé kefivs kraftfulla insatser, Idag 4 medellivsiéingden for en
person med psykisk ohtilsa nfimligen bara 55 &, Medellivslingden for populationen i stort &t
80 & f3r mén och 85 &r {1 kvinnor. Det §r en avsevitrd skillnad som pekar pé en kraftig
dverdddlighet, dit 40 % har sin grond § sjilvimord och 60 % i alt gruppen psykiskt
funktionsnedsatta generelli far siimre fysisk hélsa till f81jd av slit hitlsotillstdnd, Delta beror pé
att man far simue somatisk vérd. Enskilda méste motlveras och f4 stéd 1 att stka vard fOr sin
fysiska hilsa, Kontakten med landstingef méste bli biittre. Det saknas fortfarande gemensam
planering och individuella planer enligt LSS uppriittas sillan, For ménga "trillar *mellan
stolarna, Stockholins stad har som ménga andra kommuner brustit i alt ge personer med
psykiska funktionsnedstittningar goda forutsiitiningar for eft biitire liv,

Soclalstyrelsen har i en nationell tillsyn 2009-2011 undersikt om personer med psykisk
funktionsnedsittning f&r det stéd och den omsorg som de behdver. I slutrapporten 2012
konstateras att det Hr oacceptabelt att manga brister finns kvav, 17 & eflex psykiatrireformen.

Staden har inte p4 flera &r och infe pé Ianga viigar ndtt mélet for omsorgsldgenheter, Kon till
en viirdig bostad %r 1ang. Orsakerna méste kartliggas och Atghrdas, I en stad som har kraftig
bostadsbrist uppstér synnerliga problem fr de som stér 1ngst bort fién bostadsmarknaden,
Det méste byggas fler omsorgsligenheter (i1} hyror som #r rimliga f6r personer med lig
inkomst, vilket psykiskt funktionsnedsatta ofta har, Idag saknas oft tydligt tink om bostider
1ill psykiskt funktionsiedsatia, Det méste i1l funktionella lgenheter med elt behovsanpassat
boendestdd, som sammantaget ger ett bra boende for en person som #r Jangvarigt psykiskt
fanktionsnedsatt, Med boendestéd fiven under kvillar, néitter och helger skulle ménga fa hdgre
livskvalitet, Boendesttidet behdver ocksa anpassas Hl nya malgrupper, exempelvis personer
med neuropsykiatriska diagnoser eller unga kvinnor med sjilvskadebeteonde,

Ait vara i ett socialt sammanhang v 1 sig Jdkande och g8r att viigen tillbaka blir korlave,
Manga personer ied psykisk funktionsnedsitining stir Iangt ifrin arbetsmarknaden och
behtver stod for att komuna igdng, exempelvis genom studiecirklac 1 skapande verksambet,
data ete, Inom gruppen finns ocksd manga som aldrig kommer att fa ett reguljirt arbete och
for dem kitivs meningsfulla jobb elfer sysselsfitning som det allm#inna stdr for, Fortfarande Hr
dlol bara 37 % i snitt som beviljats sysselsiitning av alla som har kontakt med soolalpsykiatcin,
Andelen varierar mellan 22 och 50 % i stadsdelsnimnderna, vilket inte fir acceptabelt ur eft
likviirdighetsperspektiv. Majligheter till sysselstiitning med olika inrikining méste vara
likvéirdig i staden och ud alla dldersgrupper, Steg ph viigen for att komma till rédtta med



bristerna & atf skapa sociala kooperativ, Malet bogde vara att minst fem kooperativ startas i
stadsdelsptimnderna wnder dret, som e vesurs fr hela staden. Personer som efter en tid i ett
kooperativ kommil nfirmare arbetsmarknaden kan dérefter exempelvis anvisas OSA-arbete.

For atl Stockholm stad ska leva upp till lagstifining och intentioner i psykiatrireformen
behtver staden nu prioxitera frigan och vatje stadsdelsniimnd ta fiam en konkeet plan med
verkningsfulla &tgérder f0r boende, sysselsitining, ttifflokaler, uppstkande arbete samt
uppfoljning v oft brukarperspektiv, Btt genusperspektiv och hbtg-perspektiv ska finnas med
och planeringen gdras i samverkan med funktionshindersorganisationerna och
funktionshindersriden. Som sttid ska det finnas ett socialpsykiatriskt kunskapscenter och
kontinuerlig handledning och fortbildning 111l personalen. De insatser som g8is ska 18pande
foljas upp 1 tertialrapporterna och i funktionshindersraden,

Vi freslér att kommunfollmikiige bestutar ait alla ber8rda niimnder och styrelser far i

tilltiggsuppdrag 2013 att keaftfullt priovitera f¥rverkligandet av psykiatiireformen och ait
fullmékiige ser till att ti)lriickliga resurser finns for alt genomfora behtvliga dtghirder.

Stockholm den 23 januari 2013

Karin Rﬁgs;b (V) Inger Sla;k (V).



