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Sammanfattning

Motiondrerna Inger Stark och Jackie Nylander (V) har tagit del av Socialstyrelsens
rapport om oplanerade avbrott i familjehemsplaceringar av yngre barn och lang-
tidsplacerade barn. Utifrdn Bo Vinnerljungs forskningsresultat foreslar de kom-
munfullmiktige besluta att familjehemmen ska fa battre stod och utbildning, att i
riktlinjer och utbildningar lyfta fram vikten av att f6lja upp familjehemsplacerade
barns hélsa samt att inféra metoder och rutiner for riskbedomningar av oplanerade
avbrott i familjehemsvérden.

Forvaltningen dr ense med motionirerna om vikten av att ta vara pa nya forsk-
ningsron och utveckla arbetet for familjehemsplacerade barn. Férvaltningen be-
skriver i remissvaret vilket arbete som idag gérs inom dessa omraden, men fram-
haller de svérigheter som dnnu finns att fullt ut ta ansvar for familjehemsplacerade
barns hilsa. Forvaltningen foreslar modeller for hur detta ska kunna forbéttras 1
samverkan med landstingen och vilka omréden socialtjdnsten behdver utveckla for
att minska antalet oplanerade avbrott i familjehemsvarden.
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Motion (2012:67)

Remissbehandling

Kommunstyrelsen har for yttrande senast den 1 mars 2013 remitterat motion
(2012-67) av Inger Stark och Jackie Nylander (V) om hur socialtjinsten kan upp-
marksamma hédlsan och gora tillvaron lattare for familjehemsplacerade barn och
ungdomar.

Ovriga remissinstanser ir Skirholmen och Alvsjo stadsdelsnimnder, socialnimn-
den, utbildningsndmnden och stadsledningskontoret.

Néamnden har fatt uppskov med yttrandet till den 22 mars.

Motionens huvudsakliga innehall

Motionidrerna Inger Stark och Jackie Nylander (V) refererar till Socialstyrelsens
rapport om oplanerade avbrott i familjehemsplaceringar av yngre barn och lang-
tidsplacerade barn. Motionédrerna menar att socialtjinsten méste bli bittre pd att
erbjuda hjilp och stod nir det uppstéar konflikter i familjehemmet. Vidare

menar motiondrerna att socialtjansten maste bli béttre pa att hilsoundersdka barn
och att f6lja upp hélsan under placeringen. De foreslér darfor att riktlinjerna ska
garantera ett bra stod till familjehemmen, att hédlsan hos familjehemsplacerade
barn uppmairksammas och att metoder for skriftliga riskbedomningar av samman-
brott tas fram.

Motionen bifogas i sin helhet.

Forvaltningens synpunkter

Den forskning av Bo Vinnerljung, som presenteras i Socialstyrelsens rapport om
”Oplanerade avbrott i familjehemsplaceringar av yngre barn och ldngvarigt place-
rade barn” bekriftar tidigare forskning, men ger ocksa ny kunskap om orsakssam-
band till sammanbrott av varden i familjehem. Kunskap innebar att arbetet kan
forbattras och uppmirksamheten ldggas dér riskfaktorerna finns.

Forvaltningens familjehemsvard &r inte omedveten om de risker for sammanbrott
som kan finnas 1 vissa placeringar. Att det sker oplanerade avbrott i familjehems-
varden ar djupt olyckligt och ndgot som socialtjanstens familjehemsvard forsoker
stdvja pa olika sitt. Detta sker bland annat genom noggranna familjehemsutred-
ningar och genom stadens utbildningar for familjehem. Staden erbjuder bade
grund- och fortbildning samt foreldsningar till familjehem och jourhem.
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En av familjehemshandlaggarnas viktigaste uppgifter ér att handleda familjehem-
men. Aven om ménga handliggare har utbildning i handledning #r det inget gene-
rellt krav i yrket. Sedan ett par ar tillbaka far det placerade barnet i nya placerings-
drenden en egen handldggare skild fran familjehemsfordldrarna handlaggare. Detta
forvantas 0ka mojligheterna for barnet att framfora hur han/hon upplever sin situa-
tion och vad barnet har for behov. De forbattringar som genomforts inom familje-
hemsvérden under senare ar, kan ha medfort att socialtjdnsten upptéckt brister i
varden och genomfort nddviandiga omplaceringar snabbare jamfort med tidigare
ar. Detta kan alltsa ha okat ocksa antalet oplanerade avbrott i familjehemsvarden.

Forvaltningen deltar i ett nystartat projekt — BRIFA — Barnets Rétt i Familjehem
och Adoptivfamilj. Syftet med projektet ar att forhindra sammanbrott och stora
svérigheter i familjehem och adoptivfamiljer genom att stidrka anknytningen mel-
lan det placerade barnet och familjehemmet.

Forvaltningen tar alla indikationer pa att det finns risk for avbrott i familjehems-
véarden pa storsta allvar. Frdgan om intervention eller omplacering dr det bésta i
det enskilda fallet &r inte alltid 14tt att besvara. En forsvarande omstdndighet ar att
det &r ytterst svart att rekrytera nya familjehem. Forvaltningen onskar déarfor att
socialndmnden prioriterar rekryteringen av familjehem, sé att tillgdngen pa nya
och erfarna familjehem sikras.

Det ar forvaltningens mening att det bésta vore att rekrytera och genom utbildning
forstirka familjehem att bli ”specialister” pd de bakgrundsfaktorer eller problem
som en del av de familjehemsplacerade barnen har.

Ett annat viktigt utvecklingsomrade ar stodet till biologiska fordldrar i samband
med och under placeringen. De erbjuds idag for lite stod i att hantera de kénslor
och den situation det innebér att ha sitt barn placerat i annan familj — att vara for-
alder pa avstand. Bortsett fran att det ar rimligt med ett sadant stdd, visar ocksa
forskningen pa risker med oplanerade avbrott om de biologiska forédldrarna inter-
venerar i varden.

Nér det géller placerade barns hilsa foreskriver lagen att vid vard med stéd av
Lagen med sirskilda bestimmelser om vérd av unga (LVU) ska barnet genomga
lakarundersdkning ”om den inte av sdrskilda skil dr obehovlig”. Av lagen framgéar
inte vad en sadan ldkarundersokning ska innehélla och ndgot motsvarande krav i
lagen for barn och ungdomar som placeras med stdd av Socialtjénstlagen (SoL)
finns inte.
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Fran Socialstyrelsens sida finns det en rekommendation att genomfora hdlsounder-
sokningar pa alla barn och unga som ska placeras oavsett om placeringen har sin
grund i SoL eller LVU. Likasé har det funnits anvisningar till vad en ”’primir” och
“uppfoljande” lakarundersdkning ska innehélla. Trots rekommendationerna om
lakarundersokning har det varit svart att fa till stdnd en s& grundlig undersokning
som rekommendationen anger. Det var forst 2012 som lidnets kommuner ingick en
overenskommelse med Stockholms léns landsting om att Barn- och ungdomsme-
dicinska mottagningarna har en skyldighet att géra grundliga hidlsoundersdkningar
av barn som ska placeras av socialtjénsten.

En revisionsrapport' fran staden i februari i &r behandlar frigan om samverkan
mellan Stockholms stad och Stockholms ldns landsting om barn och unga med
psykisk ohilsa. Revisionsgranskningen visade oroande brister i samverkan kring
barn och unga med psykisk ohédlsa. Det omrdde som visade pé den storsta otydlig-
heten 1 samsyn och samverkan &r neuropsykiatriska utredningar” om vem som ska
gora vilka utredningar — skola eller barn- och ungdomspsykiatrin. Det visade sig
att det ocksa finns en otydlighet om vilka som ansvarar for dem som inte ar i be-
hov av den specialiserade psykiatriska varden, d.v.s. forsta linjens vard.

De flesta barn placeras i familjehem utanfor Stockholms lan. I dessa fall 4r det ofta
svart att fa till stdnd en tillrdckligt gedigen hilsoundersékning, da det inte finns
ndgra avtal mellan landstingen i frdgan. Forvaltningen har ocksa exempel pa barn
som haft behandling hos barnpsykiatrin i den kommun/landsting dér barnet varit
familjehemsplacerat, men som blivit jourhemsplacerat i annan kommun vid ett
oplanerat avbrott i varden. Den nya kommunen tog inte emot barnet, eftersom
barnet var skrivet i annan kommun. For att barnet ska kunna folkbokforas maste
varden vara stadigvarande”, vilket den inte &r 1 ett jourhem.

Forvaltningen forordar en modell med ett specialistteam inom staden, som tillgo-
doser barnets ritt till hdlsoundersdkning, uppf6ljning och behandling oavsett var
barnet dr placerat. Specialistteamet skulle kunna erbjuda konsultation till social-
tjdnsten, familjehem och institutioner. Teamet skulle ocksa kunna fungera som
”lank” till skolorna, dven om skolan finns 1 annan kommun, och bevaka barnets
rattigheter till stod i undervisningen.

Projektet SkolFam, som négra stadsdelsndmnder i staden deltar i, 4r exempel pa
samverkansteam mellan skola, fritid och socialtjénst som kartldgger och foljer upp
familjehemsplacerade barns behov av stdd i skolarbetet. Arbetssittet har visat sig
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framgangsrikt i andra kommuner och kan féorhoppningsvis bli modell for hela sta-
den.

Forvaltningen menar att behovet av utbildning och stottning till familjehemmen
finns beskrivet i bade stadens riktlinjer och i nationella dokument. Som framgétt
av ovanstdende erbjuder ocksé socialndmnden bade grundutbildning och vidareut-
bildning till familjehem och jourhem.

Vikten av att folja upp placerade barns hélsa behover uppmirksammas mer. Som
framgatt ovan menar dock forvaltningen att hindren for att genomfora hilsounder-
s0kning, f6lja upp den och ge barnet den véard det behdver, maste undanrdjas sna-
rast for att en reell forbattring ska kunna ske.

Motionérerna foreslar slutligen forskningsbaserade drliga riskbeddmningar for
varje placerat barn med bedomning av sannolikheten av ett sammanbrott i placer-
ingen. Familjehemsvarden gor redan idag “riskbedomningar” sa snart det uppstar
problem 1 placeringen eller konflikter i familjehemmet och/eller med biologiska
fordldrar. Vad som hénder under placeringen dokumenteras i journalen. Familje-
hemsvarden gor aterkommande uppfoljningar av hur barnet utvecklas i familje-
hemmet, vilka redovisas till stadsdelsndimndens sociala delegation. Uppfoljningar-
na foljer upp de omraden som finns i1 barnets vardplan, vilket omfattar bade hilsa
och skolgang. Eventuella problem i sjdlva placeringen tas ocksa upp och en be-
démning gors frin fall till fall om vilka atgirder som behdver vidtas.

Kunskapen frén forskningen om vilka faktorer som okar risken for oplanerade
avbrott dr vardefull infor nya placeringar och kunskapen bor enligt forvaltningen
spridas till de yrkesverksamma genom utbildning.

SID 5 (5)



