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Avtal

For att starta LCP tar sig harmed Vard- och omsorg, Varmdo kommun att

1) Enheten registrerar avlidna i Svenska palliativa kvalitetsregistret
Svenska palliativregistret &r ett av Sveriges nationella kvalitetsregister for
sjukvarden
Registreringen bygger pa att vardpersonal efter dodsfallet registrerar relevanta
uppgifter kring tiden fore doden sasom forekomst av smirta och andra symtom,
tillgang till lakemedel, patientens kognitiva funktioner mm (www.palliativ.se).
Kvalitetsregistrets ambition #r att uppgifter fran alla férvintade dodsfall registreras.
Registreringen &r enkel och litt att gora via Internet, och goérs retrospektivt.
Palliativregistret och LCP berér delvis overlappande fragestéllningar, har nirliggande
syften och dr kompletterande med det gemensamma syftet att forbéttra varden av
doende. Ett krav 4r att alla enheter i Sverige som infor LCP skall registrera dodsfall i
Svenska palliativa kvalitetsregistret.

2) Godkinner att verksamheten registreras i LCP-centrum, Liverpool.
(gors av LCP-gruppen i Sverige)

3) LCP- ansvarig sjukskdterska finns utsedd med avsatt tid att stotta teamet i LCP-arbetet
och halla sig uppdaterad angaende utveckling av vard under livets sista dagar samt
LCP. I LCP- ansvarig sjukskoterskas uppgifter ingar att pAminna teamet om LCP och
att LCP initieras for ddende patienter, utbilda ny personal, gora journalgranskningar
regelbundet i syfte att uppmérksamma hur uppfyllelsen av mélen i LCP dokumenteras.

4) LCP inkluderas i verksamhetsplanen som ett redskap for kvalitetsforbattring och
kvalitetssédkring av vard av déende.
LCP foljs regelbundet pa arbetsplatstriffar e d.
Aterforing till personalgruppen fran journalgranskning och/eller palliativ registret sker
minst 2 ganger per ar.

LCP-gruppen étar sig att
- finnas tillgidngliga per mail och telefon som support for LCP-ansvariga sjukskoterskor
- anordna utbildningar och studiedagar for LCP-ansvariga sjukskoterskor
- sammanstilla journalgranskningar och ge feedback.

Kostnader

Detta avtal innebér inte nagra finansiella dtaganden mellan parterna. Vid konkreta dtaganden
skall separata 6verenskommelser goras och i sddana fall regleras detta separat.
(Ex foreldsningar, utbildningsinsatser)
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Samarbetsavtal

Mellan LCP-gruppen, Palliativt Centrum Lunds universitet och Region Skéne 22, (nedan
kallat "LCP-gruppen”) och Vard- och omsorg, Varmdod kommun har triffats féljande
Samarbetsavtal.

Bakgrund

Liverpool Care Pathway (LCP) kan beskrivas som en standardiserad vardplan som ger
végledning i vard av doende patienter under de sista dygnen/veckan. Det har utarbetats av
Professor John Ellershaw och hans medarbetare vid the Marie Curie Hospice i England med
syftet att sprida kunskapen fran hospicevarden till 6vrig vard av déende patienter. LCP ir en
tillimpning av de forhallningssitt, fardigheter och kunskaper som genererats inom palliativ
vard kring varden av de déende. Vardplanen finns med inriktning for hospice (palliativ
slutenvard), hemsjukvard, sjukhus och sjukhem (sirskilt boende).

Vardplanens syfte dr att all vard i livets slutskede skall leva upp till en kunskapsbaserad
standard i form av tydligt definierade mal som bedoéms som viktiga i livets slutfas. Detta ger
stora mojligheter till vardutveckling och kvalitetssikring for varden av den déende patienten.
LCP ir ett multiprofessinellt redskap och innebdr att vardteamet steg for steg gor relevanta
stdllningstagande i varden av den déende. Det bestar av tre faser och nyckelomraden som
grundar sig pa klinisk erfarenhet och forskning.

LCP anvinds som journal dér ej uppniddda mal dokumenteras. LCP ersitter i princip all annan
dokumentation forutom ldkemedelslistan och malséttningen &r att enbart ej uppnadda mal
dokumenteras.

Dokumentationen i LCP ger mojlighet att analysera i vilken grad mélen uppnatts och
sammanstilla rapporter for enskilda patienter, for patientgrupper och for tidsperioder. Detta
ger unika mojligheter till kvalitetsuppfoljning och utveckling av varden av déende.

LCP i praktiken

LCP ersitter all dokumentation forutom likemedelslistan. Det kan betraktas som en checklista
som ger tydliga riktlinjer fér symtomlindring och omvardnadsatgérder. Allt blir systematiskt
journalfort. Erfarenheter visar att journalgranskning som har gjorts fore och efter LCP
inforandet visar pa stora forbittringar avseende dokumentationen. Det skapar trygghet och
sikerhet inom teamet, LCP ger béttre forutsittningar fér informationsutbytet och underlittar
for niista sjukskoterska/ldkare att Gverta patientansvaret.

LCP strévar efter att alla ska ha samma instillning till varden och patient och nirstaende ir
inforstaddda med den planerade varden. LCP lyfter ocksa fram de existentiella/psykologiska
aspekter. Vid inforandet av LCP é&r det viktigt att forst forsta konceptet innan man 6verfor det
i datajournal.

LCP Liverpool Care Pathway, Stockholms Sjukhem lcp @ stockholmssjukhem.se
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