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Mätning av utevistelser på stadsdelens 
vård- och omsorgsboenden                        
Svar på skrivelse från Lars Jakobsson m fl (MP) 

 

Förvaltningens förslag till beslut 
Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som 

sitt svar på skrivelsen.  

 

 

 

 

Ulla Thorslund Ingrid Friberg 

stadsdelsdirektör avdelningschef 

 

Sammanfattning 
Vid stadsdelsnämndens sammanträde den 29 augusti 2013 inkom 

skrivelse från (MP) med efterfrågan av redovisning på hur ofta de 

boende på stadsdelens vård- och omsorgsboenden vistas utomhus, 

samt om den enskilde fått erbjudande om utevistelse och tackat nej. 

 

På de vård- och omsorgsboenden som drivs i förvaltningens regi 

förs ingen statistik generellt över de äldres utevistelser. Den 

dokumentation som görs angående de boendes utevistelser görs 

individuellt utifrån varje boendets egen genomförandeplan.  
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Ärendets beredning 
Detta ärende har utarbetats inom avdelningen för äldre och funk-

tionsnedsatta.  

 

Ärendet 
Vid stadsdelsnämndens sammanträde den 29 augusti 2013 inkom 

skrivelse från Lars Jakobsson m fl (MP) behandlande vikten av  

utevistelser för de äldre, deras hälsa och livskvalitet. I skrivelsen 

efterfrågas redovisning på hur ofta de boende på stadsdelens vård- 

och omsorgsboenden vistas utomhus, samt om den enskilde fått 

erbjudande om utevistelse och tackat nej. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
På de vård- och omsorgsboenden som drivs i förvaltningens regi 

förs ingen statistik generellt över de äldres utevistelser, varken när 

det gäller antal gånger, antal timmar eller antal erbjudanden. Någon 

sådan redogörelse är därför inte möjlig att redovisa. 

 

Den dokumentation som görs angående de boendes utevistelser görs 

individuellt utifrån varje boendets egen genomförandeplan. Antalet 

gånger och faktisk tid som de boende vistas ute skiljer sig mellan 

individer beroende på egna önskemål. Genomförandeplanerna 

bygger på den boendes egna önskemål. Genomförandeplanerna kan 

därför innehålla olika planer kring utevistelse.  När 

genomförandeplanerna följs upp framkommer genom den 

dokumentation som löpande gjorts huruvida målen har uppnåtts eller 

inte. Uppföljningen sker på individnivå. På de vård- och 

omsorgsboenden som drivs i förvaltningens regi görs inga 

sammanställningar av de boendes utevistelser. 

 

Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som 

sitt svar på skrivelsen. 
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