Kostenheten Varmdo kommun

Miljofrégor &r viktiga i var verksamhet. Storkdken kan vara riktiga miljpbovar om man inte tanker sig for.
Vi har stora energislukande lokaler och kéksutrustning. Vatten anvands i stora mangder fér matlagning,

disk och rengdring.

Livsmedel som képs in kan vara producerade pd ett satt som &r miljokréavande, transporterna kan vara
I&nga och varorna &r férpackade i stora mangder emballage. Foér det mesta med bade plast och kartong,
oftast pa grund av hygieniska skal, vilket livsmedelslagen styr.

Koken far stora mangder sopor. De vanligaste &r kartonger (wellpapp), konservburkar, plast, glas och
matavfall. Tyvarr ar det i dagslaget endast wellpapp som sorteras i specifika karl.

Koéken anvander stora mangder rengdringsmedel eftersom hygienen &r viktig. Arbetskladerna tvattas
ofta. Aven diskmedel gar det &t mycket av. Alla kdk i kostenheten anvénder miljdmarkta rengérings- och
tvattmedel och tanker pa att vara restriktiva med dessa produkter.

Miljpmélet "klimatp8verkan ska minska" arbetar vi med pd féljande satt:

Klimatsmart mat. Ratt val vid maltidsplaneringen. Exempelvis sdsongsbetonat, ekologiskt, MSC- mé&rkt
fisk, narproducerat om det &r motiverat. Hellre frilandsodlade tomater frdn Spanien ar svenska tomater
frén vaxthus.

Mindre koétt. Vi serverar vegetariskt alternativ varje dag och en dag i veckan har vi enbart vegetarisk
maltid.

Mindre svinn. Vi paminner eleverna att hellre ta mat flera gdnger &n fér mycket pd en gdng med risk for

att det kastas. Kéken planerar serveringen battre och lagar mat i omg&ngar fér att minska svinnet.
Matsvinnet samlas in for biogasproduktion.

https://www2.varmdo.se/Resource.phx/plaza/publica/invanare/provarmdo/kostenhet/miljo.htx
?Nocale=sv_SE
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