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Rekommendation fran KSL om
regionalt kunskapscentrum for
palliativ vard och omsorg

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande
som svar pa remissen av rekommendation fran KSL om regionalt
kunskapscentrum for palliativ vard och omsorg.

Steinunn A Hakansson Paivi Kabran
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Styrelsen for Kommunforbundet Stockholms Lén (KSL)
rekommenderar ldnets kommuner att etablera ett kunskaps-
centrum for palliativ vard och omsorg tillsammans med
landstinget. Centrumet ska sammanstilla nya ron och ge rdd och
stod 1 palliativa fragor, men inte bedriva egen forskning.

Forvaltningen dr positiv till att gemensamt samla och formedla
kunskap pd omradet. Forslagsvis samordnas det med andra behov
av kunskap ddr kommun och landsting har gemensamma
intressen. Huvuddelen av den ekonomiska besparing det skulle
medfora tillfaller slutenvirden, och forvaltningen anser dérfor att
landstinget bor sta for merparten av kostnaderna.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for dldre efter samrad med
stadsdelsnamndens medicinskt ansvariga sjukskoterska (MAS).

Bakgrund

Styrelsen for Kommunforbundet Stockholms Lan (KSL)
rekommenderar ldnets kommuner att teckna avtal med lands-
tinget om ett kunskapscentrum for att utveckla den palliativa®
varden och omsorgen i ldnet. Kommunstyrelsen har remitterat
forslaget till Farsta stadsdelsndmnd for yttrande senast den 1
oktober.

Remissen i sammanfattning

Behovet av kunskap om palliativ vard &r stort inom vard och
omsorg i ldnet. Darfor har landstingets hélso- och sjukvards-
forvaltning i samverkan med KSL presenterat ett forslag till
palliativt kunskapscentrum i Stockholms lén. Centrumet ska vara
en resurs for verksamheter oberoende av driftsform.

Enligt forslaget ska ett palliativt kunskapscentrum ha foljande
uppdrag:

e Sammanstélla kunskap frén aktuell forskning och
utvecklingsarbete.

e Informera, utbilda, utveckla och driva palliativa fragor.

e Ge stdd och rad.

Centrumet ska inte bedriva egen forskning. Enligt forslaget ska
det omfatta atta heltidstjinster och ledas av en styrgrupp med
tjanstemdn frdn kommun och landsting. Stockholms lans
sjukvardsomrade (SLSO) foreslas fa driftsansvaret.

Den arliga kostnaden beréknas till drygt atta miljoner kronor.
Landstinget foreslds sta for halva kostnaden och resten fordelas
mellan kommuner och stadsdelsndmnder utifran antal invanare.

L Vérd i livets slutskede. Den palliativa varden ser ddendet som en normal
process och syftar till att hjalpa patienten att uppna basta mojliga livskvalitet
vid livets slut och varken paskynda eller uppskjuta doden. Den ska stodja
manniskor att leva med vardighet och med storsta méjliga valbefinnande till
livets slut. Det palliativa forhallningssattet kan ocksa erbjudas i ett tidigare
skede i sjukdomsprocessen och kan &ven kombineras med symtomlindrande
behandling.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen vilkomnar mojligheten till ett samlat kunskapsstod
inom omrédet palliativ vard och omsorg. Behovet av kompetens-
utveckling pd omradet &r stort, bade inom sérskilt boende och
hemtjanst.

Infor en eventuell etablering av ett kunskapscentrum foreslar
forvaltningen att mojligheten till samordning med andra
befintliga kunskapscentrum inom Stockholms ldns landsting
undersoks.

Den valda organisationen bor ockséd mojliggora komplettering
med andra viktiga omraden dér landsting och kommun har
gemensamma intressen av att samordna kunskap och utbildning.
Exempel pa omrdden som kan bli aktuella dr psykiatri och
missbruk inom gruppen éldre, dar det redan i dag stills hoga krav
pa medarbetare i kommunalt och privat drivna verksamheter.

En forhoppning dr att 6kad kunskap pa alla vard- och omsorgs-
nivaer ska minska behovet av slutenvérd i livets slutskede. For
sambhéllet innebér det stora besparingar. Eftersom merparten av
den ekonomiska vinsten av detta tillfaller landstingsvarden menar
forvaltningen att landstinget bor sta for huvuddelen av kostnaden
for ett kunskapscentrum.

Forvaltningen vill ocksa betona att det inte finns utrymme for
ytterligare kostnader i nuvarande budget. Om forslaget ska
genomforas forutsétter det att sirskilda medel tillfors
stadsdelsndmnderna.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden 6verldmnar
forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa remissen.

Bilaga
KSL:s rekommendation om regionalt kunskapscentrum for
palliativ vard och omsorg



