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 HOPP Stockholm 

Ansökan om verksamhetsbidrag HOPP 

Förslag till beslut 
Bevilja föreningen HOPP verksamhetsbidrag för 2015 med 10 000 kronor. 

Beslutsnivå 
Socialnämnden. 

Bakgrund 
Föreningen HOPP inkom den 10 oktober med ansökan om verksamhetsbidrag för år 

2015 med ett belopp om 10 000 kronor. Föreningen arbetar med att stöd till personer, 

oavsett könsidentitet, som har utsatts för sexuella övergrepp. Stödet ges i form av 

enskilda samtal eller terapi och gruppbehandling. Föreningen arbetar även förebyggande 

mot exempelvis skolor/förskolor för tidig upptäckt av sexuella övergrepp.  

Föreningen har inte tidigare ansökt om verksamhetsbidrag från Värmdö Kommun. 

Ärendebeskrivning 
Föreningen HOPP bildades 1999 med syfte att ge stöd till personer som utsatts för 

sexuella övergrepp. Antalet individer som söker hjälp och stöd från HOPP har ökat från 

kranskommunerna till Stockholm. För närvarande är det omkring 100 personer som har 

pågående stöd från HOPP och väntetiden för att få stöd är, den 13 november 2014, 

ungefär ett år. Föreningen journalför sin behandling och har tillstånd från Inspektionen 

för Vård och Omsorg att bedriva behandlingsverksamhet. 

 

HOPP: s verksamhet kompletterar ordinarie verksamheter, det är få andra instanser som 

specialiserat sig på tidiga trauman från barndomen i form av sexuella övergrepp. 

Våldtäktsmottagningen i Stockholm tar emot akuta ärenden och kris- och traumacenter 

behandlar inte trauman som skett mer än tre år bakåt i tiden. Föreningens personal har 

spetskompetens kring sexuella övergrepp och vilka konsekvenser den enskilda individen 

drabbas av. Verksamheten är utvärderad av ett konsultföretag med positivt resultat. 

Resultatet används för att utveckla verksamheten. 

Bedömning 
Socialkontorets bedömning är att HOPP kompletterar ordinarie verksamheter rörande 

stöd för sexuella övergrepp. Medborgare i Värmdö som har behov av stöd, kan söka och 

få stöd till en låg kostnad, vilket resulterar i att den psykiska hälsan ökar för 



 Tjänsteskrivelse  

 Diarienummer  

 14SCN/0197 Sid 2(2) 

 
 

 

målgruppen. Socialkontoret ställer sig positiv till enskilda föreningars stödverksamheter 

som kommer medborgarna i Värmdö kommun till godo varför socialnämnden föreslås 

bevilja föreningen HOPP verksamhetsbidrag med 10 000 kronor för år 2015. 

Ekonomiska konsekvenser 

Beslutet kommer att belasta socialkontorets budget för år 2015, dock kan beslutet om 

verksamhetsbidraget medföra lägre kostnader på sikt om den psykiska ohälsan minskar 

hos målgruppen. 

Konsekvenser för miljön 

Beslutet medför inga konsekvenser för miljön. 

Konsekvenser för medborgarna 

Beslutet är positivt för Värmdö kommuns medborgare som kan få stöd efter att ha 

utsatts för sexuella övergrepp till en låg kostnad  

Konsekvenser för barn 

Beslutet är positivt för barn då föräldrar får stöd för egna svårigheter eftersom det 

tenderar att öka föräldrars omsorgsförmåga 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom socialkontoret 

Handlingar i ärendet 
Nr Handling Biläggs/Biläggs ej 

1 

2  
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