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1. Allmant

1.1 Inledning

Detta ar det forsta dokumentet i en serie av tekniska riktlinjer. Avsikten ar att dessa skall tas fram for att
kunna bidra med vagledning i frdgor som galler t.ex. brandcellsindelning, skydd mot brandspridning inom
och mellan brandceller, brandgasventilation, drifttekniska system, utrymningsdimensionering, inbrottsskydd,
skydd mot vattenledningsskador och liknande.

Dessa riktlinjer galler for automatiska brandlarmanlaggningar och olika slackanordningar. De skall tillampas i
kombination med gallande regelverk och rekommendationer samt 6vriga riktlinjer och objektsknuten
byggnadsinformation som uppréattas av SRF.

Riktlinjerna i allmanhet skall tjana som stod vid systematiskt brandskyddsarbete, planering och
genomfdrande av riskskyddsatgarder samt vid projektering av byggnader och tekniska system inom
kommunernas fastighetsbestand. Arbetet med bade den organisatoriska och tekniska sakerheten skall
bedrivas i ett langsiktigt perspektiv med syfte att vara uthalligt. Det tekniska riskskyddet i fastigheterna skall
praglas av enhetlighet och kontinuitet samt vara bade robust och flexibelt. Vissa delar i riktlinjerna ar krav
(markerade med fet kursiv stil) och avvikelser fran dessa skall 6verenskommas med SRF. Icke 6verenskomna
avvikelser kommer i hdndelse av skada att medféra forhojd sjalvrisk i enlighet med férsakringsvillkoren (se
2.3.1 nedan).

1.2 Syfte

Riktlinjerna SRF Br008 - Automatiska brandlarmanlaggningar och slackanordningar avser att sakerstalla en
andamalsenlig och enhetlig skyddsniva inom de byggnader som &dgs av de kommuner och bolag som ar
anslutna till SRF. De skall utgéra en bas for att assistera med riskskyddsarbete i samband med projektering,
inventering, egenkontroll, utbildningar och tillsyner.

Riktlinjerna ar avsedda att utgbra en vagledning och vara ett stod for alla som arbetar med risk och sdkerhet
inom kommunernas fastigheter. De direktiv som anges avser i huvudsak att vara funktions- och
kvalitetsorienterade utifran gallande myndighetskrav och utifran vara egna ambitioner for ett bra riskskydd.

1.3 Omfattning och ansvar

Riktlinjerna omfattar generellt de byggnader som &dgs av de kommuner och bolag som ar anslutna till SRF.
Externt inhyrda lokaler fran annan dgare omfattas inte formellt av dessa riktlinjer. | dessa fall regleras
brandskyddsatagandet genom avtal.

Ansvaret for att riktlinjerna éir uppfyllda i alla relevanta delar dligger fastighetségaren. Aven i de fall som
denne avtalsmassigt dlagger verksamheter(na) att svara for exempelvis larm sa kommer icke éverenskomna
avvikelser fran krav i dessa riktlinjer i handelse av skada att medféra forhojd sjalvrisk i enlighet med
forsakringsvillkoren (se 2.3.1 nedan).

1.4 Giltighetstid

Dessa riktlinjer trader i kraft 1 januari 2015.

1.5 Tillampningsanvisningar

Som lagsta myndighetskrav galler Boverkets byggregler (BBR) samt Raddningsverkets och Arbetsmiljoverkets
foreskrifter. | riktlinjerna redovisas kompletterande funktioner och tolkningar som i vissa avseenden ligger
over de lagsta krav pa brandskydd som samhallet staller. Riktlinjerna skall tillampas dar det ar lampligt och
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mojligt i det enskilda fallet, varvid den for projektet eller delprojektet aktuella konstruktéren ansvarar for
den slutliga tekniska lI6sningen. Avvikelser fran krav skall i varje enskilt fall verenskommas med SRF, d.v.s.
undantag kommer inte att ske pa en generell niva utan maste vara specifika for objekt, verksamheter eller
andra identifierbara grupperingar enligt befintliga fastighetslistor.

2. Regelverk och kravnivaer

2.1 Lagar, foreskrifter, reckommendationer samt egen ambition

Det finns ett stort antal krav som paverkar utformningen av det byggnadstekniska brandskyddet, bade vid
nybyggnad samt vid drift och underhall av befintliga anlaggningar. Agare och/eller innehavare kan dven vilja
att ha en egen ambition om en hogre skyddsniva an myndighetskraven och dessa riktlinjer. Tillkommande
kravnivaer genom eventuella lokala krav inom olika kommuner eller hos olika nyttjare behandlas inte i dessa
riktlinjer.

Riktlinjer for byggnadstekniskt brandskydd utgar fran Boverkets byggregler (BBR) samt Boverkets
konstruktionsregler (BKR). | de fall andra kravomraden tillampas anges detta i riktlinjerna med hanvisning till
aktuell foreskrift eller rekommendation.

2.2 Nuvarande status och retroaktivitet

Fastigheter som omfattas av riktlinjerna har i manga fall genomgatt nybyggnad och om- och tillbyggnader
under olika lagstiftningar och regelverk. Med det foljer att nivan pa det byggnadstekniska brandskyddet
varierar. Behov av att retroaktivt uppfylla hojda krav sedan fardigstallandet foreligger generellt endast for
krav avseende automatiskt brandlarm, sa lange byggnaden eller byggnadsdelen uppratthaller funktionen
enligt det ursprungliga kravet, samt om byggnadsdelen inte paverkas av en andring dar dagens kravniva blir
aktuell. Var stravan i allt riskhanteringsarbete bor dock vara att svaga lankar i brandskyddet successivt skall
bytas ut fér att na en god och enhetlig skyddsniva, med hogsta prioritet i de fall da personsakerheten direkt
paverkas.

2.3 Avvikelser och alternativ utformning

Fragor som ror avvikelser fran riktlinjerna skall hanteras i dialog med SRF. Vid bedémning kommer sarskild
hansyn att tas till kostnader for rent fysiska omstallningar som t.ex. centralutrustning, avtalsmassiga hinder
vid hyreséverenskommelser och liknande. Detta kommer dock att balanseras mot grundférutsattningen att
fordelarna med att inféra krav i handelse av framtida skada kommer att vara signifikanta.

2.3.1 Icke dverenskomna avvikelser

| hdndelse av skada pa objekt som inte uppfyller dessa riktlinjer och dar avvikelserna inte dr éverenskomna
med SRF, satts eljest utgaende sammanlagd skadeersattning ned med 30%, dock lagst ett (1) och hogst 100
basbelopp.

3. Byggnadsinformation

3.1 Brandteknisk byggnadsklass

Brandteknisk byggnadsklass styrs framst av byggnadens vaningsantal, area samt av vilken verksamhet som
finns i byggnaden. Byggnadsklasserna ar Brl, Br2, Br3 dar Brl utgor den hogsta kravnivan. Dessa riktlinjer
omfattar samtliga byggnadsklasser.
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3.2 Verksamhetsklasser

Aktuell verksamhet inom lokalerna paverkar framst den brandtekniska byggnadsklassen, samt i vissa fall
direkta detaljkrav som berér brand- och utrymningssakerheten. Ur brandskyddssynpunkt delas byggnader in
i foljande verksamhetsklasser enl. BBR 5:1:

1 - Kontor, industri och motsvarande lokaler
Utrymmen dar det vistas personer som kan forvantas ha god lokalkdannedom, som har forutsattningar att
sjalva satta sig i sdkerhet och som kan forvantas vara vakna.

2 - Samlingslokal och liknande

Utrymmen dar det vistas personer som inte kan forvantas ha god lokalkdnnedom, men som har
forutsattningar att sjalva satta sig i sakerhet och som kan férvantas vara vakna. Till exempel:

Skolor, férskolor, butiker, vardcentraler, konferensanlaggningar, horsalar, biografer, aulor, restauranger,
sporthallar, varuhus, detaljhandelsanlaggningar samt lokaler for teater, konserter, dans, studier och
fritidsaktiviteter.

3 - Bostidder, eget boende

Har avses byggnader eller delar av byggnader som &r avsedda fér fast boende med sovande som kan
forvantas ha god lokalkdnnedom. Familjedaghem, servicehus samt gastlagenheter (jmf studentboende)
behandlas generellt under denna kategori. Servicehus kan behandlas inom denna kategori under
forutsattning av de boende ej &r i behov av kontinuerligt stod eller vard av personal. Smahus och
motsvarande behandlas ej i riktlinjerna.

4 - Hotell, vandrarhem

Har avses byggnader eller delar av byggnader som &r avsedda for tillfalligt boende med sovande, €j
vardtagare, som inte kan forvantas ha god lokalkdnnedom. Patienthotell behandlas generellt under denna
kategori.

5A och B - Sirskilt boende for personer med vardbehov

Grunden &ar att boendeformen betraktas som normalt boende, kompletterat med vissa
personsdkerhetshdjande atgarder. Exempelvis ar hem for vard och boende, gruppbostader for
utvecklingsstorda, psykiskt sjuka eller aldersdementa samt liknande anlaggningar. Servicehus behandlas
generellt under denna kategori da de boende i flera fall ar i behov av kontinuerligt stod eller vard av
personal.

5C - Vardanlaggning
Har avses lokaler for sjuk- och socialvard samt omsorg om personer med funktionshinder som medfor
sangliggande eller rorelsehinder. Som vardanlaggning betraktas exempelvis sjukhus och sjukhem.

6 - Lokaler med en forhojd sannolikhet for uppkomst av brand

Har avses lokaler med hantering av brandfarlig vara som inte ar att betrakta som ringa, garage eller
motsvarande lokaler dar risk finns for att brandfarliga eller giftiga gaser alstras, storkok eller lokal med
eldstad.

4. Raddningstjdnstens insatsmojlighet

4.1 Insatstid

Riktlinjerna forutsatter generellt att insatstider till aktuella byggnader ar upp till 10 min inom tatbebyggt
omrade. Overskrider insatstiden till objektet 10 min skall dessa férhallanden sarskilt beaktas vid
brandskyddsprojekteringen.
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4.2 Tilltriade

For byggnader som ar férsedda med ett automatiskt brandlarm kopplat till riddningstjansten skall det
generellt finnas en "insatsnyckel” som ar tillganglig for insatsstyrkan och medger tilltrade till larmade lokaler
inom byggnaden. Vid férdandringar av lassystem skall dérrar som behover passeras av raddningstjansten
uppmarksammas, bade dorrar i fasad samt invandiga dorrar.

4.3 Slickvatten

Kommunalt och eget sldckvatten

Utover det slackvatten som medférs av raddningstjansten forutsatts att det finns tillgang till uttag av
slackvatten genom de vagg- och markbrandposter som tillhér det kommunala eller egna/lokala
vattenledningsnatet. Forandringar, bade tillfalliga och permanenta, som paverkar brandposternas funktion
och placering skall alltid meddelas till raddningstjansten och eventuella insatsplaner skall uppdateras. Vid
nybyggnad skall tillgang till brandposter for raddningstjanstens slackvattenuttag beaktas. | vissa fall kan
anpassning av vattenledningsnatet krdavas med forbikopplingar av méatare t.ex. dar hégt vattenuttag kan bli
aktuellt.

Skylt som anger "brandpost” skall finnas i anslutning till vaggbrandposter. Markbrandposter skall kunna
identifieras genom riktningsskylt med avstandsangivelse.

Stigarledningar

Anslutningspunkter och styrdon for extern vattenmatning skall vara tydligt markerade genom
varselmarkning och vara forsedda med instruktion som anger handhavande samt verkningsomrade. Skylt
som anger ”stigarledning” skall finnas i anslutning till stigarledningar.

5. Brandtekniska installationer

5.1 Automatiskt brandlarm

Larmsystem for brandskydd installeras med avsikt att:
e Erhalla en tidig upptackt av brand och darmed skapa mdjligheter till en snabb utlarmning av
raddningstjansten och forbattrade insatsforutsattningar.

o | detta fall avses ett automatiskt brandlarm kopplat till raddningstjansten. Automatiken skall
generellt bygga pa 6vervakning med rokdetektor. Larmorganisation med bemannad plats
och larmlagring innan larmoverforing sker till raddningstjansten kan utnyttjas under
verksamhetstid.

e Erhalla en tidig varseblivning for en sdkrare utrymning.

o Har avses ett utrymningslarm som normalt aktiveras automatiskt genom rékdetektorstyrt
brandlarm med majlighet till manuell aktivering genom larmtryckknappar. Manuell
aktivering av utrymningslarmet fran bemannad plats vid indikerad brand kan i vissa fall
forekomma. Aven aktivering enbart genom larmtryckknappar inom lokalerna kan
forekomma.

Automatiskt brandlarm skall finnas inom samtliga verksamhetsklasser enligt 3.2 genom hel- eller delskydd.
Brandlarmet utnyttjas dven som utrymningslarm, se avsnitt 5.1.8 - Utrymningslarm.
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5.1.1 Grundkrav
En anldggning skall
e Uppfylla kraven enligt SBF 110:7, med utformning beroende pa verksamhetsklass enl. 0., samt Gvriga
krav enligt punkterna 5.1.2 till 5.1.7
e Varainstallerad av en certifierad anldggarfirma.
e Kontrolleras, skotas och underhallas regelbundet sa att dess funktion alltid uppratthalls.

5.1.2 Anlaggarintyg

Anlaggningsdokumentation bestaende av ett anlaggarintyg med tillhérande handlingar samt 6vrig erforderlig
dokumentation skall arkiveras och vara tillganglig. Vid en vasentlig férandring av anlaggningen skall ett nytt
anlaggarintyg finnas utfardat for de delar som berorts.

5.1.3 Besiktning

5.1.3.1 Leveransbesiktning
En ny anlaggning eller en anlaggning for vilken ett nytt anldaggarintyg utfardats skall leveransbesiktigas. Vid
en leveransbesiktning skall besiktningsmannen ha tillgang till anlaggningsdokumentationen.

5.1.3.2 Revisionsbesiktning

En anlaggning skall revisionsbesiktigas en gang per kalenderar med hogst 15 manaders mellanrum. Vid en
revisionsbesiktning patraffade avvikelser skall, om de inte godkants av SRF, vara avhjalpta inom tre manader
efter besiktningsdagen.

Vid en revisionsbesiktning skall den certifierade besiktningsmannen ha tillgang till anlaggningsdokumentatio-
nen samt tidigare besiktningsintyg.

5.1.3.3 Besiktningsintyg
Besiktningsintyg skall finnas for en anldggning. De skall arkiveras och kunna tillhandahallas.

5.1.4 Anlaggningsskotare
En anldggningsskotare och en kompetent ersattare skall finnas for alla anlaggningar.

5.1.5 Larm, fel och tillfillig bortkoppling

Om en anlaggning aktiverats skall den sedan atgarder vidtagits utan drojsmal aterstéllas. Det skall finnas
lokala anvisningar for vilka atgarder som skall vidtas av personal som har ansvaret for anlaggningen vid larm
eller fel.

Det skall finnas en ansvarig person med uppgift att informera, évervaka samt godkadnna atgarder vid tillfallig
bortkoppling eller fel. Om en anldaggning inklusive larmdverforing till raddningstjanst helt eller delvis kopplas
bort (stangs av) eller drabbas av fel skall féljande iakttas:
e Den som ar ansvarig for sakerhet samt personalen inom berérda lokaler skall underrattas om
bortkopplingen.
e | forvag skall kontrolleras att ingen brandfarlig verksamhet pagar eller kommer att sattas i gang inom
de delar som berors av bortkopplingen.
e Den bortkopplade delen skall till omfattningen begransas sa mycket som majligt och bortkopp-
lingstiden hallas sa kort som majligt.
e De delar av anldggningen som varit ur funktion skall kontrolleras efterat.
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5.1.6 Utformning
Med helskydd avses fullstandig dvervakning enligt SBF 110:7.

Med delskydd avses 6vervakning enligt SBF 110:7 med den avvikelsen att 6vervakad yta kan begransas till
nedanstaende lokaler:

e Teknikutrymmen, t.ex. ventilation, inkommande elcentral.

e Utrymningsvagar och 6vriga kommunikationsytor som t.ex. korridorer.

e Utrymmen med sarskilda brandrisker t.ex. slojd, textil, kok, bibliotek.

e Utrymmen dar risk for anlagd brand foreligger.

e Utrymmen dar personer sover eller dar personer med mindre god lokalkdnnedom uppehaller sig.

e Andra viktiga utrymmen ur person och egendomssynpunkt.

For klass 5A och B (sarskilt boende for personer med vardbehov) och klass 5C (vardanlaggning) tillimpas
helskydd. Observera BBRs skarpta regler per 1/1-2012 avseende sprinklerinstallation vid ny- och ombyggnad
inom dessa kategorier. Inom évriga klasser tillimpas delskydd. | de fall omkringliggande verksamheter och
lokaler paverkar klass 5A, B och C skall helskydd tillampas.

Det automatiska brandlarmet skall sa langt som mojligt vara baserat pa rokdetektorer, om andra
detektortyper inte ger battre detektering.

Utférande skall generellt ske enligt Regler for automatiskt brandlarmanlaggning SBF 110:7, med
komponenter i enlighet med SS-EN 54.

5.1.7 Aktivering och éverforing

Det automatiska brandlarmet skall 6verféras direkt till réiddningstjéinsten med 6vervakad larmoverforing
dar inte annat anges enligt nedanstaende. Placering av brandlarmstabla/centralapparat skall ske i samrad
med raddningstjansten. Orienteringsritningar for brandlarmet skall finnas och samordnas lampligen med
insatsplanerna. Byggnader som ar forsedda med automatiskt brandlarm skall ha skyltar vid huvudentrén som
upplyser om detta. Se dven 5.1.7.1 avseende anpassad utformning for vissa kategorier.

SRF accepterar dven larméverféring genom kombilarm.

5.1.7.1 Larmlagring

For klass 5A och B (sarskilt boende for personer med vardbehov) och 5C (vardanlaggning) kan
larmorganisation med overforing till bemannad plats, larmcentral, inom byggnaden utnyttjas.
Larmorganisationer medfor krav pa den bemannade platsens placering och utformning samt pa
tillganglighet, rutiner och utbildning hos personalen. Larmorganisationens utformning skall utredas och
dokumenteras i varje enskilt fall. Féljande grundlésningar kan tillampas:

e Vid verksamhet motsvarande klass 5A och B sker larmning till personal pa plats. Personalen larmar
sjalva raddningstjansten vid brand. Finns ej personal pa plats hela dygnet skall larmoverforing ske till
raddningstjansten.

e Vid verksamhet motsvarade klass 5C sker normalt larmoéverforing till raddningstjansten. Personal
underrattas om aktiverat brandlarm genom 6verforing till bemannad plats (om sadan finns) samt
genom utrymningslarm.

For andra verksamhetsklasser dar sarskild risk for onddiga larm foreligger bor larmlagring anvdandas men
skall anpassas i varje enskilt fall avseende larmorganisation med personal pa plats samt niva pa kvittens-
och undersodkningstider.
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5.1.8 Utrymningslarm
Genom egen ambition bor ett utrymningslarm anordnas dar ett automatiskt brandlarm installeras vilket

uppfyller de formella kraven enligt BBR.

5.1.8.1 Utformning och aktivering

Utrymningslarm skall félja Brandskyddsféreningens rekommendationer for Utrymningslarm 2003.

For klass 5A, B och C skall det finnas en snabb mojlighet till att underratta all personal vid en
nodlagessituation. Om vardformen medfor att “tyst” larmsignal till bemannad plats maste utnyttjas skall
detta utredas och lankas in i en faststalld utrymningsorganisation.
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5.2 Utifran kommande brand

For enplansbyggnader med brannbar takfot bor extra skydd for brand som startas utifran 6vervagas, som
t.ex. brandskyddande bekladnad eller farg, varmekabel eller vindsplacerade detektorer.

5.3 Fasta slacksystem, sprinkler

Genom sprinklerinstallation erhalls en tidig, automatisk slackinsats som slacker eller kraftigt begransar
brandens utveckling och spridning. Fasta slacksystem kan exempelvis utgoéras av:

e Konventionell vattensprinkler

e Forenklad vattensprinklersystem motsvarande boendesprinkler

e Hogtrycksvattendimma

e Gasslacksystem

e Skumslacksystem

e Pulverslacksystem

5.3.1 Tillampning
Inom SRFs verksamhet finns inget generellt krav pa sprinklerskydd.

5.4 Brandslickningsutrustning for personer pa plats

For samtliga kategorier galler att lokaler inom byggnaderna skall ha tillgang till brandslackningsutrustning for
att mojliggora en tidig slackinsats genom personer pa plats.

5.4.1 Utrustning

Slackredskap bor, om inte sarskild anpassning kravs for verksamheten, utgoras av antingen
handbrandslackare i klass EN-3 med skumslackningsmedel eller inomhusbrandpost med formstyv slang pa
centrumslangrulle. Handbrandslackarna skall monteras i hallare pa vagg och placeras sa att avstand till
narmaste slackredskap inte dverstiger 25 m. Om vardformen kréver inlasning av slackredskap skall 6ppning
kunna ske genom en nyckel som bérs av samtligt personal inom avdelningen. Lamplig typ av
handbrandsldckare framgar nedan.

|Milj6 Slackmedel Storlek Rek EN-3 klass
Kotor, undervisnings- Skum? >9| 21A183B
lokaler, hotell eller

motsvarande

Ej kansliga tekniklokaler, [Pulver > 6 kg 43A233BC
verkstad?

Elektronik, kansliga Koldioxid + Skum [>5 kg resp > [89B resp
laboratorier etc 9| 21A233BC
|Hantering av brandfarlig  [Pulver? > 6 kg 43A233BC
vara?

Storkok? Koldioxid > 5 kg 898

1 Pulverslackare ar aven tillamplig.

2 Komplettering skall ske med brandfilt dar 6ppen laga eller brandfarlig vara hanteras.

3 Skum ar aven tillamplig vilket exempelvis ar aktuellt vid hantering av brandfarlig vara i kdnsliga miljoer sasom
laboratorier.
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