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Sud, d
Samverkan. Ett slitet ord som kan
sbetyda allt eller inget. Men i Tyreso

har socialtjdnsten, med hjilp av
Socialstyrelsen, fatt det att fungera.
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yreso Centrum i
varvinterslask. Inne
i kbpcentret leker
nigrabarnpien
inomhuslekplats.
Kanske har ndgot av
dem en fordlder med
ctt problematiskt missbruk. Just i Tyreso
kommun har de i s fall goda méjligheter
att fa det std som de behdver.
Sociaitjinstens historia avatt se barn
till missbrukande forildrarirannarsen
historia om kiirlek med forhinder. S sent
som pd ittiotalet placerades barntillsamn-
mans med sina fordldrar pa behandlings-
hem for vuxna. Ofta skedde dettapiett
ogenomtinke sitt, barnen blevliksom en
del av de vuxnas behandling och kunde
bli boende pa behandlingshem i dratal. S3
beskriver Ulla Flygare, en mycket erfaren
socialarbetare i Tyrest kommun, de stora
behandlingshemmens tid. Det varinnan

socialtjinsten delades ini olika sektioner;

- Jag minns att jag hade en klient, en
ung kvinna med heroinmissbruk. Nir
hon fick ett litet barn och samtidigt hade
ekonomiskt bistidnd si hade jagatla roller
sjilv. Klartatt det ibland hiinde att barnets
behov fick sammanfalla med vad som var
fordlderns behov.

Lingre fram, pa nittiotalet, niir Ullas
kollegor i Tyresd, Caroline Andreasson
och Sara Nordgren, blev firdiga sociono-
mer tenderade socialtjinsten att ofta se
allabarnisamma familj som "en skara” -
de behandlades p& samma siitt oaktat sina
skilda behov.

- Viborjade ha enskilda samtal med
barnen da. Det var inte alltid populért,
familjehemsforildrarna gillade inte det,
minns Caroline Andreasson, di social-
sekreterare, idag enhetschef for Barn-
och ungdomsenheten i Tyresd.

Tre socialarbetarei Tvresd. en

kommun som bestdmt sig for att borja
arbeta pd ett nytt sécr. Konsten har varit
att fa hela organisationen med sig - och
implementera det i ordinarie organisa-
tion. Nagot som ofta verkar ldttare sagt
in gjort. Projektet "Samordnat stdd till
familjer med problematiskt brukav =
alkohol och droger” dridagavslutat, Nu
iir det si hiir alla socialsekreterarnai
Tyrest kommun arbetar.

pET BERJAR OFTA Med atten anmiilan
kommer till kommunens mottagnings-
grupp. Finns det misstanke om missbruk
triiffar en socialsekreterare fran vuxensek-
tionen och en frin barn- ochungdomsen-
heten familjen tillsammans. Frin bbrjan.

- For vira besdkare dr det hiir en sjilv-
klarhet, De tror att alla inom socialtjins-
ten arbetar sd, vi sitter ju i samma hus,
forklarar Sara Nordgren, somérenavtre
processledare.



- Vi trodde vi skulle mdta pi motstind,
men insig att motstindet, det kom mest
frin oss silva, siiger Ulla Flygare.

. Efter forsta motet kallar processleda-
ren socialsekreterare frin mottagnings-

| gruppen, vuxengruppen och barn- och

‘ungdomsenheten till et planeringsmote.

| Diir bestammer man sig for om utred-
ming ska inledas och fr hur den fortsatta

ikontakten ska se ut.

- De flesta som viinleder kontakt med dr
| fBr oss helt nya familjer. Vihar stor inflytt-
' ning, frklarar Ulla Flygare.

. Férendeldr det derasalira forsta
kontake med socialtjinsten ndgonsin,
flikar Sara Nordgren in.

Tidigare hade grupperna forstds ocksa
ett samarbete sinsemellan, berittar
'Caroline Andreasson. Men déd var det
inte strukturerat och metodiskt och det
'bygrde mer pa enskilda handliggares

| formagor. Niir Socialstyrelsen initierade

oy,
M ca

ett projekt pd omradet nappade Tyres6.
De blev en av fem pilotkommuner. Sara
Nordgren berértar mer:

- Vikinde att vi olika utredare stod
alldeles for Mingt ifrdn varandra, da.
Ochinsag att det hir handlarom viirde-
grundsfragor. Vi behdvde hitta ett sitratt
kinna att det hiir dr vira gemensamma
familjer.

Caroline Andreasson hade under
flera ar arbetat mycket med att implemen-
tera BBIC i arbetet. Det hade gett social-
sekreterarna ett storre fokus pd barnen.
Men samtidigt utredde de oftabara
symtom:

- Detkunde handla om att barnen
var oroliga. Och vi satte in insatser mot
denna oro, men vi kom inda inte riktigt dt
orsaken. Vi kinde inte att vi riktigt kunde
hjiilpa familjerna.

Ulla Flygare @ sin sida hade pa vuxenen-
heten svirt att kiinna sig siiker p nir hon

»V1i lar 0SS

sa mycket

av varandra.
Arendetyngden
har minskat.«

skulle géra ndsta anmiilan. Hon triffade
vuxna hela tiden, de pratade om sina barn,
men vad hennes kollegor pi barn-och
ungdomssidan egentligen gjorde med
barnen, det hade hon inte si bra kol pa.
Caroline Andreasson:

- Egentligen bedriver vi pibarn-och
ungdomssidan utredning pi samma sirt
idag som for nagra dr sedan, men vihar
tillfért en massa kompetens frin vuxen-
sidan.

- Nukiinner jag mig rikeigt senti-
mental, men faktum dr att jag har blivit
berédrd av att f varamed vid barn-och
ungdomshandldggarnas barnsamtal. Det
har gett mig otroligt mycket. Samtalen
ar fantastiska, siger Ulla Flygare. Och
rilligger: Jag dr siker paatt dethar gjort
alla oss vuxenutredare mer tryggaivad
som hiinder med barnen.

Sociatsekreterarnas "Signs-of-Safe-
ty”-samtal med barnen tillfsr dessutom
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»Viplacerar
inte fler barn
nu 4n tidigare.
Men de far ett
mycket bittre
stdd.«

en massa information om vad barnen ir
oroliga for. Ulla Flygare:

- Det hirkan vi terforatill fordldrarna
ivéra samtal med dem, Dekiinner igen
sinabarns ord. Det gor att vi kommer
lingrei virasamral. Vikananvinda oss
av barnens oro 6ver forildrarnas drickan-
de. Sadant som forildrarna har trottatt
barnen inte alls har mirkt.

Och utredarna pdbarn- och ungdoms-
enheten har fatc lidttare att prata detalje-
rat omdroger och drickande, for sddant dr
vuxenhandliggarna vana att prata om.

Hur smé barn kan man prata med?
-Vihar pratat med en tredring. Honvar
mycket tydlig med sina upplevelser., Det
ledde till att vi gjorde en sikerhetspla-
nering med forildrarna, vitryggade upp
situationen for barnet vid ett eventuellt
aterfall.

Det harvarit en stor efterfrigan pdde
insatser som kommunen kan erbjuda.

Betyder det att ni har varit kostnads-
drivande?

- Nej, idet 1dnga loppet har vi nog sparat
stora summor. Ochinsatserna ingér
numera i vad vi kan ge bistand till, forkla-
rar Caroline Andreasson och beréttar om
barncoacher via foreningen "Maskros-
barn”, om barnombud och helgliger.

TIDIGARE HADE KOMMUNEN gruppsamtal
med barn till missbrukande forildrar,
men det var svirt att rekryterabarn till
grupperna. Att diremot fi en coach till
sitt barn, en ungdom som har liknande
erfarenheter frin sin uppviixt, det har
férdldrar med ett missbruk sett mycket
positivt pa. Féreningen "Maskrosbarn”
ingick i projekret, kommunen fick anviin-

da dem lite som manville. Sara Nordgren:

-Vifattade direkr atc det hiirvaren

fantastisk majlighet till brukarinflytande.

De har hjiilpt oss med inredning, med hur
informationen ska se ut, hur vi ska prata

med dem och om dem, ja, rusen olika
saker.

Barn som iir f6r sma for egna coacher
fir ofta familjebehandling istillet. En
Actadrig pojke beriittade vid en sddan
att han "Ville hilla ut all alkohol i hela
viirlden”. Det var svirt for forildrarna att
viirja sig mot sina barns egna berdttelser.
Nir forildrarna farse resultaten avbarn-
samtalen blir de dessutom bekriftadei
sitt goda férildraskap - och 6ppna foratt
prata om det som inte fungerar sd bra. For
barnen har jit ocksd beskrivit vad som sker
idet "bra” huset. Ulla Flygare:

- Vi liir oss s3 mycket avvarandra och
har upplevt attirendetyngden har mins-
kat. Nu iir vi ju tvd. Det minskar risken for
dubbelarbete och missforstind. Ochdetir
roligare att samarbeta.

- Vi placerar inte fler barn nu &n tidiga-
re, fortsitter Caroline Andreasson. Mende
fir ece mycket bittre stdd. Och det giller
hela familjen.




Som ett exempel beriittar Sara Nord-
gren om en familj som hon har kontakt
med. Diir fir pappan samtalsstdd via
vuxenenheten, bonusmamman far
anhorigstod, flickan far en egen coach
via Maskrosbarn och hela familjen gar
gemensamt i familjebehandling. En sidan
J8sning kriver en brainsyn i vad som r
familjens behov - nagot som hade varit
mycket svirtatt ordna med det tidigare
arbetssittet. Ulla Flygare fylleri:

- Tidigare kunde familjer varaiutred-
Ring utan att jag pd vuxensidan visste
om det, Diir satt jag och hade samtal med
en forilder utanatt ens férstivad mina
kollegor héll pa med. Nu bollar vi inte runt
‘Ripon lingre. Viser hela familjesystemet.

Karin ALExaNDERSSON dr forskare i soci-
| altarbete vid sociologiska institutionen
i Uppsala. Hon har f6r Socialstyrelsens
| rikning utviirderat projektet som Tyresd
| kommun haringtti. Det finns naturligt-

vis olika hinder och framgangsfaktorer
ide olika kommunerna, men ett gemen-
samt hinder som hon funnit 4r till exem-
pel stor personalomséttning. Rapporten
heter ”Stuprdr, hingrinnor och rinnkro-
kar”, eftersom kommunerna sjilva har
beskrivit sitt gamla arbetssétt vad giller
familjer med missbruk som "stuprfrsba-
serat”. Karin Alexandersson:

- Detbehévs liksom fldden dven pd
andraledden, Vilket fSrutsitter en fung-
erande organisation och ett engagerat
ledarskap. Dir tycker jagatt Tyresd har
lyckats.

Nu giiller det for projektkommuner-
naatt hitra en egen vig till uppfGljning,
menar Karin Alexandersson. Fram&ver
kommer hon med hjilp av medel fran
Folkhiilsomyndigheten att involvera
skolaniarbetet.

-Detirdirbarnen finns och detédr
dirupptickren sker. Men socialtjiinsten
iralltfor ofta ett slutet system. &

FAKTA

60000 barn

Sa manga har en foralder med allvarli-
ga missbruksproblem. | Jamforelse med
andra jamnériga dr risken for en vildsam
déd till féljd av sjalvmord, olyckor, vald
eller eget missbruk nara tre gdnger sé stor
for dem som har féréaldrar med missbruk.

7 procent av 15-aringar

agnar sig t omfattande omsorgsarbeta |
familjen.

3 procent

av barnen stannar hemma frin skolan fér
att ta hand om nagon | familjen minst en
gang i veckan. Fir en mindre grupp unga
har omsorgsansvaret gatt sa 1angt att de
tvittar och klar pa en férélder dagligen.

Kallor: GGteborgs universitet,
Karolinska Institutet.




