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Sammanfattning

P& uppdrag av socialnamnden genomfor socialférvaltningen
vartannat ar en kartlaggning av vuxna personer, 20 ar och aldre,
med missbruksproblematik som &r aktuella inom stadens
socialtjanst. Kartlaggningen gors i oktober och avser personer
aktuella under denna manad. 1 2014 ars kartlaggning har 2460
personer med missbruks/beroendeproblematik varit aktuella vid
stadsdelsforvaltningarna eller socialférvaltningens enhet for
hemldsa under oktober manad pa grund av ansckan, utredning eller
bistandsbedomd insats inom socialtjanstens olika
verksamhetsomraden.
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Bakgrund

Kartlaggningen har genomforts vid stadsdelsférvaltningarna och
socialférvaltningens enhet for hemlésa. Handléggare har besvarat
en webbenkaét for varje enskild aktuell person. Enkétsvaren har
bearbetats av Enkétfabriken AB och rapporten har sammanstéllts
vid strategiska enheten inom avdelningen for stadsovergripande
sociala fragor.

Kartlaggningen ar en totalundersokning dar syftet ar att kartlagga
samtliga personer med nagon form av missbruksproblematik som ar
aktuella inom stadens socialtjanst under oktober 2014. Samtidigt ar
det vid tolkning av kartlaggningens resultat viktigt att ta hansyn till
svarigheten att uppskatta omfattningen av aktuella personer med
missbruksproblematik som inte rdknats med vid denna inventering.
Det ar rimligt att anta att handlaggare av olika anledningar kan ha
missat att rapportera aktuella personer. Olika beddmningar av vilka
personer som ingar i kartlaggningens malgrupp kan ocksa leda till
en over- eller underrapportering.

Arendet

| 2014 ars kartlaggning har 2460 personer med missbruks/
beroendeproblematik varit aktuella inom stadens socialtjanst. Sedan
den senaste kartlaggningen gjordes 2012 har antalet aktuella
personer med missbruks/beroendeproblematik minskat. Det ar en
trend som hallit i sig sedan borjan av 2000-talet. | 2002 ars
kartlaggning var 3766 personer aktuella och i kartlaggningarna
2004, 2006 och 2008 var 3567, 3523 respektive 3372 personer
aktuella. Ar 2010 visade kartlaggningen att 2977 personer var
aktuella och 2012 var 2668 personer aktuella.

Anledningen till att antalet personer minskar kan vara flera. Att
stadsdelsforvaltningarna i samarbetet med beroendevarden i
gemensamma lokala beroendemottagningar i vissa fall tar emot
personer for radgivning kan vara en anledning. Vid endast
radgivning registreras en person inte inom socialtjansten.

En annan anledning till minskningen &r att &renden avslutas
snabbare idag an tidigare. Nar det inte pagar utredning eller finns
aktuella insatser ska personen avslutas. Att detta gors snabbare bor
ses som en utveckling av arbetsmetoder som foljer

Rapport om socialtjanstens kontakter socialtj'anstlagens intentioner.

med vuxna med missbruksproblem
under oktober 2014
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Personer med missbruk/beroende kan via landstinget fa
behandlingsinsatser for sin problematik. Synen och tillgangen pa
droger har foréndrats 6ver tid och nya grupper har tillkommit. Inom
landstingets beroendevard finns ett 6kat utbud av mottagningar som
riktar sig till personer som inte traditionellt har/har haft kontakt med
socialtjansten. Aven via véardcentral kan samtal erbjudas for rad
kring livsstil och hélsa dar konsumtionsvanor ingar.

Inom respektive forvaltning har dock antalet aktuella personer
varierat genom aren. | jamforelse med 2012 ars kartlaggning visar
stadsdelsforvaltningarna Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm och
Alvsjo pa en 6kning av antalet aktuella personer. Den storsta
okningen aterfinns i Alvsjo dar antalet personer fordubblats mellan
2012 och 2014. Inom 6vriga forvaltningar och enheten for hemlésa
har antalet aktuella personer minskat sedan foregaende
kartlaggning.

Andelen kvinnor utgor 26,5 procent och andelen mén utgor 73
procent och fordelningen mellan kdnen ar oférandrad sedan 2012
ars matning. 1 2012 ars kartlaggning var antalet man 1952 och
antalet kvinnor 683 mot 1796 respektive 651 ar 2014,

Kvinnor med missbruks/beroendeproblematik &r i storre
utstrackning &n man utsatta for olika former av vald och det ar
vanligare att kvinnor lever i forhallanden dar vald férekommer. Det
ar skillnader mellan mans och kvinnors missbruk och beroende av
alkohol och andra droger. Kvinnors soker i mindre utstrackning
hjélp for sina alkoholproblem utan soker istallet vard for somatiska
och psykiatriska akommor. Det kan medféra att kvinnor far hjalp
senare an man. Eftersom kvinnor &r i minoritet bade i behandling
och forskning har missbruksvarden traditionellt varit manligt
fokuserad. Vid vard och behandling av kvinnor och man finns det
stora individuella skillnader att ta hansyn till. Utsatthet for vald och
andra trauman kan orsaka komplexa vardbehov. Inte bara skillnader
mellan konen bor beaktas utan stédinsatser och behandling utifran
individuella behov och forutsattningar ska erbjudas. | stadens
planerade upphandling av missbruksvard ingar en kategori for
enbart kvinnor med ett renodlat kvinnoperspektiv. Férvaltningen
planerar att vidare se dver och analysera behovet av insatser enbart
for kvinnor.

Sett till antal personer i respektive aldersgrupp har en minskning
skett i samtliga aldersgrupper utom gallande personer 6ver 65 ar dar
en okning har skett. Unga mellan 20 till 24 ar utgor sex procent av
personerna i kartlaggningen.
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Gruppen dldre personer med missbruks/beroendeproblematik ar
storre dn tidigare och att gruppen blir aldre stéller 6kade krav pa
boendeformer som méter gruppens behov. Socialférvaltningen
kommer att stdrka samverkan med aldreforvaltningen kring
malgruppen.

Gruppen unga vuxna med missbruks/beroendeproblematik behdver
sérskilt identifieras och uppmarksammas. Samtidigt som antalet
aktuella personer med missbruks/ beroendeproblematik minskar
Over staden 6kar andelen personer som beddms ha samtidiga
patagliga psykiska problem och personer med samtidigt missbruk
och psykisk funktionsnedsattning, det vill séga personer med
samsjuklighetsproblematik. En slutsats som kan dras ar att den
klientgrupp som aterfinns inom socialtjansten tenderar att vara
tyngre och har svarare och mer omfattande stod- och vardbehov an
tidigare.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for missbruks- och
beroendevard kommer i slutlig version i april 2015. Staden
fortsétter att arbeta med att infGra evidensbaserade metoder. Staden
utreder mojligheten att inféra ACT-team (Assertive Community
Treatment) for att kunna erbjuda ett sammansatt stod utifran den
enskildes behov enligt case management-modellen. Bade ACT-
team och case management &ar evidensbaserade metoder. En
inventering gjord i januari 2015 ligger till grund for det fortsatta
arbetet med att se 6ver mojligheterna att infora ACT-team inom
staden i samverkan med Oppenpsykiatri och beroendevard.

Kartlaggningen visar att 22 procent av personerna ar foraldrar till
barn under 18 ar och sex procent av personerna bor heltid eller
deltid med eget eller egna barn. Utifran handlaggarnas kannedom
bor en procent av personerna heltid eller deltid med nagon annans
barn. En stor andel av personerna som har minderariga barn bor inte
tillsammans med dem.

ASI (Addiction Severity Index) som anvénds for kartlaggning av
livssituationen i samband med utredning avseende missbruk
innehaller fragor kring familjesituation och férekomst av
minderariga barn. Barn till personer med missbruk/
beroendeproblematik &r sarskilt utsatta och insatser till dessa barn
behdver sdkras. Barn- och foréldraperspektivet behdver fortsatt
utvecklas i missbruks- och beroendevarden. Det fortsatta
utvecklingsarbetet bestar i att utveckla rutiner och
samverkansformer inom verksamhetsomraden i socialtjansten som
ror myndighetsutdvning och insatser for vuxna och
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utredningsenheter for barn och ungdomar for att kunna erbjuda
adekvata stodformer.

Ett annat utvecklingsomrade for att starka barnperspektivet ar att
skapa gemensamma rutiner inom staden for foraldrar till
minderariga barn som omhéndertas enligt LOB (Lagen om
omhéndertagande av berusade personer m.m.). Aven gemensamma
rutiner inom staden dar foraldrar till minderariga barn rapporteras
for rattfylleribrott ska utvecklas.

Alkohol ar fortsatt vanligaste preparat foljt av cannabis och
amfetamin. Den illegala anvandningen av subuxone (buprenorfin)
bland personerna i kartlaggningen ligger kvar pa samma niva som
2012. Den illegala anvandningen av metadon har 6kat nagot sedan
2012. Antalet svar for anvédndande av natdroger ar 33 personer
vilket motsvarar en procent. | kategorin natdroger ingar bland annat
spice.

Drygt hélften av personerna i denna kartlaggning réknas enligt
Stockholms stads definition som hemldsa och 12 procent som akut
hemldsa. Procentuellt har ingen foréandring skett sedan 2012.
Antalet personer har minskat fran 318 till 296 personer vilket
innebar 22 farre personer i akut hemldshet 2014. Av de 296
personer som rédknas som akut hemltsa bor 12 personer i
husvagn/camping och 36 personer ar uteliggare. Flertalet av
personerna i kartlaggningen har relativt langsiktiga boendeinsatser i
form av stod- och omvardnadsboende och tranings- och
forsokslagenheter med mera.

Forsorjningsstod ar fortsatt den vanligaste forsorjningskallan for
personerna i malgruppen och néra hélften, 46 procent, har haft
forsorjningsstod det senaste halvaret fore kartlaggningen. Nast efter
forsorjningsstdd ar ersattning genom socialforsakringssystemet
inklusive arbetsloshetserséttning vanligaste forsorjningskéllan. 11
procent har forsorjt sig pa 16n av arbete. Andelen personer i
kartldggningen som har kontakt med jobbtorg/ arbetsformedling har
Okat sedan 2012.

Personerna i kartlaggningen har en mangd kontakter och insatser
inom socialtjanstens olika verksamhetsomraden. Utdver dessa ar
kontakterna med andra myndigheter, vardgivare och
frivilligorganisationer omfattande. Fler &n tidigare beddms ha ett
fortsatt behov av insatser fran socialtjanst, beroendevard och
Rapport om socialtjanstens kontakter Oppenpsykiatri. Kommunforbundet i Stockholms lan (KSL) i
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startade i slutet av 2014 en utbildningssatsning for medarbetare
kring samordnad individuell plan (SIP) som fortsatter under 2015.

En fortsatt och utvecklad samverkan med brukar- och
intresseorganisationer ar nodvandig for att tillvarata kunskap och
onskemal om insatser och vard som en del i stadens arbete med att
utveckla arbetet for malgruppen.

Samtliga stadsdelsforvaltningar och enheten for hemldsa har lokala
samrad dar foretradare pa ledningsniva fran socialtjansten,
beroendevarden, psykiatriska 6ppenvarden och i vissa fall
primarvard, habilitering och kriminalvard deltar. Syftet &r att
parterna gemensamt ska stddja utvecklingen av det lokala arbetet
utifran intentionerna i den lansgemensamma policyn for att
forebygga och behandla missbruk och beroende. Stockholms stad
deltar aven i regionalt samrad som leds av Kommunférbundet i
Stockholms lan (KSL).

Arendets beredning
Detta tjansteutlatande har utarbetats inom avdelningen for
stadsGvergripande sociala fragor, strategiska enheten.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Socialforvaltningen foreslar att namnden godkénner bifogade rapport
om socialtjanstens kontakter med vuxna med missbruksproblem under
oktober 2014.

Bilagor
1. Rapport om socialtjanstens kontakter med vuxna med
missbruksproblem under oktober 2014.



