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Forslag till beslut

Staden utlyste den 27 mars 2015 3 miljoner kronor for
delaktighetsarbete inom kommunala verksamheter. Ansokningar till
ett vérde av totalt 2 318 736 kronor inkom. Utvérdering av
ansdkningarna har skett av strateg for stadsévergripande
socialpsykiatriska fragor pa socialférvaltningen i samverkan med de
brukar- och intresseforeningar som ingér i stadens PRIO-
arbetsgrupp. Efter genomgéng av ansokningarna forslar deltagarna i
arbetsgruppen foljande:

1. Samtliga inkomna ansékningar avseende delaktighetsarbete
pé sysselséttningar, gruppbostéder och stédboenden inom
stadens socialpsykiatri beviljas.

2. Delar av resterande medel anvénds till uppféljning och
utvérdering av delaktighetsprojekten.
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Sammanfattning

I oktober 2014 godkinde socialndmnden den reviderade
handlingsplanen for utveckling av socialpsykiatrin i Stockholms
stad. I samband med det beslutades ocksa att ge férvaltningschefen i
uppdrag att utlysa och fatta beslut om tilldelning av
delaktighetsmedel. Utlysningen avsag 2 miljoner kronor for
delaktighetsarbete pa stadens gruppbostider och stédboenden for
personer med psykisk funktionsnedséttning samt 1 miljon kronor
for motsvarande arbete inom stadens sysselséttningsverksamheter.
Rapporten beskriver de ansdkningar som har inkommit samt
arbetsgruppens forslag till beslut avseende tilldelning.
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Bakgrund

Regeringen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) ingick
den 25 maj 2012 en dverenskommelse om stdd till riktade insatser
for att forbittra varden och omsorgen av barn, unga och vuxna med
psykisk ohilsa. Overenskommelsen syftar till att, genom
ekonomiska incitament och patientens behov i centrum, uppmuntra,
stirka och intensifiera utvecklingsarbetet i landstinget och
kommunerna. Satsningen kallas PRIO.

I stadens avstimningsirende 2014 fick socialnamnden i uppdrag att
sikerstilla att staden uppfyllde grund- och prestationskrav i PRIO-
satsningen. Ett prestationskrav for 2014 och 2015 ér att kommunen ska
arbeta mer aktivt med delaktighet. I stadens handlingsplan for utveckling
av socialpsykiatrin listas delaktighetsarbete péd stadens boenden och
sysselsattningar for personer med psykisk funktionsnedséttning som en
prioriterad aktivitet.

I oktober 2014 godkinde socialndmnden den reviderade
handlingsplanen for utveckling av socialpsykiatrin i Stockholms
stad. 1 samband med det beslutades ocksa att ge forvaltningschefen i
uppdrag att utlysa och fatta beslut om tilldelning av
delaktighetsmedel. Utlysningen avsag 2 miljoner kronor for
delaktighetsarbete pa stadens gruppbostéder och stodboenden for
personer med psykisk funktionsnedséttning samt 1 miljon kronor
for motsvarande arbete inom stadens sysselséttningsverksamheter.
Rapporten beskriver de ansokningar som har inkommit samt forslag
till beslut for tilldelning.

Utlysning av medel

Socialférvaltningen har i samverkan med de brukar- och
intresseorganisationer som ingér i stadens arbetsgrupp for PRIO-
satsningen tagit fram ansdkningsblanketter och krav for utlysning
av delaktighetsmedel. 1 arbetsgruppen ingdr representanter fran IFS,
RSMH, OCD-férbundet Ananke, RFHL, ASS och SPES.

Som ett startskott for stadens delaktighetsarbete holls den 27 mars
en halvdag med information fran bland annat NSPH och
regionférbundet i Uppsala lén kring hur delaktighetsarbete kan
bedrivas i praktiken, se bilaga 1. Inspirationsdagen avslutades med
att ansdkningshandlingar delades ut, se bilaga 2.
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Anstkningstiden strickte sig frdn den 27 mars till den 24 april. De
stadsdelsforvaltningar som limnade in ansékan och fick den
beviljad férband sig utifran villkoren for ansékan att, férutom att
driva sitt projekt, skriva en slutrapport samt delta i en
spridningskonferens. Om samtliga ansékningar inte skulle kunna
beviljas beslutades att prioritera de projekt som kunde visa:
* Langsiktighet/implementering i ordinarie verksamhet,
och/eller ett fordndrat arbetssitt.
°  Samverkan med externa parter s som exempelvis
brukarorganisationer, forskare m.fl.

Ansdékningar Boenden
2 miljoner kronor avsattes for delaktighetsarbete pa boenden. Sju
olika verksamheter ansokte om totalt 1 334 036 kronor.

SDF Projekt Sokt
budget
Bromma Delaktighet och inflytande p& 100 000
Langskeppets sirskilda
boende
EAV Inflytande 6ver min vardag 98000
Hagersten-Liljeholmen Delaktighet nu! 399 400
Hagersten-Liljeholmen Delaktighet pa hojden 14 636
Kungsholmen, Norrmalm, | Data i vardagen 270000
Ostermalm
Spanga-Tensta Motesplatsen 100 000
Alvsjé Okad delaktighet pa 352 000
Havskatten
Totalt 1334 036

Arbetsgruppens asikter

Ansgkningarna varierar fran stora ambitiosa projekt som involverar
béde brukare och personal till sma i stort sett individinriktade
satsningar. Deltagarna i arbetsgruppen var 6verens om att samtliga
projekt pd sitt sétt bidrar till 5kad delaktighet och att all formalia for
att godkénnas var uppfylld i alla ansskningar. Gruppen vill dock
uppmérksamma verksamheterna pa att de manga ganger missat att
ldgga till ersittning till brukarrepresentanter/organisationer i budget
dé flera av de aktiviteter som de avser att genomf6ra involverar
dessa. Négra av ansokningarna har ocksa kraftigt missbedémt vad
en brukarrevision kostar och hur lang tid det tar.
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e Bromma, Delaktighet och inflytande pa Léngskeppets
sirskilda boende. Brukarrevision samt atgérder utifran
resultatet av revisionen. Arbetsgruppen anser att projektet
har ett bra uppligg och en rimlig budget.

e FEnskede-Arsta-Vantor, Inflytande §ver min vardag.
Stodboendet Drivhusvigen vill utveckla husmétena genom
studiecirklar med NSPHs material ”Din rétt” samt
gemensamma middagar. Arbetsgruppen hoppas att
uppligget blir sddant att samverkan mellan personal och
brukare frimjas och att man tar hjélp av exempelvis
Hjarnkolls ambassaddrer i arbetet. Budgeten bedoms vara
rimlig.

e Higersten-Liljeholmen, Delaktighet nu! Studiecirklar
bland annat i din egen makt, brukarundersokningar, inkdp av
datorer och uppkoppling till brukarna, utbildning i
datoranvindning, utbildning i dterhdmtning samt utbildning
i Psyk-E bas. Arbetsgruppen ser ett ambitidst uppldgg men
med risk for att det frimst blir personalen som deltar. Hur
ska deltagande fran brukarorganisationer finansieras?

e Hiigersten-Liljeholmen, Delaktighet pd hojden. Unga killar
pa ett boende for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar vill ta del av sammahéllet pd samma
sitt som Gvriga jamnariga kan. Inkop av dataspel och
konsol, abonnemang pa exempelvis Netflix samt
triiningskort s att personal kan folja med pa gym.
Arbetsgruppen anser att den lilla summa som man ansokt
om kan f stor individuell paverkan p4 ett positivt sétt.

e Kungsholmen, Norrmalm och Ostermalm, Data i
vardagen. Ink6p av datorer samt kringutrustning och
utbildningar i data for brukare och personal. Bra upplégg
och rimlig budget.

¢ Spéanga-Tensta, Motesplatsen. Brukarrevision, start av
brukarrad, foreldsningar och start av tréfflokal som till stor
del kan drivas av brukarna sjilva. Rimlig budget men en
brukarrevision kommer ta lingre tid 4n en vecka. Se éver
tidsplanen.

e Alvsjo, Okad delaktighet pa Havskatten. Skapa en mer
hindelserik vardag pa Havskatten med hjilp av fasta
aktiviteter och mer tillgéng till personal. Brukare involveras
att vara ledare av de fasta aktiviteterna. Arbetsgruppen ser
gérna att brukarrepresentanter tas in utifran for att
genomfora de planerade intervjuerna med malgruppen.
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Ansokningar sysselséattningar
I miljon kronor avsattes for delaktighetsarbete pa sysselsittningar.
Sex verksamheter ansgkte om totalt 984 700 kr.

Sdf Projekt Sokt
budget

Bromma Delaktighet och inflytande 100 000
pa VAC

Enskede-Arsta-Vantér | Tillsammans for okad 123 500
delaktighet pa Bageriet

Farsta Delaktighetseffekten — for 141 200
battre halsa

Farsta Studio IT ideell forening 200 000

Hagersten- Delaktighet, inflytande 370000

Lilieholmen halsa

Norrmalm Foreldasningar pa Nya 50 000
Verkstan

Totalt 984 700

Arbetsgruppens asikter

Aven for ansskningarna avseende sysselséttning varierar innehéllet
frén stora ambitidsa projekt som involverar bade brukare och
personal till sma i stort sett individinriktade/personalinriktade
satsningar. Deltagarna i arbetsgruppen var 6verens om att samtliga
projekt pa sitt sitt bidrar till 6kad delaktighet och att all formalia for
att godkédnnas var uppfylld.

Bromma, Delaktighet och inflytande p4 VAC. En
brukarrevision ska genomftras. Utifran den tas en
atgérdsplan fram i samverkan med RSMH. Arbetsgruppen
beddmer att budget och tidplan &r rimlig. Involvera girna
brukarna i verksamhet i brukarrevisionen si att syfte och
mal med den stér klart for alla.

Enskede-Arsta-Vantor, Tillsammans for okad delaktighet
pé bageriet. Studiecirkel “Din rétt”, studiebesok i riksdagen,
stadshuset, och stadsdelsndmnden. Delta i konferens kring
forbattringsarbete samt genomfora en brukarrevision.
Arbetsgruppen bedomer att upplégget #r rimligt men att
priset for en brukarrevision 4r for 1agt satt. Foreslés att
budgeten justeras sa att medel flyttas fran Hjirnkolls
ambassadorer till brukarrevisionen. Ca 21 000 kronor bor
finnas i budget for en liten brukarrevision.
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e Farsta, Delaktighetseffekten — for bittre hélsa. Start av
kunskapsbank for brukarledda kamratcirklar, utbildning och
coachning. Ta fram ett hilsopaket samt forsoksverksamhet
med kvllsoppet i trafflokalen Emmas kok. Bra upplagg
med ansvar som liggs till stor del pa brukarna.

e Farsta, Studio IT ideell forening. Start av Ideell ekonomisk
forening for att kunna registrera upphovsratt, marknadsfora
och ta betalt for verk som skapas av brukare. Start av
kulturell scen i soderort. Bra upplégg och realistisk budget.
Arbetsgruppen foreslar att verksamheten tar kontakt med
Demokratipiloterna. De kommer inom kort starta et forlag
for att ge ut texter av brukare. Ett samarbete och utbyte
mellan projekten skulle kunna vara intressant. Aven viktigt
att regler nr det géller vad som kan séljas via kommunala
verksamheter f6ljs.

e Hiigersten-Liljeholmen, Delaktighet, inflytande, hélsa.
Gemensam konferens kring delaktighet for brukare och
personal. Brukarrevision, studiecirklar, kurs om
forbattringsarbete, studiebesok samt fokus pé hélsa som
delaktighet. Arbetsgruppen anser att det &r ett ambitiost
uppligg om #n dock lite spretigt med hilsosatsningen.
Brukarrevisionen #r eventuellt underfinansierad och medel
kan behova flyttas fran andra budgetposter.

e Norrmalm, forelidsningar pa Nya Verkstan. Fyra
forelasningar for brukare och personal tillsammans ska
genomforas. I samband med foreldsningarna ska det dven
bjudas pa fortéring. Arbetsgruppen tror att malet med 6kad
delaktighet kan vara svart att uppnd med endast fyra
forelasningar. Viktigt att brukarna involveras i planeringen
av forelasningarna och kanske dven far ansvar for vissa
delar av genomfGrandet.

Forslag till beslut

Arbetsgruppen foreslér att samtliga inkomna ansokningar, bade nér
det giller boenden och sysselséttningar, beviljas den budget de
ansokt om. Arbetsgruppen har enats om att ansdkningarna pé olika
séitt bidrar till 6kad delaktighet for personer med psykisk
funktionsnedsttning i Stockholms stad.

Utlysningen omfattade totalt 3 miljoner kronor. Anstkningar for
2 318 736 kronor har inkommit. Arbetsgruppen foreslér att delar av
resterande medel anvinds till uppfoljning och utvirdering av
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satsningen och att en utomstaende part far i uppdrag att félja och
folja upp satsningarna,

[ stort sett samtliga ans6kningar bygger till stor del p& samverkan
med brukar- och intresseorganisationer vilket r glidjande.
Samtidigt vill foreningarna skicka med en friga till staden avseende
hur Stockholm &vergripande kan stétta féreningarna s att limpliga
och utbildade brukare finns tillgéngliga for alla uppdrag?
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Vilkommen till en halvdag om
delaktighet och
brukarmedverkan. Under 2015
vill staden sérskilt lyfta arbetet
med delaktighet inom
socialpsykiatrins
verksamheter. Den 27 mars ar
startskottet for det
kvalitetsarbete som vi hoppas
ska paverka och genomsyra
manga verksamheter framover.

Inbjudan

Okad delaktighet och
brukarmedverkan

Var: Halvdagen riktar sig till chefer och utférarpersonal
som arbetar med sysselsattning och pa boenden inom
socialpsykiatrins verksamhetsomrdade samt till brukare
inom berorda verksamheter.

Storforsplan 36,
konferenslokal Storfors

Nar:
97 mars kl. 9-12 Under halvdagen kommer du att f&

lyssna till Marten Jansson fran
NSPH. Marten kommer att berétta
om vikten for den enskilde att vara
delaktig ur ett
aterhamtningsperspektiv och hur
inflytandet kan planeras utifrén
verksamhetsstyrning.

Kaffe och smorgds
serveras kl. 10:00

Du far ocksé lyssna till Cecilia
Ingard, utbildare pa Regionforbundet Uppsala ldn och Karin
Engkvist fran NSHP. Bada kommer att ge konkreta exempel pa hur
delaktighet och brukarmedverkan kan omsttas i praktiken.

Halvdagen avslutas med information om utlysning av projektmedel.

Anmil dig via lanken nedan:
http://www.esmaker.net/nx2/s.aspx?id=f23 8981751e9
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Bilaga 2

Projektansokan

Okad delaktighet pa boende eller
sysselsdattning

Skriftlig ans6kan senast den 24 april 2015 till:

Anna Lindskog

Strategiska enheten

Socialforvaltningen

106 64 Stockholm

eller underskriven scannad version via meijl till:
anna.lindskog@stockholm.se

Projektnamn:

Forslag pa tilltainkt projektledare: (namn, adress,
telefon och e-mail)

Projektdgare: (stadsdel och verksamhet)

Om medel beviljas, ange plusgiro och IKB

Eventuella samarbetspartners: (eventuella vriga
deltagare/intressenter i projektet t ex landstinget eller
brukarorganisationer eller andra enheter inom samma sdf)
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Malgrupp:

Bakgrund: (redogdrelse av bakgrunden till ansékan)

Syfte med projektet:

Mal for projektet:

Beskriv projektet: (beskrivning av projektorganisation)

Tidsplan: (vilka aktiviteter ska inga och hur lang tid beraknas
dessa ta, av aktiviteterna ska det ga att utldsa vad ni tanker gora
och pa vilket satt)

Planerad budget: (ange kostnader per kostnadsslag och
eventuella intikter, samt en totalsammanstallning av kostnader och
eventuella intikter). Den planerade budgeten kan limnas som en
bilaga till ansokan.

Uppfoljning/utvérdering: (beskrivning av hur uppfdljning
ska ga till)
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Beskriv hur ni har for avsikt att integrera
projektet i ordinarie verksamhet:

Ort och datum:

Stadsdel; Stadsdelsdirektor:

Avdelningschef







Utbetalningsunderlag boenden delaktighetsprojekt

. . Beviljad
SDF Projekt Plusgiro/Pg IKB budget
Bromma Delaktighet och inflytande pa 554 69-1 130] 100 000
Langskeppets sarskilda boende

EAV Inflytande 6ver min vardag 19 004 26-6 155 98000
Hagersten-Liljeholmen Delaktighet nu! 55506-0 190] 399400
Hagersten-Liljeholmen Delaktighet pa héjden 555 06-0 190 14 636
Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm Data i vardagen 55501-1 196 270000
Spanga-Tensta Motesplatsen 55459-2 158, 1932] 100000
Alvsjo Okad delaktighet pa Havskatten 55512-8 5211] 352000
Totalt 1334 036




Utbetalningsunderlag delaktighetsprojekt inom sysselsattningar

Sdf Projektnamn PlusGiro/Pg |[IKB Summa Skr
Bromma Delaktighet och inflytande pa VAC 554 69-1 135 100 000
o . Tillsammans for 6kad delaktighet pa
Enskede-Arsta-Vantor Bageriet 1900426-6 157 123 500
Farst Delaktighetseffekten — for battre 141 200
arsta hlsa 58209-8 4070

Farsta Studio IT ideell férening 58209-8 718, 4410 200 000
Hagersten-Liljeholmen Delaktighet, inflytande halsa 555 06-0 153 370 000
Norrmalm Forelasningar pa Nya Verkstan 55501-1 196 50 000
Totalt 984 700
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