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Sammanfattning

Socialstyrelsen har tagit fram ett nytt forslag till foreskrifter och
allminna rad om ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende. Framsta skillnader gentemot tidigare forskrifter ar
en utokning av malgruppen, att begransningar av behandlingen
framst ska utgd frin medicinsk aspekt, fortydligande av krav pa
psykosocial- eller psykologbehandling i samband med insatsen samt
att tidsgransen for mojlighet att sjilv hantera sin medicin sdnks fran
tidigare sex manader till tre méanader.

Forvaltningen anser att flertalet av de fordndringar och
fortydliganden som det nya forslaget innebdr kommer leda till en
béttre och mer jimlik vard for den enskilde.

Det nya forslaget innebdr bland annat att 1ikemedelsassisterad
behandling ska kunna séttas in under pdgdende LVM-vérd. S4 lange
planering och samverkan med socialtjansten inleds pa ett tidigt
skede och uppritthalls ser forvaltningen inget hinder for detta.
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Eventuella kostnadsokningar, framst utifran utvidgning av
malgruppen, &r svéra att overblicka vilket d&ven framgar av den
medfdljande konsekvensanalysen.

Bakgrund

Socialstyrelsen fick i mars 2013 regeringens uppdrag att 6ka
kunskapen om den likemedelsassisterade behandlingen vid
opiatberoende. I anslutning till regeringsuppdraget beslutade
Socialstyrelsen dven att se ver SOSFS 2009:27 om
lakemedelsassisterad behandling vid opiatberoende. Utifran
uppdraget och dversynen har Socialstyrelsen tagit fram ett nytt
forslag till foreskrifter och allménna rad om likemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende samt genomfort en
konsekvensutredning som beskriver forvintad paverkan av
fordndringarna. Den nya foreskriften foreslés tridda i kraft arsskiftet
2015/2016.

Arendet

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2009:27) om
lakemedelsassisterad behandling vid opiatberoende tradde i1 kraft
mars 2010. I den s.k. missbruksutredningen (SOU 2011:35) togs ett
flertal synpunkter upp som avsag just lakemedelsassisterad
behandling vid opiatberoende. I forslaget till den nya versionen av
foreskrifterna och allméinna raden har dessa synpunkter behandlats
och vivts in 1 texten. Forslaget till ny foreskrift innehéller framst
bestimmelser om under vilka forutsdttningar en patient far
ordineras behandling och reglerar t.ex. vem som far ge och vem
som far ges behandling.

Ett skal till att behandlingen dven fortséttningsvis bor regleras
genom foreskrifter och allmédnna rad dr att anvéindning av de
narkotikaklassade ldkemedel som kan ordineras vid behandlingen ar
forenat med mycket stora hélsorisker. Behandlingsformen har varit
historiskt kontroversiell och foreskrifterna ér ett sétt att skapa en
tydlig ram kring forskrivningen och samtidigt ge
behandlingsformen legitimitet. Socialstyrelsens forslag till nya
foreskrifter och allménna rdd om ldkemedelsassisterad behandling
vid opioidberoende syftar till att 6ka tillgédngligheten till behandling
for patientgruppen. Forslaget bidrar till att vard pé lika villkor okar
samt att den vard som erhélls ges enligt vetenskap och beprovad
erfarenhet.
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Forslaget till nya foreskriver och allmdnna rad innebér i
huvudsak foljande:

— Foreskrifterna foreslas reglera behandling av opioidberoende som
vidare begrepp och inte bara behandling av missbruk av heroin,
opium eller morfin, dvs. en utokning av malgrupp foreslas,
opiatberoende byts mot det vidare begreppet opioidberoende.

— Foreskrifterna foreslas fortydliga kravet pa att den vardenhet som
erbjuder lakemedelsassisterad behandling foérutom att kunna erbjuda
patienten likemedel dven ska kunna se till att patienten kan erbjudas
psykologisk eller psykosocial behandling eller rehabilitering.

— Foreskrifterna foreslas fortydliga kravet pa att en forutsittning for
att en patient ska kunna ordineras likemedel ar att patienten
samtidigt fir psykosocial eller psykologisk behandling eller
rehabilitering.

— Kretsen av hilso- och sjukvérspersonal som ska f& mdjlighet att
ordinera behandling foreslas utdkas fran att omfatta enbart
specialister 1 psykiatri till att omfatta d&ven specialister 1
beroendemedicin.

— Vissa nuvarande uttryckliga hinder mot att inleda behandling,
t.ex. pagdende LVM-vard, foreslas tas bort.

— Nuvarande uttryckliga krav pa att i vissa situationer avbryta
behandlingen foreslés tas bort.

— Patienten fOreslas ges mojlighet att successivt sjdlv fa hantera sin
medicin redan efter tre ménader i stillet for nuvarande sex manader.

Arendets beredning

Detta tjénsteutlatande har utarbetats inom avdelningen for
stadsovergripande sociala fragor, strategiska enheten. Radet for
funktionshinderfragor har behandlat drendet den 20 augusti och
forvaltningsgruppen den 19 augusti 2015.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen ser positivt pd forslaget till nya foreskrifter och
allminna rad om ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende. Forvaltningen anser att flertalet av de fordndringar
och fortydliganden som det nya forslaget innebdr kommer leda till
en bittre och mer jdmlik vird for den enskilde. Forvaltningen
instimmer ocksé 1 vikten av att dven fortsittningsvis ha en tydlig
ram kring forskrivningen och att kraven dr samma for alla typer av
vardgivare.

Att krav stills pa psykologiska eller psykosociala insatser 1
samband med behandlingen &r bra. Eventuellt skulle foreskrifterna



Stockholms
stad

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 1.7.1-341/2015
Sida 4 (4)

kunna fortydliga vad som menas med detta och vilka insatser som
har visat sig sdrskilt gynnsamma for personer 1 pagéende
lakemedelsassisterad behandling.

Da forskning pavisat att risken for misslyckande minskar om
behandlingen sétts in under padgaende tvangsvard s som
exempelvis LVM ser forvaltningen inget hinder for detta sa linge
kontakt och samverkan med socialtjansten upprétthalls.

Eventuella kostnadsokningar i samband med att malgruppen
utvidgas fran opiatberoende till det vidare begreppet
opioidberoende ér svéra att overblicka vilket dven konstateras i den
medfoljande konsekvensbeskrivningen.

Bilagor
1. Socialstyrelsens forslag till foreskrifter och allminna rad om
lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende,
inklusive konsekvensutredning.



