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Vard- och omsorgsndmnden

Overenskommelse mellan landstinget och kommunerna i
Stockholms lan om samverkan nar en individ behover
praktisk hjalp med egenvard

Forslag till beslut

Overenskommelse mellan landstinget och kommunerna i Stockholms ldn om samverkan
nir en individ beh&ver praktiskt hjilp med egenvard antas.

Beslutsniva
Kommunstyrelsen

Sammanfattning

KSL' rekommenderar kommunerna i lidnet att anta en éverenskommelse om samverkan
néir en individ behéver praktiskt hjdlp med egenvard. I forslaget till ny
dverenskommelse tydliggdrs samverkan nér det giller egenvard som legitimerad
personal inom landstingets verksamhet bedémt att den enskilde kan utféra och/eller
ansvara for, men behdver stéd fran kommunal verksamhet for att genomfora.
Overenskommelsen giller alla individer oavsett alder.

Bakgrund

I Stockholms lén finns sedan 2011 en éverenskommelse som reglerar ansvaret for
egenvard nir individen behover praktisk hjélp. Huvudménnen har noterat att det finns
behov av att revidera och ta fram en ny dverenskommelse. Detta bland annat pa grund
av andringar i Socialstyrelsen foreskrifter” och Skolverkets skrivelse fran 2014 om
egenvard riktad till férskolan och skolan. KSL:s kansli och hilso- och
sjukvardsforvaltningen har dérfor tagit fram forslag pa en ny verenskommelse.

Arendebeskrivning

Med egenvard menas en hilso- och sjukvardsatgéard som legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal bedomt att en individ sjilv kan utfora och/eller ansvara for med
praktiskt hjdlp av personal med utférandet. Grunden &r att den enskilde sjélv ska kunna
ansvara for egenvird. I vissa enskilda fall kan dock egenvard bedomas for en
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enskild/patient som inte helt sjdlvstiandigt kan ansvara for sin egenvird, till exempel
barn och enskilda/patienter med kognitiv svikt.

Overenskommelsen syftar till att frimja den enskildes sjilvstindighet, beslutsformaga,
delaktighet och integritet. Den syftar dven till att skapa hog patientsékerhet och att
parterna ska ha en gemensam tolkning av begreppet egenvérd. Darutdver ska
overenskommelsen tydliggéra hilso- och sjukvardens ansvar for bedomning, planering
och uppfoljning av egenvard samt ange vilka krav som stills pa hilso- och sjukvérden
vid egenvardsbedomningar. Den enskilde ska uppleva virden och omsorgen som en
helhet fran héilso- och sjukvardens bedémning och planering och socialtjinstens
bistdndsbeslut om praktisk hjilp vid egenvard.

Bedomning

Overgripande verenskommelser forenklar samverkan mellan kommunerna och
landstinget. Styrning och ledning underlittas och ansvarsgréanser klargors. Som framgér
av overenskommelsen dr det av stor vikt att landsting och kommuner bedriver ett
informations- och utbildningsarbete kring innehéllet i 6verenskommelsen si att den blir
kiand och foljs 1 respektive verksamhet.

Ekonomiska konsekvenser

Genom samverkan mellan verksamheter fran kommun och landsting nér det giller
patienter som beddms kunna utfora eller ansvara for egenvard, men behdver praktiskt
hjélp med utforandet, uppnas en effektivare samhillsekonomisk resursanvindning,

Konsekvenser for miljon
Forslag till beslut har inga konsekvenser for miljon.

Konsekvenser for medborgarna

En bra samverkan mellan kommuner och landsting ger forutsattningar for att
individernas sjélvstdndighet och delaktighet fraimjas. Patientsikerheten dkar med genom
en bra samverkan mellan huvudménnen.

Konsekvenser for barn

Overenskommelsen giller oavsett individernas 4lder. Barn och elever kan inte ha ett
sjdlvstandigt ansvar for sin egenvérd. Darfor involveras fordldrar, pedagogisk omsorg,
forskolan, skolan eller socialtjansten nir bedomning gors om egenvard. I 6vrigt gynnas
barn i samma utstrickning som ildre av 6verenskommelsen genom att sjalvstandighet,
delaktighet och sidkerhet framjas.

Arendets beredning

Arendet har handlagts av kansli- och utredningsavdelningen. Arendet bereds dven i
utbildningsndmnden.

Handlingar i arendet

Nr Handling Bildggs/Bildggs ej
1 Rekommendation fran KSL Bilaggs
2 Samverkan ndr enskilda patienter behdver praktisk Bildggs
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Nr Handling Bildggs/Bilaggs ej
hjilp med egenvard

Sandlista for beslutsexpediering

Kommunstyrelsen
UTN

~Maria Larsson Ajne
Sektorschef
Omsorgs- och vilfardssektorn






