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Utbildningsnämnden 

 

stockholm.se 

 

§ 21   

Matglädje för Stockholms barn och äldre 

Svar på remiss från kommunstyrelsen, dnr 000927/2015 

 
Beslut 

1. Utbildningsnämnden överlämnar förvaltningens 

tjänsteutlåtande till kommunstyrelsen som svar på remissen. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 

 
Ärendet 

Förvaltningen redovisade ärendet i ett tjänsteutlåtande från den 25 

september 2015, dnr 1.6.1-8696/2015. 

 

Utbildningsförvaltningen har fått ”Motion (2015:41) om matglädje 

för Stockholms barn och äldre” för yttrande. I motionen föreslås att 

kommunfullmäktige ska besluta om en måltidsstrategi för matglädje 

för förskola, skola och äldreomsorg med tydligt fokus på miljö- och 

klimatpåverkan, smak, kvalitet och pedagogiska inslag. 

 

Utbildningsförvaltningen bedriver sedan tidigare ett strategiskt 

utvecklingsarbete utifrån nämndens riktlinjer för skolmåltider. För 

närvarande revideras stadens miljöprogram med bland annat 

målsättningar om andelen ekologiska livsmedel. Förvaltningen har 

genomfört en rad olika insatser utifrån dessa styrdokument för att 

öka andelen ekologiska inköp samt öka medvetenheten kring 

klimatsmarta livsmedelsval. Förvaltningen anser inte att det finns 

behov av en särskild strategi för matglädje i stadens skolor. 

 
Ärendets beredning  

Ärendet har beretts inom avdelningen för ekonomi och styrning i 

samverkan med grundskoleavdelningen och gymnasieavdelningen. 

 
Förvaltningens förslag till beslut 

Förvaltningen föreslår utbildningsnämnden att besluta följande: 

 

1. Utbildningsnämnden överlämnar förvaltningens 

tjänsteutlåtande till kommunstyrelsen som svar på remissen. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 

 
Beslutsgång 

Ordföranden yrkade bifall till förvaltningens förslag och förklarade 

sig finna att nämnden beslutat i enlighet med detta. 
 
Särskilt uttalande 

Cecilia Brinck m.fl. (M) anmälde ett särskilt uttalande enligt nedan:  

 

De policys som finns kring vikten av matupplevelsen är 

otillräckliga. Fortfarande har många skolelever ojämna lunchtider 

och stressiga lunchraster och få förskolor har egna odlingslotter där 
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barnen kan följa processen från jord till bord. Speciellt måste 

hänsyn tas till ungdomars dygnsrytm som bör få en senare skolstart 

och därmed en senare skollunch.  

 

Motionen handlar om vad staden kan göra utöver det som redan 

görs. Matupplevelsen handlar om så mycket mer än att bli mätt och 

få i sig den närings som behövs för att klara dagen. Måltiden bör 

också vara en stund för avbrott, njutning och umgänge för alla 

elever i Stockholm. 

 

Det arbete som staden redan gör bör utvecklas i den riktning som 

motionen anför. 

 
Ersättaryttrande  

John Kåberg (C) hänvisade till det särskilda uttalandet från (M). 


