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Sammanfattning

Arendet omfattar en redovisning av avslutade, pigdende och nya
stadsovergripande forsknings- och utvecklingsprojekt och hur
medel till dessa har fordelats under 2015.

Majoriteten av forsknings- och utvecklingsprojekten ar inom
verksamhetsomrade barn och unga, t.ex. forstudie av metoden
”Signs of Safety”, utveckling av insatser som
kontaktperson/kontaktfamilj och sarskild kvalificerad
kontaktperson SKKP pd BAS ungdomstjénst.

Utvérderingar av verksamheten ”Barnahus” och
foréldrastodsprogram for fordldrar med utlindsk bakgrund samt
studier for utveckling av omrédet barn i sexhandel och
ungdomsprostitution pagar.

Inom de 6vriga verksamhetsomradena pégar foljande forsknings-
och utvecklingsprojekt:

e Utvirderingar av standardiserat bedomningsinstrument
inom forsorjningsstod

e Socialradgivning pa nitet

e Aktgranskning inom missbruk

o Kartlaggningar av boendestod for personer som tillhor
LSS (lag om stéd och service till vissa
funktionshindrade).

e Utveckling av utredningsinstrumentet DUR
(dokumentation, utvirdering, resultat) inom
funktionsnedséattning

e Forstudie om metoden motiverande samtal, MI
(motivational interviewing)

Bakgrund

Avdelningen for stadsovergripande sociala fragor har i uppdrag
att bestélla forskning som &r intressant ur ett stadsovergripande
perspektiv. Detta drende redovisar avslutade, pagéende och nya
stadsovergripande forsknings- och utvecklingsprojekt, det r
forstudier, kartliggningar och utvérderingar. Majoriteten av
projekten ar inom verksamhetsomride barn och unga.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid avdelningen for stadsévergripande sociala
fragor. Arendet har behandlats vid férvaltningsgruppens méte 9
december 2015.
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Arendet

Nya forsknings- och utvecklingsprojekt

Forstudie Signs of Safety

”Signs of Safety” dr en losningsfokuserad handlédggningsmodell
med fokus pa risk- och skyddsfaktorer kring barnet. Den tar fasta
pa familjers delaktighet, transparens och pa foréldrars styrkor.
Modellen anvénds sedan 15 ér tillbaka inom barn- och
ungdomsenheter samt inte sillan dven inom familjevérd,
familjeratt, kvinnofrid, socialjour och 6ppenvérd. Det finns en
tydlig vilja i stadsdelsforvaltningarna att, med modellen som
utgdngspunkt, utveckla stadens arbete med utsatta barn och
ungdomar.

Ett utvecklings- och forskningsprojekt planeras till 2016 - 2017,
med det dvergripande syftet att undersoka i vilken omfattning
och pé vilket sétt Signs-of-Safety anvinds 1 Stockholms stad samt
att beskriva och analysera fortjdnster och begransningar som &r
forenade med att ta anvdnda modellen i bruk. Studien &r planerad
som en processinriktad utvarderingsmodell dér praktikers och
brukares erfarenheter av Signs-of-Safety kommer att lyftas

fram. Design har planerats i en forstudie under 2015. Inom ramen
for denna fas kommer forskarna att bedriva litteraturstudier och
inhdmta grundldggande kunskap om modellens anvéindning i
staden. Forvaltningens, handlédggarnas och chefernas
prioriteringar och behov kommer att beaktas 1 planeringen av
studiens upplagg.

Utforare:

Stockholms universitet, institutionen for socialt arbete
Kostnad:

200 000 kr

Rapportering:
Forstudien ska vara klar 2015.

Forstudie om undersdkning av motiverande samtal, Ml

Motiverande samtal (Motivational Interviewing, MI) ir en
samtalsmetod som anvinds i radgivning och behandling for att
underlétta fordndringsprocesser. Forstudiens syfte &r att ge en
beskrivning av anvdndningen av MI i Stockholms stads
socialtjinst inom missbruksenheter samt att préva metod for, och
ge forslag pa hur stadens verksamheter kontinuerligt och



Stockholms Tjansteutlatande
stad _ Dnr
Sida 4 (11)

kostnadseffektivt kan folja upp och sidkra kvaliteten pa MI-
samtalen. Forstudien genomfors med representanter fran
verksamheter som méter klienter med missbruksproblematik
inom Individ och familjeomsorg.

UtfOrare:

Karolinska institutet, centrum for psykiatriforskning
Kostnad:

50 000 kr

Rapportering:
Forstudien ska vara klar 2015.

Pagaende forsknings- och utvecklingsprojekt

Barn i sexhandel och prostitution

Syftet med forskningsuppdraget ér att bidra till utveckling och
utbildning inom omrédet barn i sexhandel och
ungdomsprostitution. Uppdraget omfattar tre delar:

e Genom utbildning 6ka kompetensen bland professionella
som moter barn och unga samt mojligheten att finga upp
malgruppen och ge ritt stod.

e En fordjupningsstudie med ett urval 1 Stockholms stad av
den nationella studien ”Unga, sex och Internet i en
foranderlig vérld 2014 har genomforts bland elever 1
arskurs 3 pd gymnasiet i Stockholm. Totalt omfattades
2000 elever av enkétstudien.

¢ En kunskapsoversikt baserad pé tidigare forskning har
genomforts och omfattar ungas egna berittelser om sina
upplevelser och vad de dnskar i métet med socialtjansten.

LinkGpings universitet, institutionen for klinisk och experimentell
medicin, barn- och ungdomspsykiatri.

Kostnad:

629 000 kronor

Rapportering:
Slutrapporten ska vara klar 2015.

Utvardering av standardiserat bedomningsinstrument inom
forsorjningsstod.

Syftet med utvirderingen dr att undersoka hur inforandet av ett
standardiserat instrument for initial bedomning inom
forsorjningsstod paverkar utredningarnas kvalitet och leder till
battre stdd till den enskilde. Utvirderingen genomfors genom

| i . . .
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aktgranskningsstudie i ett urval av stadsdelsforvaltningar.
Etikprévning péagar.

UtfGrare:

Linnéuniversitet, institutet for socialt arbete
Kostnad:

600 000 kronor

Rapportering:
2016.

Utveckling av insatsen kontaktperson/kontaktfamilj — med
reviderat upplagg

Det reviderade upplégget innebar att préva en modell med
strukturerat skolstdd inom insatsen kontaktperson.
Forhoppningen fran forskarnas sida var initialt att 60-80 barn
skulle delta i projektet, vilket skulle utgdra ett tillrdckligt stort
underlag for att kunna analysera resultatet. Antalet barn som
hitintills har deltagit i projektet &r for litet for att det ska ga att dra
nagra slutsatser av resultaten. Forskningsinsatsen minskas déarfor
och riktas om till att vara ett stod for forvaltningens
projektledning i att utforma metod- och uppf6ljning av modellen.
Professorerna Bo Vinnerljung och Marie Sallnés fran Stockholms
universitet har funnits som stéd vid uppbyggandet av projektet,
till exempel nér det géller synpunkter och utformning av de
dokument som anvinds. Bo Vinnerljung kommer att bistd att
hantera resultatet av projektet, utifrdn hur manga barn som har
deltagit nér projektet har avslutats ar 2016.

Utforare:

Stockholms universitet, institutionen for socialt arbete
Kostnad:

110 000 kronor

Rapportering:
2015.

Utvardering av "Socialradgivning pa natet”

”Socialrddgivning pé nétet” dr en verksamhet pé socialjouren
som for ndrvarande bemannas av en person som har 6ppet 9 -15
vardagar och en kvill 1 veckan. Ungefér 5 - 10 personer vander
sig till rddgivningen per dag, vid marknadsféringskampanjer av
”Socialrddginingen pa ndtet” dkar antalet besokare till ca 15 — 20
per dag under nagra veckor. Fragor som stélls ror bland annat
bostadsloshet, familjeritt och ekonomiskt bistdnd. Syfte med
utvirderingen och foljeforskningen av ’Socialrddgivning pa
nétet” dr att 16pande studera, samt bidra till utveckling av
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anvandargrinssnittet pa Stockholms stads nya hemsida for
tjansten. Utvirderingen foljer utvecklingen av projektets
organisation och kommunikationen mellan brukare och
tjinsteman via mejl och chatt, samt undersoka hur mélgruppen
for socialradgivningen ser ut och vilken typ av stéd och hjélp de
soker och upplever att de far. Delrapport 1 presenterade 2013,
forskningsprojektets slutrapport har blivit forsenad p.g.a.
sjukdom.

UtfGrare:

LinkSpings universitet, institutet for Tema, tema barn
Kostnad:

749 345 kronor

Rapportering:
December 2015

Barnets vag genom barnahus - en metod for
dokumentation och utvardering av verksamheten i
barnahus.

Syftet med projektet ar att utveckla en gemensam
dokumentationsform for arbetet vid Barnahus. Arbetet pagéir och
ska genomforas i ndra samverkan med de aktuella
verksamheterna: socialtjénst, hélso- och sjukvard samt polis.
Etikprovning pagar.

Stockholms universitet, juridiska fakulteten

Kostnad:

500 000 kronor, Stockholms léns landsting finansierar
motsvarande del.

Rapportering:
2016.

Avslutade forsknings- och utvecklingsprojekt

Utvardering av sarskild kvalificerad kontaktperson (SKKP),
BAS-ungdomstjanst

Undersokningen har haft som syfte att bidra till en 6kad kunskap
kring de ungdomar som doms till ungdomstjénst och som fér
SKKP (sérskild kvalificerad kontaktperson) pa BAS &
Stockholms ungdomstjinst. Studien visar bland annat pé stora
skillnader 1 skolprestationer mellan genomsnittsungdomen 1
Stockholms stad och den undersdkta gruppen
ungdomstjdnstdomda. Endast en tredjedel av den undersokta
gruppen nar kunskapskraven i ar 9 (d.v.s. minst godként i alla
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dmnen) att jamfora med tre fjardedelar av avgangseleverna i
staden ar 2008-2012. Gymnasiebehorighet nas av 88 procent av
stadens avgangselever medan endast 63 procent av ungdomarna 1
denna studie far det. Aven andelen ungdomar som gar ut
gymnasiet med hogskolebehorighet ar klart mindre jamfort med
ovriga stockholmsungdomar. Analyserna visar ocksa att de
ungdomar som inte domdes for ytterligare brottslighet, under de
tva foljande dren efter avslutad dom, i genomsnitt hade haft savil
hogre meritvarde som farre antal underkdnda amnen. Dock har
dven dessa ungdomar, som inte aterfallit, ligre meritvdrden &n
jamnariga i Stockholm och en relativt stor andel har ofullstdndiga
betyg. Unga med ldga meritvirden fran ar 9 hade ocksa storre
sannolikhet att senare f4 NEET-status (Not in Education,
Employment or Training). P4 gruppniva ger detta métt en
indikation om graden av utanforskap. Det visade sig ocksa att
signifikant fler med NEET-status lagfordes pa nytt.

Fortsatt diskussion, spridning och utveckling

En diskussion pagar om delar av paverkansprogrammet som
ungdomstjdnsten genomfor kan inriktas till att, t.ex. genom
information om samhéllsstdd, kunna ge ungdomarna végledning
for att motverka bristande skolresultat, arbetsloshet och
utanforskap. I verksamhetsuppfoljning av ungdomstjénsten har
bedémningsinstrumentet ADAD (Adolescent Drug Abuse
Diagnosis) for unga missbrukare anvénts. Det har visat sig att
ADAD dels inte ger det underlag som behovs for
verksamhetsuppfoljning och att det har funnits vissa svarigheter
och brister 1 genomforandet, t ex att rapportering av data sker pa
olika sitt. Arbetet med att ta fram ett mer dndamalsenligt system
for uppfoljning kommer att pabdrjas under 2016. Studien
kommer att spridas till stadsdelsforvaltningarna och presenteras
pa en nationell konferens 1 mars 2016.

UtfOrare:

Stockholms universitet, psykologiska institutionen
Kostnad:
969 587 kronor

Fordjupning av tidigare genomford registerstudie pa
insatsen kontaktperson/kontaktfamilj (KPKF)

Studien &r en fordjupning av en tidigare genomford registerstudie
pa insatsen kontaktperson/kontaktfamilj. Den har undersokt
betydelsen av kombinationer av riskfaktorer och analysera
insatstidens betydelse. Studien visar pd att sammanséttningen av
bakgrundsproblem inte verkar ha nagot tydligt specifikt samband
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med hur det gar i framtiden. Det ar antalet riskfaktorer som
verkar betyda nagot. I den yngre gruppen verkar barnen med flest
riskfaktorer ha dragit nytta av ldngre insatstid. En ldngvarig insats
for de yngre barnen fungerar battre for de ’svéraste fallen”. For
de édldre barnen ser man svaga tendenser till ett motsatt monster.
De med lagst antal riskfaktorer dr de som verkar ha fatt svag
nytta av lang insatstid. Studiens resultat kommer att spridas i den
fortsatta utvecklingen av insatsen kontaktperson/kontaktfamilj.

Utforare:
Stockholms universitet, institutionen for socialt arbete

Kostnad:
200 000 kronor

Aktgranskning missbruk enligt evidensbaserad praktik

Syftet med granskningen var dels att utredningsforfarandet inom
verksamhetsomridet missbruk skulle belysas med utgdngspunkt
fran en evidensbaserad praktik, dels att akterna skulle granskas ur
kvalitetssynpunkt. Uppdraget innebar att granska sammanlagt 30
akter 1 missbruksdrenden, fran 5 stadsdelsforvaltningar i
Stockholms stad. Studien har kartlagt hur handliggare skriver
utredningar och har sammanfattat det inom tre teman:
delaktighet, ASI-utredningar och arbetsplaner. I majoriteten av
akterna fanns en sammanhallen och sammanfattande utredning
som mynnade ut i en bedomning. Det fanns dven ASI-utredning
och i de allra flesta fall hade klienten sjdlv ansokt om bistand.
Diaremot kunde konstateras att den beprovade erfarenheten inte
formuleras explicit, som &r ett omrdde inom evidensbaserad
praktik. Ett seminarium har genomforts med enhetschefer frén de
fem berorda stadsdelsforvaltningarna utifran resultatet. Det
kommer att lyftas i1 chefsnidtverken inom missbruk och det
kommande intresset for ett utvecklingsarbete.

Utforare:

Stockholms universitet, institutionen for socialt arbete
Kostnad:

300 000 kronor

Boendestdd for personer som tillhor LSS

En kartldggning av boendestdod har genomforts av FoU Sodertorn
1 samarbete med Stockholms stad. Kartlaggningen omfattar
verksamheter, kommunala och privata organisationer 1
Sodertornskommunerna, Stockholms stad och pd Gotland. som

utfor boendestdd till vuxna som tillhér ndgon av grupperna:
- Personer med utvecklingsstorning och autism
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- Personer med begavningsméssigt funktionshinder till
foljd av hjarnskada
- Personer som har varaktiga fysiska eller psykiska
funktionshinder
Fokus har legat pd vad verksamheterna erbjuder. Kartldggningen
visar att organisationer som ger boendestdd skiljer sig inom en
rad omraden. For boende i merparten av Sodertérnskommuner ar
det mojligt att 4 stod av en kommunal organisation under
veckans alla dagar bade dag- och kviéllstid samt 1 knappt hélften
av kommunerna dven under natten. I majoriteten av
stadsdelsforvaltningarna i Stockholms stad dr boendestédet fran
de kommunala verksamheterna begransat till dagtid pa vardagar.
En brukarstudie med intervjuer med 25 brukare i aldrarna 24 till
67 &r 1 Sodertornskommunerna, Stockholms stad och pa Gotland
har genomforts for att ta fasta pa frdgor som uppstéatt 1
kartlaggningen.

Studien visar exempel pa nir individerna dr ndjda med savél
boendestddjare som tidpunkt och innehall. Den visar ocksé pa det
motsatta: som att de inte far stod pa tider da de har ork eller att de
inte far vad de behdver och onskar. Missndjdheten kan handla om
att boendestodjare/verksamhet inte ser "det dolda", inte ser
personernas “hela liv” eller att de inte far stdd till vardagslivets
mer angenidma sidor. Detta sitter fingret pa en storre friga som
vad avsikten med stddet dr. Socialforvaltningen har genomfort ett
seminarium dér resultaten redovisades fran studien for
handldggare inom funktionsnedséttning och

socialpsykiatri. Resultaten ska tas med i det fortsatta utvecklings-
och upphandlingsarbetet for mélgruppen inom boendestdd.

UtfGrare:
FoU Sodertorn
Kostnad:
750 000 kronor

Utvardering av foraldrastodsprogram

Utvérderingens syfte var att jimfora tvad fordldrastodsprogram
som riktar sig till fordldrar med utlindsk bakgrund. De tvé
programmen dr Att vara fordlder 1 Sverige” (utvecklat i
Hisselby-Villingbys stadsdelsforvaltning) och ”Ur barnens
perspektiv”’ (utvecklat av Sveriges Kvinno- och tjejjourers
riksforbund SKR). For att fa mer kunskap om vad som fungerar
for att nd ut till malgruppen samt fa kunskap om hur olika
modeller kan komplettera varandra. I oktober 2015 genomftrdes
en konferens ddr resultatet presenterades. Resultaten visade pa att
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bada programmen utgar fran barns rétt, behov och position. Bada
programmen ger med barnet som utgangspunkt
samhéllsinformation och utbildning i1 for fordldraskap centrala
samhéllsfragor, lagar och regler. Studiematerialen,
handledningen, filmen och spelplanen underldttar for fordldrarna
att inta barnets perspektiv samt vara aktiva och utveckla sin
fordldraroll.

Synpunkter och forslag frén konferensen ska bearbetas och
forslag till fortsatt drift och utveckling av
foréldrastodsprogrammen ska tas fram.

UtfOrare:

Linnéuniversitetet, institutionen for socialt arbete
Kostnad

300 000 kronor varav hélften finansieras av Lansstyrelsen 1
Stockholms ldn.

Utveckling av sjalvskattning i utredningsinstrumentet DUR
(dokumentation, utvardering, resultat)

Syftet med uppdraget var att anpassa sjilvskattningsdelarna i
DUR - FH (funktionshinder) for att skapa forutsittningar for att
personer med intellektuell-, kognitiv- och kommunikativ
funktionsnedséttning ska goras delaktiga i utredning och
uppfoljning. Sjélvskattningarna ska dven anvéndas for
statistikinsamling pa individ- och gruppniva. Uppdraget har
resulterat i en reducering av antalet skattningsfragor i bade DUR
- FH barn och vuxen versionen. De har dven skrivits om till
lattlast svenska. Ett pilotprojekt har genomforts inom Rinkeby-
Kista stadsdelsforvaltning for att prova anvindbarheten av
digitala skattningsfragor for malgruppen. Resultatet visade att
brukarens delaktighet 6kade. Handlaggarnas erfarenhet dr ocksa
att de digitala skattningsfragorna var ett bra samtalsstod som
underldttade deras arbete. Information fran forskningsprojektet
”Utveckling av sjdlvskattning DUR” har presenterats for
arbetsgrupp och styrgrupp i projektet ’Digitalt
kommunikationsstod for barn och unga med
funktionsnedsdttning” dér resultatet ingér i projektets
omvirldsanalys.

UtfGrare:

LinkSpings universitet, institutionen for samhélls- och
vélfardsstudier

Kostnad:

250 000 kronor
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Forvaltningens synpunkter och forslag
Socialndmnden godkdnner redovisningen av nya, pagaende och
avslutade forsknings- och utvecklingsprojekt ar 2015.

Socialndmnden delger samtliga stadsdelsndmnder drendet.



