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Giltig fran och med 2016-01-01

Giltig till och med 2016-12-31

Kvalitetsgaranti - Preventionsenheten

Preventionsenheten omfattar Ungdomsmottagningen, fdltassistenter,
preventionssamordnare med ansvar for tillsyn av folkol och tobak
samt ungdomens hus Humlanhuset.

Ungdomsmottagningen vdnder sig till ungdomar upp till 22 dr och
arbetar for att frdmja fysisk och psykisk hdlsa, stdrka ungdomar i
identitetsutvecklingen sd att de kan hantera sin sexualitet samt
forebygga oonskade graviditeter och sexuellt 6verforbara infektioner.

Féltassistenterna arbetar forebyggande, uppsokande och
relationsskapande med ungdomar |2-19 dr under dagtid samt
vardag- och helgkvdllar. Féltassistenterna arbetar med att identifiera
ungdomar i riskzon for att majliggora tidiga insatser.

Preventionssamordnaren har som uppdrag att arbeta med preventiva
frdgor som ror ungdomar genom att bland annat ndtverka, sprida
kunskap, kartldgga behov och initiera forebyggande insatser.

Tillsyn av folkol- och tobaksforsdljning genomfors regelbundet av
preventionssamordnaren for att bland annat motverka forsdljning till
minderdriga.

Humlanhusets verksamhet vinder sig till ungdomar i aldern 13-19 ar
och erbjuder ungdomar ett tryggt stdlle att trdffas pa och utfora olika
aktiviteter.

ENHETSMAL

Preventionsenheten ska arbeta férebyggande med och verka
for tidiga insatser mot ungdomar

Ungdomsmottagningens dvergripande mal &r att forebygga psykisk
och fysisk ohilsa hos stadsdelens ungdomar och unga vuxna.
Mottagningen arbetar for att frimja sexuell och reproduktiv hélsa och
arbetar utifrdn en helhetssyn dar kroppslig, psykisk och social
utveckling ingar. Mottagningen ska stodja ungdomarna till en positiv
identitets- och sexuell utveckling samt forebygga oonskade graviditeter
och sexuellt 6verforbara sjukdomar. Karnverksamheten omfattar
psykosocial radgivning och samtalsstod, preventivmedelsradgivning,
provtagning, undersokning, behandling och smittsparning av sexuellt
overforbara sjukdomar. Besokare kan boka tid mandag till fredag,
mottagningen har dven drop-in pd méndagar och torsdagar kl. 08.30-
10.00 och kvéllsoppet pa tisdagar till kl. 20.30 och torsdagar till kl.
20.00. Medarbetarna utfor dven utatriktat arbete genom att bland annat
erbjuda samtliga 9:e klasser i de kommunala skolorna
studiebesok. I méan av tid erbjuds friskolorna studiebesok.
Filtassistenterna arbetar relationsskapande under dagtid i
skolorna och uppsokande under kvillstid ute i stadsdelen.
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Filtassistenterna arbetar en vardagkvill i veckan mellan kl. 16.00—
21.00 och varje fredag- och l16rdagkvall k1. 17.00-01.00 eller 18.00—
02.00 beroende pa sdsong och ungdomarnas rérelsemonster.
Féltassistenterna arbetar uppsokande i hela stadsdelen men lagger mest
fokus pa de platser diar ungdomar uppehéller sig mest. Filtassistenterna
besoker under kvéllarna de 6ppna fritidsverksamheterna som finns for
ungdomar i stadsdelen. Féltassistenterna samverkar med skolor, polis,
socialtjinst, fritidsledare, fordldravandrare, ordningsvakter samt andra
faltassistenter och uppsokare. Samverkan innebér bade moten och
praktiskt arbete. Filtassistenterna har samverkansgrupper med tre
skolor. Skolbesok, uppsokande arbete kvéllstid och samverkan
mojliggdr for faltassistenterna att identifiera de ungdomar som ér i
behov av stdd, ofta uppticks dessa i ett tidigt skede. Dérefter arbetar
faltassistenterna sjdlva med ungdomarna eller i samverkan med andra.
Féltassistenterna erbjuder ungdomar enskilda samtal och kan arbeta
med ungdomar i grupp pa olika sétt. De fungerar d&ven som stod for
fordldrar till tonaringar och har fordldragrupper i ABC och Komet 12-
18. Varje host presenterar filtassistenterna sig for ar 6 och 7. Sérskilda
lektioner kring t.ex. ANT-fragor erbjuds skolorna. Féltassistenterna
deltar pé fordldramdten i &r 6 och 7 samt vid sédrskilda fordldraméten
kring t.ex. cannabis. Preventionssamordnaren analyserar resultatet av
Stockholmsenkiten 2016 och presenterar det for nimnd och
medarbetare. Preventionssamordnaren gor tillsammans med
tillsynsansvarig pa Kungsholmen och Norrmalm tillsyn av folkdl och
tobak hos stadsdelens 106 forséljningsstdllen. Detta for att bland annat
motverka forsdljningen till minderariga. Humlanhuset erbjuder
ungdomar drogfria alternativ som discon och turneringar. Samverkan
sker med andra ungdomsstéllen i innerstaden kring aktiviteter och
evenemang.

RATTELSE
Om du anser att vi inte uppfyller véara dtaganden kan du kontakta
enhetschef Jamila Lodhi, tfh 076-825 21 35.

SYNPUNKTER/KLAGOMAL

Vi inom Preventionsenheten tar alla forbéttringsforslag, synpunkter
och klagomal pa allvar och anser att de ger oss mojlighet att forbéttra
var verksamhet. Stadsdelsforvaltningen har en policy for hantering av
synpunkter och klagomél med atgérder enligt faststdllda rutiner.

VILL DU VETA MER?
Pa var hemsida www.stockholm.se/ostermalm kan du fa mer
information.

Du idr ocksa vilkommen att kontakta enhetschef:

Jamila Lodhi

Ostermalms stadsdelsforvaltning
Preventionsenheten

Telefon: 076-825 21 35

E-post: jamila.lodhi@stockholm.se
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Stockholm 2016-01-15

Jamila Lodhi
Enhetschef

Denna garanti godkdndes av namnden 2016-02-04
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