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Sammanfattning

Delprojekt butik

| projektet kontrollerades mérkning av 54 sorters godis avseende
tillsatser. Urvalskriterierna var utformade for att identifiera godis,
som beddmdes vara mer sannolika att innehalla otillatna tillsatser:
godis med starka farger, udda mérkning eller producerade utanfor
EU.

Ingen kontrollerad godissort innehdll otillatna tillsatser, trots
urvalskriterierna.

Nio godissorter hade markningsbrister:

- Fyra saknade tillaggsméarkning som kravs vid innehall av
azofargamne, sockeralkohol eller aspartam/acesulfam.
Ovriga 10 godissorter som innehéll ndgon av dessa tillsatser
hade tillaggsmérkning.

- Fem av 54 godissorter saknade funktionsnamn for
nagon/négra av tillsatserna. Ovriga sorter hade all
basmarkning som kravs: funktionsnamn samt E-nummer
eller beteckning.

Eftersom bristerna var relativt &, ar det svart att dra generella
slutsatser om koppling mellan godisets ursprung (EU/icke EU) och
patraffade brister. Resultaten visar att det inte &r vanligt med brister
vare sig pa EU- eller icke-EU-godis.

Delprojekt producent

| projektet kontrollerades 22 verksamheter som producerar
livsmedel och anvander tillsatser i sin produktion. Med produktion
menas att livsmedel foradlas och sedan saljs vidare till exempelvis
butiker. Det kan handla om kott, skaldjur eller fardigmat sasom
pasta. Dessa kallas fortsittningsvis “producenter”. Drygt 30 olika
tillsatser kontrollerades.

Foretagen tillfragades om hur de anvénder tillsatser, och i vilka
méangder. Granskning av renhetskriterier for tillsatser ingick inte i
projektet.

Hos fem av producenterna kunde brister i anvandningen av tillsatser
konstateras. Bristerna géllde:
- anvandning av fargdmnen i pasta, vilket inte &r tillatet
- for hoga halter av konserveringsmedlet natriumbensoat i
kraftlag
- tre foretag som inte kunde visa att de uppfyllde
anvandningsvillkoren for konserveringsmedlet nitrit i saltat
flask
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Hos atta av producenterna fanns brister i markningen. Pa sex
produkter saknades en eller flera tillsatser helt, och pa tva produkter
saknades funktionsnamn.

Projektet har visat att producenterna hade laga kunskaper om hur de
ska kontrollera vilka tillsatser som ér tillatna i ett speciellt
livsmedel, och i vilken mangd de ar godkanda.
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Bakgrund

Det finns ett stort intresse bland konsumenter for tillsatser, och
oftast har allmanheten en negativ instéllning till dem. Man kanske
ar oroad 6ver hur de paverkar kroppen eller anser att mat utan
tillsatser ar mer naturlig.

EU staller mycket hoga krav pa att nya tillsatser ska vara sakra for
halsan. Att fa en ny tillsats godkand ar en lang och kostsam process
som kan ta flera ar. Nar en tillsats val blivit godkand anges mycket
noggrant hur den far anvéndas (i vilka livsmedel och i vilka doser
etcetera) och dessutom stélls hdga krav pa den kemiska renheten.
Om ett foretag vill anvénda en redan godkénd tillsats i ett livsmedel
dar den inte ar godkand maste foretaget ansoka om detta.

Vidare ska alla tillsatser finnas med i ingrediensférteckningen med
funktionsnamn (till exempel fargdmne) och namn eller E-nummer
(till exempel karmin eller E 120), sa att kunden kan se vilka
tillsatser som finns i maten.

Att kontrollera efterlevnaden av tillsatslagstiftningen kan emellertid
vara svart med tanke pa att den ar omfattande och invecklad.
Dessutom ligger kontrollen av tillsatser lite vid sidan om den
“vanliga” livsmedelskontrollen, dir sddant som rengoring, hygien
och temperatur hor till de traditionella kontrollomradena.

FVO* har i sin revision av Sveriges tillsatstillsyn 2011 konstaterat
att kunskapen om tillsatser och tillsatskontroll bland Sveriges
inspektorer ar 1ag> De konstaterade aven att det saknades
dokumenterade forfaranden av hur kontrollen ska genomforas,
sasom information och instruktioner till kontrollpersonalen®. Det har
ar anledningen till att projektet genomfordes.

Projektet ar indelat i tva delprojekt:
e Tillsatskontroll pa godis i butik
o Tillsatskontroll hos producent

' FVO = EU-kommissionens livsmedels- och veterinarbyra (Food and Veterinary
Office)

2 FVO:s rapport fran revision av Sveriges kontroll av tillsatser och material i
kontakt med livsmedel, 2011; s. 9

* Ibid, s. 14


http://ec.europa.eu/food/food_veterinary_office/index_en.htm
http://ec.europa.eu/food/food_veterinary_office/index_en.htm

Tillsatskontroll i butik och hos producent 2015
7 (40)

Viktiga begrepp

Livsmedelstillsats

Amnen som tillsatts i livsmedel for ett tekniskt &ndamal. Tekniska
andamal kan vara att 6ka hallbarheten, paverka konsistens, smak
eller farg. En tillsats kan dven anvéndas for att ha teknisk effekt vid
forpackning, transport eller lagring.’

Funktionsnamn

Beskriver vilken teknisk funktion tillsatsen har i livsmedlet. Samma
tillsats kan ha flera olika funktioner. Exempel: citronsyra (E 330)
kan bade ha funktionen antioxidationsmedel och surhetsreglerande
medel. I Informationsférordningen har ordet funktionsnamn andrats
till kategorinamn®. | denna rapport kommer dock ordet
funktionsnamn anvandas for att undvika sammanblandning med
livsmedelskategori.

Tillsatsdatabasen

EU-kommissionens databas ¢ver godkéanda tillsatser och deras
anvandningsomrade. Databasen nas via Livsmedelsverkets hemsida.
Informationen i databasen kommer fran EG-férordning nr
1333/2008, bilaga Il, del E, huvudforordningen som reglerar
tillsatser.

P4 databasens hemsida star det att uppgifterna i databasen har
sammanstallts i informationssyfte och inte har nagot lagligt varde.
Uppgifterna i databasen ska enligt Efsa kontrolleras mot
forordningarna, som uppdateras snabbare. | projektet har de flesta
granskningar skett enbart utifran databasen eftersom det skulle bli
for omstandigt och tidskrédvande att dessutom jamfora uppgifterna
med férordningarna.

Livsmedelskategori

| tillsatsforordningen har alla livsmedel indelats i olika kategorier
och underkategorier. Exempel: wienerkorv hor till kategori 8 (Kott),
och underkategori 8.3.2 (Varmebehandlade kéttprodukter).® For att
kontrollera om tillsats X ar godké&nd i Wienerkorv s6ker man i
tillsatsdatabasen vilka tillsatser som &r godkanda i kategori 8.3.2. |
fortsattningen kommer livsmedelskategori bendmnas endast
kategori.

* Livsmedelsverkets vagledning om tillsatser — punkt 3.1.3.2
® EU-férordning nr 1169/2011, artikel 3.2 (a)
® Exempel frén Livsmedelsverkets vagledning om tillsatser
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Azofargamnen

En grupp syntetiskt framstallda fargdmnen, varav omkring hélften
maste markas med en tillaggstext om att de kan paverka
koncentrationsformagan hos barn (se faktaruta 1). Aven fargamnet
kinolingult, som inte &r ett azofargamne, maste markas med den
texten. De sammanlagt sex fargdmnen som kraver tillaggstext ar
kinolingult (E 104), tartrazin (E 102), para-orange (E 110),
azorubin/karmonsin (E 122), nykockin (E 124), allurarétt (E 129).
For lasbarhetens skull har alla fargdmnen, som kraver
tillaggsmarkning, kallats azofarger i denna rapport.

Allmant om anvandning av tillsatser
Tillsatser kan forekomma i en produkt antingen

a) med avsikt, som en egen ingrediens: foretaget tillsatter enbart
den rena tillsatsen (oftast med en barare).

b) med avsikt, som en sammansatt ingrediens, dar man vill at
bade tillsatsens och andra ingrediensers funktion: t.ex. i en
blandning med kryddor och tillsatser.

c) oavsiktligt, i en sammansatt ingrediens, dér man inte ar
intresserad av tillsatsens funktion: till exempel om en
kryddblandning anvénds i en forpackad fardigratt och
kryddblandningen innehaller tillsatser som inte har nagon
funktion i slutprodukten (exempelvis klumpférebyggande
medel).

| fall a) och b) har producenten avsiktligt anvant tillsatser for ett
visst tekniskt syfte. Oavsett om den tillférs genom metod a eller b
ska tillsatshalten vara k&nd av tillverkaren och tillsatsen ska
deklareras i ingrediensforteckningen.

I fall ¢) forekommer tillsatser genom den sa kallade
dverforingsprincipen’ och deras mangd i slutprodukten behdver
darfor inte vara kénd av producenten. Tillsatser som férekommer
genom dverforingsprincipen har inte ingétt i projektet.

Som exempel pa fall b) kan namnas att ett av foretagen i projektet
anvande en kryddblandning vid framstélining av rostbiff.
Kryddblandningen innehdll férutom kryddor &ven hoga halter av
fosfater. Det var uppenbart att kryddblandningen tillsattes bade for
kryddornas och for tillsatsernas skull. Alltsa maste foretaget visa att
de uppfyller anvandningsvillkoren for fosfat, samt méarka ut
tillsatsen pa etiketten. | det fallet kunde foretaget visa att de foljde
bruksanvisningen som de fatt av kryddtillverkaren, vilket ar
tillrackligt®.

" EG-férordning nr 1333/2008, artikel 18, punkt 1.
8 EG-férordning nr 1333/2008, artikel 22 (g)
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Tillsatskontroll pa godis i butik

Syfte

Det 6vergripande syftet med den har delen av projektet var att 6ka
kunskapen om tillsatskontroll hos inspekttrerna, samt hitta
systematiska tillvagagangssatt for att utfora kontrollen.

Delmal for projektet var att kontrollera forpackat godis for innehall
av otillatna tillsatser, basmarkning, tillaggsmarkning och samband
mellan avvikelse och godisets ursprungsland.

Eftersom det godis som skulle kontrolleras var férpackat och markt
av ett foretag i tidigare led planerades inga avvikelser eller
sanktioner att riktas till butiken, med undantag for om bristen kunde
leda till halsofara.

Forekomst av otillatna tillsatser

Med otillatna tillsatser menas tillsatser som inte ar godkanda i den
kategori som produkten tillhér. Kontroll gjordes av om godis, som
sag ut att innehalla mycket tillsatser, inneholl nagra otillatna
tillsatser.

Basmarkning
Kontroll gjordes av att tillsatser i ingrediensforteckningen markts ut
med funktionsnamn, samt tillsatsnamn eller E-nummer.

Tillaggsmarkning
Flera tillsatser kraver tillaggsmarkning pa forpackningen. Kontroll
gjordes av att den mérkningen, som anges i faktaruta 1, fanns med.

Faktaruta 1: Tillaggsmarkning som kontrollerats i projektet.

e Livsmedel som innehaller sétningsmedel: “Innehaller sétningsmedel”

|ll9

alternativt “Innehaller socker och sétningsmede

e Livsmedel som innehaller azofargamnen: ”Kan ha en negativ effekt pa
.10
barns beteende och koncentration

. . o o " . .11
e Livsmedel som innehaller aspartam: “Innehaller en kalla till fenylalanin”

e Livsmedel som innehaller mer dn 10% tillsatta sockeralkoholer (polyoler):
7 A . . »12
Overdriven konsumtion kan ha laxerande verkan

° EU-férordning nr 1169/2011, bilaga 111, punkt 2.1, 2.2
0 EG-férordning nr 1333/2008, bilaga V

L EU-férordning nr 1169/2011, bilaga 11, punkt 2.3

2 EU-férordning nr 1169/2011, bilaga 11, punkt 2.4
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Koppling mellan avvikelse och ursprungsland

Risken for felmarkning och forekomst av otillatna tillsatser kan
antas 6ka for produkter som inte &r tillverkade i EU-land. Kontroll
gjordes av om det antagandet stamde.

Genomforande
Insamling av godis utfordes i rena godisbutiker, storre
dagligvarubutiker, smabutiker och bensinmackar.

Urvalskriterier for insamling av godis:
e Starka farger
e Udda markning
e Producerade utanfor EU

Forekomst av otillatna tillsatser

Bestdmning av godisets livsmedelskategori gjordes med hjélp av
Livsmedelsverkets tillsatsvagledning, samt Kommissionens
vagledning om tillsatser. Kontroll av om de tillsatser som ingick i
godiset var tillatna i den aktuella livsmedelskategorin gjordes med
hjalp av tillsatsdatabasen.

Basmarkning

Kontroll av funktionsnamn och tillsatsnamn eller E-nummer gjordes
med hjilp av funktionen ”Sok E-nummer"” pa Livsmedelsverkets
hemsida.

Tillaggsmarkning

Nér ett godis innehdll sétningsmedel, azofdrgdmnen, aspartam eller
sockeralkoholer kontrollerades det om tillaggsmarkning behévs och
om den var korrekt enligt EU-forordning nr 1169/2011, bilaga Il1.

Koppling mellan avvikelse och ursprungsland
Den har kontrollen gjordes i efterhand av projektledarna efter att allt
godis kontrollerats och all data sammanstallts.
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Resultat

De 53 olika godissorter som kontrollerades tillhérde tre olika
kategorier och innehdll 64 olika tillsatser (tabell 1). Den i séarklass
storsta funktionsgruppen var fargdmne (118 stycken) foljt av
antioxidationsmedel (44 stycken), se bilaga 1. Allt kontrollerat
godis med namn, godistyp, varumarke, ursprungsland och ingaende
tillsatser finns i bilaga 2.

Tabell 1. Godis och tillsatser uppdelade i kategorier.

Kategori Antal godis per Antal tillsatser inom
kategori respektive kategori

Kakao- och chokladvaror (5.1) 8 7

Andra konfektyrvaror (5.2) 39 39

Bade 5.1 och 5.2 3 17

Tuggummi (5.3) 2 16

Forekomst av otillatna tillsatser

Samtliga deklarerade tillsatser var godkanda for den
livsmedelskategori som godiset tillhorde. Inget godis inneholl alltsa
nagra otillatna tillsatser.

Basmarkning

Pa fem produkter saknades funktionsnamn. P& flera produkter har
aven det angivna funktionsnamnet varit ett annat &n det som anges i
”Sok E-nummer" pa Livsmedelsverkets hemsida. Varje tillsats kan
emellertid ha flera funktioner och det gar inte att i butiksledet
kontrollera vilken funktion som tillverkaren avsag med tillsatsen.

Tillaggsmarkning
Resultatet av granskningen av tillaggsmarkningen har
sammanstallts i tabell 2 nedan (se tillaggstexter i faktaruta 1).
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Tabell 2: | tabellen framgar antal produkterna som behévde nagon
typ av tillaggsmérkning for sétningsmedel eller azofargdmnen. |
kolumnen ”Resultat” framgér dven hur manga av produkterna som
saknar tillaggsmarkningen eller inte gar att bedéma med enbart
maérkningskontroll.

Tillsats i produkten Antal Resultat
produkter
Azofargamne 7 e Tva produkter saknade markningen om negativ inverkan pa barns

beteende och koncentration.

Sockeralkoholer, 1 e  Produkten har markningen “innehaller s6tningsmedel”.
Har mérkning om kélla till fenylalanin.

och andra sotningsmedel Gar ej att bedoma om den beh6ver markning om laxerande verkan.

inklusive aspartam

Sockeralkohol och annat 1 e  Produkten har méirkningen ”innehaller s6tningsmedel”.

ey . Gar ej att bedéma om den behéver markning om laxerande verkan.
sotningsmedel (ej aspartam)

Annat s6tningsmedel 2 e  En produkt saknar ”innehaller sétningsmedel”.

(ej sockeralkohol eller

aspartam)

Endast sockeralkohol 4 e Tva produkter saknar markningen “innehéller sdtningsmedel”.

Gar ej att bedéma om de behdver markning om laxerande verkan.

e  En produkt har mérkningen “innehaller sdtningsmedel”.
Saknar men behdver inte ha mérkning om laxerande verkan.
Av niringsdeklarationen framgar att den innehaller mindre 4n 10
% sockeralkoholer och darfor inte behdver markning om laxerande
verkan.

e  En produkt har mérkningen innehéller s6tningsmedel”.
Saknar men maste ha markning om laxerande verkan.
Av naringsdeklarationen framgar att den innehaller mer &n 10 %
sockeralkoholer och darfor maste ha markning om laxerande
verkan.

De tva produkter som innehéll azofargamnen och saknade
tillaggsmarkning var importerade fran Thailand. Det gallde fargerna
para-orange (E 110), azorubin (E 122) och nykockin (E 124). Av de
fem produkter som hade tillaggsméarkning var tre importerade fran
USA, en fran Kanada och en saknade uppgift om ursprung.

Av de atta produkter som inneholl s6tningsmedel var det fyra som
tydligt saknade tillaggsmarkning: tre saknade mérkningen
“innehéller s6tningsmedel” och en saknade markning om laxerande
verkan. Produkterna med bristande tillaggsmarkning var fran
Finland, Turkiet och Nederldnderna. For en saknades uppgift om
ursprung.
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Diskussion

Redlig markning och ratt kategoriplacering — en forutsattning
En forutsattning for att i den har typen av kontroll hitta otillatna
tillsatser ar att tillverkarna deklarerar samtliga tillsatser i
markningen. Det maste kontrolleras hos tillverkaren. En annan
forutsattning ar att den som utfor granskningen placerar livsmedlet i
ratt kategori. Storsta osakerheten vid kategorisering i det har
projektet har varit godis med bade choklad och icke choklad, typ
fyllda praliner. Nar valet mellan kategori 5.1 (Kakao- och
chokladvaror) och 5.2 (Andra konfektyrvaror) var svart har alla
ingaende tillsatserna darfoér kontrollerats gentemot bada
kategorierna. Risken att resultaten i det hér projektet blivit felaktiga
pa grund av felkategorisering bedoms darfor som forsumbara.

Inga otillatna tillsatser har hittats, trots att urvalskriterierna
utformats for att hitta godis som gemene man misstanker innehaller
mycket “konstiga” tillsatser.

Tillaggsmarkning for azofarger

Ett av urvalskriterierna for projektet var ”starka farger” och
fargdmnen var &ven den storsta funktionsgruppen i det kontrollerade
godiset. En misstanke vid projektets borjan var att det fanns en hel
del godis med fargdmnen utan den obligatoriska
tillaggsmarkningen, som varnar for den negativa effekten pa barns
beteende och koncentration. Men utifran den har studien har den
misstanken inte bekraftats. Endast sju stycken av godissorterna
innehdll sadana fargamnen som behover tillaggsmarkning och av
dem var det enbart tva produkter som saknade den. En anledning till
att sa fa godissorter inneholl dessa fargamnen kan vara just att det
inom EU kravs en tillaggsmarkning vilket avskracker tillverkarna
fran att anvanda dem. Det har skulle kunna bekréaftas av att det
godis som inneholl sadana farger, och dér ursprung angavs (sex av
sju), hade sitt ursprung utanfor EU.

Tillaggsmarkning for sétningsmedel

Urvalskriterierna kan vara en anledning till att enbart atta av de
kontrollerade produkterna innehdll sétningsmedel. Av dessa var det
halften som saknade nagon av de obligatoriska tillaggstexterna. Det
har kan bero pa okunskap hos producenten eller att producenten inte
vill skylta med att produkten innehaller sétningsmedel eller att den
har en laxerande verkan.
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Koppling mellan avvikelse och ursprung

Om det finns nagon koppling till att det skulle var mer problem med
produkter som kommer fran land utanfér EU gar inte att saga
eftersom de felmarkta produkterna kommer fran olika lander, bade
fran lander bade inom och utom EU.

Tillsatskontroll hos producent

Syfte

Huvudsyftet med den hér delen av projektet var att inspektérerna
skulle l&ra sig arbetsmetoder for kontroll av tillsatser hos
producenter. Ett annat syfte var att kartlagga vilka tillsatser som
Stockholms livsmedelsproducenter anvander, om de anvénds pa ratt
satt och om markningen av tillsatserna pa etiketterna var korrekt.

Genomforande

Sammanlagt kontrollerades 22 anlédggningar. Vid besdken valdes en
till tre produkter ut for kontroll. Kontrollen var uppdelad i fyra
delar.

1. Insamling av uppgifter hos foretagen. Foretagarna fick
beskriva:
o vilka tillsatser som anvants i produkten
e mangd tillsats/ser
e hur foretagaren kommit fram till anvéand méngd

2. Foretagaren visade hur produktionen gick till.

3. Kontroll av produktens etikett:

att tillsatsen fanns med

E-nummer och/eller namn (specifik beteckning)
funktionsnamn

om tillsatsen harrérde fran ett allergen, att allergenet fanns i
ingrediensforteckningen

4. Kontroll av insamlade uppgifter fran foretaget:
e Anvands tillsatserna pa ratt satt?

Punkt tre och fyra kontrollerades pa miljoférvaltningens kontor.
| Tabell 3 beskrivs vad som kontrollerades och hur, samt ges
exempel pa respektive kontrollpunkt.
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Tabell 3. Kontorskontrollen: vad som kontrollerades och hur

Vad som kontrollerades

Hur det kontrollerades

Exempel

Produktens kategori-
tillhorighet

SLV:s vagledning om tillsatser
Kommissionens vagledning om
tillsatser

Rakost bor tillhora
kategori 1.7.5. (Smaltost).

Vilka tillsatser ingar?

Foretagets uppgifter

Foretaget anvander
kaliumsorbat (E 202).

Ar ingaende tillsatser
tillatna i produkten?

Tillsatsdatabasen

Ja, tillsatsen ar tillaten i
kategori 1.7.5.

Halt av ingaende tillsatser

Foretagets uppgifter om tillsatt
mangd

Inspektorernas utrakningar av
halt

Foretaget sager att de
anvander

X kg kaliumsorbat till Y kg
rakost.

Inspektorens berakning ger en
halt av kaliumsorbat pa 1000
mg/kg rakost.

Finns begransningar eller
undantag for anvandning av
tillsatsen i aktuell kategori?

Tillsatsdatabasen

For kaliumsorbat i kategori
[.7.5 finns inga begransningar.

Beh6vs omrdkning av
anvind tillsatshalt for att
kunna jaimféra med
griansvardet i databasen?

SLV:s vagledning om tillsatser,
bilaga C, for hjilp av omrikning

Eftersom gransvardet for
kaliumsorbat i forordningen!3
anges som sorbinsyra maste
den tillsatta mangden
kaliumsorbat (1000 mg/kg)
raknas om till motsvarande
mangd sorbinsyra'4.
Utrakningen ger halten 746 mg
sorbinsyra per kg.!>

Ar foretagets anvinda
maingd tillaten enligt
lagstiftningen?

Tillsatsdatabasen

Tillaten halt enligt
forordningen:

2000 mg/kg.

Foretaget 6verskrider inte
maxhalterna.

3 EG-forordning nr 1333/2008

 Molekylvikt for sorbinsyra (112,12) delat med molekylvikt fér kaliumsorbat
(150,22) géanger halt (1000 mg/kg)

® Aven andra tillsatser kan behdva raknas om, ssom fosfater, syror och
steviolglykosider.



Tillsatskontroll i butik och hos producent 2015
16 (40)

Resultat

Sammanlagt kontrollerades 22 producenter och 55 tillsatser, varav
vissa anvandes av flera producenter. Antal olika tillsatser som
kontrollerades var 31 stycken. En sammanstéllning av resultaten
finns i bilaga 3.

Kunskaper om tillsatser

Foretagen tillfragades om hur de kommit fram till anvand halt av
tillsats. Flera uppgav att de anvénde egna beprovade recept,
branschens vedertagna recept eller foljde tillsatstillverkarnas
anvisningar. Ingen av producenterna, dar uppgift finns, visste hur de
kan ta reda pa om en tillsats dr godkand i ett speciellt livsmedel och
i vilken halt. F6r omkring héalften av foretagen saknas uppgift. Vissa
foretag anvénde fardiga tillsatsblandningar vars recept ar helt eller
delvis hemliga. | dessa fall begransades kontrollen till att
kontrollera om foretaget foljer de anvisningar som producenten av
tillsatsblandningen ger*. Foretagen behdvde alltsa inte veta exakt
hur mycket tillsatser som fanns i deras produkter.

Producenter med bristande anvandning

- Hos fem av producenterna kunde brister i anvandningen av
tillsatser konstateras, se tabell 4. Dessa foretag fick mellan tre
manader och ett ar pa sig att tgarda bristerna. Inte i nagot fall
bedémdes bristen utg6ra nagon direkt halsorisk.

- En producent anvande fargamnen i pasta, vilket inte ar tillatet.

- En producent av skaldjur i lag hade for hog halt av
konserveringsmedlet natriumbensoat i kraftlagen. Producenten
hade anvant recept pa lag for rakor och kéande inte till att de
tillatna halterna for rak- respektive kraftlag var olika.
Berédkningen av tillsatshalten gjordes i mangden kréaftor och lag
sammantaget. Exempel: om tillverkaren anvander 1 kg lag till
1,5 kg kraftor sa beraknas tillsatshalten i 2,5 kg produkt.

- En kebabtillverkare kontrollerades, som producerade bade ra
och varmebehandlad kebab. Fosfat anvandes i bada
produkterna. Av miljoforvaltningens granskning framgick att
fosfat ar tillatet i varmebehandlad, men inte i ra kebab,
eftersom de klassificeras i tva olika kategorier:

18| EG-férordning nr 1333/2008, artikel 22 (g), finns markningskraven for
tillsatsblandningar som séljs mellan foretag. Dar framgar att det récker for det
anvandande foretaget att enbart félja bruksanvisningen, sa lange
tillsatsblandningen &r mérkt med hur den ska anvéndas. Det anvandande foretaget
behover alltsa inte veta de exakta mangderna tillsatser i blandningen.
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”varmebehandlad kottprodukt” (kategori 8.3.2.), respektive
“kottberedning™” (kategori 8.2). Efter diskussion med
Livsmedelsverket beslutade miljoforvaltningen att avvakta med
beddmning av foretagets fosfatanvéndning. Anledningen var att
fragan om fosfater i kebab under hosten 2015 utreddes i
EU-kommissionen.

| projektet ingick 5 producenter av saltat flask. Tva av
producenterna hade en enkel tillverkningsmetod som gjorde att
kottets hogsta mojliga nitrithalt kunde beréknas (bilaga 4). Om
den beraknade halten lag under gransvardet fick foretagen
beddmningen Utan avvikelse. Tre av producenterna hade dock
en mer invecklad saltningsmetod. | metoden kunde torrsaltning
och/eller injicering inga (ett varierat antal ganger) och/eller
inlaggning i saltlake (i ett varierat antal dagar). | de fallen fick
foretagen bedomningen Med avvikelse. Féretagen kommer vid
uppféljningen behdva visa med kemiska analyser att
nitrithalten i deras kott inte 6verskrider den tillatna halten.

Tabell 4. Granskade produkter dér felaktig anvandning av tillsatser konstaterades. Namnen inom
citationstecken &ar foretagens egen bendmning av produkten.

Granskad produkt Brist Kommentar

Farsk pasta Ej tillatna tillsatser. Fargamnen ir inte tillatna i pasta.

Kriftor i lag For hog halt av Producenten hade anvant ett recept for ett
konserveringsmedlet livsmedel som de ansag likvardigt.
natriumbensoat.

Saltat flask Kunde inte visa hur Produktionsmetoden gjorde det omojligt att

"Stekflask” hoga halter nitrit de berakna mangden tillsats.
anvande.

Saltat flask Kunde inte visa hur Produktionsmetoden gjorde det omoijligt att

“Rimmat flask” hoga halter nitrit de berakna mangden tillsats.
hade.

Saltat flask Kunde inte visa hur Produktionsmetoden gjorde det omojligt att

"Artflask” hoga halter nitrit de berakna mangden tillsats.
hade. De hade dock tagit prover pa nitrithalt 201 1,

darfor blev det ingen avvikelse i kontrollrapporten.

7 Egentligen “kéttberedning enligt definitionen i férordning (EG) nr 853/2004”
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Utmarkning av tillsatser

Pa sex av 22 produkteretiketter saknades en eller flera tillsatser som
enligt recepturen fanns i produkten. Pa ytterligare tva produkter
saknade funktionsnamn. Sammanfattningsvis var alltsa 64 % ratt
markta.

Diskussion

Kunskaper om tillsatser hos foretagen

Kunskaperna om gransvarden och regler for tillsatser ar Iaga, att
doma av resultaten i projektet, vilket var vantat. Foretagen gar pa
beprévade metoder och rekommendationer, men kanner inte till vad
lagstiftningen sager. | manga fall fungerar det bra, men det har
projektet har visat pa minst ett fall dar det inte fungerat. Ett foretag
hade for hdg halt av ett konserveringsmedel i sin kréftlag eftersom
de foljt ett godként recept, men som géllde rakor istéllet for kréftor.
De kande alltsa inte till att de tillatna maxhalterna skiljer sig at
mellan rakor och kraftor. For tre av de foretag som anvénde nitrit &r
det &nnu osédkert om deras beprdvade metoder har lett till en
godtagbar anvandning av tillsatser eftersom den definitiva halten
maste analyseras kemiskt. Miljoforvaltningens uppféljning av
foretagens analyser kommer att ske under 2016.

Trots att kunskaperna om lagstiftade gransvérden och
anvandningsvillkor ar 1ag har 17 av de 22 kontrollerade foretagen
en godtagbar anvandning av tillsatser. Det forefaller alltsa som att
de beprévade metoder som foretagen anvander, oftast leder dem
ratt. Faktorer som kan motverka 6veranvandning av tillsatser kan
vara att de i vissa fall ar dyra eller har en hdg verkningsgrad. Det
var skalen till att ett av foretagen i projektet inte anvande mer an
absolut nédvandigt av fargdmnet karmin (E 120).

Att foretagen har laga kunskaper kan ha flera orsaker. En kan vara
att man inte uppfattar anvandningen av tillsatser som nagot riskfyllt.
Det finns da ingen anledning att ta reda pa gransvarden, sarskilt inte
om man alltid anvant samma recept. En annan orsak kan vara att
foretagarna uppfattar tillsatsens E-nummer som ett godkannande,
utan begransningar. Ytterligare nagot som kan bidra till okunskapen
ar att det ar svart att forsta reglerna om tillsatser. Tillsatsdatabasen
har gjort mycket for att forenkla for féretag och myndigheter, men
den kan anda vara besvarlig att anvanda for en person som inte ar
van. Dessutom uppmanas anvéndaren att alltid jamfora
informationen med lagtexten, vilken & omfattande och
svarhanterlig.
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Svarigheter med haltbestamning — konserveringsmedel i lag
Nitrit for konservering av flaskkott

Den mest forekommande tillsatsen i projektet (5 av 22 producenter)
var nitrit, som anvands for konservering av flaskkdétt. Kontrollen av
charkféretag i projektet visade att halten av nitrit i saltat flask var
svar att bestamma pa grund av tillverkningsmetoden. Nitrit far dock
enbart anvandas i charkuterivaror i form av nitritsalt, som &r en
blandning av nitrit och koksalt. Eftersom det ar svart att fa tag pa
annat nitritsalt 4n det som innehaller 0,6 % nitrit, s ar det
formodligen svart att 6verdosera eftersom slutprodukten da blir for
salt.

Natriumbensoat for konservering av kraftor

En producent anvéande konserveringsmedlet natriumbensoat i en lag
for kraftstjartar. Det var under projektets gang oklart hur halten av
tillsatsen i produkten skulle bestdmmas. EG-férordning nr
1333/2008 ar inte tydlig med om gransvardet géller den
sammantagna produkten (kréaftkott plus lag) eller bara for
kréaftkottet.

Olika sétt att bestdmma halten diskuterades med Livsmedelsverket:
a) kemisk analys av tillsatshalten i kraftorna
b) kemisk analys av tillsatshalten i kraftor och lag sammantaget
c) uppskatta den mangd tillsats som kraftorna tar upp (det
skulle vara valdigt svart)
d) berékna tillsatshalten i kréftor och lag sammantaget

Den slutliga beddmningen blev att tillsatshalten kunde beréknas
utifrdn mangd kraftor och lag sammantaget.

Fosfater i kebab

| kebab anvands fosfater for att forlanga hallbarheten. Problem
uppstod vid granskningen av en producent av bade ra och
varmebehandlad kebab, da det framkom att fosfater endast &r
tillatna i varmebehandlad kebab. Det hér upplevdes som ologiskt
eftersom bada produkterna fortars i varmebehandlat skick.

Att fosfater inte finns med som godkand tillsats i ra kebab &r inte
nagot aktivt beslut fran EU-kommissionen, grundat pa en
riskvardering. En del av forklaringen &r snarare hur kommissionen
valt att definiera kategorierna for varmebehandlat kott och
kottberedning, vilket har gjorts med utgangspunkt fran
EU-forordning 853/2004. Fragan om fosfater i kebab var under
hosten 2015 under utredning i kommissionen, vilket kan leda till
sérskilda bestammelser for kebab. Redan nu finns sérskilda
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bestammelser for flera olika charkuteriprodukter, till exempel
julskinka. Livsmedelsverket rekommenderade miljoforvaltningen
att inte fordjupa sig i beddmning av fosfater i kebab utan invéanta
kommissionens beddmning.

Aven for lite tillsats kan vara farligt

Projektets inriktning var att kontrollera producenternas anvandning
av tillsatser sa de inte 6verskrider de tillatna halterna, eller pa annat
satt dvertrader lagstiftningens begransningar. For en del tillsatser,
sarskilt konserveringsmedel som nitrit, ar det dessutom viktigt att
inte anvanda for lite tillsats. En for lag halt av nitrit innebar att
produkten kan bli hélsofarlig innan béast fore-datum har passerats,
pa grund av tillvéaxt av halsofarliga bakterier sa som Clostridium
botulinum. Den kontrollen har inte ingatt i projektet.

Tillsatsblandningar med hemliga recept

Att ratt anvisningar ges av tillsatsblandningens producent, maste
kontrolleras hos den producenten. For narvarande finns inga
registrerade producenter av tillsatser eller tillsatsblandningar i
Stockholm.

Tillsatser som &r barare

Pa en anlaggning gjordes forst bedémningen med avvikelse” for
anvéandning av tillsatserna E 555 och E 556, eftersom de inte var
godkanda i de livsmedel som de anvandes i. Vid ndrmare
efterforskning visade det sig att dessa var barare for and tillsatser
som var godkénda i produkten. Darmed fick de finnas med i
slutprodukten genom Overforingsprincipen.

Misstaget berodde pa det felaktiga antagandet att alla ingredienser
pa etiketten tillsatts av producenten. Bérare behdver inte std med i
ingrediensforteckningen, men den hér producenten hade valt att ta
med dem. N&r misstaget upptackts togs avvikelsen bort.

Markningen var bra hos de flesta foretag

Markningen av tillsatser hade foretagarna nagorlunda bra kontroll
pa — de flesta hade markt ut tillsatserna korrekt. Detta troligen
eftersom alla tillsatser marks pa samma satt med tillsatsens namn
och/eller E-nummer, samt funktionsnamn. Efter att foretagaren lart
sig hur de ska marka tillsatser behéver hen alltsa inte s6ka i nagon
lagstiftning for att fa det ratt.

Sex av de 22 kontrollerade foretagen hade inte markt ut alla
tillsatser pa etiketten. Hos en producent upptécktes att en tillsats
bytts ut men att etiketten inte andrats. Dar var det dock fraga om
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bristande rutin for markning vid receptandring, snarare an bristande
kunskap om hur tillsatser ska markas.

Bristerna i markning av tillsatser verkade ofta bero pa slarv eller
platsbrist pa etiketten, men det skulle &ven kunna handla om
avsiktig uteslutning i syfte att fa produkten att verka mer tilltalande.

Slutsatser

e Projektet har gjort det mojligt for flera av
Livsmedelskontrollens inspektorer att prova pa
tillsatskontroll. En arbetsmetodik har borjat utarbetas,
intressanta fragestallningar om tillsatser har kommit upp och
manga lardomar om tillsatskontroll har kunnat dras. Allt det
har ar vardefullt for den fortsatta kontrollen av tillsatser i
Stockholm.

e Butiksprojektet har visat att oro infor att ata utlandskt,
fargglatt godis, verkar obefogad. Inga otillatna tillsatser har
hittats, och férekomsten av azofargamnen i godis var lag i
forhallande till hur manga fargamnen som patraffades totalt
(7 av 118).

e Butiksprojektet har visat att ’screeningkontroll” av tillsatser
i en viss produktgrupp, kan vara en gangbar metod for att
hitta otillatna tillsatser pa en viss del av marknaden.
Svagheten med metoden dar att producenten, om den vet att
tillsatsen inte dr godkand, kan underlata att marka ut
tillsatsen pa etiketten.

e En lardom av projektet var att det inte & meningsfullt att
kontrollera tillsatsernas funktionsnamn i butiksledet,
eftersom samma tillsats kan ha flera olika funktioner. Den
kontrollen behdver goras hos tillverkaren dar det framgar
vilken teknisk funktion tillsatsen har (till exempel i syfte att
konservera eller oxidera). Daremot gar det att i butik
kontrollera att det finns ett funktionsnamn angivet.

e Enannan lardom &r att varningstext for sockeralkoholer,
”Overdriven konsumtion kan ha laxerande verkan”, inte ar
effektivt att kontrollera i butiksled. Eftersom den
tillaggsmarkningen bara behover finnas pa livsmedel som
innehaller mer an 10 % tillsatta polyoler gors den kontrollen
effektivast hos tillverkaren, dér recepturen kan granskas.
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Tillaggsmarkningen “innehaller sétningsmedel” och
“innehaller en kélla till fenylalanin™ gér bra att kontrollera i
butiksled eftersom alla produkter som innehaller
sotningsmedel och aspartam ska ha den tillaggsmarkningen.

e Infor ett eventuellt nytt screeningprojekt pa tillsatser bor
man valja ett livsmedel som ar latt att placera i ratt
livsmedelskategori, forslagsvis utifran Livsmedelsverkets
vagledning om tillsatser. Kontrollen ar annars ogjord om det
senare visar sig att tillsatserna kontrollerats utifran fel
livsmedelskategori. Godis har fungerat bra i det avseendet.

e Laga kunskaper hos producenter i projektet visar att det
finns behov av tydlig information till féretagen om vad
lagen sager om tillsatser. Det vore 6nskvért med en
foretagsvagledning om hur man anvander tillsatsdatabasen
for att ta reda pa om en tillsats ar godkand i ett visst
livsmedel och i vilka halter.

e Flera producenter anvander sig av fardiga tillsatsblandningar
med hemliga recept. Darmed forflyttas myndighetens
kontroll av tillsatsanvandningen till tillsatsproducenten. Det
ar viktigt att dessa far sin tillsyn av att blandningarna har ratt
innehall och att ratt anvisningar ges till de anvandande
foretagen.

e Ett antal fragor har hanterats under projektets gang med
anledning av:
- svarigheter att tolka maxhalter, begransningar och
undantag i lagstiftningen
- svarigheter att bestamma anvénd halt hos producenterna
- att uppgifter i lagstiftningen har tyckts motséagelsefulla,
som i kebabfragan

Det ar sannolikt att fler fragor kommer att behéva I6sas nar
kontrollen av tillsatser fortsatter pa avdelningen. Dérfor vore
det bra om avdelningen kunde ta fram ett satt att samla
uppkomna fragestallningar, svar och erfarenheter, och aven
dela dem med inspektdorskollegor ute i landet.

e Framtida tillsatskontroll hos producent bor &ven omfatta
fragan om foretagen anvander tillrackligt mycket tillsatser,
exempelvis i fraga om konserveringsmedel.

¢ Inga sanktionsbeslut har fattats vare sig i butiks- eller
producentprojektet.
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Enstaka méarkningsbrister noterades i godis men inga som
bedémdes utgdra nagon risk for hélsa eller redlighet.

De brister som patréffades hos producenterna gav avvikelse
i rapporten med uppféljning inom ett ar. Alla producenter
var medgorliga till att atgarda bristerna. Ingen avvikelse
ansags sa allvarlig att det kravdes nagot sanktionsbeslut.
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Bilaga 1. Butik: antal tillsatser |
respektive funktionsgrupp.
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Bilaga 2. Butik: resultat for kontrollerat godis

Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Polly Rocks
Chokladgodis i pase Nederlanderna E 322 Solroslecitin Antioxidationsmedel
Cloetta E 476 Polyglycerolpolyricinoleat Emulgeringsmedel
E 322 Sojalecitin Antioxidationsmedel
E 153 Vegetabiliskt kol Fargamne
El60a Karotener Fargamne
E414 Akaciagummi Fortjockningsmedel
E 904 Shellak Ytbehandlingsmedel
E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
E 440 Pectin Fortjockningsmedel
Bridge Original
Chokladgodis i pase E414 Akaciagummi Geleringsmedel
Cloetta E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
E 904 Shellak Ytbehandlingsmedel
E 905 Mikrokristallint vax Ytbehandlingsmedel
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
E 322 Sojalecitin Antioxidationsmedel
E 476 Polyglycerolpolyricinoleat Emulgeringsmedel
EI71 Titanoxid Fargamne
E 141 Klorofyllkopparkomplex  Fargamne
E 100 Kurkumin Fargamne
E 120 Karmin Fargamne
E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
E 131 Patentblatt V Fargamne
E 440 Pektin Fortjockningsmedel
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Polly goes bananas
Chokladgodis i pase E 476 Polyglycerolpolyricinoleat Emulgeringsmedel
Cloetta E 322 Solroslecitin Emulgeringsmedel
E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
E 331 Mononatriumcitrat Surhetsreglerande medel
E 904 Shellak Ytbehandlingsmedel
E414 Akaciagummi Geleringsmedel
E 440 Pektin Fortjockningsmedel
E 120 Karmin Fargamne
El60a Karotener Fargamne
Lakrits viol liquorice  Sverige
Chokladkaka E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
Pralinhuset E 124 Nykockin Fargamnen
E 132 Indigotin Fargamnen
E 120 Karmin Fargamnen
Cognac tryffel
Chokladpralin E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
Lyx konfektyr
Dark 85 cocoa
Chokladkaka E 968 Erytritol Sotningsmedel
Cavalier E 960 Steviolglykosider Sotningsmedel
E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
Nellie Dellies Dark Chocolate
Chokladkaka E 322 Rapslecithin Emulgeringsmedel
Nellie Dellies E 968 Erytritol Sotningsmedel
E 960 Steviolglykosider Sotningsmedel
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Lagom dr bast Sverige
Sotmandel i choklad
med lakritspulver E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
P&P chokladimport
Assortiment
Pralinasken E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
E 420ii Sorbitol Stabiliseringsmedel
Dark Mocha
Chokladkaka E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
Palle Kuling
Mjolkchoklad
Chokladkaka E 322 Sojalecitin Emulgeringsmedel
Fazer
Jelly Gum
Sura smagodis, mjuk E 332 Kaliumcitrat Surhetsreglerare
PT. Yupi Indo Jelly
Gum E 100 Kurkumin Fargaimne
Brain cells UK
Pase med smagodis E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
Brain blasters E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
E414 Akaciagummi Fortjockningsmedel
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
El62 Rodbetsrott Fargamne
E 100 Kurkumin Fargamne
E 141 Klorofyllkopparkomplex Fargamne
El60a Karotener Fargamne
Gummi burger Tyskland
Gelégodis |-pack E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
E 270 Mijolksyra Konserveringsmedel
E 440 Pektin Fortjockningsmedel
E 120 Koschenill Fargamne
E 100 Kurkumin Fargamne
E 131 Patentblatt V Fargamne
E 901 Bivax Ovriga tillsatser
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Triple attack spray
Sprayflaskor med
vatska E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
Alex Sweets E 331 Natriumcitrat Antioxidationsmedel
E 202 Kaliumsorbat Konserveringsmedel
E 955 Sukralos Sotningsmedel
Airheads USA
Forpackad fruktstang E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
Airheads E 129 Allurarott Fargamne
E 133 Briljantblatt Fargamne
EIIO Paraorange Fargamne
E 102 Tartrazine Fargamne
Surprize qube
Godisbit E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
Universal studios E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
E414 Akaciagummi Fortjockningsmedel
Sackarosestrar av
E 473 fettsyror Emulgeringsmedel
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
E 100 Kurkumin Fargamne
Surskallar Sverige
Gelégodis i pase E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
Bubs Godis E 331 Natriumcitrat Antioxidationsmedel
E 120 Karmin Fargamne
E 100 Kurkumin Fargamne
Tutti Frutti Finland
Gelégodis i pase E 420 Sorbitol Stabiliseringsmedel
Fazer E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
E 131 Patentblatt V Fargamne
E414 Akaciagummi Geleringsmedel
EI7] Titanoxid Fargamne
E 120 Karmin Fargamne
E I53 Vegetabiliskt kol Fargamne
E 141 Klorofyllkopparkomplex Fargamne
E 160 a Karoten Fargamne
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Skittles crazy sours
Gelégodis i pase E 334 L-vinsyra Antioxidationsmedel
Skittles E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
E 331 Mononatriumcitrat Surhetsreglerande medel
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
E 120 Karmin Fargamne
E 100 Kurkumin Fargamne
EI71 Titanoxid Fargamne
E 132 Indigotin Fargamne
El60a Karotener Fargamne
E 133 Briljantblatt FCF Fargamne
Ozon Danmark
Minttabletter E 420 Sorbitol Sotningsmedel
Ga Jol E95I Aspartam Sotningsmedel
E 950 Acesulfamkalium Sotningsmedel
Magnesiumsalt av
E470b fettsyror Stabiliseringsmedel
Blobs Nederlanderna
Smagodis i pase E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
Lookolook E 270 Mijolksyra Konserveringsmedel
E 440 Pektin Fortjockningsmedel
E 120 Kurkumin Fargamnen
E 100 Karmin Fargamnen
E I53 vegetabiliskt kol Fargamnen
EI71 titandioxid Fargamnen
E 133 briljentblatt FCF Fargamnen
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
E 901 bivax Ytbehandlingsmedel
Regnbagsmattor Nederlinderna
Smagodis i pase E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
Lookolook E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
E 306 Tokoferolrika extrakt Antioxidationsmedel
E 300 Askorbinsyra Antioxidationsmedel
E 100 Karmin Fargamnen
E 131 Patentblatt V Fargamnen
E 133 Briljantblatt Fargamnen



http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/tillsatser-e-nummer/sok-e-nummer/e-306---tokoferolrika-extrakt/
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland  Tillsats Namn Funktionsnamn
Original Gourmet
Lollipop USA
Klubba E 270 Mijolksyra Konserveringsmedel
Gray's E 325 Natriumlakta Antioxidationsmedel
Mentos Lakritz mint Nederlanderna
Tuggbara pastiller E414 Gummi arabicum Geleringsmedel
Perfetti Van Melle E418 Gellangummi Geleringsmedel
E 473 Sackarosestrar av fettsyror Emulgeringsmedel
E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
Pa vig godis Sverige
Gelegodis i pase E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
Aroma E 120 Karmin Fargamne
E 133 Briljantblatt Fargamne
E 153 Vegetabiliskt kol Fargamnen
E 160a Betakaroten Fargamnen
E 406 Agar Stabiliseringsmedel
E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
S-mirke originalet
supersurt
Gelégodis i pase E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
Candypeople E 331 Natriumcitrat Antioxidationsmedel
E 100 Kurkumin Fargamne
E 120 Karmin Fargamne
E 141 Klorofyllkopparkomplex Fargamne
Farsk finsk lakrits Finland
Lakrits mix E 422 Glycerol Stabiliseringsmedel
Farsk finsk lakrits i
Sverige E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
E 120 Karmin Fargamne
E 131 Patentblatt V Fargamne
E 150c Ammoniakprocessen Fargamne
EI53 Vegetabiliskt kol Fargamne
E 160a Karotener Fargamne
EI71 Titandioxid Fargamne
E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Bebeto Ocean Park Turkiet
Gelé godis i pase E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
Kervan E 903 Karnaubivax Ytbehandlingsmedel
E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
E 160c Paprika extrakt Fargamne
El6lb  Lutein Fargamne
El63 Anthocyanin Fargamne
Fini roller
Gelé godis i pase E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
Fini E 297 Citronsyra Surhetsreglerande medel
E 298 Mijolksyra Konserveringsmedel
E 299 Natriumlaktat Antioxidationsmedel
E 300 Natriumaskorbat Antioxidationsmedel
Mono- och diglycerider
E 301 av fettsyror Emulgeringsmedel
E 302 Glycerol Stabiliseringsmedel
E 303 Kurkumin Fargamne
E 304 Karmin Fargamne
E 305 Briljantblatt FCF Fargamne
E 306 Paprikaoleoresin Fargamne
E 307 Titandioxid Fargamne
Hello Kitty Kina
Karamell med smycke E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
Magnesiumsalter av
Sawrio E 331 fettsyrer Stabiliseringsmedel
E 332 Rodbettsrott Fargamne
Yupo Jelly Turkiet
Gelegodis E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
Ulker E 903 Karnaubivax Ytbehandlingsmedel
E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
E 420 Sorbitol Fuktighetsbevarande
E 141 Klorofyllkopparkomplex  Fargamne
E 160a Karotener Fargamne
EI71 Titandioxid Fargamne
Godisnapp Sverige
Polkagodis E 120 Karmin Fargamnen
Solberga

konfektyrfabrik
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Marmelad Sverige
Gelégodis i stor bit E 120 Karmin Fargamnen
Solberga konfektyrfabrik E 130 Uppgift saknas
E 33 Fargamne
E 141 Fargamne
E 160a Fargamne
EI7] Fargamne
E 202 Konserveringsmedel
E211 Uppgift saknas
Mentos frukt Nederlanderna
Tuggbara pastiller E 330 Citronsyra Syra
Perfetti Van Melle E414 Gummi arabicum Geleringsmedel
E418 Gellangummi Geleringsmedel
E 473 Sakarosestrar av fettsyror Emulgeringsmedel
E 903 Karnaubavax, bivax Ytbehandlingsmedel
E150a  Sockerkulor/karamel Fargamnen
E 100 kurkumin/ curcumin Fargamnen
E 120 Karmin Fargamnen
El60a beta-karoten Fargamnen
E 163 antocyaner Fargamnen
E 162 rodbetsextrakt Fargamnen
Gammaldags
blandning Sverige
Karamell, olika smaker E 120 Karmin Fargamne
Cloetta, Sockerbageriet E 100 Kurkumin Fargamne
EI7] Titandioxid Fargamne
E I150c  Ammoniakprocessen Fargamne
E 153 Vegetabiliskt kol Fargamne
5 fruktsmaker Sverige
Karamell, olika smaker E 100 Kurkumin Fargamne
Cloetta, Sockerbageriet E 163 Antocyaner Fargamnen
E 160a Karotener Fargamnen
E 120 Karmin, karminsyra Fargamne
E 131 Patentblatt V Fargamne
Juicy Drop Pop Candy Thailand
Klubba E 120 Karmin Fargamne
E 133 Briljantblatt Fargamne
Ammoniaksulfit
E I50d  processen Fargamne
E 202 Kaliumsorbat Konserveringsmedel
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Big Baby Pop
Pulver E 141 Klorofyllkopparkomplex  Fargamne
E 100 Kurkumin Fargamne
Candy Crush Jelly
Fish USA
Gelégodis i fisk format E 330 Citronsyra Konserveringsmedel
Candy Crush E 331 Natriumcitrat Konserveringsmedel
E 905 Mikrokristallint vax Ytbehandlingsmedel
E 903 Karnaubavax Ytbehandlingsmedel
E 129 Allurarott AC Fargaimne (Azofargimne)
EIIO Para-orange Fargamne (Azofargamne)
E 102 Tartrazin Fargaimne (Azofargimne)
E 133 Briljantblatt FCF Fargamne
Wonka Wild about
Nerds Melon/ Cherry USA
Sma kulor E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
Wonka and Nerds E 102 Tartrazin Fargamne (Azofirgamne)
E 129 Allurarott AC Fargaimne (Azofargimne)
E 133 Briljantblatt FCF Fargamne
Reese’s USA
Konfektyr med
jordnotter EIIO Para-orange Fargamne (Azofargamne)
Pieces candies E 102 Tartrazin Fargimne (Azofargimne)
E 129 Allurarott AC Fargaimne (Azofargimne)
E 133 Briljantblatt FCF Fargamne
Twizzlers USA
Mono- och diglycerider
Remmar E 471 av fettsyror Emulgeringsmedel
Twizzlers E 330 Citronsyra Antioxidationsmedel
E 202 Kaliumsorbat Konserveringsmedel
E 129 Allurarott AC Fargamne (Azofargamne)
E 322 Lecitin (soya) Emulgeringsmedel
E 422 Glycerol Fortjockningsmedel
E 9052  Mikrokristallint vax Ytbehandlingsmedel
Flavor Hartbeat Thailand
Karamell E 22 Azorubin Fargamne (Azofirgamne)

Onsinzin
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Namn
Godistyp
Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn
Mix Fruit Flavor
Hartbeat Thailand
Karamell EIIO Para-orange Fargaimne (Azofargimne)
Onsinzin E 33 Briljantblatt FCF Fargamne
Marvel Spider Sens
Karamell klubba E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
Marvel E 290 Koldioxid Konserveringsmedel
E l62 Rodbetsrott Fargamne
Skumma
Glasstrutar Italien
Gelegodis E 100 Kurkumin Fargamne
Bulgari E 120 Karmin Fargamne
E 133 Briljantblatt FCF Fargamne
Godispengar Nederlanderna
Atbart papper med
sotningsmedel E 955 Sukralos Sotningsmedel
Lookolook E 141 Klorofyllkopparkomplex  Fargamnen
E 160a  Betakaroten Fargamnen
E 120 Karmin Fargamnen
Wine gums Nederlanderna
Vingummi E 965 Maltitol Sotningsmedel
de Bron E 270 Mjolksyra Surhetsreglerande medel
E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
E 901 Bivax Ytbehandlingsmedel
E 100 Kurkumin Fargamne
E 120 Karmin Fargamne
E 141 Klorofyllkopparkomplex  Fargamne
Farsk finsk lakrits  Finland
Lakrits med
fruktoverdrag E 422 Glycerol Stabiliseringsmedel
Finsk lakrits i Sverige E 330 Citronsyra Surhetsreglerande medel
E 120 Karmin Fargamne
E 131 Patentblatt V Fargamnen
E I50c  Ammoniakprocessen Fargamnen
E I53 Vegetabiliskt kol Fargamnen
E 160a Betakaroten Fargamnen
EI71 Titandioxid Fargamnen
E90I Bivax Ytbehandlingsmedel
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Namn

Godistyp

Varumarke Ursprungsland Tillsats Namn Funktionsnamn

Triple attack spray

Sprayflaskor med

vatska E 160a Karotener Fargamne

Alex Sweets EI71 Titandioxid Fargamne

Sport balls gum

tennis

Tuggummi E 270 Mijolksyra Konserveringsmedel

Cab Scandinavia AB E 296 Appelsyra Konserveringsmedel
E 325 Natriumlaktat Antioxidationsmedel
E 422 Glycerol Stabiliseringsmedel
E553b  Talk Ovriga tillsatser
E 905 Mikrokristallint vax Ytbehandlingsmedel
E 100 Kurkumin Fargamne
E 133 Briljantblatt Fargamne

Melon Bubbelgum

Tuggummi E 320 Butylhydroxianisol (BHA)  Antioxidanter

Asba E 321 Butylhydroxitoluen (BHT) Antioxidanter
E 296 Appelsyra Surgérande medel
E 322 Solroslecitin Emulgeringsmedel
E 420ii E 420 Humektanter
E 422 Glycerol Humektanter
E553b  Talk Antiklibbmedel
E414 Akaciagummi Fortjockningsmedel
E 100 Kurkumin Farger
E 133 Briljantblatt FCF Farger
E 901 Bivax Belaggningsmedel
E 904 Shellak Belaggningsmedel
E 903 Karnaubavax Belaggningsmedel
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Bilaga 3. Producent: tillsatser i kontrollerade
produkter

Forklaring till tabellen.
”Uppgift saknas™: Att uppgiften saknas kan bero pa att inspektoren inte stéllt fragan eller att
foretaget inte kunnat ge ett klart svar.

Produkt Tillsatser Tillaten i Godkand

i Hur har foretagaren
produkten mangd

E-nummer Namn kommit fram till mangden
Rikost

E 339 Natriumfosfater Ja Ja Uppsgift saknas

E 452 Polyfosfater Ja Ja

E 202 Kaliumsorbat Ja Ja
Skagenrora

E2l1 Natriumbensoat Ja Ja Uppgift saknas

E 202 Kaliumsorbat Ja Ja
Efterrittspaj

E 1422 Modifierad starkelse Ja Ja Uppgift saknas

Vegetariska fardigratt

E 941 Kvave Ja Ja Forpackningsgas, foretagaren
E 290 Koldioxid Ja Ja fyller forpackningen

Pasta
E 160a Karoten Nej Foretagaren kunde inte
E 142 Gron S Nej forklara hur pa ett tydligt satt
EI53 Vegetabiliskt kol Nej

Artflsk
E 250 Nitrit Ja Ja Uppgift saknas

Notfarsdumpling

E 621 Glutamat Ja Ja Uppgift saknas
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Produkt Tillsatser T”I?jteE | qukz;nd Hur har foretagaren
E-nummer Namn produkten mang kommit fram till méngden
Pastrami av innanlar
Vedertaget recept och
E 250 Nitrit Ja Ja beprovad erfarenhet
Grillkorv
E 450 Magnesiumdivatefosfat  Ja Ja Uppgift saknas
E 250 Natriumnitrit Ja Ja
Falukorv
E 450 Magnesiumdivitefosfat  Ja Ja Uppgift saknas
E 250 Natriumnitrit Ja Ja
Kassler
E 250 Natriumnitrit Ja Ja Vedertaget recept och
E 301 Natriumaskorbat Ja Ja beprovad erfarenhet
E 450 Natriumdifosfat Ja Ja
Rokt skinka
E 250 Natriumnitrit Ja ja Vedertaget recept och
E 301 Natriumaskorbat Ja Ja beprovad erfarenhet
E 450 Natriumdifosfat Ja Ja
Kebab
E 450 Dinatriumdifosfat Ja Ej bedomd ¢ \aken och vedertaget
E 621 Mononatriumglutamat  Ja Ej bedomd recept
Stekflask
Gar ej att  Vedertaget recept och
E 250 Nitrit Ja berikna beprovad erfarenhet
Rimmat flask
Gar ej att  Vedertaget recept och
E 250 Natriumnitrit Ja berikna beprovad erfarenhet
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Produkt Tillsatser Tlll?jtel?l quk:;nd Hur har foretagaren
E-nummer  Namn produkten mang kommit fram till mangden
Lammkorv
E 250 Natriumnitrit Ja Ja Uppgift saknas
E 300 Askorbinsyra Ja Ja
Glass
E 407 Karragenan Ja Ja Vedertaget recept och
E 466 Karboximetylcellulosa Ja Ja beprovad erfarenhet
E 401 Natriumalginat Ja Ja
Mono- och diglycerider
E 471 av fettsyror Ja Ja
E410 Fruktkarnmjolk Ja Ja
E412 Guarkarnmijol Ja Ja
Kebab
E 451 Pentanatriumtrifosfat  Ja ja Uppgift saknas
E 450 Dinatriumdifosfat Ja Ja
Lammkorv
E 331 Natriumcitrat Ja Ja Uppgift saknas
E 250 Natriumnitrit Ja Ja
E 300 Citronsyra Ja Ja
Kraftstjdrtar i lag
E 330 Citronsyra Ja Ja Anvant ett beprovat recept for
E 331 Trinatriumcitrat Ja Ja likvardig produke
E211 Natriumbensoat Ja Nej
E 202 Kaliumsorbat Ja Ja
Geléormar
E 330 Citronsyra Ja Ja Erfarenhetsutbyte med
‘ branschen och
E 120 Karminsyra Ja Ja rekommendationer fran

tillsatsleverantoren
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Tilldteni  Godkand Hur har foretagaren
Produkt Kontrollerad tillsats produkten mangd kommit fram till mangden
Dressing
E415 Xanthangummi Ja Ja Vedertaget recept och
beprovad erfarenhet
E 202 Kaliumsorbat Ja Ja
Chilibearnaise
E 202 Kaliumsorbat Ja Ja Uppgift saknas
Chokladpraliner
E 171 Titandioxid Ja Ja Vedertaget recept och
beprovad erfarenhet
E 72 Jarnoxider Ja Ja
E 556 Kalciumaluminiumsilikat Nej'8
E 555 Kaliumaluminiumsilikat ~ Nej8

18 E 556 och E 555 &r inte tilltna att anvéandas i chokladpraliner, men de ingick
som bérare till E 171 och E 172 och &r dérmed tillatna enligt
Overforingsprincipen i produkten.
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Bilaga 4. Producent: utrakning av
nitrithalt

Tillverkningsmetod
Flasksida injiceras med saltlosning och l1aggs dérefter i lake

Recegt
100 kg kott

20 | lake (som injiceras och anvands som lakevatten)
2 kg nitritsalt => 0,6 % nitrit i saltet => 0,012 kg ren nitrit tillsatts =
12 g nitrit

Det gar inte att sékert sdga hur mycket nitritsalt kottet tar upp, men
den hdgsta moéjliga halten kan réknas ut. Det gérs genom att rdkna
ut den totala méangd nitrit som anvénds under processen och
dividera med antalet kg kott.

Maximalt upptag: 12 g nitrit/100 kg = 0,12 g/ kg = 120 mg/ kg



