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KPR § 33

Gymnastik/traning for vardpersonal

Beslut
Informationen noteras.

Sammanfattning av arendet

Margareta Engstrom beréttar att det padgar ett friskvardsprojekt inom Hangers
hemtjénst. Personalen erbjuds styrketréning tva ganger i veckan. Tréningen sker
1 samverkan med kommunens friskvardspedagog. Tanken &r att projektet ska
sprida sig till andra hemtjanstgrupper.

P4 vissa enheter har man varje dag gemensam morgongymnastik.

Varje medarbetare kan dessutom anstka om aktivitetsbidrag for en varaktig

fysisk aktivitet.

Justerandes sign
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Behovet av gode man i kommunen och regler kring uppdraget god
man

Beslut
Informationen noteras.

Sammanfattning av arendet
Behovet av gode mién éar stort och det saknas gode min i manga kommuner.

Beslut om anordnande av samt upphidvande av godmanskap/forvaltarskap fattas
av tingsratten.

God man/forvaltare ska arligen ldmna en arsrikning till 6verformyndaren. Pa
arsrdkningen ldmnas uppgifter om forvaltningen av huvudmannens egendom.

I broschyr ”Att vara god man eller forvaltare” kan man ldsa mer om att vara god
man. Broschyren kan bestéllas via 6verformyndarndmnden eller laddas ner

direkt pdA kommunens websida.

Justerandes sign



