l 656 ko m SAMMANTRADESPROTOKOLL 34 (39)

Kommunstyrelsen
2016-10-04

Protokollsutdrag
§ 161 Dnt 2016/KS 0169 001

Svar pa motion om forstirkt anhorigstdod och att
anstédlla en anhorigkonsulent

Kommunstyrelsens forslag till kommunfullmiktige

— Motionen anses besvarad.

Anita Mattsson (S) meddelar att de tjinstgérande socialdemokraterna inte

deltar i den del av beslutet som r6r motionens andra att-sats.

Marie Akesdotter (MP) deltar inte i den del av beslutet som rér motionens
andra att-sats.

Protokollsanteckning

Marcus Obligado (V) hade yrkat bifall till forsta att-satsen och att den andra
att-satsen skulle anses besvarad om han hade haft rostritt.

Beskrivning av drendet

Inger Gemicioglu och Marcus Obligado frin Vinsterpattiet hat limnat en
motion till kommunfullmiktige om forstirkt anhotigstdd genom att en

anhoérigkonsulent anstills. I motionen foreslds:

— att Tyres6 kommun frén 1 januari 2017 inrittar en tjanst som
anhorigkonsulent i enlighet med motionens intentioner
— att ekonomiska medel avsatts, ca 600 000 kronor, for att finansiera

tjansten som anhdrigkonsulent.

Motionen har remitterats till socialnimnden, kommunala pensionitstidet och
kommunala funktionshinderridet for forslag till besvarande. Socialnimnden
foreslar kommunstyrelsen att foresld kommunfullmiktige att motionen ska
anses besvarad. De bdda rdden foreslir att motionen ska bifallas.

Kommunledningsutskottet har berett drendet och foreslir att kommun-

styrelsen foreslir kommunfullmiktige att motionen ska anses besvarad.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Kommunstyrelsen
2016-10-04

Ordférandeférslag

Ordfétande Fredrik Sawestahl (M) foteslir att kommunstyrelsen foreslir
kormnunfu]lmﬁktige att motionen ska anses besvarad.

Yrkande

Anita Mattsson (S) och Marie Akesdotter (MP) yrkar bifall till motionens
forsta att-sats.

Beslutsgang

Ordféranden stiller frigan om motionens forsta att-sats ska anses besvarad.
Ordféranden staller frigan om motionens forsta att-sats ska bifallas.
Kommunstyrelsen beslutar féresld kommunfullmiktige att anse motionens
forsta att-sats besvarad.

Ordf6randen stiller frigan om motionens andra att-sats ska anses besvarad
och finner att kommunstyrelsen féreslir kommunfullmiktige att anse

motionens andra att-sats besvarad.

Bilagor

Kommunledningsutskottets protokollsutdrag 2016-09-22 §124.pdf
Socialnimndens protokollsutdrag 2016-08-29 § 1066.pdf '
Kommunala Funktionshinderridets svar pi motionen om anhorigstod
160518 §32.pdf

Kommunala pensionirsridet protokollsutdrag 2016-05-18 § 22.pdf
Motion Forstiitk anhérigstddet - anstill en anhérigkonsulent.pdf

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Kommunledningsutskottet

2016-09-22 UTD RAG

§124 Dnr 2016/KS 0169 001

Svar pa motion om férstérkt anhdrigstéd och att
anstalla en anhdrigkonsulent

Kommunledningsutskottets férslag till kommunstyrelsen
och kommunfullméaktige

— Motionen anses besvarad.

Anita Mattsson (S) meddelar att de tjinstgérande socialdemokraterna inte
deltar i den del av beslutet som t&r motionens andra att-sats.

Marie Akesdotter (MP) deltat inte i den del av beslutet som t&r motionens
andra att-sats.

Reservation

Anita Mattsson (S) reserverar sig £t de tjinstgdrande socialdemokraternas
rakning.

Marie Akesdotter (MP) reservetar sig.

Protokollsanteckning

Matcus Obligado (V) hade yrkat bifall till motionen om han hade haft
rostritt.

Beskrivning av drendet

Inger Gemicioglu och Marcus Obligado frin Vinsterpartiet har limnat en
motion till kommunfullmiktige om forstitkt anhdrigstod genom att en
anhérigkonsulent anstills. I motionen foreslis:

— att'Tyres6 kommun frin 1 januari 2017 intittar en tjinst som
anhorigkonsulent i enlighet med motionens intentioner
— att ekonomiska medel avsitts, ca 600 000 kronot, for att finansiera

tjansten som anhdrigkonsulent.

Justerandes sign Utdeagsbestyrkande
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Kommunledningsutskottet
2016-09-22

Motionen har remitterats till socialnimnden, kommunala pensionirstddet och
kommunala funktionshinderridet for forslag till besvarande. Socialnimnden
foreslir kommunstyrelsen att foresls kommunfullmiktige att motionen ska
anses besvarad. De bida riden féreslit att motionen ska bifallas.

Ordférandeférslag

Ordférande Fredrik Sawestihl (M) fSreslir att motionen ska anses besvarad.

Yrkande

Anita Mattsson (S) och Marie Akesdotter (MP) yrkar bifall tll motionens
forsta att-sats.

Beslutsgang

Ordféranden stiller frigan om motionens fotsta att-sats ska anses besvarad.
Otrdféranden stillet frigan om motionens férsta att-sats ska bifallas.
Kommunledningsutskottet beslutar foresla kommunstytrelsen att féresla
kommunfullmiktige att anse motionens forsta att-sats besvarad.

Ordféranden stiller frigan om motionens andra att-sats ska anses besvarad
och finner att kommunledningsutskottet beslutar féresla kommunstyrelsen att

foresla konununﬁa]]mﬁktige att anse motionens andra att-sats besvarad.

Bilagor
Socialnimndens protokollsutdrag 2016-08-29 § 1066.pdf

Kommunala Funktionshinderridets svar pé motionen om anhétigstdd
160518 §32.pdf

Kommunala pensionirsridet protokollsutdrag 2016-05-18 § 22.pdf
Motion Forstitk anhérigstodet - anstill en anhorigkonsulent.pdf

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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tyresd kommun

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Socialnimnden
2016-08-29

§ 1066 Dnr 2016/SN 0081 001

Svar pa Motion om férstarkt anhorigstéd

Socialndmndens férslag till kommunstyrelsen och
kommunfullméktige

- Motionen anses besvarad

Beskrivning av drendet

Inger Gemicioglu och Marcus Obligado frin Vinsterpartiet har limnat en
motion till kommunfullmiktige gillande forstirkt anhdrigstdd genom att en
anhétigkonsulent anstills.

Kommunstyrelsen hat uppdragit 4t socialnimnden att yttra sig om motionen.

Yrkande

Peter Séderlund (MP) yrkar att socialnimnden ska fétesld kommunstyrelsen
och kommunfullmiktge att bifalla motionen.

Beslutsgang

Otdfdtande stiller frigan om socialndmnden vill bifalla ordférandeférslaget.
Ordférande stiller frigan om socialndmnden vill bifalla Peter Séderlunds
(MP) yrkande om att fotesli bifall till motionen.

Socialnimnden beslutar i enlighet med ordférandeférslaget.

Bilagor
Svar pd motion.pdf
Motion.pdf
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: TJANSTESKRIVELSE
Tyresd kommun 2016-08-18

Socialf6rvaltningen 1(3)

Hikan Wramaer

Utredare
Diadenummer
2016/3N 0081
Socialnimnden

Svar pa motion om férstirkt anhorigstsd

Forslag till beslut

Socialnimndens f6tslag till kommunstyrelsea och kommunfullmiktige

- Motionen anses besvarad.

Socialférvaltningen

Ui, Hrarpals

Ansa Haapala
T.f. férvaltningschef

Beskrivning av drendet

Inger Gemicioglu och Marcis Obligado frén Vinsterpartiet har lamnat en
motion till kommunfullmiktige gillande forstikt anhorigstéd genom att en
anhdrigkonsulent anstills. Motiondrerna framballer att det bland anhoriga ll
brukare inom ildreomsorg och omsorg om personer tmed funktionsnedsittning
finns behov av enskilda samtal och grupper for anh&riga, Motioniterna anser
att anhoriga ska kunna vinda sig till en funktion som samordnar stédet och
féreslir att en tjanst som anhdrigkonsulent intittas frin ir 2017 och att medel

avsitts for att finansiera denna.

tyrest kommun
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Kommunstyzelsen har uppdragit 4t socialnimnden att yttra sig om motionen.

Forvaltningens synpunkter

Tytesé kommun har tidigare haft en sirskild funkdon inom dldreomsorgen som
anhérigkonsulent. I samband med en férindring av socialtjanstlagea 4r 2009
avseende stod till personer som vardar eller stédjer en nirstdende si
genomfdrds en kartldggning av Tyresé kommuns anhérigstéd. Kartlaggningen
ledde fram till att en satsning gjordes p4 anhérigstédet i socialnimndens alla
verksamheter. Fér att mojliggéra detea forindrades funktionen som
anhérigkonsulenten tll en forvaltningsévergripande och mer strategisk
funktion.

Det som dligger kommunen dr att ha ett brett utbud av anhérigstéd for att
kunna tillgodose gruppers och individers behov. All petsonal i socialtjinstens
verksambeter som méter anhdriga ska uppimirksamma der, bemdta dem pi ett
bra och respektfullt sitt och samverka med dem. Socialstyrelsen har tagit fram
en vigledning till kommuner gillande anhdtigstéd utifrin socialtjanstlagen.

I nuvarande organisation f6r socialférvaltningen finns ingen sirskild funktion
som anhdrigkonsulent. Fot det strategiska arbetet svarar myndighetscheferna

och verksamhetschefer {61 kommunal regi och vissa arbetsuppgifter har tagits
over av kommunens medicinskt ansvariga sjukskéterska och kommunens

demenssjukskdterska.

Sedan 4r 2013 finns en sérskild policy antagen fér Tyresd kommuns
anhédgstod. Arbetet med anhérigstdd ska ske inom alla socialférvaltaingens
vetksamheter. I vatje enhetsplan ska det framga hur anhorigstodet ska utvecklas
samt hur verksamheten informerar om anhérigstddet, vilket stéd som erbjuds
och pé vilket sitt verksamheten atbetar med att vidareutveckla anhérigstadet.
Arbetet ska foljas upp ddigen.

Den som virdar eller stddjet en nirstiende ska i stéd av kommunen och
insatsen kan se ut p4 olika sitt beroende pé behov och verksamhet. Inom
ildreomsorgen finns till exempel avigsarservice som innebir att
hemtjiastpersonal avldser den anhétige § hemmet s att denne fir egen tid.

tyresé kommun



Korttdsplatserna kan dven anvindas som avlastning for de som vérdas i
hemmet av anhdtig. Det finns 4ven ett s4 kallat anhdtigeafé som it en
métesplats for anhériga inom ildreomsotgen som halls Sppen en ging i
ménaden med stéd och information utifrn olika teman.

Ett annat exempel ir om en nirstiende har problem med missbruk si kan den
anhdrige anhotig kostnadsfritt séka enskilda stddsamtal, parsamtal eller
familjesamtal pi vuxenenheten. Den anhérige kan ocks delta i en

anhdtiggrupp.

Det behov av stdd till anhoriga och de insatser som motionirerna efterfrigar
tillgodoses och etbjuds fll stor del tedan i Tyrest kommun. Behovet av en
funktion som anhotigstédjare har privats. Ansvarsomradet hat visat sig vara for
brett och fétvaltningen har kommit fram dll det ska vara organiserat p# annat
sitt idag jaimfért med tidigare. Det behov av samordning av stédet som
motiondrerna efterfrigar iligger respektive myndighet och utférarverksambhet.

Motiondrerna menar att det finns behov av enskilda samtal hos de anhétiga. I
de fall den anhdriga har behov av samtal pi grund av egea ohilsa till f8}jd av sin
utsatta situation som anhdrig Sligger detta hilso- och sjukvarden, det vill siga
landstinget. Kommunens personal kan d4 behéva hjilpa den anhérige till
limplig hélso- och sjukvirdsniva.

Férvalmingen ser att det finns ett behov framéver av att folja upp nuvarande
otganisatoziska l6sning kring anhétigstédet for att sakerstilla att behoven av
anhorigstdd tillgodoses. En sédan Gversyn planeras att genomforas under &t
2017. Férvaltningen har dock i dagsliget mycket begrinsade méjligheter att
utdka anh3tigstddet inom ramen {5t nuvarande budget.

tyresd kommun



( VANSTERPARTIET I TYRESG !
i TYRES® KOMMUN

2016 -04- 2 8
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MOTION TILL KOMMUNFULLMAKTIGE 2016-04-28
FORSTARK ANHORIGSTODET ~ ANSTALL EN ANHORIGKONSULENT

Néagon géng i livet kommer de flesta av oss att ge omsorg eller hjalp till nagon i var
narhet som drabbas av sjukdom, en funktionsnedsttning eller som far behov ay
hjélp pa grund av hég alder. Vi blir d& anhériga omsorgsgivare. Det kan vara s4
manga som 1,3 miljoner anhbriga | Sverige som ger omsorg till en nérstaende. De
flesta anhdriga ger omsorg av fri vilja och har en god hélsa, Undersékningar visar
dock att anhérigas hlsa, ekonomi, arbetssituation och mojligheter till fritid kan
paverkas negativt av omsorgsgivandet. Ofta bor dessa anhdriga tillsammans med
den de ger omsorg till, en make/maka/partner, ett bam eller eit syskon, och deras
behov av omsorg &r ofta omfattande. Att som anhbrig ge vard och omsorg ska vara
ett frivilligt &tagande och ett komplement till det offentligas insatser. | praktiken &r
dock det offentligas insatser ett komplement till de anhdrigas omsorgsgivande enligt
regeringen. Ett gott st6d till anhériga &r viktigt f6r att undvika negativa konsekvenser
av omsorgsgivandet for individer och fér samhéllet.

| en rapport fran riksrevisionsverket: Rapport EFF 2014 finns en kartldggning av de
insatser som gérs | de olika kommunema och hur de anhdriga upplever méjligheten
alt fa stdd. Manga anhériga uppger att det 4r svart att hitta ratt i den djungel av
insatser som finns for att underlatta f5r brukaren och den anhdrige. Listan 6ver
atgérder som finns kan géras lang: avlastning, korttidsvistelse, stéd enligt Sol, LSS,
[FO, avibsarservice, daglig verksamhet, sarskilt boende, boende i gruppbostad; &r
bara nagra exempel p4 atgéirder som erbjuds. Enligt rapporten upplever manga
anhdriga att de maste ta pa sig rollen som samordnare mellan de olika atgérder som
kan erbjudas och att det &r svart att kdnna till hur de ska gé till vaga fér att komma |
atnjutande av det méngfald av atgérder som finns. Ménga anhériga upplever att de
maste kdmpa och vara "pastridiga” f&r att kunna f& det stéd de har rétt till.

Den 1 juli 2009 &ndrades socialtjinstlagen s4 att 5 kap 10§ nu séger;
"socialtjdnsten ska (tidigare bor) erbjuda stéd for att underlétta for de personer som
vardar nérstaende som &r langvarigt sjuk, &ldre eller som stédjer en nérstaende som
har en funktionsnedséttning.

Flertalet av Sveriges kommuner har numera en anhdrigkonsulent anstalld for att
hjélpa de anhdriga att hitta ratt bland den mangfald av insatser som finns. Totalt finns
det 350 anhdrigkonsulenter anstéllda Sveriges 280 kommuner.

Tyresd kommun &r en av de fa kommuner inte har nagon anhérigkonsulent,
Enligt uppgift fanns det tidigare en sadan tiinst men av nagon anledning som
Vénsterpartiet inte kénner till drogs denna tjinst in 2011. N&r det géller stad till




anhdriga som vardar &ldre har vi f&tt férsta att det frimst ar kommunens
demenssjukskéterska och | viss man bistandshandliggarna som kan erbjuda detta.

Vénsterpartiet i Tyrest har i kontakt med anhbriga fatt forsta att det finns ett stort
behov av framférallt enskilda samtal men ocksa av att kunna inga i grupper, déir de
anhoriga tillsammans kan diskutera gemensamma problem. Det finns ocksa, som
beskrivits ovan, eft stort behov av ait kunna vinda sig till en person, som kan hjélpa
till att samordna de olika hjélpinsatsema.

Med anledning av ovanstaende kan vi { Vénsterpartlet se ett stort behov av att
kommunen snarast anstéiler en anhérigkonsulent. Dennes uppgifter kan delas In i tre
strre omréden:

Samordna
Eftersom méalgruppen &r omfatiande blir anhdrigkonsulentens roll att samordna bade

det interna och externa stéd som kan erbjudas. Anhérigkonsulenten ska kunna ge
information till den anhdrige om vilka ofika stédformer som finns och vara végledande
i vilka stbdlatgérder som gér att f&. Anhdrigkonsulenten ska ocksa vara ansvarig for
de eventuellt lokala nétverk som finns och det géller bade professionella, frivilliga och
féreningar.

Stédjande
Eftersom anhérigstédet ska vara individuelit anpassat ska anhérigkonsulenten |

enskilda samtal kunna ge végledande information fér att den anhbriga ska kénna tll
vad som kan erbjudas just dem. Dessutom ska anhérigkonsulenten anordna
gruppsamtal f6r anhBriga som har en gemensam némnare tiil exempel foraldrar tili
barn med neuropsykiatriska funktionsskillnader eller tilf de som vardar en ldre
anhdrig. Anhérigkonsulenten ska ocks4 kunna anordna "tematraffar” efter de
anhdrigas dnskema!

Utbilda
En tredje viktlg funktion &r att anhdrigkonsulenten ska vara samordnande och

utbildande f8r nyckelpersoner som kan ge olika former av anhdrigstdd, Malgruppen
fér detta &r méanga till exampel de som atbetar med funktionshindrads, &ldre,
langvarigt sjuka, socialpsykiatri och missbruk.

Lamplig bakgrund f6r anstélining som anhdrigkonsulent

Enligt rekommendationer ska en anhérigkansulent ha hégskoleutbildning inom
beteendevetenskap eller samhallsvetenskap och helst ndgra ars
arbetslivserfarenhet. Pedagogisk utbildning, samtalsmetodik efler sprakkompetens
ska vara meriterands. Yiterligarse merit &r om personen har genomgAtt
anhdrigstddsuthlidning 7,5 hégskolepodng som ges t.ex. pa Ersta Skéndals
hégskola.

Med tanke p4 att malgrupperna for anhdrigstéd &r omfattande &r behovet av
anhdrigkonsulent med de tre funktionema att samordna, stédja och utbilda
omfattande och mangfasseterat,

Andelen &ldre | Tyresé kommun 8kar och vi lever allt langre, vitket ocksa gbr att det
blir allt vanligare med demenssjukdomar, som ofta stéller stora krav pé de anhériga.
Tanken om att véra &ldre ska kunna bo hemma sa l&nge som mdjligt &r god, men



kréver ocksa att det finns insatser som stédjer de anhdriga, som ofta far ta pa sig ett
stort ansvar fr varden. Aven om hemtjénstinsatser satts in efter behov finns det
mycket som &nda faller pa den anhérige. Den som har demens blir tyvarr ofta en
extra belastning pa den anhériga vare sig det handlar om make/maka eller den
dementes bam. Oron fér att [Amna en dement ensam nar man vet att han/hon kan
glémma sténga av spisen, ramla och géra sig illa, f& en &ngestattack eller ga ut och
sedan inte hitta hem, &r bara nagra exempel som stiller stora kray pé den anhérige.

En annan malgrupp, som ocksa tenderar att 6ka, &r personer med
funktionsnedséttningar. Inte minst den ékande andelen barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, t.ex. ADHD, autism, stéller stora krav pa féréldramas
engagemang for att se till att deras barn far det stéd de behéver. Detia inte minst
dérfor att Tyresd kommun nu arbetar med ett inkluderande av dessa bam i vanliga
klasser, vilket gor att foréldrarna maste ta et stort ansvar for att se till att deras bamn
far det extra std de behéver for att klara av undervisningen och vistelse pa
fritidshem pa eftermiddagstid.

Det finns fler malgrupper f5r en anhérigkonsulent att arbeta med, men vi anser att
dessa tva ovan beskrivna malgrupperna ar prioriterade nér en anhédrigkonsulent

anstalls,

Utifran ovanstaende bakgrund anser vi | Vénsterpartiet att det finns ett mycket
stort behov av att ha en anhérigkonsulent i Tyresé kommun,

Vénsterpartiet yrkar féljande:
- Att Tyresd kommun frén 1 januari 2017 inréttar en tjidnst som
anhdrigkonsulent i enlighet med motionens intentioner
- Att Tyresdé kommun avsatter ekonomiska medel, ca 600 000 kronor, for alt
finansiera tjansten som anhérigkonsulent.

For Vénsterpartiet | Tyress 2015-04-28
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IngerGemicioglu Marcus Obligado
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tyresé konmun

Datum
Tid

Plats
Beslutande

Ovriga deltagare

Justeringens plats
och tid

Paragrafer

Sekreterare

Ordférande

Justerande

SAMMANTRADESPROTOKOLL
Socialnimnden
2016-08-29

2 (11)

2016-08-29
18:30-19:30
Myggdalen plan 1 kommun huset

Se nirvarolista

Se narvarolista

2016-08-31, kI 13:30

1064 — 1070
2005 - 2006

'u%d 7L %frﬂ// Z@// i

Anita Lindbohm

PR

Vid

IR S :
Andreas Jonsson ¢

————

Carl Johan Karlson

Organ

Sammantridesdatum

Datum di anslaget sitts upp
Datum da anslaget tas ned
Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

ANSLAG / BEVIS

Protokollet 4r justerat. Justeringen har tillkinnagivits genom anslag,

Observera att anslagstiden inte ir samma sak som éverklagandetiden.

Socialnimnden
2016-08-29

2016-09-01

2016-09-23
Socialférvaltningens arkiv

(/&M/’/L ﬂél /25//7& i A

Anita Lindbohm

-

Utdragsbestyrkande



tyre SO ko-rrmm SAMMANTRADESPROTOKOLL 3(11)

Socialnamnden
2016-08-29

Narvarolista

Beslutande

Andreas Jonsson (M)
Anna Lund (KD)

Cazl Johan Karlson ()
Gerd Dufberg (M)
Peter Freij (M)

Asa de Mander (1)
Lars Owe Larsson (C)
Barbro Ridberg (S)
Bertil Johansson (S)
Margitha Applegate (S)
Peter Stderlund (MP)

Erséattare

Birgitta Soccorsi (M)

Fredrik Bergquist (V)

Jesper Lithman (M)

Tony Thorén (L)

Fredrik Melin (S)

Alejandro Ozano (MP)

Lisa Minsson (MP)

Yvonne Sternberg Taubert (V)

Ovriga

Anitz Lindbohm, Sckreterare, Socialférvaltningen

Ansa Haapala, Stabschef, Socialfrvaltningen

Anna-Lena Engstedt, Myndighetschef, socialf6rvaltningen

John Heariksson, Myndighetschef, Socialfrvaltningen, §§ 1064-1070
Hékan Wramner, Utredare, Socialférvaltningen, §§ 1064-1070

Eva Tullander, Enhetschef, Socialforvaltningen, § 1064

Franvarande

Amanda Kennerberg (KD)
Gisela Jansson (S)

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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- SAMMANTRADESPROTOKOLL 13 (14
tyreso konmn (t

Kommunala Funktonshindetridet
2016-05-18

32

1y

Ovriga fragor, extra drende

KFR'’s beslut

- Motionen bifalls,

Beskrivning av drendet

Extra dreade:
Frin Vinsterpartiet har det kommit en motion till Kommunfullmiktige om

férstirkaing av anhérigstddet och anstillning av anhérigkonsuleat.

Bilaga

Bilaga 11. Motion Forstirk anhdrigstédet - anstill en anhérigkonsulent.

Justerandes sign . Utdragsbestyrkande
Y. 1 Y
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tyTG S d kon,.rnm SAMMANTRADESPROTOKOLL 1 (14)

Datum
Tid

Plats
Beslutande

Ovriga deltagare

Justeringens plats

Kommunala Funkdonshinderrider
2016-05-18

2016-03-18
18:00-20:45
Sammantriidesrummet Myggdalen, kommunhuset

Se nitvarolista

Se nirvarolista

och dd Kommunhuset 2016-05-26
Paragrafer 22.33
Sekreterare //M Y %’THW
Annica Sterner
Ordférande % M
Mats Larsson
Justerande %‘Wég%ﬂ-—-_.——
Lennart Hellman
ANSLAG / BEVIS
Protokollet iir justerat. Justeringen har tllkinnagivits genom anslag,
Organ Kommunala funktionshinderradet
Sammantridesdatumn 2016-05-18
Datum di anslaget sitts upp 2016-05-26
Datum d& anslaget tas ned 2016-06-16

Férvaringsplats fér protokollet

Undersknft

Sekreterarens num, Utvecklings forvaltningen

Ui ez ﬁ.ﬁ’/l%/

Annica Sterner

Utdragsbestyrkande
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Kommunala Funktionshinderridet
2016-05-18

Néarvarolista

Beslutande

Mats Larsson (L)

Ake Wisén (Horselskadades distrikt i Stockholm, Stockholms dévas forening)

Bengt Stenstrém (Riksforbundet f6r trafik och polioskadade, RTP, Hjirnkraft)

Lennart Hellman (Haninge-Tyresé Reumatikerfrening, RMR)

Anne Kierkegaard (Autdsm- och Aspergerforeningen i Stockholms lin)

Lena Rosberg (Astma- och allergiféreningen Stockholm sydost)

Angelica Wilén (Tandvirdsskadefrbundet disuike Stockholm, Eléverkiinsligas rikstorbund)

Erséattare

‘Tina Rosén (V)
Inger Gemicioglu (Forbundet {6t ett samhiille uran rérelschinder, DHR)

Kerstin Liedstrdm

Adjungerade

Ovriga

Annica Sterner, Sekreterare, Kommunala funkdonshinderridet

Franvarande

Ulf Loostrom (Férbundet fSe ett samhiille utan rorelsehindee, DHR)

Sophie Tzelidis (Féreningen fér utvecklingsstérda batn, ungdomar och vuxna, FUB)
Maud Tillgren (Steokefdreningen)

Mats Eriksson (Attention Sédertrn)

Jenay Hultgren (Autism- och Aspetgerforeningen i Stockholms lin)

Robin Abrandt (Férbundet unga rérelsehindrade)

Hearik Lundin

Justerandes sign

Y/ AR/

Utdragsbestyrkande



VANSTERPARTIET | TYRES(H

\

1016 -p4- 28

Vénsterpartiet

TYRESO KOMMUN

looe2006/1S 01 1)

MOTION TiLl. KOMMUNFULLMAKTIGE 2016-04-28
FORSTARK ANHORIGSTODET - ANSTALL EN ANHORIGKONSULENT

Nagon gang i livet kommer de flesta av oss att ge omsorg eller hjélp till nagon i var
nérhet som drabbas av sjukdom, en funktionsnedsétining eller som f&r behov av
hjélp p& grund av hég alder. Vi blir d& anhériga omsorgsgivare, Det kan vara sa
manga som 1,8 miljoner anhériga | Sverige som ger omsorg till en nérstaende. De
flesta anhdriga ger omsorg av fri vilja och har en god hélsa. Undersdkningar visar
dock att anhdrigas hélsa, ekonomi, arbetssituation och mojligheter till fritid kan
paverkas negalivt av omsorgsgivandet, Ofta bor dessa anhoriga tillsarnmans med
den de ger omsorg till, en make/maka/pariner, ett bam eller eft syskon, och deras
behov av omsorg &r ofta omfattande. Att som anhdrig ge vard och omsorg ska vara
ett frivilligt Atagande och ett komplement till det offentligas insatser. | praktiken ar
dock del offentligas insatser ett komplement till de anhgrigas omsorgsgivande enligt
regeringen. Ett gott stod till anhdriga &r viktigt for att undvika negativa konsekvenser
av omsorgsgivandet for individer och fér samhallet,

| en rapport frdn riksrevisionsverket: Rapport EFF 2014 finns en kartldggning av de
insatser som gdrs i de olika kommunema och hur de anhoriga upplever méjiigheten
att fa stéd. M&nga anhoriga uppger att det &r svart att hitta ratt i den djungel av
insatser som finns for att underlatta f6r brukaren och den anhdrige. Listan éver
atgérder som finns kan géras lang: aviastning, korttidsvistelse, stad enligt Sol, LSS,
IFO, avidsarservice, daglig verksamhet, sarskilt boende, boende | gruppbostad; &r
bara nagra exempel pa atgérder som erbjuds, Enligt rapporten upplever manga
anhoriga alt de méste ta pa sig rollen som samordnare mellan de olika atgérder som
kan erbjudas och att det &r svart att kdnna till hur de ska gé lill vaga for att komma i
dtnjulande av det mangfald av atgérder som finns. Ménga anhdriga upplever att de
méste k&mpa och vara "pastridiga” for att kunna fa det stdd de har ratt tili.

Den 1 Jull 2009 &ndrades socialtjinstlagen s& att 5 kap 10§ nu séger;

"soclaltjansten ska (tidigare bor) erbjuda stéd f&r att underlitta 65 de personer som
vardar nérstaende som &r langvarigt sjuk, éldre eller som stddjer en nérstiende som
har en funktionsnedséttning.

Flertalet av Sverlges kemmuner har numera en anhdérigkonsulent anstilld f6r att
hjalpa de anhbriga att hitta rétt bland den mangfald av insatser som finns, Totalt finns
det 350 anhorigkonsulenter anstéllda i Sveriges 280 kommuner.

Tyresé kommun &r en av de & kommuner inte har nagon anhérigkonsulent.
Enligt uppgift fanns det tidigare en sadan tjanst men av nagon anledning som
Vansterpartiet inte kénner till drogs denna tjanst in 2011. Nr det géller stéd till




anhbriga som vardar &ldre har vi fatt {érstd att det frimst &r kommunens
demenssjukskdterska och | viss mén bistdndshandlaggarna som kan erbjuda detta.

Vénsterpartiet i Tyresd har { kontakt med anhériga fatt forsta att det finns ett stort
behov av framfSrallt enskilda samtal men ocks av att kunna inga i grupper, dar de
anhbriga tillsammans kan diskutera gemensamma problem. Det finns ocksa, som
beskrivits ovan, ett stort behov av att kunna vénda sig till en person, som kan hjélpa
till att samordna de olika hjélpinsatsema.

Med anledning av ovanstaende kan vi | Vansterpartiet se ett stort behov av att
kommunen snarast anstéller en anhorigkonsulent. Dennes uppgifter kan delas In i tre
stdrre omréden:

Samordna

Eftersom malgruppen &r omfatiande blir anhérigkonsulentans roll att samordna bade
det interna och externa stdd som kan erbjudas. Anhérigkonsulenten ska kunna ge
information fitl den anhérige om vilka olika stédformer som finns och vara vagledande
i vilka stodatgarder som gar att fA. Anhérigkonsulenten ska ocksa vara ansvarig for
de eventuellt lokala nétverk som finns och det géller bade professionella, frivilliga och
féreningar.

Stédjande

Eftersom anhdrigstbdet ska vara individuellt anpassat ska anhdrigkonsulenten i
enskilda samtal kunna ge végledande information for att den anhbriga ska kénna till
vad som kan erbjudas just dem. Dessutom ska anhérigkonsulenien anordna
gruppsamtal fér anhoriga som har en gemensam namnare till exempel féraldrar till
barn med neuropsyklatriska funktionsskillnader eller tiil de sorn vardar en dldre
anhorig. Anhodrigkonsulenten ska ocksa kunna anordna "tematriffar” efter de
anhérigas 6nskemal

Uthilda

En tredje vikiig funktion &r att anhdrigkonsulenten ska vara samordnande och
utbildande fér nyckelpersoner som kan ge olika former av anhérigstéd. Malgruppen
for detta ar manga till exempel de som arbetar med funktionshindrade, aldre,
langvarigt sjuka, socialpsykiatri och missbruk.

Lémplig bakgrund fér anstélining som anhorigkonsulent

Enligt rekommendationer ska en anhérigkonsulent ha hégskoleutbiidning inom
beteendevetenskap eller samhéllsvetenskap och helst nagra Ars
arbetslivserfarenhet. Pedagogisk utbildning, samtalsmetodik eller sprékkompetens
ska vara meriterande. Ytterligare merit & om personen har genomgatt
anhdrigstddsutbildning 7,5 hogskolepoéng som ges t.ex. p4 Ersta Skdndals
hogskola.

Med tanke pa aft mélgrupperna for anhérigstéd &r omfattande &r behovet av
anhorigkonsulent med de tre funktionerma att samordna, stédja och utbilda
omfattande och mangfasseterat,

Andelen &ldre i Tyresé kommun &kar och vi lever allt langre, vilket ocksa gOr att det
blir alit vanligare med demanssjukdomar, som ofta stéller stora krav pé de anhériga.
Tanken om att vara &ldre ska kunna bo hemma s lange som méjligt &r god, men



kraver acksa att det finns insatser som stédjer de anhdriga, som ofta far ta pa sig eft
stort ansvar for varden. Aven om hemtjanstinsatser satts in efier behov finns det
mycket som &nda fafler pa den anhdrige. Den som har demens blir tyvarr ofta en
extra belastning pa& den anhériga vare sig det handlar om make/maka eller den
dementes barm. Oron f8r att limna en dement ensam nir man vet att han/hon kan
glémma sténga av spisen, ramla och géra sig illa, f4 en angestattack eller ga ut och
sadan inte hitta hem, &r bara nagra exempel som stéller stora krav p& den anhérige.

En annan malgrupp, som ocksé tenderar att Oka, ar personer med
funktionsnedsatiningar. Inte minst den ékande andelen bam med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, t.ex. ADHD, autism, stéller slora krav pa foraldramas
engagemang for att se till att deras barn far det stod de behéver. Detta inte minst
daridr att Tyresd kommun nu arbetar med ett inkluderande av dessa bam i vanliga
klasser, vilket gér att féraldrama maste ta ett stort ansvar for att se till att deras barn
far det extra stod de behéver for att Klara av undervisningen ach vistelse pa
fritldshem pa eftermiddagstid.

Det finns fler malgrupper fér en anhérigkonsulent att arbeta med, men vi anser att
dessa tva ovan beskrivna malgruppema ar prioriterade nér en anhérigkonsulent
anstalls.

Utifrdn ovanstaende bakgrund anser vi | Vénsterpartiet att det finns ett mycket
stort behov av att ha en anh&rigkonsulent i Tyress kommun.

Vénsterpartiet yrkar féljande:
-~ Alt Tyresd kommun fran 1 januari 2017 inréttar en tjanst som
anhdrigkonsulent | enlighet med motionens intentioner
- Att Tyresd kommun avsatter ekonomiska medel, ca 600 000 kronor, f&r att
finansiera tj&nsten som anhérigkonsulent,

Fér Véansterpartiet | Tyresd 2015-04-28

é ﬁé/ﬂ@{g

Inger'Gemicioglu ; Marcus Obligado

Lt
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Kommunala pensionérsradet

Plats och tid

Beslutande

Ovriga deltagare

Utses att justera

Justeringens plats ach tid

Underskrifter Sekreterare /%)\L;\Dif \

Justerande

Ke:sfm Hall gren (SPF)
/ e

Sida
SAMMANTRADESPROTOKOLL 1 (12)

Sammantradesdatum

2016-05-18

Kommunhuset i Tyresd, sammantréadesrum Myggdalen, plan 1
Onsdagen den 18 maj 2016, k1. 09:00-12:00

Mats Larsson (L), ordf Kerstin Hallgren (SPF)

Sune Linder (PRO) Monica Lofgren (SPF)

Barbro Rédberg (PRO) Bengt Elander (SPF)

Bo Furugérd (PRO) from 9:55 Taimi Bjérklund (TFF)

Susann Ronstrom (S) myndighet for dldre och funktions-
Hékan Norell (SPF) nedséttning, Marita Sjogren,

Leif Strom (SPF) myndighet for dldre och funktions-
Sirkka Atterlo (TFF) nedséttning, Auli Metsénsalo,

Elin Waltersson, kommunens enhetschef AO, myndighet for zldre
kostchef, John Henriksson, och funktionsnedsittning,
myndighetschef, Birgitta Ljungstrom, sekr

Kerstin Hallgren (SPF)

Tyrest kommunhuset, socialférvaltningen/staben, plan 3
2016-05-26

Paragrafer 16-26

/‘és:r e

ot

Organ
Sammantradesdatum
Datum for anslags uppséttande

Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

ANSLAG/BEVIS

Protokollet &r justerat. Justeringen har tillk&nnagivits genom anslag
Kommunala pensionirsradet

2016-05-18

2016-05-27 Datum for anslags nedtagande ~ 2016-06-17

Socialférvaltningen, kommunhuset, plan 3

Blrgltt

Utdragsbestyrkande
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Sammantréddesdatum
Kommunala pensionérsradet 2016-05-18

§ 22 UTDRAG

Motion Forstiirk anhorigstodet — anstill en anhorigkonsulent”

Arendebeskrivning

Kommunala pensionérsrédet har fatt motionen “Férstiirk anhérigsttdet —
anstdll en anhdrigkonsulent”pa remiss (bilaga).

Réadets beslut:

Kommunala pensmnarsradet stoder motionen “Forstérk anhorigstodet —
anstéll en anhdrigkonsulent” och bifaller motionens samtliga att-satser.

Bilaga
Motion "Forstark anhorigstddet — anstéll en anhérigkonsulent”

Justerandes s:g Utdragsbestyrkande
'7
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MOTION TILL KOMMUNFULLMAKTIGE 2016-04-28
FORSTARK ANHORIGSTODET — ANSTALL EN ANHORIGKONSULENT

Néagon géng i livet kommer de flesta av oss att ge omsorg eller hjalp till ndgon i var
nérhet som drabbas av sjukdom, en funktionsnedsétining eller som far behov av
hjélp pa grund av hég alder. Vi blir da anhoriga omsorgsgivare. Det kan vara s&
manga som 1,3 miljoner anhdriga i Sverige som ger omsorg till en nérstaende. De
flesta anhériga ger omsorg av fri vilja och har en god hélsa. Understkningar visar
dock att anhorigas halsa, ekonomi, arbetssituation och méjligheter till fritid kan
'- paverkas negativt av omsorgsgivandet, Ofta bor dessa anhoriga tillsammans med
den de ger omsorg till, en make/maka/pariner, ett bamn eller ett syskon, och deras
behov av omsorg &r ofta omfattande. Att som anhorig ge vard och omsorg ska vara
ett frivilligt atagande och ett komplement till det offentligas insatser. | praktiken ar
dock det offentligas insatser ett komplement till de anhérigas omsorgsgivande enligt
regeringen. Ett gott stéd till anhdriga ar viktigt for att undvika negativa konsekvenser
av omsorgsgivandet for individer och fér samhllet.

| en rapport fran riksrevisionsverket: Rapport EFF 2014 finns en kartldggning av de
insatser som gérs i de olika kommunema och hur de anhdriga upplever méjligheten
att fa stdd. Ménga anhériga uppger att det &r svart att hitta rétt i den djungel av
insatser som finns for att underlatta for brukaren och den anhbrige. Listan éver
atgérder som finns kan géras lang: avlastning, korttidsvistelse, stdd enligt Sol, LSS,
IFO, aviésarservice, daglig verksamhet, sarskilt boende, boende i gruppbostad; ar
bara ndgra exempel pa &tgarder som erbjuds. Enligt rapporten upplever manga
anhdriga att de maste ta pa sig rollen som samordnare mellan de olika atgérder som
kan erbjudas ach att det &r svart att kanna till hur de ska ga till vaga for att komma i
atnjutande av det mangfald av atgérder som finns. Manga anhdriga upplever att de
maste kdmpa och vara "pastridiga” for att kunna fA det st6d de har ratt till.

Den 1 juli 2009 &ndrades socialtjanstlagen sa att 5 kap 10§ nu séager;
"socialtjéinsten ska (tidigare b&r) erbjuda stdd fér att underlatta for de personer som
vérdar nérstdende som ar langvarigt sjuk, aldre eller som stodjer en nérstadende som
har en funktionsnedséttning.

Flertalet av Sveriges kommuner har numera en anhdrigkonsulent anstalld for att
hjélpa de anhbriga att hitta rétt bland den mangfald av insatser som finns. Totalt finns
det 350 anhdrigkonsulenter anstalida j Sveriges 280 kommuner.

Tyresd kommun &r en av de fa kommuner inte har ndgon anhérigkonsulent.
Enligt uppgift fanns det tidigare en sadan tianst men av négon anledning som
Vénsterpartiet inte kdnner till drogs denna tjénst in 2011. Nar det galler stod till




anhdriga som vérdar aldre har vi fatt férsta att det framst &r kommunens
demenssjukskéterska och i viss méan bistandshandlaggama som kan erbjuda detta.

Vénsterpartiet i Tyresé har i kontakt med anhdriga fatt forsta att det finns ett stort
behov av framféralit enskilda samtal men ocksa av att kunna inga i grupper, dar de
anhbriga tillsammans kan diskutera gemensamma problem. Det finns ocks4, som
beskrivits ovan, ett stort behov av att kunna vanda sig till en person, som kan hjalpa
till att samordna de olika hjélpinsatsema.

Med anledning av ovanstdende kan vi i Vansterpartiet se ett stort behov av att
kommunen snarast anstéller en anhérigkonsulent. Dennes uppgifter kan delas in i tre
stdrre omréaden:

Samordna

Eftersom malgruppen &r omfattande blir anhdrigkonsulentens roll att samordna bade
det interna och externa stdd som kan erbjudas, Anhdrigkonsulenten ska kunna ge
information till den anhdrige om vilka olika stédformer som finns och vara vigledande
i vilka stédatgérder som gér att fa. Anhorigkonsulenten ska ocksa vara ansvarig for
de eventuellt lokala natverk som finns och det géller bade professionelia, friviliga och
féreningar.

Stodjande

Eftersom anhdrigstddet ska vara individuelit anpassat ska anhérigkonsulenten i
enskilda samtal kunna ge véagledande information for att den anhoriga ska kénna till
vad som kan erbjudas just dem. Dessutomn ska anhdrigkonsulenten anordna
gruppsamtal for anhoriga som har en gemensam namnare till exempel foraldrar till
barn med neuropsykiatriska funktionsskilinader eller till de som vardar en aldre
anhérig. Anhérigkonsulenten ska ocksa kunna anordna “tematréffar” efter de
anhérigas énskemal

Utbilda

En tredje viktig funktion &r att anhérigkonsulenten ska vara samordnande och
utbildande fér nyckelpersoner som kan ge olika former av anhorigstdd. Malgruppen
for detta &r manga till exempel de som arbetar med funktionshindrade, &ldre,
langvarigt sjuka, socialpsykiatri och missbruk,

Lamplig bakgrund for anstélining som anhorigkonsulent

Enligt rekommendationer ska en anhaérigkonsulent ha hégskoleutbildning inom
beteendevetenskap eller samhallsvetenskap och helst nagra ars
arbetslivserfarenhet. Pedagogisk utbildning, samtalsmetodik eller sprakkompetens
ska vara meriterande. Ytterligare merit ar om personen har genomgaétt
anhdrigstédsutbildning 7,5 hdgskolepoéng som ges t.ex. pa Ersta Skéndals
hégskola.

Med tanke pa att malgrupperma fér anhérigstdd &r omfattande &r behovet av
anhdrigkonsulent med de tre funktionema att samordna, stddja och utbilda
omfattande och mangfasseterat.

Andelen aldre i Tyresd kommun ékar och vi lever allt langre, vitket ocksa gor att det
blir allt vanligare med demenssjukdomar, som ofta staller stora krav p& de anhériga.
Tanken om att vara aldre ska kunna bo hemma sa l&nge som majligt &r god, men



kréaver ocksa att det finns insatser som stédjer de anhoriga, som ofta far ta pa sig ett
stort ansvar for varden. Aven om hemtjanstinsatser satts in efter behov finns det
mycket som &nda faller pa den anhérige. Den som har demens blir tyvarr ofta en
extra belastning p& den anhériga vare sig det handlar om make/maka eller den
dementes bam. Oron for att [imna en dement ensam nar rman vet att han/hon kan
glomma sténga av spisen, ramla och géra sig illa, fa en angestattack eller ga ut 6¢ch
sedan inte hitta hem, &r bara nigra exempel som stiller stora krav pé den anhérige.

En annan malgrupp, som ocksa tenderar att Oka, &r personer med
funktionsnedsétiningar. Inte minst den 6kande andelen barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, t.ex. ADHD, autism, staller stora krav pa foraldrarnas
engagemang for att se till att deras barn far det stéd de behéver, Detta inte minst
darfér att Tyresd kommun nu arbetar med ett inkluderande av dessa barn i vanliga
klasser, vilket gor att féréldrarna maste ta ett stort ansvar for att se till att deras bamn
far det extra stéd de behéver for att klara av undervisningen och vistelse pa
fritidshem pa eftermiddagstid.

Det finns fler mélgrupper fér en anhérigkonsulent att arbeta med, men vi anser att
dessa tva ovan beskrivna malgrupperna &r prioriterade nér en anhérigkonsulent

anstalls.

Utifran ovanstaende bakgrund anser vi i Vénsterpartiet att det finns ett mycket
stort behov av att ha en anhérigkonsulent i Tyresd kommun.

Vansterpartiet yrkar féljande:
- Att Tyresd kommun frén 1 januari 2017 inrattar en tjanst som
anhérigkonsulent i enlighet med motionens intentioner
- Att Tyresd kommun avsiatter ekonomiska medel, ca 600 000 kronor, for att
finansiera tjénsten som anhérigkonsulent.

Fér Véansterpartiet i Tyres6 2015-04-28

gt 15l

Inger'Gemicioglu / Marcus Obligado

Lt
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MOTION TILL KOMMUNFULLMAKTIGE 2016-04-28
FORSTARK ANHORIGSTODET - ANSTALL EN ANHORIGKONSULENT

Négon gang i livet kommer de flesta av oss att ge omsorg eller hjélp till ndgon i var
nérhet som drabbas av sjukdom, en funktionsnedsattning eller som far behov av
hjélp pa grund av hég alder. Vi blir da anhdriga omsorgsgivare. Det kan vara sa
méanga som 1,3 miljoner anhériga i Sverige som ger omsorg till en narstaende. De
flesta anhdriga ger omsorg av fri vilja och har en god hélsa. Undersbkningar visar
dock att anhérigas hélsa, ekonomi, arbetssituation och mojligheter till fritid kan
paverkas negativt av omsorgsgivandet. Ofta bor dessa anhériga tillsammans med
den de ger omsorg till, en make/maka/partner, ett barn eller ett syskon, och deras
behov av omsorg &r ofta omfattande. Att som anhdrig ge vard och omsorg ska vara
ett frivilligt atagande och ett komplement till det offentligas insatser. | praktiken &r
dock det offentligas insatser ett komplement till de anhdrigas omsorgsgivande enligt
regeringen. Ett gott stod till anhériga &r viktigt fr att undvika negativa konsekvenser
av omsorgsgivandet for individer och for samhllet.

| en rapport frén riksrevisionsverket: Rapport EFF 2014 finns en kartlaggning av de
insatser som gors i de olika kommunema och hur de anhdriga upplever méjligheten
aft fa stéd. Manga anhériga uppger att det &r svart att hitta ratt i den djungel av
insatser som finns for att underlatta fér brukaren och den anhdrige. Listan éver
atgérder som finns kan géras lang: avlastning, korttidsvistelse, stod enligt Sol, LSS,
IFO, avidsarservice, daglig verksamhet, sérskilt boende, boende i gruppbostad; &r
bara nagra exempel pa atgérder som erbjuds. Enligt rapporten upplever manga
anhoriga att de maste ta p4 sig rollen som samordnare mellan de olika atgarder som
kan erbjudas och att det &r svart att kinna till hur de ska gé till vaga for att komma i
atnjutande av det mangfald av atgarder som finns. Manga anhoriga upplever att de
maste kémpa och vara "péastridiga” for att kunna fa det stéd de har rétt till.

Den 1 juli 2009 &ndrades socialtjanstlagen sa att 5 kap 10§ nu séger;
"socialtjénsten ska (tidigare b&r) erbjuda stéd for att underlitta for de personer som
vardar narstaende som &r langvarigt sjuk, &ldre eller som stédjer en narstdende som
har en funktionsnedséttning.

Flertalet av Sveriges kommuner har numera en anhdrigkonsulent anstéalld for att
hjélpa de anhdriga att hitta ratt bland den mangfald av insatser som finns. Totalt finns
det 350 anhérigkansulenter anstéllda i Sveriges 280 kommuner.

Tyresd kommun &r en av de f& kommuner inte har nagon anhérigkonsulent.
Enligt uppgift fanns det tidigare en sadan tjanst men av néagon anledning som
Vansterpartiet inte kénner till drogs denna tjanst in 2011. Nar det géller stéd till




anhdriga som vardar aldre har vi fatt forsta att det framst &r kommunens
demenssjukskéterska och i viss man bistandshandlaggama som kan erbjuda detta.

Vansterpartiet i Tyres0 har i kontakt med anhériga fatt forsta att det finns ett stort
behov av framférallt enskilda samtal men ocks& av att kunna inga i grupper, dar de
anhbriga tillsammans kan diskutera gemensamma problem. Det finns ocks&, som
beskrivits ovan, ett stort behov av att kunna vénda sig till en person, som kan hjélpa
till att samordna de olika hjélpinsatsema.

Med anledning av ovanstéende kan vi i Vénsterpartiet se ett stort behov av att
kommunen snarast anstaller en anhérigkonsulent. Dennes uppgifter kan delas in i tre
stdrre omraden:

Samordna

Eftersom malgruppen &r omfattande blir anhérigkonsulentens roll att samordna bade
det interna och externa stdd som kan erbjudas. Anhdrigkonsulenten ska kunna ge
information till den anhdrige om vilka olika stédformer som finns och vara végledande
i vilka stédatgérder som gér att f&. Anhérigkonsulenten ska ocksa vara ansvarig for
de eventuellt lokala nétverk som finns och det géller bade professionella, frivilliga och
féreningar.

Stodjande

Eftersom anhorigstddet ska vara individuellt anpassat ska anhdrigkonsulenten i
enskilda samtal kunna ge végledande information fér att den anhériga ska kénna till
vad som kan erbjudas just dem. Dessutom ska anhorigkonsulenten anordna
gruppsamtal fér anhériga som har en gemensam namnare till exempel féraldrar till
barn med neuropsykiatriska funktionsskilinader eller till de som vardar en aldre
anhorig. Anhérigkonsulenten ska ocksa kunna anordna "tematraffar” efter de
anhdrigas dnskemal

Utbilda

En tredje viktig funktion &r att anhérigkonsulenten ska vara samordnande och
utbildande for nyckelpersoner som kan ge olika former av anhdrigstdd. Malgruppen
for detta &r ménga till exempel de som arbetar med funktionshindrade, aldre,
langvarigt sjuka, socialpsykiatri och missbruk.

Lamplig bakgrund for anstélining som anhérigkonsulent

Enligt rekommendationer ska en anhdrigkonsulent ha hdgskoleutbildning inom
beteendevetenskap eller samhéllsvetenskap och helst nagra ars
arbetslivserfarenhet. Pedagogisk utbildning, samtalsmetodik elier sprakkompetens
ska vara meriterande. Yiterligare merit &r om personen har genomgatt
anhorigstodsutbildning 7,5 hogskolepoing som ges t.ex. pa Ersta Skéndals
hégskola.

Med tanke pé att malgrupperna fér anhérigstdd ar omfattande &r behovet av
anhdrigkonsulent med de tre funktionerna att samordna, stddja och utbilda
omfattande och mangfasseterat.

Andelen &ldre i Tyresé kommun tkar och vi lever allt langre, vilket ocksa gor att det
blir allt vanligare med demenssjukdomar, som ofta stéller stora krav pa de anhdbriga.
Tanken om att vara &ldre ska kunna bo hemma sa lange som méjligt &r god, men



kréaver ocksa att det finns insatser som stédjer de anhériga, som ofta far ta pa sig ett
stort ansvar for varden. Aven om hemtjénstinsatser satts in efter behov finns det
mycket som &nda faller pa den anhérige. Den som har demens blir tyvarr ofta en
extra belastning pa den anhoriga vare sig det handlar om make/maka eller den
dementes barn. Oron fér att [Amna en dement ensam nar man vet att han/hon kan
glémma sténga av spisen, ramla och géra sig illa, fa en angestattack eller ga ut och
sedan inte hitta hem, &r bara nagra exempel som stéller stora krav pa den anhbrige.

En annan malgrupp, som ocksé tenderar att 6ka, &r personer med
funktionsnedséttningar. Inte minst den dkande andelen barn med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, t.ex. ADHD, autism, staller stora krav pa féréldrarnas
engagemang for att se till att deras barn far det stéd de behéver. Detta inte minst
darfor att Tyresé kommun nu arbetar med ett inkluderande av dessa barn i vanliga
klasser, vilket gor att fordldrarna maste ta ett stort ansvar for att se till att deras barn
far det extra stéd de behdver fér att klara av undervisningen och vistelse pa
fritidshem pa eftermiddagstid.

Det finns fler malgrupper for en anhérigkonsulent att arbeta med, men vi anser att
dessa tva ovan beskrivna malgruppema &r prioriterade nér en anhdrigkonsulent
anstélls.

Utifran ovanstaende bakgrund anser vi i Vansterpartiet att det finns ett mycket
stort behov av att ha en anhérigkonsulent i Tyresé kommun.

Vénsterpartiet yrkar féljande:
- Att Tyres6 kommun frén 1 januari 2017 inréttar en tjanst som
anhdrigkonsulent i enlighet med motionens intentioner
- Att Tyresd kommun avsétter ekonomiska medel, ca 600 000 kronor, for att
finansiera tjansten som anhérigkonsulent.

Fér Vénsterpartiet i Tyreso 2015-04-28

it s

Inger'Gemicioglu / Marcus Obligado
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