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Inledning och bakgrund

Ar 2007 inrittades naturreservatet Nackareservatet i Nacka, och en skotselplan togs fram.
Tio ar senare dr det dags att se 6ver och uppdatera planen. Skotselplanen har som mal att
ta hdnsyn till de tre viktigaste virdena i Nackareservatet; friluftslivet, naturmiljon och
kulturmiljon.

Denna rapport fokuserar fraimst pa reservatets naturmiljoer och de héga naturvirden

som finns knutna till den mangfald av naturtyper som féorekommer inom reservatet. Som
underlag for skdtselplanen finns en uppdaterad klassning av omradets naturtyper, samt en
naturvirdesbedomning, dér reservatets hogst klassade naturviardesomraden finns beskrivna
(Ekologigruppen, 2014). Denna naturvardesbedomning finns i bilaga 3.

Parallellt med detta arbete har ett vardprogram for kulturlandskapet i Nackareservatet i Nacka
tagits fram, samt ett program for friluftslivet. Med utgdngspunkt frén dessa tre fordjupade
studier ska den nya skdtselplanen tas fram. Nar mal for var och en av de tre viarden har
arbetats fram ska dessa sammanvigas i en fastighetsutvecklingsplan. Detta ligger sedan till
grund for den uppdaterade skdtselplanen, se figur nedan.

Nackareservatet bestar av tva kommunala naturreservat, ett i Stockholms stad och ett i Nacka
kommun.si;Reservatet ingdr i en av Stockholms gréna kilar, Tyrestakilen, och utgér en central

del av Stockholms och Nackas regionala gronstruktur.
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I Nackareservatet i Nacka finns riksintressen for bade kulturmiljovard samt friluftsliv, samt en
rad hdga naturvirden, bland annat ett Natura 2000-omrade och flera skogliga nyckelbiotoper.

Nackareservatet i Nacka ér cirka 730 ha stort och ligger cirka 5 km sydost om centrala
Stockholm. Med 6ver 1,5 miljoner besdkare per ar &r det troligen Sveriges mest besokta
naturreservat. Nackareservatet i Nacka, ligger inom Nacka kommun, men 4gs och forvaltas av
Fastighetskontoret Stockholms stad. I véster grénsar det till Nackareservatet i Stockholm som
ags av Stockholm stad genom exploateringskontoret och forvaltas av stadsdelsforvaltningen

i Skarpnick. Den delen ingér tills vidare inte i detta arbete. I Oster griansar reservatet till
Erstaviks gérds marker, och i sdder till Flatens naturreservatet i Stockholms stad.

Beskrivning av befintliga forhallanden

Topografi och geologiska forhdllanden

Berggrunden i omrédet utgors av urberg, frimst av granit och gnejs. Dessa bergarter bildades
under den Svekofenniska bergskedjeveckningen for omkring 2000 miljoner ar sedan. Det
finns ocksé inslag av yngre djup- och gdngbergarter som diabas och metabasiter. Gronsten
forekommer i smala strak. Under armiljonernas lopp har berggrunden eroderats ned och
utsatts for rorelser i jordskorpan. Forkastningar och sprickor har bildats och efterhand vidgats
till s k. sprickdalar genom erosion och ispaverkan. Nackareservatet, med sina héllmarker och
dalgangar, utgor ett vackert och typiskt sprickdalslandskap. En tydlig forkastning 16per i Ost-
vistlig riktning utmed Sicklasjons norra strand och vidare genom Jirlasjon. Tva av omradets
tre tydliga spricksystem I6per i nord-sydlig riktning genom Dammtorp-Soderbysjon, samt i
Kalltorpssjons norddstra del. Ett annat spricksystem korsar omradet fran vést till 6st och 16per
genom Soderbysjon och Ulvsjon.

Den senaste inlandsisen smélte undan fran Stockholmstrakten for cirka tiotusen &r sedan.
I Nackareservatet kan man framst vid sjostranderna finna spar av inlandsisen i form av
rundslipade héllar med isrdfflor i nord- sydlig riktning.

Som pd ménga hall i Stockholmstrakten har markerna i reservatet utsatts for kraftig svallning
nir omradet efterhand har stigit ur havet efter den senaste istiden. P4 hillmarkerna aterstéar
nistan inget av de finare jordarterna, endast nagra enstaka block har trotsat vagornas omilda
behandling. Lingre ner pa sluttningarna ligger svallad morén och sedan allt finare jordarter
ju ldngre ned man kommer. I dalgdngarna har det fina materialet samlats i form av glacial
lera och omlagrad postglacial lera. Pa hdllmarkerna i omradets véstra delar finns sma myrar
av mossekaraktir dér torvjordarter patriffas. Torvjordarter patriffas dven pa den sé kallade
Orrmossen som ndr in i reservatets nordostliga del, samt i Altasns dalgang.

Vegetation

Nacka gard naturreservat ér en del av Stockholmsomradets sprickdalslandskap, vilket
kénnetecknas av bergsryggar kantade av morén, och dalgéngar fyllda med finare material.
Denna naturgeografiska region bendmns allmént ”Svealands sprickdalsterrdng med
lerdalsslétter och sjobdcken”. Vegetationszonen i Stockholmsomradet tillhdr en region
med namnet “ekgranskogsregionen”, eller “boreo-nemorala zonen” som den ocksa kallas.
Som antyds av namnen gor klimat och andra faktorer att savél barrtrad som 16vtrad har
forutséttningar att véxa och frodas i omradet.

Vegetationen domineras av hidllmarkstallskog pa de hogre partierna, barrdominerad blandskog
pé marker med tunt jordtdcke, samt ek och hasseldominerad ddellévskog pé rikare marker
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i de lagre liggande delarna av sprickdalarna. Alsumpskog véxer lings stranden ned mot
Sicklasjon, vid Dammtorpssjéns norra strand, samt i mindre utstrickning vid Altasjén. Utmed
Altadn finns dppnare myrmarker omvixlande med blandad fuktlovskog med stora inslag av
bjork och vide. I omradets vistra och centrala delar finns bldtare myrpartier, bevuxna med
savil barr- som 1ovtrdd. Det finns dven grismarker i form av mindre fore detta indgor och
akrar insprangda i dalgdngar med néringsrika jordarter. I delar dr omradet &r relativt forbuskat
och bitvis finns det mycket tita partier dominerat av triviala 16vtrid som asp och bjork. Oster
om Kalltorpssjon finns ett brandfilt, en sd kallad 16vbrénna, som eldhérjades 1999.

Omréadets skogar har fram till 1970/80-talet paverkats av skogsbruk, de senaste trettio aren
dock i mycket begrinsad omfattning. Omfattande naturhinsyn har tagits pd marker med sa
kallade skogliga nyckelbiotoper, i ddellovskog, branter, sumpskog, enstaka barrskogspartier
med dldre trdd, med mera. Ménga av barrskogspartierna bestar dock fortfarande av ganska
unga och bitvis tita barrskogar med forhallandevis begrénsat natur- och upplevelsevirde,
och pa nagra stillen finns mindre hyggen och kvarstaende granplanteringar. Sedan reservatet
bildades och skotselplan togs fram, har riktad naturvérdsskdotsel dgt rum.
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Figur 2. Natura 2000-omrdde, nyckelbiotoper och omraden med naturvdrde enligt Skogsstyrelsens invente-
ring. Vdtmarker registrerade i Vatmarksinventeringen .

Natura 2000

Omradet runt Soderbysjon-Dammtorpssjon ingér i ett Natura2000-omrade. Omradet beskrivs
separat 1 av ldnsstyrelsen framtagen bevarandeplan (se bilaga 2). I denna rapport beskrivs
omradet och dess forslag till skdtsel d&ven under naturtypen ”Sjéar”. Inom Natura 2000
omradet finns tre objekt med olika naturtyper. Det storre objektet, som omfattar vattenmiljon,
tillhor naturtyp 3150, ”naturligt eutrofa sjdar med nate- eller dybladsvegetation”.
Dammtorpsjon-Sdderbysjon har savil en artrik fauna som flora, bl. a till f6ljs av ringa
vattendjup och néringsrikedom. Det tvd mindre objekten &r dels av typen “klippvegetation pé
silikatrika bergssluttningar”, naturtyp 8220, och ligger i anslutning till Dammtorpssjon, dels
ett litet objekt med 9180, “ddeldvskog i1 branter”.
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Figur 2. Naturtypskarta fran bevarandeplan.

Strandskydd

Generellt strandskydd pa 100 meter rader idag kring sodra delen av Soderbysjon, kring
Sicklasjo och Jarlasjon i sydvést, nordvést och utmed delar av sddra stranden. Utvidgat
strandskydd pa 300 meter rader kring norra och norddstra delen av Altasjon, norra, vistra och
Ostra stranden av Soderbysjon, kring hela Kalltorpssjon, Dammtorpssjon, Ulvsjon. Likasa
norra, Ostra och resten av sddra stranden av Jarlasjon.

Vattendomar

Vattendom finns for Altadn fran 1979, samt for Killtorpssjon 1956 och 1958. Vattendomen for
Altasjons utlopp ( Altadn) 4r daterad 1979-12-20, DVA 87, VA 54/79 aktbilaga 7, Stockholms
tingsritt, Avd 5, Vattendomstolen. Fér Killtorpssjon giller domar fran Osterbygdens
vattendomstol Ans.D. 31/1956, aktbilaga 21 samt Ans. D.81/1958, aktbilaga 11.

Regional gronstruktur och ekologiska samband

Nackareservatet i Nacka ingér i en av Stockholms grona kilar, Tyrestakilen. Reservatsomradet
ligger i den véstra delen av en av kilens véirdekarnor. Véirdekédrnan stricker sig nastintill
obruten fran Hammarbyskogen cirka 10 kilometer dsterut mot Erstavik och Erstaviken i
Ostersjon. Vid Hammarbyskogen smalnar det sammanhéngande skogsomradet av och anges
vara ett sa kallat svagt samband. Altaviigen ligger som en barriér i nord-sydlig riktning.
Kraftledningar och mindre végar 16per ocksd genom omradet men utgor inga patagliga
barridrer for de flesta av omradets arter. At sydost mot Tyresta finns de starkaste ekologiska
sambanden, framforallt for barrskogslevande arter, och i viss mén till arter knutna till 6ppna
marker.
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For eklevande arter finns ett spridningssamband at norr till ekbestdnd pé Sickla udde och
Nyckelviken, med vidare samband till Nationalstadsparken. At séder finns ett liknande
samband &t Flatenomradet och Agesta. Tyresovigen utgdr en kraftig barridr at soder, savil

till Flatenomradet som till Tyresta-Ava. At vister finns en gron forbindelse med Lilla Sickla,
Arstaskogen och Arsta holmar, Gréndal och Aspuddens Milarstriinder. At sydvist finns vidare
ett samband via Bagarmosseskogen i soder (mellan Bagarmossen och Skarpnick), vilken i

sin tur har samband at vister med Skogskyrkogérden. De ekologiska sambanden at vister

och norr &r till viss del svaga och fragmenterade. Vigar och bebyggelse verkar som kraftiga
spridningsbarridrer. De samband som finns &r dock viktiga for den biologiska mangfalden i
Stockholms lén.

Aven for minniskors mojlighet att rora sig genom naturomraden utgér den regionala
gronstrukturen mycket viktiga rekreativa samband. S6rmlandsleden &r ett viktigt exempel
pa ett regionalt vandringsstrak, med borjan 1 Bjorkhagen i Stockholm, strax vister om
naturreservatet. Mojlighet att vandra, eller pa andra sétt ta sig mellan vackra och spannande
platser utgdr en central ingrediens av upplevelsevérdet i en utevistelse. Det ar viktigt att
genom planering sikta mot att sammanlidnka de olika natur- och friluftsomradena sa att
manniskor obehindrat kan rora sig emellan dessa.

Historisk och nuvarande markanvdndning
Kartor fran 1700- och 1800-talet ger en god bild av férdelningen indgor och utmarker, dér
akermarkerna ofta dr koncentrerade till ett antal tegar néra gardarna, samt pa stillen med

10
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bittre jordar i omradets dalgdngar. P4 manga platser ar dessa stédllen Gppna grasmarker,

till exempel kring Kélltorpssjon, i dalstrdket mellan Bjérkhagen och Dammtorp, samt vid
Séderby. Runt dkermarken fanns pa 1700-talet ofta ings- och hagmarker. Aven strandnira
fukténgar slattrades. Dessa marker upptas idag i stor utstrickning av ek-hassellundar, samt
sumpskog. Troligen var utmarkernas skogar betade, djuren gick ”pé skogen” och betade dir
de kunde, vilket gjorde att datidens skogar var mer 6ppna én idag.

Forntid

Manniskor har troligen befolkat omradet sedan yngre stenaldern, cirka 4000 till 5000 &r
sedan. Stenyxor har pétriffats i omradet som da var en karg ytterskdrgard. Ménniskorna var
vid den hér tiden kringvandrande och levde frimst pé jakt och fiske. Dér man slog sig ned tog
man upp mindre odlingspléttar, vilka senare 6vergavs for vandring mot nya marker.

Reservatsomradets édldsta kdnda fasta fornldmningar &r ett antal gravar och rosen fran
bronsaldern, strax soder om Kélltorpssjon. Bronsaldern var en varmeperiod med stora
sammanhingande 16vskogsomriden. Klimatet blev sedan kallare och runt 200 e.Kr. bosatte
sig folk permanent pa gardar. Oster om Sderbysjon finns ett gravfilt frén jarnaldern.
Alltsedan denna tid har ménniskan satt sin prigel pa omradet. Reservatets smaskurna och
kuperade terrdng har begrénsat kerytornas storlek, varfor sldtter och skogsbete troligen varit
mycket viktigt for omrédets ménniskor.

Historisk tid

Det dr mycket mdjligt ar att Nacka fatt sitt namn av en bergklack vid dalgdngen mellan
Dammtorpssjon och Jarlasjon. Vattendraget 1 dalgdngen kallades Nackaan och hér

har omradets sentida historia sin bérjan. Det var med kung Gustav Vasas visioner om
industriell utveckling av omradet som det hela startade. Kung Vasa tog beslut om att

ddmma upp Hammarby sj6 under 1500-talet for att 6ka fallh6jden pa vattnet vid Danvikens
hospital. Sickalsjon, som tidigare kallades Langsjon, kom att bli en del av Hammarby sj6.
Vasas effektiva blick vindes sedan mot Nacka och 1550 anlades pa hans befallning en
hammarsmedja vid Nacka strom. Troligtvis hade dock platsen varit bebodd langt tidigare.
Nackadns fallhdjd pé cirka 18 meter kom fran 1500-talet fram till 1800-talet att anvéndas for
kvarnar och vattenhjul, som mest cirka 10 stycken. Langs 500 meter frin Dammtorpssjon
och ned till Jérlasjon véxte allehanda verksamheter fram. Jirnsmide, tillverkning av krut,
miéssingstillverkning, klddesvalkar, pappersbruk och mjélkvarnar dr exempel pa verksamheter
langs &n.

Idag finns inte ménga synliga ldmningar kvar av den gamla bruksmiljon. En byggnad som
hérstammar fran Nedre kvarn frén 1873 stér kvar. Kvar finns ocksé delar av kvarndammarna
med sina kvarnrénnor av sten och kvarnlucka. Miljon kring Nacka Strom utgér dock
riksintresse for kulturminnesvard, K AB 53. Motiveringen till intresset lyder: ”Tidig
industriell miljo, baserad pé vattenkraften i Nacka strom, vilken speglar férutsittningarna
for den dldsta industriella verksamheten i Stockholmstrakten. Miljon visar pa en méngsidig
industriutveckling, frdn Gustav Vasas tid till 1800-talet, som givit upphov till senare
industrietableringar pa andra platser.”

Under borjan av 1900-talet forenades Saltsjon och Hammarby sj6 genom springning av
Danvikskanalen. I samband med detta kom Hammarby sj6 att sénkas och delar av sjobotten
blottlades. For att bibehélla Sicklasjon och Jarlasjons fem meter hdgre vattenstand byggdes
Sickla sluss ar 1931.

1
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Gardar och bebyggelse

Reservatsomréadet innehaller ett antal kirnomraden dér det funnits bebyggelse under lang
tid. P4 flera héll 4r bebyggelsen idag borta, men markanvéndning och husgrunder bér tydliga
vittnesmal om ménniskors manghundraariga nérvaro och landskapet kan fortfarande vara
paverkat. Studerar man dldre kartor blir det tydligt att man anviande vattenvégar som viktiga
transportleder. De flesta végar har sin borjan vid strinderna och slutar vid en géard, eller
akermark. Fa végar korsade skogsmarkerna. Gardarna inom reservatet listas nedan och
beskrivs i detalj i framtagen vardplan.

Gaérdar inom reservatet:
» Nacka gard
* Sdderby
*  Dammtorp
» Kvarnhagen

e Kliséttra

rtyperna
ing som
tvdrt om?
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Figur 4. Naturtyper i reservatet
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Tabell 1. Sammansdttning av naturtyper i reservatet

Naturvdrden och underlag

Naturtyp Antal Area (m2) Area (ha) | Procent av
omrdden totalyta
Héllmarkstallskog 108 2417360 241,7 25,31
Sjo 6 2220560 222,1 23,25
Blandskog 120 1135200 113,5 11,89
Barrblandskog 66 1079210 107,9 11,30
Adellovskog 24 449080 44,9 4,70
Tallskog 25 312749 31,3 3,27
Triviallovskog 48 294112 29,4 3,08
Oppen kultiverad 20 261988 26,2 2,74
grasmark
Triviallovskog med |28 236498 23,6 2,48
adellovinslag
Skogbevuxen myr 16 181232 18,1 1,90
Vatten med 2 180274 18,0 1,89
flytbladsvegetation
Lovsumpskog 27 168690 16,9 1,77
Sumpskog 19 111388 11,1 1,17
Tradkladd grasmark |9 73292,3 7,3 0,77
Brandfalt 2 72061,2 7,2 0,75
Héllmark 12 61886,4 6,2 0,65
Granskog 9 57477,2 5,7 0,60
Golfbana 5 49570,9 5,0 0,52
Lovtradsrika 5 48063,9 4.8 0,50
skogsbryn
Oppna mossar och 10 45106,7 4.5 0,47
kérr
Héllmarksblandskog |7 27498,9 2,7 0,29
Vattendrag 1 18863,8 1,9 0,20
Backdal 1 13181,7 1,3 0,14
Torr/frisk grasmark |5 10133,6 1,0 0,11
Vass 6 8961,46 0,9 0,09
Adelldvskog i 1 7017,7 0,7 0,07
branter
Hardgjord mark 4 6894,45 0,7 0,07
Halvéppen mark 1 2040,07 0,2 0,02

Adellévskog

for skotsel

Nackareservatet

Adelldvskog utgdr en 16vskog av mycket varierande utseende och grad av dppenhet.

Naturtypen kidnns framst igen péd de ”adla 1ovtrdden”, ek, alm, ask, l6nn och lind. I reservatet
forekommer ovanligt mycket lind for att vara 1 Stockholmsomradet. I denna mycket
artrika miljo forekommer dven andra tradslag som bjork, higg, ronn och silg, samt ibland
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dven inslag av tall. Buskskiktet &r vilutvecklat med arter som hassel och skogstry, och
ortrikedomen pé& marken &r ofta stor. Sarskilt pafallande r den rika varfloran. Markerna

dér adellovskogen forekommer i reservatet &r lika varierade som utseendet pa skogen.
Oftast ligger skogen i dalgdngar och sluttningar pa lermark som har gynnsamma klimatiska
forhallanden, som vid Hellasgarden, kring sjdarna och de ppna grismarkerna. Adellovskog
aterfinns 4ven i branter mellan Ulvsjon och Soderbysjon, samt norr om Altasjon.

Naturtypen &r en sdllsynt miljo i Sverige, ofta med mycket stora naturvetenskapliga virden.
Vidare finns ocksé ofta stora kulturella, sociala och estetiska virden i en ddellovskog. Méanga
ménniskor fascineras av artrikedomen och gronskan. Liksom i de flesta andra skogstyper
Okar forutsittningarna for hoga naturvérden i takt med skogens alder. Miljon dr ofta rik pé
gamla ddellovtrad som &r en rest av ett tidigare odlingslandskap. Sarskilt vardefulla trad

for biologisk mangfald ar ddla 16vtrdd som dr ihaliga och som har ett sdgspansliknande
nedbrytningsmaterial, sd kallad mulm, inuti. Mulmen och héligheterna utgor livsmiljo for
maénga ovanliga och hotade arter, framst insekter.

R k£

Adellovskog vid sydostra delen av Dammtorpssjon

Det finns ett stort antal skyddsvirda och ovanliga arter, varav manga 4r hotade, i denna
mycket artrika och varierade naturtyp. Skyddsvirda vaxter och indikatorarter for véardefull
miljo i reservatets ddellovskogar dr bland annat vitteros, nistrot, varért, sarlika med flera.
Vidare finns en lang rad mossor, lavar och svampar knutna till miljéer med ddla 1ovtréad.
Faglar som pétréffas i miljon dr bland andra skogsduva, steglits, stenknick, kattuggla,
niktergal och grongdling. Ménga dr beroende av triadens hélor for sin hickning. Snéckor,
grod- och kraldjur 4r andra djurgrupper som trivs bland déd ved och nedfallna blad med hogt
pH-virde. I reservatet finns ett av Stockholmsomradets kirnomraden for hasselsnok. Aven
fladdermoss gynnas av gamla ddellovtrad.

Adelldvskogen ir alltid starkt pverkad av miinniskan och har i de flesta fall tidigare utnyttjats
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for slatter och bete, och utgors i mellersta Sverige ofta av igenvixta dngar eller hagmarker.
Vissa igenvuxna hagmarksmiljoer, exempelvis ekhagar, misstas darfor ofta for adellovskogar.
I reservatet dr flera av dagens ddellovskogsmiljoer just vid tidigare ekhagar, som runt
Hellasgarden och vid Klisétra norr om Altasjon.

Lovskog

De naturtyper som beskrivs hir omfattar sdvil triviallovskog som blandldvskog med ddellov
och triviallov. Till de triviala 1dvtrdden rdknas bland annat bjork, sélg, klibbal och asp. Flera
av de omraden som har klassats som 16vskog innehéller ganska patagliga inslag av ddla
16vtrad och hassel, da de utgor ekhagar med glest stdende ekar som vuxit igen med asp och
bjork, exempelvis véster om Hellasgarden. Varden kopplade till dessa omraden sammanfaller
1 méngt och mycket med de vérden som beskrivits ovan under ddelldvskog. Filtskiktets
sammansittning beror pd markens fuktighet och néringstillgdng. S&vél grisdominerade
marker, som marker med Ortvegetation forekommer. Pé flera stdllen kan man se en viss
betespaverkan med arter som véarbrodd, liten blaklocka, lundkovall, gulméara, med flera.

Till 16vskog fors ocksd omréden dér asp dominerar i tradskiktet, frimst i de omradden som
omgérdar de 6ppna grismarkerna, samt i mindre partier inspringda i blandskogen. Det finns
ocksa inslag av al, sélg och bjork bland asparna. De rena triviallovskogarna upptar begrédnsade
delar av reservatet, ofta pa nadgot mer niringsfattig marker dn den rena ddellovskogen.
Brandfaltet oster i Killtorpssjon innehaller dock en hel del triviala 16vtrad. Generellt bestar
triviallovskogen av yngre trad. Det finns inslag av trdd som r storre och dldre, vilka skulle
kunna hysa virden som botrdd for t ex hackspettar eller som substrat for lavar.
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Lovskog norr om Klisdttra
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Blandskog

Till denna kategori fors en mycket heterogen skog, savil dldersméssigt som artmissigt. Den
aterfinns pa lagre liggande marker med nagot tjockare jordticke mellan hédllmarkspartierna

i omrédets véstra och norra delar, samt i soder. P4 manga héll dr blandskogen paverkad av
tidigare skogsbruk, trots att inga storre avverkningar utforts under de senaste cirka trettio aren.
Vissa omraden utgors av téta, delvis ogallrade ungskogspartier dominerade av tall och asp,
samt p sina hall dven bjork. Det finns inslag av granar vilka uppnétt en mogen alder. Aldre
tallar dr det ndgot mer gott om Over hela omradet, vissa med en alder pa uppskattningsvis 150

Lévrik blandskog norr om Klisdttra néira Alta

Lamnas en blandskog utan skotsel tilldckligt 1inge 6vergar den vanligtvis vartefter i granskog,
som #r den naturliga successionen. Onskar man behalla ett storre inslag av 16vskog, vilket
gynnar manga arter, behovs en aktiv skotsel.

Blandskogarna kan sévil vara ortrika som domineras av grés och ris. De ortrika skogarna
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forekommer oftast i lagldnta omraden med finkorniga jordar med god vattentillgang,
exempelvis 6ster om Altadn i soder. De artrika filtskiktet i de lundartade, ortrika skogarna
kan innehalla ovanliga véxtarter som ocksa utgor indikatorer for skyddsvird skog. Bland
skyddsvirda faglar i de gamla blandskogarna mérks duvhok, ormvrak, spillkraka, grongoling
och morkulla.

Grésrika blandskogar forekommer oftast i laglédnta mordnmarker, till exempel 6ster om
Bjorkhagen och uppe vid Sicklasjon. Pipror dominerar ofta. I marker som tidigare betats kan
man finna ett fatal betes- och slatterarter. Vanligtvis forekommer dven en del blabérs- och
lingonris i vegetationen.

Hallmarkstallskog

Héllmarkstallskog &r mycket vanlig i hela reservatsomradet. Skogen dr gles och 6ppen och
domineras av ldgvuxna tallar, vilka kan vara mycket gamla i vissa fall, flera hundra &r, och har
hogt eller mycket hogt, naturvérde. Ibland forekommer ett visst inslag av 16vtrdd, som bjork
och ek.

Hillmarkstallskog i Sicklaskiftet i nordvdstra delen av reservatet

Naturtypen brukar klassas som impediment ur skogsbrukssynpunkt eftersom den
forekommer pé héllmarker med tunt eller obefintligt jordlager dir den skogliga tillvixten
ar langsam. Anmérkningsvért dr att delar av hiallmarkstallskogarna ar paverkade av in i sen
tid utforda avverkningar, sérskilt i omradets vistra del (dock fore bildande av reservatet).
Markvegetationen utgdrs av en mosaik av Oppna héllar, risvegetation och sma fattigkérr.
Dessa sma fuktomraden ar alltmer ovanliga i stockholmstrakten och ger livsrum &t

manga ovanliga arter. P& hillmarkerna finns pa flera héll inom reservatet gammal orord
skog, ndgot som annars dr mycket ovanligt i nirheten av minsklig bebyggelse. Detta ger
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héllmarkerna hoga naturvetenskapliga vérden, fraimst i form av skyddsvird fauna som

ar knuten till gamla trdd. Skogstypen hyser ocksa estetiska (ofta fin utsikt, vacker 6ppen
skog), sociala (strovvinlig skog) och pedagogiska (studier av berggrunden) viarden. Ofta har
héllmarksskogarna anvénts for husbehovsuttag av timmer i dldre tider.

Skyddsvird fagelfauna ar exempelvis dubbeltrast, tradlarka, spillkréka, samt faglar

som behover vidkroniga trid for sina bon, t ex rovfaglar som fiskgjuse och krikféglar.
Héllmarkstallskogen hyser ocksd manga arter vedlevande insekter. Till exempel ar en rad
praktbaggearter och andra skalbaggar knutna till solbelysta gamla tallar. Den biologiska
méngfalden &r kinslig for avverkningar av de gamla triden, eller bortforsel av dod ved.

Barrskog

Grandominerad barrskog (ofta kallad blabarsgranskog) ér den vanligaste skogstypen i Sverige
men dr ganska ovanlig i Stockholmsomradet. | reservatet aterfinns naturtypen mosaikartat
utspridd nedanfor héllmarkstallskogen. Denna produktiva barrskogstyp forekommer pé friska
mordnjordar. Gran dominerar tradskiktet, ofta med inslag av tall. Ofta, framforallt i naturligt
foryngrade skogar, finns dven 16vinslag i form av bjork, ronn och ek. I markvegetationen
véxer ris och mossor, samt enstaka orter och grés. I stort sett alla granskogar i Nacka och
Stockholm var betade under bondesamhéllets tid. I reservatet finns dven talldominerade
barrskogar, ofta paverkade av tidigare avverkningar. Enstaka omrdden med éldre tallskog
finns dock kvar.

Barrskog vdster om Bjorkhagens golfbana

Virdefulla djur- och véxtgrupper i dldre barrskogar ar rovfaglar, hackspettar och ugglor, samt
rodlistade svampar, mossor, lavar och insekter knutna till dod stdende eller liggande ved.

De stora naturvdrdena i denna mycket vanliga naturtyp finns i skogsomraden med gammal
skog som &r naturligt foryngrad, det vill sdga har fatt véixa och foryngras pa egen hand
utan méinniskans inblandning. Ett sddant omrade finns i reservatets sddra del, ster om
Soéderbysjon. Hér finns stora naturvetenskapliga véarden i form av en lang rad séllsynta djur

19



ey StOCkhOImS Fastighetskontoret Naturvdrden och .L.Jnde”rlclg
1 ! Utvecklingsavdelningen for skotsel
= stad Nackareservatet

och véxter som ar knutna till gammelskogen som milj6. Medelalders till gammal barrskog
hyser ocksa stora sociala viarden (var vanligaste strov-, biar- och svampplockningsskog).

Virdefulla smémiljoer 1 barrskogar dr bl a gamla trdd och hogstubbar (for fladderméss,
hallevande faglar, insekter, lavar), doda trdd och vindfallen (fér svampar, lavar, mossor,
insekter), samt inslag av gamla 16vtrdd av asp, sélg och ek (for hackspettar, lavar, insekter,
mossor).

Brandfdlt

I reservatets Ostra del, soder om Orrmossen, finns ett brandhérjat omrdde. Omréadet brann
1999 och biotopen vixlar mellan hédllmarker, talldominerad blandbarrskog med inslag av
sumpskog. Uppslaget av triviala 16vtrad, som asp och bjork, gor ocksa att det ofta kallas

en lovbrinna. Omréddet dr klassat som nyckelbiotop och dér finns rikligt med liggande och
stdende dod ved. Pa sikt kan asparna utvecklas till virdefulla trdd for hackspettar, vedinsekter,
lavar och mossor. I urskogen skedde foryngring av tradbestandet just ofta genom eld som

var en faktor av avgorande betydelse for skogarnas dynamik. Brandfilt &r ovanliga i dagens
Sverige, och manga séllsynta och hotade djur och vixter &r knutna till denna skyddsvirda
biotop.

Ett mindre brandfilt finns d4ven sydost om Séderbysjon, séder om Kvarnhagen. Har domineras
vegetationen idag av yngre tall.

Sumpskog

I denna naturtyp aterfinns sumpskogar i skogsmark med hogt grundvattenstand, och
strandskogar ldngs sjoar och vattendrag. Sumpskogarna kan vara antingen 16v- eller
barrdominerade och markeras med varsin féarg pa kartan ver naturtyper.

Lovdominerad sumpskog

Lovdominerad sumpskog bestar av fuktiga partier med till storsta delen ung skog av klibbal,
asp, bjork och sélg, mosaikartat utspridda uppe i skogsmarkerna i omréadets centrala och vistra
delar. I buskskiktet finns inslag av silg, samt unga plantor av bjork, al och asp. Filtskiktet
domineras av vitmossor. Dessa fuktomraden dr viktiga lokaler for uttorkningskénsliga véxt-
och djurarter. En form av 16vsumpskog ér alkédrr som forekommer i terringsvackor med

hogt grundvattenstand, i néringsrik miljo. Oftast forekommer kérrtorvbildning och mer eller
mindre stillastdende vatten.

Klibbalen &r det vanligaste tridslaget men dven enstaka bjorkar och granar kan férekomma.
Traden star ibland pé tydliga rotsocklar, vilket tyder pa att sumpskogen har lang kontinuitet pa
platsen. Socklarna utgdr ofta viktiga smébiotoper f6r smadjur, mossor och lavar. Virdefulla
16vsumpskogar finner man bland annat nordost om Bjorkhagen.

Aven sma skogskiirr utgdér mycket virdefulla miljder for viltet. Radjur 4r vanliga, och ilg
och dovhjort kommer ibland pa besok. Fagellivet &r ofta rikt, och hackspettar, skogssnippa,
morkulla och entita ér vanliga arter. Aven jirpe kan forekomma. Manga av arterna gynnas av
den varierade och artrika markvegetationen.
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Alsumpskog intill Dammtorpssjon néra Altavigen

Strandskog

Strandskogen ar en speciell typ av Iovsumpskog, som dessutom &r ganska ovanlig i
Stockholmstrakten. I omridet finns strandskog frimst lings med Sicklasjon och Altasjon,
samt mindre partier vid Dammtorpssjon och Séderbysjon. Klibbalen, som &r det dominerade
tradslaget i den strandndra sumpskogen, kan leva pd mycket vat mark tack vare sin forméga
att bilda rotsocklar. Rotsocklarna utgdr artrika smébiotoper. Sumpskog ér ofta flerskiktad
och olikaldrig, med forekomst av dod ved och hogstubbar med murken 16vved. Den har ofta
stora naturvetenskapliga virden genom en varierad miljo med ett stort antal arter och en
skyddsvird flora och fauna. Naturvirdena forhojs med graden av ordrdhet och flertalet vaxt-
och djurarter i sumpskogen gynnas av konstanta fuktiga férhallanden. Manga arter dr knutna
till gamla ihaliga alar som livsmiljo. Dod ved ér viktigt for vedinsekter och faglar, till exempel
hackspettar. En rik 16vforna gynnar snickor och andra smédjur, samt grod- och kréldjur.

Barrdominerad sumpskog

Barrdominerad sumpskog med framforallt tall forekommer ofta pa niringsfattigare marker &n
alkérren, samt i vissa fall i utkanten (laggen) av myrar. Liksom 16vdominerade sumpskogar

4r dven barrsumpskogar ovanliga i Stockholm d4 de flesta av dessa miljder #r utdikade. Aven
barrsumpskogarna i reservatet r delvis paverkade av tidigare dikning. Pa niringsfattig mark
ar ofta vixter som odon, skvattram, krakklover och skogsfriken vanliga. Vitmossor och
bjornmossa bildar ett tjockt och ofta heltdckande bottenskikt. I 6vrigt liknande vérden som for
l6vdominerad sumpskog. Barrdominerad sumpskog dterfinns framst i reservatets centrala och
Ostra delar.

Trddklddd myr, lIov eller barrdominerad
Myrar ér ett samlingsnamn for mosse och karr. Myrar forekommer pé fuktiga lokaler
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med hogt och normalt stillastdende vatten. Overgdngen mellan klasserna sumpskog och
tradkladd myr &r ofta flytande, men myrar har vanligtvis hogre grundvattenstdnd och glesare
tradskikt, samt torvbildande vegetation. Skogsbevuxna kérr och myrar utgdr ingen homogen
grupp utan varierar mycket till utseende bade vad giller trad-, busk- och markvegetation.
Gran-, tall- och bjorkkérr de vanligaste, men dven ett visst inslag av al kan forekomma pé
niringsrikare marker. Jordarten utgors av torv. Sumpskogar dr ovanliga i Stockholmstrakten
da de flesta av dessa miljoer dr paverkade av dikning. Detta giller &ven myrarna i reservatet.
Markvéxtligheten pd mossar och fattigkdrr domineras av olika vitmossor, skvattram, tranbdr,
tuvull och hjortron. Den storsta barrdominerade tridklddda myren i reservatet ligger véster
om Soderbysjon. Tall dr det dominerande trddslaget, och som nirmast samtliga vatmarker

1 omradet dr ocksa denna paverkad av tidigare dikning. Insprangt i 6vriga skogsmarker i
reservatet finns fraimst sma blota fattigkarrspartier.

L&v- respektive barrdominerad myr har markerats med olika farger pa naturtypskartan.

Oppen myr

Oppen myr bildas med hgre vattenstind och bestér vanligtvis av en mosaik av blétare och
fastare partier. Myrarna kan antingen var av kérr- eller mosskaraktér. Kérren har kontakt med
markvatten, medan mossarna enbart forses med vatten fran nederbord. Till klassen 6ppen
myr fors frimst den del av Orrmossen som ligger i kanten av reservatets Ostra del (fraimst
utanfor reservatsgransen). Detta dr en av Stockholmsomradets stérre sammanhingande
mossekomplex och klassas som svagt vilvd mosse med vissa naturvirden i Lénsstyrelsens
vatmarksinventering. Det finns dven smé 6ppna myrar av mossekaraktir dster om
Bagarmossen. Markvixtligheten pa 6ppna mossar domineras av olika vitmossor, skvattram,
tranbir, tuvull och hjortron. Oppna myrar &r av virde for minga insektsarter, till exempel
vissa fjdrilar.

Vidare riiknas delar av vatmarkerna kring Altadn som dppen myr, ett si kallat topogent kirr.
Aven denna klassas i vitmarksinventeringen ha vissa naturvirden och bestar av mjukmatte-
och fastmattekir med starr, griis och vassvegetation. Kérren vid Altadn dr under igenvixning
av bland annat videvegetation.

Grdsmarker

Oppna grdsmarker

Angs- och hagmarker med artrik flora finns idag endast kvar pa nigra sma fragmenterade
hagmarkspartier. Omraden med torra—friska artrika gradsmarker med hoga véirden knutna
till flora och fauna férekommer utspritt i reservatet, t ex vid Hellasgarden, norra delen av
Stengérdet och i omradet kring Bjorkhagens golfklubb. Sma vardefulla omraden med artrik
griasmark finns ocksa vid Klisdtra ingar norr om Altasjon. Detta ér grismarker som tidigare
betats eller slattrats, och som &nnu inte forlorat sina vérden genom att de pldjts upp till dker
eller helt vuxit igen.

I omradets artrika gradsmarker hittar man arter som knégrés, darrgrés, dngshavre, dngsfryle,
brudbrdd, jungfrulin och backnejlika. Fjérilarna sandgrésfjaril, tatelsmyg och kamgrésfjaril
har bl a péatriffats.

Vissa av dessa partier dr planterade med gran, t ex tidigare indgor vid Dammtorp, sdder om
Altaviigen, samt 6ster om Hésthagen i norr.
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Oppen grasmark vid Stengardet

Trddklddda betesmarker/ekhagar

De flesta av omradets tidigare hdvdade ekhagar, framst kring Hellasgérden och vid Klisdtra
(norr om Altasjon), har idag karaktiren av ddellovskog pa grund av igenviixning. Halvppen
mark i omradet i form av 6ppna ekhagar dr darfér ovanlig och aterfinns framst i reservatets
sOdra och véstra delar. Naturvdrdet hos dessa finns beskrivet under ddellévskog, men ér frimst
kopplat till dldre, solbelysta ekar. Sddana ekar hittar man idag egentligen bara utspridda i
kanten pa ddelldvskogen.

Dagens igenvidxande ekhagar utgors dels av marker som varit betade i dldre tider, dels
marker som var slattermark. Sdval betesmarker som slattermarker har av allt att doma haft en
betydligt glesare struktur dn det utseende vi méter i dagens bestand av stora ekar.

De allra flesta av de 6ver 1500 organismer som i Sverige forekommer pé ek ér ljusédlskande
eller virmekriavande, och undersokningar har visat att artantalet minskar kraftigt nér
beskuggningen 6kar. Mest drastiskt paverkas lavfloran och insektsfaunan nér ekarna star
beskuggade av barrtrdd som innebér att eken skuggas hela aret.

Det stora antalet rodlistade arter som ér knutna till ek och som &terfunnits inom
naturreservatet ar i sig sjdlva ett viktigt indicium for att det genom tiderna har funnits gott om
fristaende eller glest staende, ordentligt solbelysta ekar inom omradet. En mycket stor andel
av de rodlistade arterna som dterfunnits inom omradet och som &r knutna till eken &r nimligen
sadana arter som kraver god ljustillgéng eller ett varmt lokalklimat i ekstammarna.

Lamnas en f.d. ekhage tillrdckligt lange utan hévd s utvecklas ofta virden kopplade till en
mer sluten lundmiljd. Samtidigt gar virden kopplade till 5ppna ekmiljder forlorade. Aven i
andra ddellovskogsmiljoer kan spar av tidigare 16vangsbruk vara s starkt att dessa véirden
overvager och miljons biologiska méngfald gynnas av att skogen 6ppnas upp. Det &r viktigt
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att forsta att denna typ av miljoer inte skall skétas som skog utan som hagmark for att
naturvirdena skall upprétthallas och gynnas (se vidare kapitel om skotsel). Tidigare indgor
med buskar &r viktiga for fagellivet och ger ocksé livsutrymme for insekter.

Ekhage vid Stengdrdet

Oppen kultiverad grdsmark/ tidigare odlingsmark
Reservatets sméaskurna och kuperade terring har begrinsat akerytornas storlek, varfor slatter
och skogsbete troligen varit mycket viktigt fér omradets ménniskor.

I lagre liggande terrdng finns dock ett antal dkerytor, med anor fran 1700-talet eller tidigare.

De lite storre 6ppna omradena i reservatet r alla forna indigor och har tidigare brukats som
akermark. Idag domineras vegetationen av triviala gras som dngskavle, hundixing, knylhavre.
Pé friska marker viaxer tistlar, smorblommor, hundkéx och &lgort. P& enstaka hall finns en
artrik flora med liten bléklocka, kérringtand, grafibbla, rodklint och brudbrdd. Artrikare partier
aterfinns ofta i kanterna pa de 6ppna markerna.

Kring flera av graismarkerna héller asp, slan och delvis al pa att vandra i och férbuska

de &ppna ytorna. Omfattande restaurering har gjorts bland annat av Dalkarlshugget,

ddr brynmiljoer och dkermarkens ytor aterskapats, genom att all igenvéxingsvegetation
avligsnats. Aven kring Stengirdet, Ovre Lusse girde, och Klisitra i séder, har brynmiljderna
gallrats och slyrojts, men hér behover dterkommande atgérder genomforas for att fortsétt hélla
brynen dppna.

Vattendrag och backmiljoer
Reservatsomradet genomkorsas av ett mindre antal vattendrag och backar med varierande
storlek och vattenforing beroende pé arstid.
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Altaan rinner fran Altasjon till Soderbysjon. Detta ir ett lugnflytande vattendrag som

rinner genom myrmarker och 16vdominerad sumpskog. Vattenvegetationen ér frodig med
natevéxter och slingor, samt vattenaloe. Baver patrullerar &n och kapar ett och annat 1o vtréad.
An #r forhllandevis kort (cirka 2 km) och korsas av en bro ungefir mitt i vid Brotorp och
den gamla viigen till Alta. Tva andra mindre broar korsar ocksa Altadn: en vid ans norra
dnde, nira utloppet vid Soderbysjon, samt en andra, vid ans sodra dnde, nira inloppet fran
Altasjon, dir en gingstig korsar an och direfter fortsitter pa en ca 300 meter ldng spang
genom vassomraden vid Altasjons vistra strand. Langfirdsskridskodkare och kanotister kallar
girna Altadn for Brotorpskanalen, men egentligen avser det namnet bara den del av Altain
som ligger sdder om Brotorp, eftersom den delen upprepade ganger har muddrats for att
forbttra vattentillfrseln. Anda fram till 1900-talets borjan gick Séderbysjon dnda fram till
torpet Brotorp, och Altadn var di avsevirt kortare #n idag. I Altadn finns ett fast 6verfall som
reglerar Altasjons niva. Innan dess tillkomst bildade strinderna utmed Altadn ett stort Sppet
kérr som svimmade dver pa vararna. Nackas kanotled passerar Altasjon och Altadn.

Biickmiljé

Genom den djupa och smala ravinen mellan Dammtorpssjon och Jarlasjon rinner Nackaan,
eller som den ofta kallas Nacka strom. Hér strémmar vattnet frin Altasjon, Ulvsjon,
Soéderbysjon, Kélltorpssjon och Dammtorpssjon. Pa en stricka av 500 m fran Dammtorpssjon

till Jérlasjon bildas en rad forsar och fall med en sammanlagd fallh6jd av cirka 18 m. Det
strommande och syrerika vattnet gor att ménga vattenlevande insekter lever i strommen, och
i den nedre delen av strdmmen finns havsoéring. Nacka strom &r en sdker dvervintringslokal
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for stromstarar tack vare att det strommande vattnet hélls 6ppet. Stockholms universitet

har under manga &r bedrivit féltstudier av backens fauna. Miljon langs backen utgdrs av en
nyckelbiotop, bland annat till foljd av av den fuktiga och stabila miljon, samt rik forekomst pa
skrymslen bland block och stenar.

Forutom dessa lite storre vattendrag genomkorsas omradet av en rad mindre backar med
varierande vattenforing under aret. Flera av dessa rinner genom omraden som r klassade som
nyckelbiotoper av Skogsvardsstyrelsen.

Sjoar

Reservatsomréadet hyser sju sjoar vilka delvis eller helt och hallet ligger i reservatsomradet.
Samtliga dessa sjoar utgdr viktiga nav i omradets forutséttningar for biologisk méngfald, samt
for upplevelsevirden och friluftsliv. Fran sdder till norr finns sjdarna Altasjon, Séderbysjon,
Ulvsjon, Dammtorpssjon, Kélltorpssjon, Jarlasjon och Sicklasjon. Tillsammans tdcker sjdarna
ca 100 ha av reservatet, vilket motsvarar ungefér 13 procent av ytan. Ulvsjon, Kélltorpssjon
och Jirlasjon dr sprickdalssjoar. Dammtorpssjon har tillkommit genom démning. S6derbysjon
ar naturligt néringsrik och tillsammans med Dammtorpssjon del av ett Natura 2000-omrade.

De flesta sjdarna ar néringsrika, utom Kalltorpssjon. Ulvsjon dr en ursprungligen oligotrof
(néringsfattig) sjo som belastats med néringsdmnen fran enskilda avlopp och dagvatten under
maénga &r och har darfor fatt problem med 6vergddning. Sjdarna finns ndrmare beskrivna i
bilaga 2.

Kdlltorpssjon

Vassomraden
Storre vassomraden finns framforallt i Dammtorpssjon och Altasjon. Mindre vassomraden
patréffas dven i Kélltorpssjon, Soderbysjon, Jarlasjon och Ulvsjon.
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Flytbladsvegetation
Rikligt med flytbladsvegetation pétriffas frimst i de néringsrika vattnen i Dammtorpssjon,
Altaan, Altasjon och Sicklasjon. Flytbladsvixter finns dven i vikar i Kélltorpssjon,

Soderbysjon och Jarlasjon, samt 1 begransad omfattning i Ulvsjon.

Flytbladsvegetation i Séderbysjon

Dammtorpssjon finns med i lidnsstyrelsens vatmarksinventering som vegetationsrikt vatten
med hogt naturvérde.
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Omraden med héga naturvdrden

MNaturvardesklass

- 1 - Hibgsta naturvarde
m 2 - Higl nalurvBrde
3 - Pataghgt neluryarde
Aliman vag

Imermt vagnat
....... Slig, malionsspar

Ellpusspar
SO0 1000

Resensatsgrans
D “ . ) hieter

Figur 5. Naturvirdesbedomning av de mest virdefulla omrddena, vilka avgrinsats som egna objekt och

beskrivs i separata objektsblad, bilaga 3.
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Naturtyp

" Blandskog m Sumpskog

- Barrblandskog #4 Lovsusmpskog

I oiskog - Strandskog

- Halimarkstallskog | Skoghevuxen myr

[ Aspstog ! Oppna mossar och kam
Adelldvskog - Allman vég

m Adeligvskog | branter ——— Intemt vgnai

77 Trivialigvskog med adelisvinsiag Elljusspér

I Hasseliund ~——— Stig, mationsspér

g Brandfan “ Kraffhedning
Halmark D Reservatsgrans
Torrfrisk grasmark

o Tradkiadd grasmark
- Backdal
0 125 280 500 50 lﬂﬂrimar "-4}'_

Figur 6. Naturtyper i de sdrskilt vérdefulla omrddena, som avgrdnsats och klassats efter naturvdrde.
Nackareservatet omfattar patagligt manga vardefulla naturmiljer, de allra mest vardefulla av
dessa har avgrénsats separat och naturvirdesklassats i en skala fran 1-3:
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Hogsta naturviarde — naturvérdesklass 1
Hogt naturvirde — naturvérdesklass 2
Pétagligt naturviarde — naturvirdesklass 3

Naturviardesbedomningen utgéar normalt fran beddmning av forekomst av naturvardsarter
(artvarde) samt bedomningsgrund for biotopen s.k. biotopvirde. Biotopvérdet beror i sin
tur pa naturtypens séllsynthet, inklusive hot mot naturtypen i friga, biotopkvalitet vilket
inkluderar bl.a., naturlighet, processer och storningsregimer, ekologiska strukturer och
element (dod ved, gamla trdd, block, m.m.), kontinuitet, forekomst av nyckelarter, lage,
storlek och form.

Av klass 3-omrdden ér det frimst sddana som bedoms ha sd hoga naturvirden att de dr pa
gransen till klass 2 som tagits med. Urvalet att frimst beskriva klass 1, 2 och vissa klass
3-omraden som egna objektblad, har utgatt fran behovet att avgrénsa och beskriva omradena
med de hogsta naturvirdena, medan 6vriga omraden av klass 3 och liagre beskrivs efter vilken
naturtyp de tillhor. Sjoarna och vattendragen dr inte specifikt naturvirdesbedomda, men har
samtliga hoga naturviarden som livsmiljoer for vattenlevande arter.

Bland de mest vardefulla omradena i Nckareservatet finns en méngd olika naturtyper
representerade. Fordelning av antal och areal inom respektive naturtyp ses i tabell 2.
Naturviardesomradena dr spridda ver hela reseratet, mojligen kan man se en viss tendens
till att de centrala omradena i anslutning till sjdarna har fler omraden med sérskilt hoga

naturvarden.
Tabell 2. Fordelning av naturtyper bland sdrskilt virdefulla omraden.
Naturtyp Antal Area (m2) Area(ha) | Procent av
omraden totalyta sdrskilt
vérdefulla
omraden
Hallmarkstallskog 35 1519120 151,9 47,86
Blandskog 32 597391 59,7 18,82
Adelldvskog 17 423926 42,4 13,36
Tallskog 7 138877 13,9 4,38
Triviallovskog med | 4 121153 12,1 3,82
ddelldvinslag
Lovsumpskog 4 82486 8,2 2,60
Barrblandskog 4 74080 7,4 2,33
Brandfalt 1 57609 5,8 1,81
Sumpskog 4 47310 4,7 1,49
Skogbevuxen myr |2 31324 3,1 0,99
Oppna mossar och | 1 19987 2,0 0,63
karr
Adellovskog i 2 18985 1,9 0,60
branter
Béckdal 1 13182 1,3 0,42
Strandskog 1 10758 1,1 0,34
Aspskog 1 9008 0,9 0,28
Hassellund 1 7739 0,8 0,24
Torr/frisk grasmark |1 1299 0,1 0,04
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Rodlistade arter

Rédlistning dr en bedom-
ning av risken for att
enskilda arter dor ut. Enligt
vissa kriterier delas de in i
olika klasser:

e CR (Critically
endangered) Akut
hotad

* EN (Endangered)
Starkt hotad

e VU (Vulnerable)
Sérbar

e NT (Near threatened)
Néra hotad

Tabellen visar tydligt att hdllmarkstallskogen dr dominerande bland de vardefulla omradena,
béde till antal och yta, ddrefter kommer blandskog och ddellovskog. Bland klass 1-objekten
dominerar ocksa hillmarkstallskog och blandskog (tabell 3).

Tabell 3. Fordelning av naturtyper bland sdrskilt virdefulla omrdden, klass 1.

Naturtyp Antal Area (m2) Area (ha)
omraden

Hillmarkstallskog 6 354088 35,4

Blandskog 3 51171 5,1

Brandfalt 1 57609 5,8

Skogbevuxen myr 1 23401 2,3

Skyddsvdrda arter

I omradet har ett stort antal skyddsvérda arter, sé kallade naturvardsarter, patréffats. Med
naturvdrdsarter avses fridlysta arter, rodlistade arter, for respektive naturtyp typiska arter,
ansvarsarter, signalarter. Mosaiken av ménga olika naturtyper, skogens bitvis hoga &lder och
orordhet, tidigare markanvandning och kulturlandskap, samt reservatets skotsel, dr alla viktiga
faktorer som péverkar forekomsten av skyddsvérda arter.

Fridlysta arter/artskyddsforordningsarter

Fridlysningen é&r till for att skydda en djur- eller vixtart som riskerar att forsvinna eller
utséttas for insamling/plundring, eller om det krévs for att uppfylla internationella ataganden.
Fridlysningen innebér att man inte far doda, skada, fanga eller stora fridlysta djur. Man far
inte heller skada eller forstora de fridlysta djurens fortplantningsomriden och viloplatser.
Man far heller inte plocka, griva upp eller pé annat sétt ta bort eller skada en fridlyst vaxt.
Bestdmmelserna om fridlysning finns i artskyddsférordningen.

De fridlysta arterna &r

- Alla vilda faglar

- Samtliga grod- och kréldjur

- Samtliga fladdermdss

- Samtliga orkidéer

- Arter som 1 bilaga 1 till artskyddsforordningen betecknas med N eller n.

- Arter i bilaga 2, artdirektivet

I Stockholms 14n dr dven arter som blasippa, mistel, gullviva, liljekonvalj, backsippa och

buskvicker fridlysta. Fler arter finns beskrivna pa lénsstyrelsens hemsida.

Rodlistade arter

Rodlistan kan betraktas som en barometer for arternas tillstdnd och vara till hjilp vid
identifiering och prioritering av naturvardssatsningar samt bidra med kunskap for att na
uppsatta miljomal. I rodlistan kartldggs arter som &r utrotningshotade, riskerar att bli
utrotningshotade eller pa négot annat sétt &r missgynnade och kan anvidndas som en indikator
pé drastiska negativa fordndringar for en art, antingen i utbredning eller i faktiskt antal. Listan
tas fram av ArtDatabanken vid SLU och klassar arter i sex kategorier med olika grad av
sdllsynthet och risk for utdéende.
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Typiska arter (Natura 2000)
Typiska arter indikerar gynnsam bevarandestatus for den naturtyp de tillhor.

Signalarter
Indikatorart som anvénds for att urskilja miljoer med hoga naturvirden.

Forekomst av skyddsvdrda arter i Nackareservatet

Ungefar 127 rodlistade arter har registrerats i omradet, varav 83 efter ar 1990. 39 av dessa ar
svampar, 10 skalbaggar, 11 kdrlvixter, 10 faglar, 3 fjdrilar, 4 lavar, 3 mossor, 1 halvvingar,

1 grod- och kréldjur, samt 1 alg. Arterna finns inrapporterade till ArtDatabanken och till
Artportalen, samt registrerade i samband med nyckelbiotopsinventeringar och andra
inventeringar.

Till de mest vardefulla miljderna, finns 31 rodlistade arter knutna. De flesta av de ovanliga
och hotade arterna dr knutna till de dldre l6vskogsomradena, tidigare ekhagar, artrika
grasmarker samt till gamla/ororda barrskogspartier. De mest skyddsvirda arterna utgors av
flora och fauna knutna till gamla ihaliga ekar och murkna stammar av klibbal. Vidare finns i
omrédet ett flertal figelarter knutna till stora sammanhéngande dldre skogsomraden och gamla
barrtrad.

Vidare finns livskraftiga stammar av s&vil stora som smé diggdjur. Aven sjdarna hyser
skyddsvird fauna med flera rodlistade arter, framst faglar.

Dammtorpssjon bebos av tva arter ryggradsldsa djur, citronflackad karrtrollsldnda och bred
paljettdykare, skyddade enligt EU’s Habitatdirektiv (arter som omfattas av Sveriges dtagande
for det europeiska nétverket av skyddade omraden, Natura 2000).

Forslag till skotsel av omrddets naturtyper

Malet med foreslagen skotsel ér att bevara och utveckla omréadets patagligt hdga variation av
virdefulla naturtyper och kulturlandskap som utgor livsmiljoer for skyddsvérda arter, samt
de naturvédrden som &r néira sammankopplade med mdjligheten till varierande rekreation

och friluftsliv av hog kvalitet. Just rikedomen av naturtyper dr grunden for hog biologisk
méngfald och ett attraktivt friluftsliv. Skotseln skall ske med hénsyn och anpassning till savél
naturvérden, som till friluftslivet i omradet. De naturmiljéer som har sarskilt h6ga naturveten-
skapliga, kulturhistoriska och sociala virden skall uppmirksammas extra noga, och skotas sa
att viardena bibehalls eller 6kar. Detta dr sirskilt viktigt for omrdden med inslag av éldre ekar
och artrika grasmarker som behdver dterkommande skotsel for att bevara sina naturvérden.
Reservatsomradet utgor en viktig ldnk mellan Flatenomradets ekmiljoer och de omraden av
ekar som finns i Stockholms centrala delar, till exempel Djurgérden.

Med ritt skotsel kommer vardena i reservatsomradet att ytterligare kunna 6ka jamfort med
forhéllanden vid tiden for reservatsbildning. En del av skdtseln ér i form av engéngsatgérder,

t ex vid restaurering av f.d. ekhagar, men det krévs ocksa aterkommande, l6pande atgirder for
att bibehalla och utveckla omradets virden. Andra omraden kommer kunna utvecklas med si
kallad intern, naturlig dynamik”, dvs att naturen i hog grad far skota sig sjilv och utvecklas i
takt med att triden aldras och inslaget av véardefulll dod ved okar. Detta géller framst omradets
hallmarkstallskogar.
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Uppldgg av skotseldelen

Disposition

Skotselforslagen dr uppdelade pa 6vergripande mal och riktlinjer for skétsel, beskrivning

av skotselomraden baserat pa naturtyp, samt specifik skotsel for omraden med sirskilt hoga
naturvérden (bilaga 3). Under rubriken prioritering av atgirder beskrivs vad som &r viktigast
att gora den kommande tiodrsperioden.

Arbetsgdng

Forutom en genomgang av befintligt material (till exempel skogens bestandsindelning,
skotselplan fran 2005 och andra inventeringar) har reservatet flygbildstolkats med stereobilder
i1 IR fran 2011 for att kunna uppdatera och forbéttra kunskapen om vegetationstyperna

som skdtseln baseras pa. Faltkontroll av tolkningen har gjorts stickprovsmaissigt 6ver hela
reservatet, samt dér vissa osdkerheter uppkommit. Omraden som bedomts ha sérskilt hoga
naturvirden har naturinventerats specifikt och beskrivs mer detaljerat i bilaga 3. Generell
skotsel for naturtyperna beskrivs under rubriken skdtselomraden.

Relation till tidigare plan

For detta underlag som specifikt behandlar naturvirden, och utgér en av flera delar for
kommande fastighetsutvecklingsplan, som i sin tur skall utmynna i en uppdaterad skotselplan,
har fokus legat pa naturvirden och forslag till skotsel for att stérka dessa. For sdrskilt
virdefulla omréden beskrivs skotseln i objektblad i bilaga 1. Ovriga omraden delades ini 9
olika skotseltyper baserat pa naturtyp, befintliga viarden, bestandsalder och status (utforda
atgérder). For varje skotseltyp togs generella riktlinjer fram och beskrivs i detta kapitel.
Skotseln har som syfte att 6ka den biologiska méangfalden och utveckla upplevelseviarden och
rekreation knutna till reservatets naturtyper. En genomgéng har ocksé gjorts av genomforda
atgérder de senaste 5-10 aren, for att skapa en prioriteringskarta for skotsel den kommande
tioarsperioden.

Forslag till 6vergripande mal och riktlinjer for skotsel av
naturmark

Skotseltyperna baseras pa de vérdefulla naturmiljder som finns och de véxt- och
djursamhillen som &r karaktéristiska for respektive naturtyp.

» Skogen, det historiska odlingslandskapet, samt vattenomraden inom reservatet skall
skotas pa ett sdtt som innebér att den biologiska méngfalden framjas.

¢ Det totala antalet kiinda rodlistade arter inom naturreservatet skall minst bibehéllas till
nuvarande antal.

» Utpekade Natura 2000 objekt och dess ingdende naturtyper skall bibehalla ett gynnsamt
tillstand.

Generella engangsatgdrder for att bevara och gynna biologisk
mangfald

Atgiirder som gallring och r&jning &r sirskilt aktuella inom omréden dér den biologiska
mangfaldens vérden framst dr knutna till det historiska kulturlandskapet. Det géller i
huvudsak gamla ekhagar eller andra dngs- och hagmarker med ddellovtrad, brynmiljéer
mellan skog och 6ppen mark, samt partier med artrik grismark. Skdtseln kommer samordnas
med framtaget vardprogram for att kunna gynna savél virden knuten till kulturlandskap och
historisk markanviandning, som till de héga naturvirden och vérden for arter som finns i dessa
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marker. Omraden med sarskilt hoga naturvédrden och specificerad skotsel, finns beskrivna i
bilaga 3.

Generella Iopande atgdrder for att bevara och gynna biologisk
mangfald

34

Alla skotselatgérder skall utforas av entreprendr med djup sakkunskap om ekologi,
skogsdynamik och naturvardsskotsel av titortsndra rekreationsskogar. Metoder och
maskiner skall vara specifikt anpassade till naturvardsskétsel.

Generellt giller att rdjning och gallring i reservatets skogsmark skall vara restriktiv

och framst ske for att skapa framkomlighet kring stigar och 1 patagligt tita partier, som

del av naturvardskotsel i utvalda skétselomraden med stor andel 16vtrad, samt efter

overldggning med sakkunnig. For dvriga skogstyper giller en naturlig, intern dynamik

dar skogen till storsta delen far ”skéta sig sjalv” och utvecklas i takt med att triden aldras
och virdefull dod ved skapas.

Q. 99

Efterstrdva i snitt minst 25 procent inslag av 16vtrdd i omradets skogar dér sa &r mojligt.
Sérskilt vardefulla r ddla 16vtrdd, samt gamla aspar och sélgar.

Lamna alla gamla trdd som evighetstrdd”, d v s trdd som inte far avverkas utan skall
std kvar och aldras i sin egen takt. En riktlinje &r att spara trdd grévre dn 60-70 cm
diameter i brosthdjd, men storlek dr inte alltid kopplad till &lder, utan dven beroende

av markens bordighet. Sérkilt viardefulla &r solitéra ekar och andra ddellovtrad i det f.d
odlingslandskapet, grovre trad i skogsbrynen, samt gamla barrtrad.

Vid skotselatgarder skall kommande “evighetstrad” véljas ut och sparas sé att dessa kan
utvecklas i framtiden och successionen sékras.

Vid stdmpling infor restaurerande gallringar/réjningar i markerade omrdden med hogt
naturvérde, skall ekologisk expertis eller sakkunnig medverka.

Gynna forekomsten av stdende och liggande dod ved av alla triadslag och dimensioner
genom att 14ta nedfallen ved regelmaéssigt sté kvar eller ligga kvar p4 marken. Rishogar
kan ldmnas pa lampliga platser och i ldmplig omfattning, en riktlinje kan vara cirka
5-10 rishogar per hektar, cirka 2x2 meter stora, detta savida det ej patagligt stor
framkomligheten for friluftslivet.

Vid avverkning skall avverkningsrester dock rensas bort frén végar, vandringsleder och
stigar.

Pé f.d 6ppna marker och marker dér 16vtrad tidigare dominerat bor kvarvarande
granplanteringar avvecklas och successivt ersittas av den ursprungliga naturtypen.
Skog i kantzon mot vattendrag, myrmarker eller bergfot lamnas som regel ordrd.
Fuktiga partier behandlas varsamt vid skotselatgirder sé att inte markskador uppstar.
Vid skogliga skotselatgérder skall regelméssigt vardefulla smamiljoer sparas/gynnas som:

- Gamla/doda trad, haltrad, samt stiende och liggande dod ved

- Grova doda grenar

- Branter, hillar och block med mossor, skuggade av ddla 16vtrad

- Smé golar och vattensamlingar, kéllutfldden, samt rinnande vatten.

Avverkning av omraden storre an cirka 0,5 hektar bor ej ske, och da framst for att skapa
dynamik i likaldriga bestand av tall. I samband med sk&tselatgirder kan hogstubbar
tillskapas dér det ar tekniskt mdjligt, och alla naturvéardstrad, smamiljéer och andra
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strukturer beskrivna ovan sparas. Ett ldimpligt urval av tradstammar som skapats vid
gallringar och andra skotseldtgirder kan 1dmnas kvar pa platsen for att 6ka tillgdngen pa
vérdefull dod ved.

* Lamna omraden med stormfilld skog och brandfalt orérda som regel.

+ Kontinuiteten av uppsatta fagelholkar fér sméfagel, samt tornfalk, knipa och ugglor
ar viktig att uppréatthalla. Skogsbryn, strandzoner och sumpskogar ar sérskilt 1ampliga
miljoer for holkuppséittning.

Uppfoljning av skotsel

Skotseln av omradet bor foljas upp och dokumenteras sé att man kan spédra nir vissa atgérder
har gjorts och for att kunna prioritera infor kommande skdtselverksamhet. Detta kan ske i en
databas eller i en tabell med tillhérande beskrivning och bilder. Helst vill man dven kunna
folja upp resultatet av atgirderna genom inventeringar.

35



Naturvdrden och underlag
for skotsel
Nackareservatet

Stockholms Fostighetskontoret
StCId Utvecklingsavdelningen

Skotselomraden

Skoétseltyp
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r—li] Grasmark med rekreationsskotsal
- Barrskogar med naturvardsskatsel
- Lavrika skogar med naturvardsskotsel
- Skogar med naturlig dynamik
B sisar och vattendrag
- Sumpskogar med naturlig dynamik
- Watmarker med naturlig dynamik

Elljusspar
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Intermt vagnat ] =
Allman vag Omraden med ljus kant och ID-nummer 3r |
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Figur 7. Skétselomrdden i Nackareservatet
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Skogar med naturlig/intern dynamik

Beskrivning

Nackareservatet omfattar manga éldre barrskogar, fraimst talldominerade skogar med l14g
produktivitet pa hillmarker, men dven blandbarrskogar pé rikare marker i svackor och
sluttningar. Dessa kan i de flesta fall skdtas genom naturlig dynamik, det vill sédga att de far
aldras och utvecklas i egen takt. Héllmarkerna ar ofta naturligt ljusdppna, vilket dr viktigt for
tallarna och arter knutna till dessa tridd, och arter knutna till de mer grandominerade skogarna
ar gynnade av en hogre luftfuktighet. Skogsomradena i skotselkategorin dr relativt jamnt
fordelad Over reservatet.

Madl

Malet ér en olikaldrig barrnaturskog med gott om dod ved i olika nedbrytningsstadier som
kan utgora livsmiljo for skyddsvérda och hotade arter. Inslaget av gamla barrstriad ar pataglig,
men det finns dven naturlig foryngring av tall, och trdd i spridda aldersklasser. Naturtyperna

1 kategorin har hoga upplevelsevirden, inte minst de gamla tallarna med pansarbark och

den trolska dldre granskogen som skapar spannande platser. I hdllmarkstallskog ska det
finnas god tillgang pa gamla trdd och solbelyst dod ved. Antalet kdnda rodlistade arter inom
skotselomraden med héllmarksskog skall minst bibehéllas och gédrna 6ka.

&tgéirder

I de flesta fall krdvs inga atgérder, men ibland kan enstaka dldre tallar behova frihuggas om
de skuggas av gran. Vid behov fér slyrojningar goras lings végar, storre stigar och markerade
leder. Upparbetning av stormfillda trdd skall inte goras om trdden inte utgor patagliga hinder
eller fara.

Barrskogar med naturvardsskotsel

Beskrivning

I skotselkategorin skogar med naturvéardsskotsel ingar barrdominerade yngre skogar

som har spér av tidigare skogsbruk och beddms kunna utvecklas mot hogre virden med
skotselatgirder pa sikt. De yngre barrskogarna behdver skotselinsatser for att uppna hogre
naturvérden, frimst for att skapa en mosaik och dynamik i likaldriga bestédnd. I den centrala,
Ostra delen av reservatet, dster om Soderbysjon och sdder om Ulvsjon, finns inslag av
likaldriga och ensartade ytor med medelung tall, ibland med mycket liten andel 16vtrad. Dessa
ytor med yngre barrskogar dr dven forhdllandevis vanliga langst vésterut i reservatet.

Beroende pd om barrskogen ér tall- eller grandominerad bor den skoétas ndgot olika, varfor
indelning efter tradslag gjorts nedan. Vilken skogstyp och karaktir som bor efterstrivas vid
skotselatgirder beror pa topografi, jordarter och markfuktighet, samt hur en mosaik av olika
naturtyper kan skapas. P4 friska och fuktiga mordnmarker, dir savil tall som gran kan véxa,
far en avvigning goras om vilken naturtyp som har bista férutsattningar att gynna natur- och
upplevelsevirden pa platsen.

Madl

Malet &r en strévvanlig och bar- och svamprik skog med goda forutsittningar for hog
biologisk méngfald och stora upplevelsevirden. Malet pa sikt dr ett storre inslag av 16vtrad
och ett mer flerskiktat tradskikt med trad av olika storlekar och aldrar. Inslaget av gamla trad
och dod ved okar i takt med att skogen éldras och skots.

Den glesa talldominerade barrskogen som idag har karaktir av ljuséppen och lattillgénglig
friluftsskog skall i huvudsak bevaras i det skicket for friluftslivet. Inslag av mindre ytor av
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tatare partier med 16vtrad eller barrtrdd kan bibehallas for att skapa variation och for att gynna
viltet och faglar.

&tgt’:irder

Grandominerade skogar

Gles barrblandskog pa friska och fuktigare marker tillats att utvecklas mot en grandominerad
skog, sé kallad “’blabarsgranskog”. Idag har dessa ytor ofta en dominans av tall, men

med pétaglig granforyngring. Skogen skall skotas sa att alla dldersgrupper av gran finns
representerade, samt pé sikt kunna ha ett patagligt inslag av gamla trdd och dod ved i olika
nedbrytningsstadier. Cirka 25% inslag av asp, bjork och sélg bor efterstrivas.

Mindre kvarvarande ytor med granplanteringar pa fore detta 6ppen kulturpriglas mark, samt
pa mark som tidigare utgjordes av 16vskog, bor dock ses dver och pa sikt avvecklas.

Talldominerade skogar

Gles blandbarrskog med talldominans pa torra och friska marker bevaras talldominerad
genom gynnad tallféryngring och skotsel. Vissa av tallskogarna bor gallras for att skapa en
mosaik av mer ljusdppna partier med storre inslag av 1ovtrad. Cirka 25% inslag av asp, bjork
och siilg bor efterstrivas dér forutsittningar finns. Aldre tallar och trid som har méjlighet

att bilda “evighetstrdd” pé sikt sparas, och hélls fria frdn konkurrerande vegetation. Stdende
och liggande dod ved sparas. Mindre luckor/ytor kan tas upp, spridda 6ver omradet, for att
oka dynamiken och mojliggora naturlig foryngring. Storlek pé luckorna beror pa topografi,
hojd pa omgivande trdd, solinstrdlning och markens beskaffenhet, men en riktlinje kan vara
cirka 40 meter i diameter. Luckorna tas foretrddesvis upp dér viss foryngring redan finns.
Om det inte finns nagra sméplantor av tall kan man vilja att ldgga luckan pa mager mark
med inslag av block, dir traden kan antas ha stabila rotsystem och &r mer stormtéliga. Lovsly
som kommer upp just i luckorna och skuggar de unga tallplantorna rojs bort, d& unga tallar
behover ljus for att utvecklas.

Lovrika skogar med naturvardsskotsel

Beskrivning

Skotseltypen omfattar bade olika typer av 16vskogar och blandskogar med ett pétagligt stort
inslag av 16vtrdd. Vad géller 16vskogarna kan man sarskilt uppméarksamma brynmiljoer

1 6vergangen mellan skog och 6ppen mark, och ddellovskogar. Férekomsten av 16vrika
skogar dr relativt jamnt fordelad dver reservatet, men med viss tyngd dster om Soderby-
Dammtorpssjon, samt véster om Kélltorpssjon.

Mal

Lévskogar

Malsdttningen med skotseln ar att bibehalla och utveckla omradets naturskogsliknande
l6vdominerade skogsbestand med rik forekomst av gamla trad och dod ved i olika
nedbrytningsgrad for att gynna den biologiska mangfalden. Delar av 16vskogen med
betydande inslag av ddla lovtrad utvecklas pa sikt till ddellovskog eller ekhagar.

Vissa andra delar tillats pa sikt naturligt 6vergé i blandskog med inslag av gran. Ny
triviallovskog kommer att vixa upp pa brandfilten.

Adellsvskogar
Adellévomraden har hog prioritet och skall bevaras inom naturreservatsomradet i
nuvarande omfattning eller 6ka. Mélséttningen med skotseln &r att bibehélla eller skapa
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naturskogsliknande ddellovdominerade skogsbestand med rik férekomst av gamla trdd och
dod ved 1 olika nedbrytningsstadier. I skogar dominerade av ek eller ask som bar tydliga
kulturspér av tidigare markanviandning och minsklig paverkan (t ex hamling/beskérning

for 1ovtakt till djurfoder) maste ofta ett val goras mellan att antingen aterskapa odlings-
landskapets mer 6ppna kulturmiljo genom bortgallring av trid, eller lata varden knutna till
adellovskogsmiljon forsétta gynnas och utvecklas. Under "ddellovskogar” behandlas hir
fraimst mer slutna bestadnd, medan skdtsel av ekhagar och igenviaxande ekhagar behandlas
under ske”ekhagar/halvoppen mark”. Inom omrédet finns idag flera bestand ddellovskogar, vilka
ursprungligen var ekhagar. Nagra av dessa foreslas dven fortsatt far utveckla sina virden som
ddellovskogar, medan andra foreslés aterstillas och restaureras.

Antalet kidnda rodlistade arter inom skdtselomraden med ddellovskog skall minst bibehéllas
och girna dka.

Hassellundar

Hasselbuketter bor generellt utvecklas fritt sa att hasselstammarna blir gamla och grova, och
sa att hasselbuketterna som innehéller mycket dod ved far stort vérde for biologisk mangfald.
Signalarten hasselticka (signalerar 1dng kontinuitet av hassellundar) skall finnas kvar och bli
rikligare inom hasselbestdnden i omrédet.

Blandskogar

Malen i blandskogar ar en strovvénlig skog med stora upplevelsevarden och hog biologisk
mangfald. Forutsittningar for bar- och svampplockning. Partier med dldre aspar och bjorkar,
samt inslag av ek, uppritthalls s att det finns kontinuitet av 4ldre 16vtrad i reservatets
blandskogspartier.

Lovtrddsbryn

Malet &r ljusdppna miljoer med boljande, langa kanter mellan skog och 6ppen mark, inslag av
dldre trad, haltrdd, d6d ved och andra strukturer samt en variationsrik struktur med buskar och
trdd 1 olika hojder och djup. Rik forekomst av blommande och bérande buskar som livsmiljoer
for faglar, fladdermoss och insekter. Markflora med hdvdgynnade arter ar efterstravandvért.

;&tg&rder
Lévskogar

Adla 16vtrid generellt, och gamla aspar och silgar specifikt, uppmérksammas och prioriteras
vid skotselatgirder.

I unga och tita lovskogsbestind &r en viss gallring av 16vtrad som star tétt positivt for skogens
utveckling. Gallringen bor ske i flera etapper sa att tradens krontak hela tiden kan breda ut sig
och héllas slutet.

Gallra bort uppkommande yngre gran i l6vdominerade skogar och ev. inforda arter som
tysklonn. Granar, 1-30 cm diameter i brosthojd, skall som regel inte forekomma i 16vskogarna
utan skall tas bort. Avverkade granar kan ldmnas kvar i skogen under férutséttning att
mingden farsk dod granved inte overstiger fem kubikmeter per hektar. Inga atgarder utover
detta bor vidtas i I6vskogen. Gamla granar och tallar kan tillatas sta kvar i de lovdominerade
bestinden.

Fuktig trivial 16vskog som forekommer som mindre inslag i hdllmarksomradena far utvecklas
fritt. Med tiden far lovskogen ett stort innehall av gamla trdd och av d6d ved med forekomst
av arter som dr beroende av lang tradkontinuitet och dod ved. Trad som faller 6ver stigar skall
kapas och dras at sidan dir de 1dmnas. For ovrigt skall ingen 16pande skotsel utforas i fuktig
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Adellsvskogar

Gallra bort uppkommande gran och inforda arter som tysklonn. Granar, 1-30 cm diameter i
brosthojd, skall som regel inte forekomma utan skall tas bort. Enstaka avverkade granar kan
lamnas kvar i1 kanter mot angransande bland- eller barrskogar. Inga atgirder utdver detta bor
vidtas 1 ddellévskogen. Gamla granar och tallar kan tilldtas std kvar i bestdnden, om de inte &r
1 direkt konflikt med patagligt vardefulla ekar.

Adelldvskogarna kan betas om de ingér som en mindre skogsdunge i en storre betesfilla, eller
om det dr i kantzoner mot 6ppen mark, men beteshévden tillfor inga varden till naturmiljon

i de inre delarna av en ddellovskog och bor déarfor generellt undvikas. I unga och tita
l6vbestand kan en viss gallring vara positivt for trddens utveckling, framfor allt om det géller
ekar 1 kanterna mot 6ppen mark. Gallringen bor ske i etapper s att trdden kan breda ut sig och
krontaket héllas slutet.

Lamna samtliga ddellovdominerade skogar i omradet vid rasbranter, blockrika partier och
skogar dominerade av alm, lind och ask for fri utveckling. I 6vrig skog undvik avverkning av
dldre adellovtrad.

Rédfraga alltid ekologiskt kunnig person innan mer omfattande skotselétgérder foretas i
omraden med ddla 16vtrad. Giller det marker som ingar i Natura 2000-omréadet skall dven
lansstyrelsen informeras.

Hassellundar

Flertalet hasselpartier skots som relativt soloppna hasselbestand dir buketterna far utvecklas
fritt for att gynna véxt- och djurliv knutet till gammal hassel. Vissa hasselbestand skots

sé att hasselbuketterna dven fortséttningsvis star tétt, utan att sldppa in mycket sol. Alla
igenvixningstrid tas bort. Detta giller t ex unga plantor av gran, asp istroch al som kommer upp
bland hasselbuketterna. Ekar sparas. Aven enstaka ildre trid av exempelvis tall, gran, asp, al,
bjork och hdgg kan kvarsta i hasselbestanden.

Blandskogar
Adla 16vtrid och gamla aspar uppmirksammas och prioriteras vid skotselatgérder.

For att bevara naturreservatets blandskogsomraden i ett ppet, strovvénligt och mosaikartat
skick kan man gora forsiktiga och selektiva urgallringar av bestanden och samtidigt se till
att inte granen ensidigt tar 6ver. Blandskog ar ett tillfalligt utvecklingsstadium som kréver
kontinuerlig skotsel for att inte 6verga till granskog.

Vid réjning och gallring av omraden med blandskog skall man efterstrdva en mosaikartad
balans mellan 16vtriad och barrtrdd, med minst 40 % lovinslag. Uttaget bor ske sé att trid i alla
generationer finns representerade pa platsen, och gamla trdd och héltrad, samt dod ved, skall
alltid sparas.

Vissa delar tillats pa sikt naturligt dverga i granskog, sérskilt dé dldre granskog ar relativt
ovanligt i omradet.

Vissa titare, mer flerskiktade skogspartier med grandominans eller stort 16vinslag skall fortsatt
hallas téta for djurlivet.

Lovtrddsbryn
Adla 16vtriad och gamla aspar uppmirksammas och prioriteras vid skotselatgirder. Skogsbryn
skall ha en boljande struktur som gor att brynen far ménga smé ytor med olika grad av
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solexponering och som skapar vindskyddade och varma ’rum”, vilket gynnar flora och fauna.

Brynen bor ha ett 16vinslag som overstiger 50 %. I gransen mot de 6ppna markerna bor
forekomst av taggiga buskar som slén, hagtorn och nyponros gynnas, liksom enbuskar.

Igenvéxningstrad bor rojas bort fran vilutvecklade och flerskiktade brynmiljder. Detta
géller framst unga plantor av gran och asp som kommer upp bland buskarna och som pa sikt
kommer att dominera dver dessa. Aldre trid bor fa std kvar.

Sumpskogar med naturlig dynamik

Beskrivning

Sprickdalslandskapet har gott om svackor dir vatten samlas och skogen far en speciell
karaktir med rotsocklar och smé vattensamlingar mellan trdden. Vissa av dessa skogar har
karaktiren av 16vsumpskogar medan andra har mer barrkaraktér.

Madl

Om sumpskogen ar 16vdominerad dr malet att den ska fortsétta vara det, med ett stort inslag
av strukturer som dod ved och héltrid, samt ett rikt figelliv. Alsumpskog skall utvecklas fritt
sa att gynnsamma forhallanden skapas for en l4ng rad tringda vixt- och djurarter.

Om sumpskogen dr paverkad av dikning dr mélet en dtergéng till en mer ursprunglig
hydrologi, till exempel genom att se 6ver mojligheten att 1dgga igen vissa diken dar detta
inte star i konflikt med friluftslivsintressen eller patagligt forsvarar omradets skotsel eller
pagaende verksambheter.

Rtgéirder

Som regel naturlig dynamik. Gran kan tillfdlligt etablera sig i lovsumpskogar, men om
hydrologin dr nagorlunda opéaverkad normal kommer de att sjalvdo efterhand. Det 4r svart och
kan vara skadligt for hydrologin att gi in och rdja i sumpskogen.

I kanterna dér det 4r mer fastmark kan mycket forsiktig réjning av gran goras, utan att
paverka markhydrologin. Fuktig trivial I6vskog som forekommer som mindre inslag i
hillmarksomradena far utvecklas fritt. Med tiden far 16vskogen ett stort innehéll av gamla trad
och av dod ved med forekomst av arter som dr beroende av lang tradkontinuitet och dod ved.

Trad som faller 6ver stigar skall kapas och dras at sidan dér de ldamnas. For 6vrigt skall ingen
lopande skotsel utforas 1 fuktig triviallovskog.

Grdsmark med naturvdrdsskotsel

Beskrivning

Skotseltypen omfattar bade dppna och halvoppna marker. Grasmarkerna ér koncentrerade
till omraden dér gérdar funnits. Det finns dven artrikare partier i anslutning till de gamla
akermarkerna, frimst nira skogsbrynen.

Madl

Oppna grdsmarker

Ytorna av hivdad 6ppen grismark bor 6ka i reservatet. Antalet hdvdgynnade karlvéxtarter i de
artrika grasmarkernas faltskikt skall pé sikt minst bibehallas. Detta kan foljas upp maitt Gver
en tiodrsperiod genom anlédggande av fastlagda provrutor. Maximalt bor det finnas ca 25%
busktickning och 15% tradtackning.
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Ekhagar/halvéppen mark

Héavdgynnade rodlistade arter knutna till ekmiljoer skall bibehalla sitt numerar eller

Oka. Antalet fristdende ihdliga ekar skall bibehallas och p4 sikt 6ka. Tillgdngen pa dod
solexponerad ved och ihéliga tridstammar av itriek och andra forekommande tradslag skall
bibehallas eller 6ka. Maximalt bdr det finnas 50 % trad (baserat pé krontickning) i marktypen
for att kvarvarande trad skall fa tillrackligt med solljus.

;&tg&rder

Oppna grdsmarker

De 0ppna artrika grismarkerna bor hdvdas érligen genom slatter eller bete for att gynna
floran. Artrika partier slés tidigast 15/7, samt om mojligt ytterligare en gang i augusti. Slaget
vaxtmaterial fors bort eller sétts upp pa hassjor. Om mojligt bor dérefter bete ske.

Trad och buskar som uppkommer inom de 6ppna markerna skall tas bort med hogst fem ars
mellanrum.

Ekhagar/halvéppen mark
Aldre, fore detta solitira (fristdende), ekar och dven gamla solitira lindar och askar, skall
alltid med hogsta prioritet fristillas.

Ofta behovs omfattande restaureringsinsatser med malséttning att dppna upp kring &ldre ekar.
Ett forsta steg bor vara att roja sly och trdd som véxer in i, eller néra tradkronorna. Nér det
giller storre trdd bor man hugga fritt minst fem meter frén trddkronans markprojektion och
utat, om mojligt girna uppat 10 meter. DA nas dven de nedre grenarnas 16vverk av solljuset.
Pé ett avstdnd av minst fem meter fran ekens krona bor séledes inga trdd ldmnas kvar, ddremot
kan enstaka blommande och birande buskar girna forekomma, under forutsittning att eken
inte skuggas. Kraftigt igenvéxta ekar bor huggas fram successivt, under cirka 2-3 ar. En
stegvis utglesning gor det mojligt for ekarna och deras véxt- och djurliv att anpassa sig till den
gradvisa fordndringen i ljustillgéng.

Alla igenvaxningstrad tas bort.

Grdsmark med rekreationsskotsel

Beskrivning

Reservatets dldre akermarker hyser hoga kulturhistoriska viarden knutna till landskapsbilden,
och naturvetenskapliga virden knutna till brynmiljder. I stor utstrickning har dkermarkerna
tidigare varit Sppna éngar med en landskapsbild liknande dagens &kerlandskap. Akermarkens
betydelse for landskapsbilden innebér ocksa att den har patagliga virden for friluftslivet.
Omraden som omfattas dr bland annat 6vre Lusse gérde, Stengérdet, Langgirdet, Nedre och
ovre myren, Hellas etc. Markerna beskrivs i framtaget vardprogram.

Mal

Ingen areal av tidigare dkermark ska 6verga till skogsmark. Mer artrika partier bor skotas
sé att den biologiska mangfalden kan utvecklas. Reservatets éldre akermarker hyser hoga
kulturhistoriska varden knutna till landskapsbilden, och naturvetenskapliga varden knutna
till brynmiljoer. I stor utstrackning har akermarkerna tidigare varit 6ppna dngar med en
landskapsbild liknande dagens dkerlandskap. Akermarkens betydelse for landskapsbilden
innebér ocksa att den har patagliga vérden for friluftslivet.

;&tg&rder
Akerrenar och 6ppna diken skall putsas regelbundet med syfte att forhindra igenvixning.
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Skarande redskap skall anvéndas, som exempelvis sldtterbalk. Detta géller t ex de 6ppna
markerna mellan Bjorkhagen och Dammtorpssjons norra del, samt kring Hellasgérden.
Den avslagna vegetationen skall uppsamlas, borttransporteras och anvéndas som foder eller
komposteras.

+  Oppna diken skall behallas 6ppna. Ovriga kulturelement som stengirdsgardar, ldre
brukningsvégar etcerea, skall bevaras och vérdas.

» Artrika partier slés tidigast 15/7, samt ytterligare en gang i augusti. Efter varje
slattertillfdalle maste avslaget material transporteras bort. Om mgjligt sker efterbete.

Odlingsmarkens mer artrika partier, ofta i kanterna eller dér det &r nagot torrare, bor skotas pa
ett sddant sétt att dessa [s:{p:?panier utvecklas vad géller biologisk méngfald och upplevelsevérden,
se ovan under 0ppna grasmarker. Reservatets dldre dkermarker hyser hoga kulturhistoriska
véarden knutna till landskapsbilden, och naturvetenskapliga varden knutna till brynmiljoer. I
stor utstrickning har 8kermarkerna tidigare varit 6ppna dngar med en landskapsbild liknande
dagens akerlandskap. Akermarkens betydelse for landskapsbilden innebir ocksé att den har
pétagliga virden for friluftslivet. sk

el

Golfbana

Beskrivning

Bjorkhagens goltklubb omfattar ett omradde om cirka 5 ha i anslutning till S6derbysjén och
Dammtorpssjon. En del av detta omréade skots av golfklubben i samrad med markégaren,
medan andra delar skdts av Stockholms stads entreprendrer.

Mal
Malet ar att uppratthalla och stérka den biologiska méngfalden i anslutning till goltbanans

omréde, frimst brynmiljéer och 6ppna marker, samt dammar. Sarkilt virdefulla r omrédets
brynmiljoer med ekar, andra ddellovtrad och dldre tallar, samt hivdade grasmarker.

&tg&rder

Lopande uppfoljning med arrendator om skdtselatgérder. Bortgallring av yngre gran och
16vsly 1 brynmiljoer. Bevara édldre ekar och andra ddellovtrad. Gynna 16vtrdd som lind, alm,
ask, ek, och silg, genom en selektiv gallring och urval av framtida naturvirdstrad. Gynna en
varierad bryn- och buskmiljo dir faglar och insekter trivs, samt hdvd av artrika grasmarker.

Vatmarker med naturlig dynamik

Beskrivning

Skotseltypen omfattar dels vassar eller flytbladsvegetation, 6ppna och tridkladda myrar,
samt vatmarker i ett successionsstadium pa viag mot sumpskog. Exempel pa det senare dr
omradet langs Nackaén i sddra delen av reservatet dar upphord hiavd av vatmarker lett till

en igenvixning med 16v. Oppna myrar finns frimst i norddstra delen av omrédet i nirheten
av nackamasterna samt i anslutning till Nackaans 6vre del. Traidbevuxen myr finns spritt i
omradet i svackor och i anslutning till de 6ppna myrarna. Vassar finns frédmst i anslutning till
sjbarna.

Mal
Atergang till en mer ursprunglig hydrologi i omraden paverkade av tidigare dikning och dir

detta inte stér i konflikt med friluftslivsintressen eller patagligt forsvarar omradets skotsel
eller pagéende verksamheter.

Vassmiljoerna och omraden med flytbladsvegetation skall utgdra rika miljoer for hiackande
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och fédosokande faglar och andra djur.

;&tgéirder

Flertalet vatmarker i skog i omradet 4r paverkade av dikning. Fuktomraden som &r utdikade
torkar upp och dvergér sa sméningom till granskog. De kan aterstéllas till biologiskt
vardefulla vatmarker genom att 14gga igen valda diken, eller genom att man gor en
forddmning av dikena. I vilka omraden detta skulle kunna vara lampligt bor utredas.

Vissa tita ytor med vass kan frisas for att ppna upp ensartade vassbestdnd och gora dem
mer mosaikartade. Ett mdjligt omrade &r i norra delen av Dammtorpssjon. Omfattning
kommer att utredas i samband med lénsstyrelsens framtagande av bevarandeplan for Natura
2000-omrédet, se bilaga 5.

Vissa tita ytor med flytbladsvegetation kan 6ppnas upp for att 6ka andelen 6ppna
vattenspeglar, frimst i Dammtorpssjon. Omfattning kommer att utredas i samband med
lansstyrelsens framtagande av bevarandeplan foér Natura 2000-omréadet, se nedan, samt bilaga
5.

Manga stranddngar som forr hivdades genom slétter eller bete har nu intagits av vass, till
exempel i norra delen av Altasjon. Om bete eller slatter terupptas i vissa delar av sjdarna
kommer vassen tringas tillbaka och omrddet bli mer mosaikartat.

Sjoar och vattendrag

Beskrivning

Nackareservatets sjoar omfattar fem sjoar — S6derbysjon, Dammtorpssjon, Kalltorpssjon,
Altasjon och Ulvsjon, samt delar av Sickla sjo och Jérla sjo. Mellan Altasjon och Séderbysjon
finns Altadn. Helas sjdsystemet avvattnas via Nackadn ut i Jirla sjo. Utdver de tva storre
vattendragen finns dven ett antal mindre vattendrag i skogslandskapet. Sjoarna beskrivs i
bilaga 1.

Sjoarna Soderbysjon och Dammtorpssjon omfattas av ett Natura 2000-omréade. Skotsel for
Dammtorpssjon-Soderbysjon ér specificerad i lansstyrelsens forslag till bevarandeplan, bilaga
2.

Mal
Reservatets sjoar skall skdtas och gynnas for att dess vattenlevande organismer, och

landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer. Sjdarnas vattenkvalitet skall vara sdédan
att den inte har en pétagligt negativ inverkan pé sjdarnas ekologi.

Kolonin med den rodlistade arten silltrut som finns pd Stora holmen i Kélltorpssjon skall
skyddas. Den kénsliga storlommen, som héckar pd Lilla holmen, skall ocksa skyddas.
Tilltradesforbud rader pa bagge holmarna 1/4 till 15/7 for att faglarnas hackning skall sdkras,
enligt beslutskarta.

Omradets backmiljoer skall skdtas och gynnas for att dess vattenlevande organismer, och
landlevande djur, skall ha livskraftiga populationer. Skotseln av vattenmiljon i Nacka strom
fér inte motverka riksintresset for kulturminnesvardens intressen.

;&tg&rder
Anlaggningar och verksamheter i reservatet skall anpassas sa att eventuell negativ paverkan
pa sjoarnas vattenkvalitet helt undviks eller minimeras.

Nodvéndiga underhallsatgdrder for vattenvigar och avrinning skall anpassas for att nyttan
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med detta inte skall motverka syftet med reservatet. De ska heller inte motverka syftet med
riksintresset for Nacka strom. Detta giller t ex underhall i Altadns utlopp, #ndring av dimmen
och avbérdning i Nackadn, samt vegetationsborttagning i Altasjon och Altaan.

Bévrarnas nirvaro och aktiviteter i sjoarna (Sickla/Jérla sjo, Kélltorpssjon och S6derbysjon)
skall 6vervakas regelbundet for kinnedom och &versyn av fallda trid, etcetera.

Arbetet med sjoarnas vattenkvalitet skall ske i enlighet med de vattenprogram som tagits fram
i samarbete med Stockholm Vatten och berdrda kommuner.

Béckmiljoernas strinder skots enligt vilken naturtyp de rinner igenom. En trddridd med cirka
70% krontickning ger en lagom skuggning &t ett vattendrag.

Bortgallring av gran bor ske lings l6vdominerade backmiljoer. Undersok mdjligheten att
aterskapa en mer naturlig hydrologi i vissa partier som &r dikningspaverkade.

Vidare forslag pa skotsel och atgérder finns beskrivna i bilaga 1.

Prioritering av skotselatgdrder

Vissa omraden har hogre prioritet nér det géller skotselinsatser de kommande 10 aren. Framst
giller det omradden som har stort behov av dterkommamnde atgérder och som delvis dr
igenvéxta av gran eller sly, framfor allt 4dellovdominerade omraden och tidigare 6ppen mark.
Vissa av dessa omraden kraver 16pande tillbakahéllande av gran och sly, men har relativt
nyligen atgdrdats med storre insatser, varfor de nedprioriteras i kartan. Forutom miljoer med
adellovtrad och grasmarker, finns det behov av skdtselatgirder for att péd sikt kunna skapa en
battre mosaik i dagens ganska likformiga talldominerade skogar.
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Bilaga 1- Sjoarna i reservatet

Beskrivning

Altasjon, sjonummer: 61/62:7
Yta: 79 ha, Medeldjup: 3,0 m, Maxdjup: 4,5 m, Niva: 22,9 m.6.h. Volym: 2 310 000 m3

Altasjon #r den dversta sjon i Sickladns vattensystem. Den sydvistra fjirdedelen av sjon
tillhor Stockholm och ingér i Flatens naturreservat., medan resten ingér i Nacka kommun.
Tillrinningsomrédet upptas huvudsakligen skogsmark och villaomréden, norr och dster om
sjon. Drygt 2 km av den starkt trafikerade Tyresdvagen passerar genom tillrinningsomradet.

Utflddet rinner via Altadn (Sickladn) till Séderbysjon och vidare till Dammtorpssjon och
Jérlasjon. I an finns ett fast dverfall som reglerar Altasjons niva. Det storsta djupet ér 4,5
m och sjon ir normalt vil omblandad under den isfria tiden. Altasjon 4r niringsrik och
fosforinnehéllet hogt. Siktdjupet &r litet och klorofyllhalterna hoga. Enligt en rapport som
Nacka kommun bestéllde 2014 ar dagvattnet idag den storsta kéllan till 6vergédning av
Altasjon. Badvattenkvaliteten dr dock god och metallhalterna i sedimentet &r ldga. Sjons
utloppsé har muddrats under 1980- och 1990-talen. Varen 2007 muddrades en vik norr om
Stenso av Nacka kommun. Stockholm Vatten byggde varen 2008 en reningsanldggning for
dagvatten samt bryggor i den sddra Kasbyviken.

Runt Altasjons strinder r vegetationen riklig, med bl.a. vass och kaveldun, samt
flytbladsvéxter. Stora bestand av sév finns utspridda som ruggar, samt mindre bestand

av frikenvixter. I Altasjons utlopp finns dven bestind av vattenaloe. De senaste aren

har undervattensvegetation som axsslinga och vattenpest brett ut sig sjon. Rensning av
vattenvegetationen har skett med jdmna mellanrum, savél i sjon som i dess utlopp. Foreningen
Ridda Altasjon har fatt stod av kommunen for att skaffa ett mindre klippaggregat, och klipper
delar av sjon efter samrad med Nacka kommun.

Baserat pé data som tagits fram genom kunskapssammanstéllning och kompletterande
undersdkningar bedéms Altasjon sammantaget till méttlig ekologisk status (Naturvatten,
2011). Bedomningen grundar sig pa kvalitetsfaktorerna vattenvixter och fisk. Brant sluttande
bottnar i kombination med déligt siktdjupet (som &r foljden av aterkommande algblomningar,
som 1 sin tur dr en foljd av dvergddning) medfor att sjons undervattensvegetation ar begrénsad
till strandomrédena och att stora delen av Altasjéns djupare bottnar #r kala.

Altasjon har trots detta en artrik flora i grundare delar med &tminstone 19 vixtarter,
undantaget Overvattenvaxter. Vanligast forekommande &r axslinga och hornsiarv som bada
trivs 1 ndringsrika miljoer. En rddlistad nateart, uddnate (Potamogeton friesii), forekommer
eventuellt. Artbestdmningen &r emellertid oséker och det kan vara en korsning (hybrid) mellan
uddnate och trubbnate. Vid provfisken 1996 och 2010 noterades sammantaget atta arter —
abborre, bjorkna, braxen, gers, gddda, mort, sarv och gds. Den relativt stora artrikedomen

ar normal for denna typ av sjo (Naturvatten, 2011). Sjon drabbades 1984 av kréftpest varfor
flodkréftan slogs ut. Signalkréftor har direfter planterats i sjon, samt gos.

Altasjon #r en virdefull figelsjo med savil hickande som rastande arter under flyttningstid.
Sjon har stort virde som rastlokal for bland annat vigg, knipa och storskrake. Aven ovanligare
arter som svarthakedopping och salskrake rastar sporadiskt i sjon. For ut sidttningarna for
hiackande faglar i sjon dr goda. Sothdna, skidggdopping och ibland dven brunand, hiackar vid
sjon. Aven fisktéirna jagar ofta 6ver sjon och hiickar ocksa ibland. De fagelrikaste delarna

47



ey StOCkhOImS Fastighetskontoret Naturvdrden och .L.Jnde”rlclg
1 ! Utvecklingsavdelningen for skotsel
= stad Nackareservatet

ligger huvudsakligen 1 vass-videkérret vid utloppet. Enkelbeckasin, samt mindre hackspett,
héackar troligen i kérret.

Soderbysjon, sjonummer: 61/62:5
Yta: 15,0 ha, Medeldjup: 2,4 m, Maxdjup: 5,5 m, Niva: 22,9 m.6.h, Volym: 360 000 m3

Séderbysjon ligger mellan Altasjon och Dammtorpssjon i Sickladns vattensystem. Sjon 4r

en del av omradets Natura 2000-objekt, tillsammans med Dammtorpssjon. Delar av sjon
utgdrs av en naturtyp enligt Natura 2000, ”3150 - Naturligt eutrofa sjoar med nate eller
dybladsvegetation”. Sjons avrinningsomrade bestar frimst av skog, samt av 6ppna grasmarker
och golfbana. Séderbysjén har under en 1ang paverkats av niringsrikt vatten fran Altasjon.
Siktdjupet kan understiga 1 meter pa grund av algblomningar. Fosfor- och kvédvehalterna ar
hoga. Syrebrist har tidvis orsakat svavelvitebildningar pd bottenvattnet med fiskdod som
foljd.

Sjons flora &r artrik med atminstone 19 arter undantaget Gvervattenvéxter. Vanligast
forekommande ar gul néckros och vattenbldddra som forekommer i ett brett spann av
miljoer, men med preferens for de mindre néringsrika. Fynd av den rddlistade arten bandnate
(Potamogeton compressus) har i samband med vegetationsundersdkningar gjorts pa tva
platser. I sjons norra del dr busk- och sjokantsvegetationen riklig. Ett brett bélte av gula
néckrosor och sdv med inslag av vattenpilort ticker denna del av sjon. Sjons véstra vik &r

till stora delar tiackt av sdv och gula nickrosor. Den Ostra viken av sjon &r bevuxen med bl a
bladvass, sjosdv, olika arter starr, friken, och gul nickros.

Féglar som storlom, sothéna, rorhdna, storskrake och skaggdopping hickar regelbundet i sjon.
Fisksamhéllet i S6derbysjon ér artrikt med totalt sju fingade arter bl.a. gddda, abborre, mort
och braxen (Naturvatten, 2011). Vid S6derbysjons norddstra strand fanns vid sommaren 2011
en stor baverhydda. I sjon har man dven funnit en stormussla, stor dammussla (Anodonata
cygnea), en grupp som har blivit alltmer ovanliga i Stockholmstrakten. Signalkréaftor har
planterats in.

Baserat pé data som tagits fram genom kunskapssammanstéllning och kompletterande
undersdkningar bedoms Soderbysjon sammantaget till mattlig ekologisk status (Naturvatten,
2011).

Dammtorpssjon, sjonummer: 61/62: 3
Yta: 16,0 ha, Medeldjup: 0,8 m, Maxdjup: 2,0 m, Niva: 22,9 m.6.h. Volym: 130 000 m3

Dammtorpssjon har kommit till genom en uppdédmning av dvre delen av Nacka strom pa
1500-talet. Innan var platsen troligen en vatmark. Sjon har ett stort virde som biologiskt
studieobjekt fran forskola till universitetsniva. Den starkt trafikerade Altaviigen passerar sjon
pa nédra hall.

Dammtorpssjon dr en del av omradets Natura 2000 objekt, tillsammans med Séderbysjon.
Dammtorpssjon dr en naturligt grund och néringsrik sjo, som domineras av riklig
vattenvegetation. Storre delen av sjon utgors av en naturtyp enligt Natura 2000, 3150 -
Naturligt eutrofa sjoar med nate eller dybladsvegetation”.

Genom péverkan av nirsalter frin uppstroms liggande Soderbysjon och Altasjon, har
Overgddningen accentuerats, vilket visar sig i form av syrebrist och ett kraftigt reducerat
fisksamhélle. Baserat pa data som tagits fram genom kunskapssammanstillning och
kompletterande undersokningar beddéms Dammtorpssjon sammantaget till otillfredsstéllande
ekologisk status (Naturvatten, 2011). Detta dr dock inte det samma som att sjons naturvérde
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ar lagt, da sjons rika vattenvegetation ir av mycket stort varde for ménga artgrupper, sa som
vattenlevande insekter, groddjur och faglar. I sjons finns tva arter upptagna i EU:s art- och
habitatdirektiv: citronflickad kérrtrollslanda (Leucorrhinia pectoralis), ofta knuten till vixten
vattenaloe, och bred paljettdykare (Graphoderus bilineatus). Dessa arter finns upptagna i
bilaga 2 i EG:s habitatdirektiv och skyddas ddrmed av Natura 2000-reglerna. Fiskbestandet
utgors fraimst av mort, sutare och andra karpfiskar. Spegelkarp finns inplanterad i sjon.

Undersokningsresultat visar en sjo som karakteriseras av klart vatten med 14g forekomst av
vaxtplankton och relativt 1dga naringshalter i sjdlva vattnet. Detta dr en effekt av att nérsalter
kontinuerligt konsumeras av sjons rikliga vattenvixtlighet. Dammtorpssjon har en artrik

och mycket riklig flora med &tminstone 19 véxtarter undantaget overvattenvixter. Vanligast
forekommande var vattenaloe och gul nickros. Aven sjons mossflora kan anses vara timligen
artrik. Inga rodlistade vixtarter har noterats i sjon (Naturvatten, 2011).

I Lansstyrelsens bevarandeplan for Natura 2000-omréddet Dammtorpssjon- Sodersbysjon
foreslas att man skapar 6ppna vattenspeglar dér rotade véxter och bottensediment avldgsnas
genom att griava upp kanaler och avldgsna uppgrivda sedimentmassor. Vid diskussion med
lansstyrelsen har dock framhéllits att befintlig bevarandeplan inte ar helt aktuell och att
tidigare foreslagna atgidrder om borttagande av vegetation delvis omvérderats. Lénsstyrelsen
framhaller att bristen pa fisk kan vara positiv fér andra artgrupper som vattenlevande insekter,
groddjur och féglar, och att mycket av sjons naturvérde &r kopplat till den rikliga tillgdngen pé
vattenvegetation (Mats Nordin, muntligen, 2011).

En uppfoljning av vegetationens utbredning i Dammtorpssjon och Soderbysjon kan visa

om det finns en pagaende igenvéxning eller fordndring av artsammanséttningen, eller om
vattenvegetationens utbredning &r stabil. Uppfoljningen av vattenvegetation under 2011, 2014
och 2015 har inte kunna visa pa nigon tydlig trend, bland annat di vegetation varierar mellan
aren, och for att tidsspannet ar for kort. En ldngre tidsserie i kombination med analys av
flygbilder, skulle kanske kunna visa pa en tydligare trend. Till exempel kan man da undersoka
om sdv och vass breder ut sig pd bekostnad av vattenaloe. Som sagt varierar ofta utbredning
och sammansittning av vattenvixter mellan olika &r, varfor en aterkommande analys av
flygbilder ofta dr nodvéndig for att kunna se dessa mellanarsvariationer och fran detta kunna
dra slutsatser om eventuella trender.

En forsiktig utglesning av vattenvegetationen i Dammtorpssjon skulle eventuellt kunna vara
en atgérd i syfte att minska 6vergddningsproblemen. Genom vegetationsskord kan man
avldgsna nérsalter bundna i vegetationen, men effekten av detta &r bara delvis studerad. Det
ar mycket viktigt att behalla dominansen av makrofyter (stdrre vattenvéxter) s att inte man
paverkar sjon sé att algblomning kan intréffa genom dominans av vixtplankton. En sddan
skotsel atgéard bor utredas vidare och detaljplaneras i samverkan med lénsstyrelsen, och
Nacka kommun, samt med miljéforvaltningen i Stockholm och Stockholm Vatten som har
erfarenhet av liknande projekt, t.ex i Magelungen, didr man under senare delen av 1990-talet
arligen avldgsnade bland annat hornsérv och axslinga. Lansstyrelsens medverkan ar central
med tanke pé att omradet omfattas av en bevarandeplan for Natura 2000 och alla atgarder ar
tillstandspliktiga.

I sjon hickar bland annat rorhona, skdggdopping och tidigare dven svarthakedopping.

Ulvsjon, sjonummer: 61/62:6
Yta: 6,4 ha, Medeldjup: 2,7 m, Maxdjup: 4,2 m , Niva: 24,6 m.6.h, Volym: 170 000 m3

Ulvsjon ér beldgen i den sydvéstra delen av Nacka kommun och &r ockséa den en del av
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Sickladns vattensystem. Sjon dr en sprickdalssjo med delvis branta strdnder och ligger i ett
strék i nordvastlig-sydostlig riktning.

Ulvsjon har anvénts som recipient for dag- och spillvatten under flera decennier, vilket har
orsakat 6vergddning av sjon som ursprungligen var sa kallat oligotrof (néringsfattig) Forst
under 80-talet anslots fastigheterna till de kommunala spillvattenledningarna. Numera belastas
Ulvsjon med dagvatten fran Kolardngen. En pumpstation med katastrofutlopp &r placerad vid
Ulvsjon.

Vegetationen ar mest riklig vid sjons inlopp (i sydost), dir bladvass, kaveldun och
néickros breder ut sig. Aven i sjons norddstra del och vid utloppet finns det ett vass- och
smalkaveldunsbélte. Langre ut i sjon vixer ndckros och géddnate.

Flodkriftor har tidigare funnits i Ulvsjon, men efter att sjon blivit smittad av

kréftpest har det ursprungliga bestandet forsvunnit liksom i reservatets dvriga sjoar.
Signalkriftor ar inplanterade sedan nagra ar. Fiskekortsforséljning skots av Sportfiskarna,
Stockholmsdistriktet. Fiskbestdndet bestar mest av smaabborre, tusenbroder, men det finns
dven enstaka giddor. Vanliga vixtarter som gul nickros och géddnate finns i sjon, men sjon ar
inte ndrmare undersokt vad giller vattenvegetation eller andra artgrupper. Stromstare har en
hickningsplats vid sjons utlopp.

Enligt kommunens dversiktsplan dr Ulvsjon ett ekologiskt sirskilt kénsligt omrade.

Mellan Ulvsjon och Séderbysjon finns tva sillsynta insektsarter, en skinnbagge (Metzira
Tremulae) och en langhorning (Strangalia Attenuata).

Kdlltorpssjon, sjonummer: 61/62:4
Yta: 40,4 ha, Medeldjup: 4,7 m, Maxdjup: 7,6 m, Niva: 23,2 m.6.h. Volym: 1 920 000 m3

Kalltorpssjon utgor en delgren av Sickladns vattensystem och mynnar &t véster till
Dammtorpssjon. Sjon ér en sprickdalssjé som stricker sig i sydost- nordvistlig riktning.
Altaviigen, vig 260, stricker sig sdder om sjon och 16per i den vistra och dstra delen mycket
néra stranden.

Baserat pa data som tagits fram genom kunskapssammanstéllning och kompletterande
undersokningar bedomds Kélltorpssjon sammantaget till god ekologisk status (Naturvatten,
2011). Bedomningen indikerar att Kélltorpssjon endast uppvisar mindre tecken pa antropogen
(ménsklig) pdverkan vad géller niringsdmnen vilket dr virdefullt och ovanligt i regionen.
Detta gor sjon sarskilt skyddsvérd.

Kalltorpssjon karakteriseras av ett forhallandevis stort siktdjup och relativt laga néringshalter.
Vixtligheten ar riklig i Kélltorpssjons grundare vikar. I 6vrigt har sjon gles vegetation, da
strinderna mest bestar av kala berghéllar. Sjons vattenflora ar mattligt artrik med atminstone
12 arter, undantaget dvervattenvéxter. Vegetationen dr dock generellt sparsamt forekommande
med vattenficksmossa och hérslinga som vanligaste arter. Inga rodlistade véxtarter har
noterats.

Fisksamhiillet i Kdlltorpssjon dr mattligt artrikt med totalt fem fingade arter - abborre,
bjorkna, braxen, gers och mort. Provfiskeresultat tyder pa att reproduktion och tillvaxt
fungerar normalt. Regnbage har planterats in i sjon.

Storlom héckar i omradet. En méskoloni med skrattmas och silltrut finns pa en 6 i sjon. Béver
finns i sjon.

OBS - djurskyddsomraden Kélltorpssjon — tilltradforbud!
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Sjon klassas av Nacka kommun som ekologiskt kénslig. Utvidgat strandskydd géller utmed
sjon.

www.nacka.se/web/fritid natur/naturochparker/sjoarna/Sidor/kalltorpssjon.aspx

Jdrlasjon, sjonummer: 61/62:2
Yta: 83,5 ha,stsMedeldjup: 9,4 m,steMaxdjup: 22,0 m, niva: 4,7 m.6.h. Volym: 8 030 000m3 ,
Avrinningsomréde: 21,0 km2

Jérlasjon, som dr Nackas storsta sjo, ligger i en sprickdal med Ost-véstlig utstrackning.

Den delas av ett smalt sund i tva bassdnger. Inre delen av sjons véstra bassiang kallas dven
Sicklasjon. Viéxtligheten i sjon 4r sparsam, beroende pd att sjon dr djup ocksé néra strinderna.
Vegetation forekommer i grundare vikar och i sundet mellan dstra och véstra basséngen.

Jérlasjon ar eutrof, néringsrik. Fosforhalten dr hog eller mycket hog (det senare i sjons Ostra
bassdng) och kvivehalterna dr hdga. Siktdjupet ar litet (1,0-2,5 m). Syrebrist upptrader ofta i
bottenvattnet runt 10 m djup, och dr ofta hogre mot slutet av véxtsdsongen och lagre vintertid.
Jérlasjon har fatt ta emot fororeningar frdn omkringliggande hushall och industrier, varfor
bade néring och hoga halter av tungmetaller har ansamlats i sediment, sérskilt utanfor Jarla
industriomrade.

Fiskbestandet bestar av bl.a. gddda, abborre, braxen, bjorkna, mort, sarv, sutare, ruda och
16ja. Vid Nacka kommuns provfiske hittades bland annat den séllsynta fisken nissdga och
musselarten allmidn dammussla. Kriftor har planterats in. Béver finns i Jérlasjon, bl a vid
Kranglan.

Idrottsforvaltningen i Stockholm gor arliga utsittningar av havsoring i Sickla kanal, for att
etablera ett bestdnd 1 Nackadns sjosystem och for att garantera préglad fisk till systemet.
Under senare ar har det arligen satts ut ca 3.000 st 1-driga Avaadringar. Fisktrapporna vid
Sickla sluss rensas infor fiskvandringen pa hosten och dammens slingervéxter klipps vid
behov, detta gor det mojligt for 6ringen att vandra upp i Sicklasjon och Jérlasjon. Havsoring
har nu etablerats i Nackaans sjosystem. Sedan tidigare har en fiskvig anlagts fran Jarlasjon
upp 1 Nackaan, dit d&ven 6ring har priglats genom utsittning av rom och juvenil 6ring.
Under senhdsten kan man nu se havséring vandra upp genom fisktrapporna till lekplatserna
uppstroms Jarlasjon, men det krivs att sjdarna uppstroms har fyllts upp ordentligt av
hostregnen innan det blir tillrdckligt med vatten for fisktrapporna.

Sicklasjon, sjonummer 61062-0O01
Yta: 15 ha,[s}}}Medeldjup: 3,5 m, Maxdjup: 5,5 m,istNiva: ca 4 m.é.h.{s}EVolym: 460 m3 ,
Avrinningsomrade: 209 ha

Sicklasjon (eller Langsjon) dr en del av Jarlasjon, som den ér forbunden med via ett smalt
sund i 6ster. Norra sidan av sjon upptas av villabebyggelse medan sodra sidan vetter

mot reservatsomradet. Hela utflodet fran Jéarlasjon och Nackasjoarna - Kélltorpsjon,
Dammtorpsjon, Soderbysjon och Altasjon, passerar genom Sicklasjon till utflodet genom
Sickla sluss, dér nivén regleras. [ samband med byggnationen av Hammarby sjostad har en
fiskpassage byggts vid Sickla sluss. Ett mindre tillflode finns dven fran séder, vid Sickla gard.

Vattnet ar naringsrikt. Siktdjupet dr dnda relativt stort och har 6kat de senaste aren.
Syrebrist och svavelvite kan upptrdda i1 bottenvattnet bade sensommar och senvinter. 1987
gravmuddrades Sickla kanal ned till ett djup pa tvad meter och tva glantor skapades in mot
sjons sodra strand. Muddermassorna lades upp i1 den unga alsumpskogen narmast kanalen.
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I sjon finns gddda, aborre, sutare, mort och al. Signalkréftor planterades ut i sjon 1992
(Vattenprogram for Stockholm ).Det finns en rik flora undervattens- och flytbladsvixter.
Hornsév, samt gul och vit ndckros dominerar, men det finns ocksé mer ovanliga arter som
grisnate, langnate och trubbnate Langs stranden véxer bland annat, stor igelknopp, blomvass,
kalmus och missne, den sistndimnda en signalart som ocksa patraffades pa flera stéllen i
alsumpskogen vid Lilla Sickla.
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Bilaga 2 - Bevarandeplan Natura 2000 (se-
parat bilaga)
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Bilaga 3 - Omrdden med sarskilt hoga natur-
varden (separat bilaga)
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