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Sammanfattning

Rinkeby-Kista Stadsdelsforvaltning beslot varen 2015 att inratta en
sa kallad introduktionsforskola. Syftet ar att vara en sluss och intro-
duktion till forskola samtidigt som foraldrar far 6kad kunskap och
beredskap att ta aktiv del i samhallet. Verksamheten ar ett komple-
ment till den 6ppna férskolans métesplats, och riktar sig till familjer
som behdver mer stod att etablera sig i samhéllet. Verksamhetens
pedagoger har utformat en miljé och modell for sprakstod, bade for
foraldrar och for barn, som ar framgangsrik och under kort tid har
lockat ett stort antal deltagare. Det stora intresset for introduktions-
forskolan visar att det finns ett stort behov av att utveckla verksam-
heter och metoder som fangar upp manniskor tidigt i integrations-
processen.
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Utveckling av Introduktionsforskola i Rinkeby

Bakgrund

Kommissionen for ett hallbart Stockholm har i rapporten >Skillna-
dernas Stockholm” beskrivit skillnader i livsvillkor i olika delar av
staden.’ I delar av Rinkeby-Kista stadsdelsomréde r skillnaderna i
livsvillkor i jamforelse med 6vriga staden sérskilt tydliga. Har finns
en hog andel invanare med lag inkomst, hog andel invanare som ar
arbetslosa, hog andel invanare med lag utbildningsniva, hég andel
ungdomar som inte gar ut grundskolan med godkéanda betyg, hoga
ohalsotal, lagt valdeltagande etc.

Malmokommissionen & Malmds motsvarighet till kommissionen
for ett hallbart Stockholm. | en delrapport diskuteras forskolans
betydelse for jamlika villkor.? Forfattarna konstaterar att forskolan
har betydelse for barns utveckling, larande och hélsa och bidrar till
att utjamna skillnader i livsvillkor. Forskola ger dessutom foraldrar
mojlighet att arbeta eller studera vilket ger dem 6kade mojligheter
att ta aktiv del i samhallet.

| stadsdelsomradet ar andelen barn som gar i férskola lagre an i
andra dela av staden. En bidragande faktor har varit att manga for-
aldrar har beviljats vardnadsbidrag. Aven om det inte langre &r moj-
ligt att ansoka om vardnadsbidrag ar andelen barn i forskola fortsatt
lagre i forhallande till dvriga staden. Nyanlanda familjer bosétter sig
hos slakt, vanner eller hyr lagenhet i andra hand genom kontakter.
Det finns ocksa foraldrar som har varit hemma med sma barn, bott
lange i landet men inte lart sig spraket, vilket inneburit okat avstand
till arbetsmarknaden och ¢kad isolering.

Behovet av stdd och hjélp for etablering i samhéllet ar stort for
manga familjer i stadsdelsomradet. Pa de 6ppna forskolorna har
bestkare ofta 6nskemal att delta i svensundervisning. Det har varit
svart att fa ihop en tillrackligt stor grupp for att SFI ska anordna
undervisning. Nyanlanda som annu inte fatt de fyra sista siffrorna i
personnummer har inte ratt att lasa SFI. Det har ocksa varit svart att
anordna svenskundervisning utan att det paverkar éppen forskolas
Ovriga verksamhet.

Forskoleverksamheten behover na foraldrar med information om
vad forskola ar och vilken betydelse forskolan har for att fa dem
intresserade av att deras barn far ta del av forskoleverksamhet.

! Skillnadernas Stockholm, Kommissionen for ett hallbart Stockholm 2015
2 Forskolans betydelse for barns utveckling, larande och halsa. Ett diskussionsun-
derlag framtaget for Kommissionen for ett hallbart Malmé. Persson m.fl. 2012
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Mot den har bakgrunden och med erfarenhet fran tidigare projekt i
stadsdelsomradet tog forskoleverksamheten initiativ till att utveckla
en verksamhet som ska kombinera den 6ppna forskolans motes-
plats, for barn och forédldrar, med den ordinarie forskolans mer
strukturerade verksamhet.

Malgrupp och syfte

Malgrupp ar foraldrar med barn 0-6 ar Foraldrar ska vara nyanlanda
samt helt eller delvis sakna kunskaper i det svenska spraket. Verk-
samheten ska erbjuda en pedagogisk verksamhet for barnen samti-
digt som foraldrarna far mojlighet att delta i sprakundervisning och
far samhallsinformation. Vistelsen ska avslutas med att barn och
foralder far en fordjupad inskolning pa forskola.

Organisation

Verksamheten bedrivs till en borjan i projektform innehall och
struktur utvecklas utifran de erfarenheter som gors nar verksamhet-
en kommit igdng. Aven besokarnas behov och synpunkter ska tas
tillvara. Projektet ar organiserat tillsammans med 6ppen férskola i
enheten for barn i behov av sérskilt stod. En lamplig lokal fanns
tillganglig pa forskolan Gamlebyplan i Rinkeby. Under hosten iord-
ningsstalldes lokalen, inventarier och material inforskaffades.

Personal

Varen 2015 rekryterades en projektledare och tva pedagoger. Pro-
jektledaren har langvarig erfarenhet som forskolechef i stadsdels-
omradet. Pedagogerna har forskollarar- respektive socialpedagogut-
bildning. Bada har arbetat pa forskolor i stadsdelsomradet, pa 6ppen
forskola samt inom socialtjdnsten som familjepedagog. Det innebar
att de som arbetar i verksamheten har god kdnnedom om omradet,
pedagogisk kompetens och erfarenhet av att samverka med forald-
rar.

Studiebesdk, marknadsfdring

Projektledaren och pedagogerna gjorde under hosten en rad studie-
besdk pa liknande verksamheter, bl.a. i Kramfors och Helsingborg.
En plan for marknadsforing av verksamheten utformades tillsam-
mans med forvaltningens kommunikator. Arbetsgruppen tog kon-
takt med verksamheter, bade inom och utanfor forvaltningen, och
informerade om den planerade verksamheten. En folder som pre-
senterade verksamheten spreds till verksamheter som kom i kontakt
med malgruppen.

Redan under planeringsfasen spred sig ryktet om introduktionsfor-

Utveckling av Introduktionsforskola i skolan och arbetsgruppen fick flera forfragningar om studiebesok. |
Rinkeby
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omvarlden fanns ett stort behov av att utveckla verksamheter som
fangar upp manniskor tidigt i integrationsprocessen. Nar introdukt-
ionsforskolan kom igang var intresset stort fran myndigheter, kom-
muner och andra verksamheter. Forfragningar om studiebesok
kommer regelbundet. Studiebesoken bidrar genom fragestallningar
och erfarenhetsutbyten till att utveckla verksamheten. Bade radio
och tidningar har rapporterat fran verksamheten och bidragit till att
Introduktionsforskolan blivit kand, bade inom och utanfor stads-
delsomradet.

Verksamheten

| januari 2016 kunde verksamheten ta emot de forsta besdkarna.
Arbetsgruppen provade olika arbetsséatt och modeller. Efter drygt
fyra manader hade innehall och arbetssatt utformats.

Yttre struktur

Verksamheten har 6ppet mandag-fredag mellan 9-15.30 mandag-
fredag. Verksamheten &r avgiftsfri och foraldrarna kan komma och
ga nar de vill under 6ppettiderna. Foraldrarna har ansvar for barnen
under vistelsen pa Introduktionsforskolan. Det ingar inte maltider
utan foraldrar tar med egen mat.

Pedagogisk miljé och aktiviteter

Den pedagogiska miljon liknar den ordinarie forskolan, bade vad
galler forhallningssatt, material, och aktiviteter. Barnen ska kunna
kanna igen sig nér de borjar i forskola. Foréldrar och barn har till-
gang till barnbacker, material for rollek, bygg- och konstruktions-
material, kritor, malarfarg pennor, papper, pussel med mera. Sér-
skilt lekmaterial finns fér de allra minsta barnen. Miljon &r 6ver-
blickbar, material och leksaker ska vara latta att komma at, bade for
barn och for foréldrar.

Social milj6

Miljon ska bidra till att besokare kénner sig valkomna. Det finns
sittgrupper dar man kan ha spontana samtal och bord for organise-
rad undervisning Varje besokare halsas valkommen och blir presen-
terad for besokare de inte tréffat tidigare. FOr att alla ska kanna sig
delaktiga far alla nya besokare information om innehall, struktur
och rutiner.

Sprakarbete

Sprakutveckling ar en central del i verksamheten som aterkommer i
alla aktiviteter och interaktioner. Det gemensamma spraket ar
svenska. | verksamheten har tolk hittills inte anlitats. Nar en beso-
kare ar ny kan de till en borjan fa hjalp att gora sig forstadd av na-
gon som talar samma sprak, pa engelska eller spanska eller genom
enstaka ord pa andra sprak.
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En timme per dag erbjuds organiserad sprakundervisning, ’spraka-
timmen”. De vuxna deltagarna samlas runt ett bord tillsammans
med en av pedagogerna. Barnen ar tillsammans med den andra pe-
dagogen i ett annat rum. De stdrre barnen stannar for det mesta till-
sammans med pedagogen, de mindre barnen vill ofta ga till sina
foréldrar.

Sprakatimmarna innehaller olika teman som innehaller olika typer
av information. Exempel pa teman &r; Presentera sig sjalv och sin
familj, Introduktionsférskolan, Kost, Halsa, Klader, Tid och For-
skola. I varje tema tréanas ord som &r bra att kunna i olika samman-
hang. En annan modell som anvands ar att gora ordlistor utifran ett
amne, ordlistan ligger sedan till grund for en beréattelse, som bygger
pa en gemensam upplevelse t.ex. en utflykt eller en gemensam akti-
vitet t.ex. bakning. Genom den sociala samvaron far deltagarna rik-
liga mojligheter att trana sina nyvunna sprakkunskaper.

Pedagogerna anvénder olika verktyg for att bygga upp de vuxnas
ordforrad pa svenska; det kan vara bildkommunikation, interaktiv
pekskarm, anvandbara appar for I-pad och information fran internet.
Det finns tidningar och litteratur pa latt svenska. Barnbocker an-
vands som en forsta introduktion till det svenska spraket bade av
barn och av foraldrar.

Under hosten har verksamheten knutit kontakt med SFI-anordnare.
SFI-verksamheten i Rinkeby vill nd& hemmavarande foraldrar men
har inte mojlighet att erbjuda barnpassning. Ett samarbete har ut-
vecklats vilket innebér att SFI-larare kommer till Introduktionsfor-
skolan och har undervisning for en grupp bestkare som har réatt att
lasa SFI. Barnen kan fortfarande delta i den pedagogiska verksam-
heten. Introduktionsforskolan kan ta del av SFI:s material och an-
vanda det i verksamheten.

BesoOkare

Verksamheten har under 2016 haft ca 150 besokare (féraldrar och
barn) Av foréaldrarna ar fyra man. Besokarna kommer fran 26 olika
lander.

Bestkarna ar nyanlanda familjer som vantar pa uppehallstillstand,
nyanlédnda kvinnor som har gift sig med mén som bott i Sverige sen
tidigare samt foraldrar som bott i landet Iange, varit hemma med
barn och saknar kunskaper i svenska. Ett fatal av besokarna saknar
de fyra sista siffrorna i personnumret och ar inte asylsokande, bar-
nen har inte ratt att ga i reguljar forskola. Majoriteten av besokarna
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bor i Rinkeby eller i dvriga delar av stadsdelsomradet. Det har &ven
kommit besokare fran andra stadsdelsomraden och fran kranskom-
muner. En del besoker verksamheten varje dag medan andra kom-
mer sporadiskt.

Besokarna har fatt information om Introduktionsforskolan pa de
oppna forskolorna, via foraldraradgivare, medborgarkontoret, bar-
navérdscentralen med fler verksamheter. Aven centrala enheter i
staden har hanvisat foraldrar. Besokare har ocksa fatt kannedom om
verksamheten genom slékt, vanner och bekanta.

Erfarenheter och vidareutveckling

Introduktionsforskolan fick snabbt besdkare tack vare arbetsgrup-
pens natverks- och marknadsforingsarbete. Vid slutet av ar 2016 var
det genomsnittliga antalet besékare 20 per dag. Spraktraning ar det
centrala i verksamheten, dels genom formell undervisning och ge-
nom sociala samvaron med spontana samtal. Pedagogerna har uti-
fran i sin kunskap om forskolepedagogik utarbetat en modell for
sprakstod, som passar bade barn och foraldrar. Spraktraningen
kombineras med att foraldrarna far kunskap om samhallet, inform-
ation samt rad och stod i foraldrarollen.

Barnen far utéver sprakstod erfarenhet av att delta i en pedagogisk
gruppverksamhet och traning i att samspela med andra barn. Nér det
blir aktuellt med forskola k&nner barnen igen sig. Familjer och barn
har lart kanna varandra och fatt kontakter. For manga har verksam-
heten bidragit till familjens psykosociala vélbefinnande.

Listan pa verksamhetens positiva effekter kan goras lang. | rappor-
ten Introduktionsforskolans forsta ar” beskrivs verksamhetens in-
nehall mer ingaende, bland annat beréttar besokare sjalva om sin
upplevelse av verksamheten.®

Det stora intresset for introduktionsforskolan visar att det finns ett
stort behov av att utveckla arbetssatt och metoder som fangar upp
maéanniskor tidigt i integrationsprocessen. Majoriteten av besdkarna
ar ofta mycket motiverade att lara sig spraket och att fortsatta eta-
blera sig i samhallet. De inspirerar ocksa de bestkare som fran bor-
jan inte har inte har samma motivation genom vara forebilder och
visa att det & mojligt att lara sig svenska.

Vistelsen ska vara tidsbegransad och avslutas med att barnet borjar i
forskola. Flera foraldrar har fortsatt att bestka verksamheten, aven

® Rapport frén introduktionsforskolans férsta r, ElImehed 2017
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nér barnen borjat i forskola. Det &r till stor del foréldrar som fortfa-
rande vantar pa uppehallstillstand och darmed inte har ratt att delta i
SFI-undervisning. Det &r viktigt att fanga upp den har gruppen och
skapa en fortsattning efter introduktionsforskolan under tiden de
vantar pa beslut om uppehallstillstand.

Under 2017 ska Introduktionsforskolan fortsétta utveckla samver-
kansytor med andra verksamheter. Redan nu finns en naturlig sam-
verkan med de 6ppna forskolorna. Samarbete med Familjehusen ar
ytterligare ett mojligt samverkansomrade som kan utvecklas. Aven
foraldrar med barn som fyllt 6 ar och inte deltar i forskoleklass ska
ges mojlighet att delta i verksamheten, skolan kan da komma att bli
en mojlig samverkanspartner.

Under 2017 kommer forvaltningen att starta ytterligare en intro-
duktionsforskola i stadsdelsomradet.

Utveckling av Introduktionsforskolai
Rinkeby



