
Inbjudan till föreläsning, Unga berättar, med 
Rädda Barnen Tyresö torsdag den 23 februari kl. 
18.00-19.00.

Rädda Barnens lokalförening i Tyresö bjuder in medlemmar, politiker, tjänstemän och alla andra som 
är intresserade till att lyssna på ungas berättelser och hur de ser på framtida behov och möjligheter 
utifrån sina erfarenheter. Ni får lyssna till Izatullah, en av de ensamkommande ungdomar som bor i 
Tyresö och som utifrån sin bakgrund ger goda exempel på framgångsfaktorer och sin bild av vad som 
kunde fungera bättre i mottagandet av ensamkommande ungdomar. Ni får också höra Magnus från 
Balans i Stockholm som berättar om hur det är att ha exempelvis depressioner, mani eller växlande 
perioder. Han ger också tips och verktyg för hur man får vardagen och livet att fungera och vilket 
stöd unga med olika typer av psykisk ohälsa kan behöva.

Plats: Kvarnhjulet Caféet i Hus C

Anmälan sker via e:post  till hallberglena@hotmail.com eller via sms till 070 494 27 50 senast 
måndag den 20 februari. Uppge namn samt den 23 feb i mailet eller sms:et. 

Obs! Antalet platser är begränsat så först till kvarn gäller. 

Föreläsningen pågår mellan kl. 18-19. Därefter följer årsmöte för dem som önskar delta mellan kl. 
19.15 -19.45 (Ingen särskild föranmälan krävs). Det finns kaffe/thé samt smörgås.

Varmt välkomna!
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