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Sammanfattning

Tillsynsprojektet ’Stiddning & Hygien pd bassdngbad” har
genomforts pa samtliga inomhusbad 1 Stockholm under 2016 —
2017. Underlag for att genomfora projektet har tagits fram av
miljoforvaltningen 1 Stockholm. Sedan genomf6rdes detta som ett
gemensamt tillsynsprojekt inom Bassdngnétverket (BNV) som ér ett
nitverk inom Miljésamverkan Stockholms ldn (MSL). Totalt har 7
av lanets 22 kommuner genomfort projektet. Samtliga kommuner
inom lénet har dock deltagit 1 utbildningar och avstimningar och
flera kommuner har uppgett att de tinker genomfora projektet i ett
senare skede. I en gemensam rapportmall pd MSL:s hemsida har
resultat fran alla inspektioner matats in s att statistikunderlag
skulle kunna tas fram efter projektet.

I Stockholms stad har 41 anldggningar kontrollerats. Totalt 1 ldnet
58 stycken. Bédde sma och stora, privata och offentliga anléggningar
har inspekterats.
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Det samlade resultatet for tillsynen i lénet &r att det finns
omfattande brister i rengdring av badanldggningar. Orsakerna ér
flera, exempelvis brister i stddrutiner, stidmetodik, val av
stadkemikalier, svarstddade miljoer, otillrdckliga resurser och
bristfillig planering.

Vidare behover ytterligare insatser goras for att uppnéd god hygien
hos de badande — d.v.s. att de duschar noga med tval och schampo
innan bad.

Bakgrund

Miljoforvaltningen har i sin ldpande tillsyn av badanldggningar
samt vid granskningen av analyssvar kunnat konstatera att trots
omfattande tillsyn, har médngden dverskridanden av bakterier vid de
offentliga badanldaggningarna i staden legat hogt ar efter ar (tid som
avses ar dren 2006 — 2016). Cirka 40 procent av anldggningarna har
ett eller flera bakteriedverskridanden varje ar. Om ocksa de kemiska
parametrarna beaktas - som grumlighet och forhdjda halter 1 vattnet
av dmnen som orsakar bildning av trikloraminer 1 luften - har cirka
70 procent av anldggningarna aterkommande problem med
badvattnet. Trikloraminer bildas av klor och kvéveforeningar i
vattnet, luktar starkt ’klor’ samt irriterar 6gon och luftvégar.

Samtidigt har det kunnat konstateras positiva trender under samma
period. Ménga anldggningar har renoverats och fatt battre prestanda
1 reningsanlaggningarna, egenkontrollens kvalitet vad géller
provtagning och kontroll pa badvattnet har 6kat, driften av
reningsanldggningarna dr och har varit bra.

Den slutsats miljoforvaltningen har dragit av tillsyn perioden 2006 -
2016 har varit att egenkontrollen avseende hygien och stidning pa
badanldggningarna behdver forbittras. Det har linge funnits en
insikt pa miljoforvaltningen om att de problem med stadning och
hygien som identifierats i Sverige inte finns pa tyska bad-
anldggningar och att svaret pa varfor badvattenkvaliteten inte blir
bittre 1 Sverige troligtvis kan kopplas till bristerna i stidning och
hygien. Av denna orsak har tysk stdd- och hygiennorm anvénts som
stod 1 det tillsynsprojekt som genomforts 2016-2017. Denna norm
har ett helhetstdnk som ar nédvandigt. Det inkluderar varfor
noggranna rengdringsrutiner krivs, hur utformning av simhallar och
val av ytmaterial paverkar stidningen, stidkemikalier, stidmetodik,
stadutrustning, skotsel av stddutrustning, rutiner for desinfektion,
organisatoriska frdgor och arbetsmiljo.



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 2016-1939
Sida 3 (5)

I den checklista for tillsyn péd bassdngbad som anvénts sedan 2006
finns ett antal frdgor om hygien och stidning och de redovisningar
om stddrutiner som ldmnats in frin verksamhetsutovarna har varit
av mycket skiftande och av olika kvalitet. Alla anldggningar har
haft sin egen stidmetodik, olika val av stadkemikalier, olika
frekvenser pa rengoring och helt olika detaljupplésningar pa
stadrutinerna. Ingen har kunnat redogdra for om deras val av
stddmetodik har varit tillricklig och rétt upplagd. Svaren ar langt
frén rekommendationerna i tysk stddnorm.

Miljoforvaltningen anordnade stidseminarier for badanldggningar
2009 och 2015 (januari) — vid det senaste tillfallet i samverkan inom
BNV.

2015 skdrpte miljoforvaltningen fragestéllningarna for hygien och
stadning vid de ordinarie inspektionerna. Dessutom testades att
anvinda agartryckplattor, s.k. TVC-plattor, for att kontrollera renhet
pa ytor. Vid utbildningen 2015 hade sddana plattor visats upp och
information getts om att detta anviandes systematiskt i Tyskland.

De provtryckningar som utfordes 2015 visade pd att ytor i
badanldggningarna i Stockholm inte var rena.

Syfte, genomforande och resultat for tillsynsprojektet
Hosten 2015 togs kunskapsunderlag och mallar fram for att kunna
genomfora ett systematiskt tillsynsprojekt avseende stadning och
hygien pa badanlaggningar. Tysk stddnorm for badanldggningar,
Reinigung, Desinfektion und Hygiene in Baden, DGfdB 94.04, har
varit utgdngspunkten for tillsynsprojektet eftersom det var den enda
tydliga vdgledningen som hittades. Det &r ocksé virdefullt att kunna
gora en jimforelse med den metodik som har tillampats 1 Tyskland
sedan 1993.

Syftet med tillsynsprojektet var att;

- fa okad kunskap hos verksamhetsutovare och
lokala tillsynsmyndigheter om stidning och
hygien

- ta fram redskap for forbattrad egenkontroll
avseende hygien och stddning, ex metod for att
kontrollera renheten pé ytor med tryckplattor

- fé fraschare badanldggningar och friaschare kunder

- inventera faktisk hygienstatus pd anldggningarna

Under 2016 samt 2017 genomfordes inspektioner pa samtliga
inomhusbad i Stockholm. Bostadsrittsforeningar och mindre

arbetsplatspooler togs inte med projektet dd de mallar och de

forlagor som anvénts inte var tillimpliga pa dessa.
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Vid varje anldggning har rutiner for hygien och rengoring kartlagts.
Provtryckning har utforts av ytor dir badgéster vistas frekvent.
Resultaten visar péa brister 1 bade hygien- och stddrutiner samt
renhet. Provtryckningen av ytor; golv-, sitt- och liggytor, visar att
huvuddelen av anldggningarna (ca 60 %) inte klarar den tyska
stddnormen. Enligt denna ska hilften av tryckproven visa pa lag till
mattlig tillvaxt.

Varje anldggning har sina egna hygienrutiner och ménga har
efterfrigat centralt utarbetat informations- och bildmaterial.
Idrottsndmndens badanlédggningar har stod i den information som
tagits fram centralt, men inte alla deras badanldggningar anvander
denna. For att hygienrutinerna ska fungera i verksamheterna behdvs
val forankrad kunskap och forstéelse for rutinerna.

Stadrutinerna &r av varierande kvalitet. Utover kontroll av att de
grundldggande kraven pé egenkontroll enligt Stddrad for
badanldggningar som BNV arbetade fram under 2014 (reviderat
2016) efterlevs, har ocksa syftet varit att kontrollera stidmetodik,
stddfrekvenser och stddkemikalier etc.

Avstamningar har gjorts under projektets gang inom BNV och
bedémningsgrunder for de resultat som erhallits vid inspektioner
har diskuteras i omgangar. Mycket kunskap har vunnits under
projekttiden, bade hos verksamhetsutdvare och inspektorer. For att
fé en bittre forstdelse och insikt genomgick ocksa inspektorerna
inom BNV en utbildning i tysk stidmetodik med hjalp av
Processinggruppen 1 september 2016.

Forvaltningens synpunkter och forslag

I Sverige saknas vigledning for rengdring pd badanldggningar trots
att detta dr en komplex miljo att stida. Vidare saknas
rekommendation for stddkemikalier. I Tyskland genomgar
stadkemikalier som ska anvédndas pé badhus tester och dérefter fors
de till s.k. godkénnandelistor. Stidnormen och godkénnandelistorna
ar bransch- och DIN-normer, d.v.s. inte lagstiftning. Men vid den
tillsyn miljomyndigheterna utdvar pa badanldggningar forutsitts
baden folja dessa. Att vilja stidkemikalier utanfor
godkdnnandelistorna kan ge boter.

Forvaltningen anser att resultatet av den genomforda tillsynen visar
att det behovs en tydligare vigledning fran Folkhidlsomyndigheten
gillande rengdring av badanldggningar. Forvaltningen anser att det
ar bra om dessa fortydliganden kan goras i samband med att de
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allménna raden for bassidngbad revideras. Enligt uppgift fran
Folkhédlsomyndigheten ska revidering ske under 2017.

Det har ocksa visat sig att stddrutiner brister pa grund av att
tillrackligt med resurser och tid inte avsitts for stddning. En del
anldggningar dr mer svarstidade p.g.a. slitage, bristande lutningar,
svarframkomlighet och besvérlig rumsplanering. Férvaltningen
anser att detta behover beaktas infor kommande renoveringar av
badanlidggningar. For att uppna goda resultat nér det géller hygien,
behovs stod ocksé fran politiken och aktorer utanfor
badanlidggningarna. Badanldggningarna och tillsynsmyndigheten
bor inte sta helt ensamma med att vinda den invanda
forestdllningen hos gemene man, att det inte ar viktigt att duscha
noga utan badkldder med tvél och schampo innan man hoppar i
bassdngen.

Det dr en lang vig att uppnd den hygiennivé tyska badanldggningar
har idag. Sverige befinner sig idag dér Tyskland var for 30 ar sedan.

SLUT

Bilaga
1. Rapport angaende tillsynsprojekt pa Stddning & Hygien pa
badanldggningar



