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I dag har SLL manga dldre patienter liggandes pa vardavdelningar trots att de ar
fardighehandlade. Patienter, som &r fardigbehandiade men fortfarande vildigt daliga, far
heller inte skickas hem om risken finns att patienten i fraga inte kan klara sig sjalv. Mycket
svaga och omsorgsbehdvande utskrivningsklara patienter kan anstka om att istéllet fa vard
pa korttidshoende. Nu visar en ny studie frén Stiftelsen Aldrecentrum att varden pd
korttidshoende 8kar livskvalitet for den dldre, ger lagre dddsrisk och dr kostnadseffektivt for
samhillet. Korttidsplatser har olika funktioner och inkluderar korttidsvard efter
sjukhusvistelse, vixelvard, avlastning av anhorig och vard i livets slutskede.

Grénsen f6r nar det inte ldngre anses vara majligt att bo hemma har f6rskjutits och det &r
allt svarare for dldre personer att fa komma till ett vard- och omsorgsboende. For att mycket
skora dldre ska kunna klara av att dtervinda hem efter en sjukhusvistelse finns darfér
médjligheten att bli beviljad en korttidsplats dér dterhamtning och fortsatt rehabilitering efter
sjukkhusvarden kan ske.

Andelen dldre som erhélier korttidsplats varierar melian landets kommuner, liksom melfan
Stockholms stadsdelar. Ar 2008 hade 1,4 procent av de som &r 65 &r och dldre beviljats
korttidsplats i Goteborg, jamfort med Stockholm dér andelen da var 0,25 procent.

Manga ganger dr det bristen pa beviljandet av kortidsplats som gor att patienten nddgas
vara kvar pé en vardavdelning. Enligt en 6verenskommelse mellan kommun och landsting
ska en fardigbehandlad patient skrivas ut senast efter fem dagar. Dérefter far kommunen
betala en hog avgift for varje dygn som den fardigbehandlade patienten ar kvar pa
vardavdelningen.

Det &r Stockholms stad som ansvarar for behovet av kortidsboenden for behdvande dldre |
var kommun och vi anser att staden bor utreda om de korttidsplatser vi har idag i
kommunen &r tillridckliga. Brist pa kortidshoenden gér att fardigvardade patienter upptar
vardplatser fér behdvande sjuka. Detta drabbar bade kommunen, landstinget och de
enskilda patienterna som vantar pa sjukvard.

Med aniedning av ovanstaende féreslds kommunfullmaktige besluta

Att Stockholms stad i stérre utstriackning beviljar korttidsplatser till de patienter som ar
fardigbehandlade och som upptar sdngplats i SLL

Att Stockholms stad ordnar/bygger fler kortidsboenden.
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