Utlatande 2017:112 RIV (Dnr 106-1450/2016)

Meningsfull fritid
Motion (2016:103) av Per Ossmer m.fl. (alla SD)

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaktige beslutar foljande.
Motion (2016:103) av Per Ossmer m.fl. (alla SD) om meningsfull fritid
anses besvarad med hénvisning till vad som sdgs i utlatandet.

Foredragande borgarradet Olle Burell anfor féljande.
Arendet

Per Ossmer m.fl. (alla SD) foreslér i en motion till kommunfullméktige att
Stockholms stad inréttar verksamheten "Meningsfull fritid” for att de klyftor
och utanfoérskap som under senare tid har utvecklats bland manniskor kan
brytas. Skola, fritidshem och foreningsliv foreslas samverka for att utveckla en
verksamhet med stimulerad milj6 dér ett rikt utbud av aktiviteter och laxhjilp
erbjuds. Idrottandet lyfts fram som ett viktigt inslag i verksamheten och som
motionédrerna menar leder till forbattrad hélsa, battre studieresultat och goda
forutsittningar for social samvaro mellan barn, unga och vuxna.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och utbildningsnimnden.

Stadsledningskontoret anser att stadens verksamheter redan idag tillhanda-
haller ett brett utbud av aktiviteter for malgruppen som svarar upp mot
behoven som lyfts fram i motionen.




Utbildningsndmnden anser att det finns redan ett pdgdende
utvecklingsarbete mellan grundskolans olika verksamheter, skola, fritidshem
och foreningslivet.

Mina synpunkter

Jag delar motionérernas uppfattning om vikten av att alla elever erbjuds en
meningsfull fritid. Dérfor var ocksa ett av de forsta uppdragen som vi gav till
utbildningsforvaltningen, att arbeta for att bidra till en samlad skoldag for
Stockholms grundskolelever. Under mandatperioden har vi gjort historiskt
stora satsningar pa fritidshem och fritidsklubb. Ett arbete med att se dver
fritidsklubbarnas verksamhet pagar, med syfte att utveckla verksamheten for
mellanstadieeleverna. Motionérerna tar upp programmering som en
fritidsaktivitet. En riktad satsning for just programmering i fritidshem och
fritidsklubb gjordes i majoritetens budget 2017. Laxhjilp erbjuds i alla
Stockholms stads kommunala grundskolor. En samverkan med ideella
organisationer och civilsamhaillet 4r en forutsittning for att erbjuda eleverna
meningsfulla fritidsaktiviteter, sésom utbildningsnimnden och
stadsledningskontoret redovisar finns det flera aktiviteter och etablerade
arbetssétt for att frimja samarbete.

Bilaga
Motionen

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.
Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullméktige beslutar foljande.
Motion (2016:103) av Per Ossmer m.fl. (alla SD) om meningsfull fritid
anses besvarad med hénvisning till vad som sdgs i utlatandet.
Stockholm den 3 maj 2017
P& kommunstyrelsens végnar:

KARIN WANNGARD

Olle Burell

Ulrika Gunnarsson






Remissammanstallning
Arendet

Per Ossmer m.fl. (alla SD) foreslar i en motion till kommunfullméiktige att
Stockholms stad inrdttar verksamheten ”Meningsfull fritid” for att de klyftor
och utanforskap som under senare tid har utvecklats bland ménniskor kan
brytas. Skola, fritidshem och foreningsliv foreslas samverka for att utveckla en
verksamhet med stimulerad milj6 dér ett rikt utbud av aktiviteter och laxhjalp
erbjuds. Idrottandet lyfts fram som ett viktigt inslag i verksamheten och som
motionédrerna menar leder till forbattrad hélsa, bittre studieresultat och goda
forutsattningar for social samvaro mellan barn, unga och vuxna.

Beredning
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret och utbildningsnidmnden.
Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 6 februari 2017 har i
huvudsak féljande lydelse.

I enlighet med stadens budget framgér att alla barn och unga ska ha ritt till en
meningsfull fritid och tillgang till trygga och jamstillda motesplatser oavsett
ekonomiska forutséttningar och legal status. Stadens utbud av aktiviteter ska svara mot
olika behov hos barn och unga med sérskild fokus pa grupper som inte nés av dagens
verksambheter, vilket ar i linje med Stockholms stads verksamhetsmaél att Stockholm
har ett rikt utbud av idrott och fritid som ér tillgdngligt for alla (1.5).

Att stadens barn och ungdomar erbjuds och far en meningsfull fritid &r prioriterat
varfor Stockholms stad redan i dagsldget bedriver en méngd olika verksamheter och
erbjuder sdrskilda aktiviteter for mélgruppen.

For stadens alla barn och ungdomar finns ett rikt utbud av fritidsgardar och
motesplatser med olika inriktningar. Grunden for verksamheten &r att ungdomar sjilva
har mojlighet att tillsammans med personalen planera och genomfora aktiviteter i en
stimulerande och trygg miljo.

I den nationella ldroplanen som &r central for verksamheterna inom stadens
forskolor och fritidshem faststélls att eleverna ska ges forutsattningar att utveckla en
allsidig rorelseforméaga genom att fa delta i fysiska aktiviteter och vistelse i olika
naturmiljoer. Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att uppleva rorelseglddje och
dérigenom utveckla sitt intresse for att vara fysiskt aktiva. Vidare ska undervisningen



bidra till en forstaelse for hur fysisk aktivitet kan paverka hélsa och vilbefinnande.

Idrottsndmnden arbetar for att skapa 6ppen idrottsverksamhet i stadens idrottshallar
i samarbete med stadsdelsndmndernas fritidsverksamheter (fritidsgérdar och
féltassistenter). Vidare arbetar idrottsndmnden med att se &ver stadens 6ppna
idrottsverksamhet och striva efter att tillsammans med forvaltningens
anldggningspersonal och stadsdelsndmnderna skapa fler aktivitetstillfallen. Vid
nyskapande av 6ppen idrottsverksamhet &r det inte minst viktigt att dialog och
samverkan dven sker med det lokala foreningslivet.

For okat stdd till stockholmsidrotten fortgar idrottsndmndens arbete med
Idrottslyftet. Malet med Idrottslyftet 4r att nd fler ungdomar med idrottsaktiviteter.
Verksamheten genomfors i samarbete med skolorna, framfor allt pa eftermiddagstid i
stadens idrottsanlédggningar. For att né fler ungdomar som inte &r fysisk aktiva finns
foreningsbidraget "Idrottsbonus" dér foreningar far mojlighet att anséka om medel for
att na prioriterade grupper, vilka &r den &ldre tonarsgruppen, flickor och personer med
funktionsnedsittning. Bidraget har resulterat i att manga foreningar inlett samarbete
med varandra for att skapa forutsittningar att fler pa olika sitt engageras i fysiska
aktiviteter.

Stadsledningskontoret anser dérfor stadens verksamheter redan idag tillhandahaller
ett brett utbud av aktiviteter for malgruppen som svarar upp mot behoven som lyfts
fram 1 motionen.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen beslutar att motionen
(2016:103) anses besvarad med vad som anfors i stadsledningskontorets
tjénsteutlatande.

Utbildningsnamnden

Utbildningsndmnden beslutade vid sitt sammantréde den 2 februari 2017 att
overldmna forvaltningens tjinsteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen.

Utbildningsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 17 januari 2017 har i
huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningen delar uppfattningen om vikten av att elever erbjuds en meningsfull
fritid. Med skollagen (2010:800) har fritidshemmet fatt ett tydligare uppdrag med
inriktning pa att stimulera elevernas utveckling och larande. Som stod for detta arbete
finns plan for utveckling av fritidshem.

Det finns ett nétverk i staden, dér representanter fran stadens fritidshem
tillsammans med forvaltningen utvecklar fritidshemmen och arbetar med fragor om
hur den samlade skoldagen kan utformas. Den samlade skoldagen innebér for stadens
elever att stodja larandeprocesser, samverka med hemmet, samarbeta med
idrottsrorelsen, satsa pa maltider, hilsa, kultur- och foreningsliv och det omgivande



samhallet.

Under hosten 2016 har fritidshemssamordnare anstéllts for att sdkerstélla
utvecklingen av fritidshemmens uppdrag, kvalitet och likvardighet.

Fritidshem och skola har sedan tidigare etablerade rutiner for hur elever som inte
beréknas nd malen erbjuds laxhjélp.

For att erbjuda elever ett brett utbud av idrott och rorelse har de senaste dren fler
skolidrottsforeningar bildats i samarbete med Svenska Skolidrottsforbundet och
Svenska Idrottsrorelsens Studieférbund (SISU). Utveckling med att fler skolor startar
skolidrottsforeningar har intensifierats. Skolorna har ett ndra samarbete med
idrottslyftet som erbjuder ett rikt och varierat utbud, dér elever far mdjligheter att
prova pa fler olika typer av aktiviteter. Féreningar som ingér i idrottslyftet kommer till
skolan efter att den obligatoriska skoldagen har avslutats och genomfor aktiviteter
tillsammans med ansvariga pedagoger fran fritidshemmet och eleverna.

Forvaltningen delar uppfattningen om att idrott/rorelse har stor betydelse for
elevernas fysiska hélsa och att det bidrar till goda forutsittningar for studier och
larande. Stadens skolor har med anledning av det uppmanats till att organisera daglig
styrd fysisk aktivitet for alla elever samt att forvaltningen fortsétter att stodja det
tredriga pulsprojekt som startade hosten 2015 pa tio av stadens grundskolor. Projektet
har till syfte &r att kartldgga och utveckla ny kunskap om sambandet mellan forbattrad
kondition, levnadsvanor och hogre studieresultat.

Under 2017 ska forvaltningen arbeta for att 6ka den specifika kompetensen om
programmering bland barn och elever och skolans alla medarbetare.

Forvaltningen fortsétter att samverka med idrottsférvaltningen inom satsningen
"Fritid for alla" for att 6ka inkludering, delaktighet och vélbefinnande for elever i
grundsirskola.

Genom det pagdende utvecklingsarbetet mellan grundskolans olika verksamheter
ser forvaltningen att skola och fritidshem redan samarbetar for att erbjuda laxhjélp och
det ndra samarbetet med foreningslivet dr vél forankrat i verksamheterna och erbjuder
elever ett stort utbud av olika idrotter och kultur.



