
Schema över skolhälsovårdens rutinkontakter och 

             hälsoundersökningar med början 2017 -2018. 
 

Beskrivning       2017-05-24 
Här anges rutiner för skolhälsovårdens riktade allmänna hälsoundersökningar utifrån en miniminivå. För elever 

med hälsoproblem tillkommer i de enskilda fallen kontroller och uppföljning enligt individuell bedömning. 

Läkarbesök erbjuds vid behov.  
 

F-klass Hälsouppgift från vårdnadshavare 

 Hälsosamtal tillsammans med vårdnadshavare 

 Kontakt med mentorer/klassföreståndare före och efter samtalet 

 Undersökning av vikt, längd och syn. Hörselundersökning erbjuds. 

 Upprättande av skolhälsovårdsjournal och genomgång av BVC-journal 

 

Åk 1 Ovanstående följs upp i årskurs ett om elev ej deltagit i förskoleklass 
 

Åk 2 Undersökning av vikt och längd. Vaccination MPR (mässling, påssjuka, röda hund) 

  

 

Åk 4 Hälsouppgift från vårdnadshavare 

 Hälsosamtal 

 Undersökning av vikt, längd, rygg samt syn 

 Kontakt med mentorer/klassföreståndare före och efter samtalet 

 

Åk 6 Vaccination HPV (2 doser), flickor 

 

Åk 7 Hälsouppgift från vårdnadshavare 

 Hälsosamtal 

 Undersökning av vikt, längd och rygg 

 Kontakt med mentorer/klassföreståndare före och efter samtalet 

 

Åk 8 Vaccination DTP (difteri, stelkramp, kikhosta). 

 

Gy åk 1 Hälsouppgift inhämtas från varje elev 

 Hälsosamtal 

 Undersökning av längd och vikt  

 Kontakt med mentorer/klassföreståndare före och efter samtalet 

Frågeformulär vid medicinsk kontroll till elever på Bygg- och anläggning, Industri 

och Fordonsprogrammet. Utifrån frågeformulär görs en bedömning och där efter kan 

spirometriundersökning bli aktuell. 

  Läkarintyg för körkort till elever på fordonsprogrammet med inriktning transport  

 

Gy åk 2 Hörseltest för elever på bullerexponerade program som bygg, fordon, och industri. 
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