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Protokoll pensionérsradet

Tidpunkt: 2017-09-14, k1. 14:00 till 16:00

Lokal: Norrholmen, Bodholmsplan 2, plan 7.
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Elsa Fogélberg
Ordférande

Nirvarande:
Gunnel Tuvelid
Ulla-Britt Hartell
Elsa Fogelberg
Rune Axelsson
Goran Cederstrand
Lill Sjostrém
Anita Karlsson
Christer Flink

Gun-Britt Wennerstrom

Ingegerd el Kallaf
Franvarande:

Ovriga nirvarande:

Maria Nilsson, sekreterare
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Goran Cederstrand
Justerare

Andreas Thorstensson, avdelningschef SDF
Rose-Marie Beming, Teknikmarknad

Olov Jacobsen, Teknikmarknad

Amanda Farhadian, enhetschef SDF

1 § Motets 6ppnande

Protokoll
Sida 1 (3)

Ordféranden hélsar alla vilkomna och forklarar métet 6ppnat.

2 § Presentationsrunda

De nérvarande presenterar sig.

3 § Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkénns och ldggs till handlingarna.
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4 § Val av justerare
Goran Cederstrand viljs att justera protokollet tillsammans med
ordféranden.

5 § Foregaende protokoll
Foregdende protokoll godkénns och ldggs till handlingarna.

6 § Information fran forvaltningen
Maria Nilsson informerar om att rddens protokoll nu publiceras
pa Insyn, dock med en ménads f6rdréjning.

Andreas Thorstensson informerar om arbetet med de
aktivitetscentra som den forsta oktober dvergar i kommunal regi.
Vad giller aktivitetscentret Eken sd kommer inget att fordndras
dér 1 dagsldget, men pa sikt kommer en samordning att ske med
ovriga aktivitetscenter. Elsa understryker att stadsdelen méste bli
battre pa att nd de seniorer som har invandrarbakgrund.

Andreas informerar &ven om att boendeformen trygghetsboende
kommer att 6vergd till att bli seniorboenden. Till ett seniorboende
kan den som dr 6ver 65 ar ansdka om att fa flytta. Inget
bistandsbeslut behovs.

Amanda Farhadian informerar om vad som &r pa ging inom den
kommunala hemtjdnsten. En informationsfilm har tagits fram om
hemtjénsten i Skdrholmens sdf. Amanda dterkommer gérna och
visar filmen vid senare tillfélle. Vidare meddelade Amanda att

84 % av beslutad tid utf6rs hos kunden, en av de hogsta siffrorna
i staden, samt att andelen avbdjda besok har sjunkit.

Rose-Marie Beming informerar om utvecklingsprojektet
Larmcentral 2.0, som har foljande syften:

- Oka tryggheten i hemmet for senioren genom att underlitta att
bo hemma och klara sig utan tex. hemtjédnst sa linge som majligt.
- Oka tillgéinglighet av information for néira anhorig: son, dotter
eller granne fér ett samtal da nagot avviker fran seniorens dagliga
rutiner.

- Oka mojligheten till en mer social vardag for senioren, genom
tillgéng till www.aktivitetsguiden.nu

I Aktivitetsguiden kan senioren fi kontakt med andra seniorer, en
inloggning fér kommunen ingér 1 deltagandet 1
anvindarforeningen.
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Arbetsgangen i projektet:

Steg 1: Installation av rorelsesensorer 1 bostaden.

Nagon frdn kommunen aker ut till senioren och monterar upp
rorelsesensorer i varje rum. Det placeras dven en liten "dator" 1
hemmet som lidser av hur senioren ror sig hemma och hur lang tid
man tillbringar i varje rum.

Steg 2: Testdrift for att definiera ett “normaldygn”
Under de f6rsta veckorna miits ett "vardagsmonster" hemma hos
senioren.

Steg 3: Definition av larmpunkter tillsammans med senior och
nirstdende. De nirstiende far tillgang till en webbplats dér de
loggar in och ser vardagsmdnster 16pande.

Dir kan de dven stilla in tidsintervaller pa larm och vilka larm
man vill ha, tex. om man r pa toaletten i tva timmar eller om
man inte Idmnat sovrummet pa hela formiddagen.

Steg 4: Testdrift inom projekttiden och en utvirdering efter ett ar.
Rose-Marie kommer att hélla kontakten med seniorer och
anhoriga om de larm som gar ut. Efter ett &r gors en utvérdering
tillsammans med seniorer och anhdriga samt ansvariga pa
kommunen. Hur har allt fungerat? Vad kan goras béttre? Hur kan
vi utveckla systemet? Vilka typer av larm bor finnas?

Skulle ndgot onormalt intréffa inom ramen for det som
dverenskommits, gar larmet till en nérstaende.

Hindelser som ligger utanfor systemets kapacitet, exempelvis
vattenlidckage, brand, etc. 4r inte inkluderat i1 projektet.

Till det hir projektet s6kes tva frivilliga seniorer som vill testa
Larmcentral 2.0 under ett ar.

7 § Foredragningslista till nimndsammantride
Foredragningslista till nimnden skickades via mail och post till
radets ledaméter.

8 § Skrivelser och rapporter

Veteranloppet gick av stapeln den 7 september. Elsa redogjorde
for hur aktiviteten forlopte. Broschyren om pensionérsradet
delades ut till deltagarna i loppet.

Hostprogrammet for Tellus fritidscenter och Tantos seniorlokus
overlamnades till radet av sekreteraren Maria Nilsson.
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9 § Ovriga fragor

Rédet onskar att ndgon frén forvaltningen kommer till ett
sammantréde och informerar om hur det fungerar med
framtidsfullmakt.

Rédet onskar bjuda in éldreborgarradet Clara Lindblom till ett
sammantrade.

10 § Métet avslutas

Vid tangentbordet
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Maria Nilsson
Protokollet godkénns och justeras 2017-09-14



