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Samverkan kring utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 
 

Förslag till beslut 
Värmdö kommun antar överenskommelsen om utveckling av samverkan vid utskrivning från 
sluten hälso- och sjukvård. 

Beslutsnivå 
Kommunstyrelsen 

Sammanfattning 
I januari 2018 träder en ny lag om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i 
kraft. Enligt lagen ska huvudmännen överenskomma om centrala frågor i 
utskrivningsprocessen.  
Föreslagen överenskommelse är tillfällig och ska stödja anpassning till den nya lagen. Syftet 
är att den ska stödja ett gemensamt utvecklingsarbete mellan kommunerna och landstinget 
mot en individcentrerad och sammanhållen vård- och omsorg av god kvalitet för personer 
efter utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. Den långsiktiga inriktningen är att antalet 
utskrivningsklara dagar i länet ska minska och inte överstiga 2017 års dagar i länet under 
överenskommelsens giltighetstid, 2018-2019. 
Den framtagna överenskommelsen med handlingsplan underlättar för kommunen i 
anpassningen till den nya lagen. Att Landstinget och kommunerna i Stockholms län åtar sig 
att delta i utvecklingsarbetet för att möta kraven i den nya lagstiftningen är en förutsättning 
för att målsättningen i lagen ska uppnås. 

Bakgrund 
Storsthlms styrelse beslutade i juni 2017 att rekommendera kommunerna i länet att anta 
föreslagen överenskommelse mellan kommunerna i Stockholms län och Stockholms läns 
landsting om utveckling av samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. 
I januari 2018 träder en ny lag om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i 
kraft. Den nya lagen tydliggör att huvudmännen som regel ska överenskomma om centrala 
frågor kring utskrivningsprocessen. Nuvarande lagstiftning om kommunernas 
betalningsansvar för viss hälso- och sjukvård upphävs i samband med den nya lagens 
ikraftträdande. 

Ärendebeskrivning 
Den nya lagstiftningen syftar till att säkerställa en trygg, säker och smidig övergång från 
slutenvård till öppen vård och omsorg så att personer som vårdas i sluten hälso- och sjukvård 
inte ska behöva stanna på sjukhus längre än nödvändigt. Landstingets öppenvård blir 
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huvudansvarig för samordning av utskrivningsprocessen och för samverkan kring den 
fortsatta vården utanför sjukhuset. Lagen är tydlig med att huvudmännen ska överenskomma 
om centrala frågor i utskrivningsprocessen. Först om detta inte är möjligt träder vissa 
bestämmelser om fristdagar och ersättningsbelopp in.  
Syftet med överenskommelsen är att stödja ett gemensamt utvecklingsarbete mellan 
kommunerna och landstinget mot en individcentrerad och sammanhållen vård- och omsorg av 
god kvalitet för personer som efter utskrivning från sluten hälso- och sjukvård behöver 
insatser från socialtjänsten, den kommunalt finansierade hälso- och sjukvården och/eller den 
landstingsfinansierade öppna vården. 
Överenskommelsen är utvecklingsorienterad och gäller fram till 31 december 2019. 
Tidsbegränsningen motiveras av behovet av omställning, fördjupad samverkan och av 
processerna kring Framtidens vårdinformationsmiljö (FMV)1 och Hemsjukvård 20202. 
Enligt överenskommelsen åtar sig parterna att delta i det utvecklingsarbete som beskrivs i 
överenskommelsens handlingsplan. Överenskommelsen reglerar betalningsansvaret samt 
beskriver en målbild för långsiktig utveckling. Detaljer kring samverkan i 
utskrivningsprocessen kommer att regleras i gemensamma riktlinjer och rutiner som ska 
beslutas i den politiska samverkansgruppen i länet, Vård i Samverkan (VIS). 
Överenskommelsen ska utvärderas och en mer långsiktig regional överenskommelse om 
samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård ska finnas senast den 31 december 
2019. 

Det kommunala betalningsansvaret 
Planeringsprocessen enligt den nya lagstiftningen samt utveckling av samverkan enligt 
föreslagen överenskommelse ska bidra till att den enskilde på ett tryggt sätt kommer hem 
snabbare när personen är utskrivningsklar. För att uppnå det målet kommer det kommunala 
betalningsansvaret i framtiden att inträda tidigare än idag inom samtliga vårdgrenar. 
Under överenskommelsens giltighetstid, 2018-2019, kommer nuvarande antal fristdagar att 
kvarstå, 5 vardagar för somatisk vård och 30 vardagar för den psykiatriska vården.  
Innan det kommunala betalningsansvaret kan införas enligt den nya lagen behöver 
konsekvenserna av en förändrad utskrivningsprocess utvärderas och ett nytt 
informationsöverföringssystem införas. Därför kommer ingen fakturering att ske till dess 
landstingets hälso- och sjukvård kan agera efter förutsättningarna i den nya lagen. Dock 
senast den 31 december 2018. 
Fakturering för utskrivningsklara patienter återinförs 2019. Beloppen har sin utgångspunkt 
från 2017 års ersättningsnivå som är följande: 

• 5 042 kr somatisk vård 

• 3 638 kr geriatrisk vård 

• 4 277 kr psykiatrisk vård 

                                                 
1 Utveckling av digitalt informationsöverföringssystem. 
2 Pågående arbete om eventuellt kommunalt övertagande av hemsjukvård. 
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En utredning om en långsiktigt hållbar reglering av det kommunala betalningsansvaret för 
utskrivningsklara patienter ska genomföras och presenteras senast i juni 2018. 

Åtaganden 
Parterna ska arbeta enligt utskrivningsprocessen i den nya lagstiftningen och de regionala 
riktlinjer och rutiner som ska beslutas av VIS i december 2017. 
Parterna åtar sig att delta i gemensamt utvecklingsarbete under överenskommelsens 
giltighetstid i enlighet med den gemensamma handlingsplanen. 
Parterna förbinder sig att gemensamt arbeta för att antalet utskrivningsklara dagar under 2018 
och 2019 i genomsnitt i samtliga kommuner inte ska överstiga antalet utskrivningsklara dagar 
2017. Den månatliga uppföljningen av utskrivningsklara ska regelbundet redovisas till VIS. 
Vid behov kan VIS föreslå åtgärder för att förbättra följsamheten till överenskommelsen. 
Parterna åtar sig att bedriva ett eget utvecklingsarbete för att möta kraven i den nya 
lagstiftningen. För kommunerna innebär det bland annat att säkerställa att biståndsprocessen 
anpassas till kraven i lagstiftningen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård. 

Bedömning 
I januari 2018 träder en ny lag om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i 
kraft. Lagen är tydlig med att huvudmännen ska överenskomma om centrala frågor i 
utskrivningsprocessen. Först om detta inte är möjligt träder vissa bestämmelser om fristdagar 
och ersättningsbelopp in. 
Föreslagen överenskommelse är tillfällig och ska stödja anpassning till den nya lagen. Syftet 
är att den ska stödja ett gemensamt utvecklingsarbete mellan kommunerna och landstinget 
mot en individcentrerad och sammanhållen vård- och omsorg av god kvalitet för personer 
efter utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. Den långsiktiga inriktningen är att antalet 
utskrivningsklara dagar i länet ska minska och inte överstiga 2017 års dagar i länet under 
överenskommelsens giltighetstid. 
Den framtagna överenskommelsen med handlingsplan underlättar för kommunen i 
anpassningen till den nya lagen. Att Landstinget och kommunerna i Stockholms län åtar sig 
att delta i utvecklingsarbetet för att möta kraven i den nya lagstiftningen är en förutsättning 
för att målsättningen i lagen ska uppnås. 

Ekonomiska konsekvenser 
För Värmdö kommun innebär överenskommelsen att nuvarande antal fristdagar kvarstår 
under överenskommelsens giltighetstid. Ingen fakturering kommer att ske fram till dess att 
landstingets hälso- och sjukvård kan agera efter förutsättningarna i den nya lagen, senast den 
31 december 2018. Faktureringen återinförs 2019 för utskrivningsklara patienter och beloppet 
för faktureringen har 2017 års ersättningsnivåer som utgångspunkt. 

Konsekvenser för miljön 
Ärendet har inga konsekvenser för miljön. 
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Konsekvenser för medborgarna 
Den nya lagstiftningen syftar till att säkerställa en trygg, säker och smidig övergång från 
slutenvård till öppen vård och omsorg så att personer som vårdas i sluten hälso- och sjukvård 
inte ska behöva stanna på sjukhus längre än nödvändigt. 
Syftet med överenskommelsen är att stödja ett gemensamt utvecklingsarbete mellan 
kommunerna och landstinget mot en individcentrerad och sammanhållen vård och omsorg av 
god kvalitet för personer som efter utskrivning från sluten hälso- och sjukvård behöver 
insatser från socialtjänsten, den kommunalt finansierade hälso- och sjukvården och/eller den 
landstingsfinansierade öppna vården. 
För medborgarna innebär detta att kommunerna och landstinget gemensamt arbetar för att 
förkorta tiden på sjukhus för utskrivningsklara personer och att den vård och omsorg som 
erbjuds ska vara individcentrerad och sammanhållen och hålla en god kvalitet. 

Konsekvenser för barn 
Målgruppen för överenskommelsen är personer i alla åldrar och därför kommer de 
förbättringar som lagen och överenskommelsen syftar till även att gälla barn. 

Ärendets beredning 
Ärendet har behandlats i socialnämnden och vård- och omsorgsnämnden. 

Handlingar i ärendet 
Nr Handling Biläggs/Biläggs ej 
1 
2 
3 

Överenskommelse med bilagor 
Protokoll från socialnämnden 2017-11-08 
Protokoll från vård- och omsorgsnämnden 2017-10-10 

Biläggs 
Biläggs 
Biläggs 

 

Sändlista för beslutsexpediering 
Storsthlm 
 
 
Camilla Broo       Frida Nilsson 
Kommundirektör      Sektorchef administration 
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