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Ny lag som reglerar övergången mellan vårdgivare 
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 Källa: Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård; Regional överenskommelse om utveckling av samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård, STORSTHLM och Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen, 2017 

• Den 1 januari 2018 träder en ny lag 
om samverkan vid utskrivning från 
sluten hälso- och sjukvård i kraft.  

• Den nya lagen bygger bl.a. på Göran 
Stiernstedts tidigare utredning "Trygg 
och effektiv vård” 

• Med utgångspunkt i lagen finns 
förslag på en tillfällig 
överenskommelse mellan SLL och 
länets kommuner 

 



Lagen syftar till att ge en tryggare övergång från 
slutenvård till öppenvård och omsorg för den enskilde 
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Målsättningen är att: 

• Åstadkomma en god vård, utifrån den enskildes behov. 

• Ledtiderna mellan slutenvård på sjukhus och vård och omsorg i 
hemmet bör hållas så korta som möjligt. 

• Onödig vistelse på sjukhus ska så långt som möjligt undvikas. 

• Den enskildes delaktighet ska öka. 

• Öppenvården ska ta ett större ansvar för patientens planering. 

• Patientens Samordnad Individuell Plan (SIP) ska vara utgångspunkt 
för patientens fortsatta vård och omsorg. 

 



För att möta lagens krav krävs vissa förändringar i 
hur vi arbetar i länet 
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• Nya regler för vad som involverade aktörer måste göra för att 
kommunens betalningsansvar ska gälla 

• Förändrad utskrivningsprocess med nya och förändrade 
arbetsmoment för både slutenvården, öppenvården och 
kommunerna 

• Nytt systemstöd– på kort sikt uppdatering av WebCare och på 
lång sikt IT-system som ersätter WebCare 

• Förstärkt samverkan mellan vårdgivare och kommunal omsorg 
kring gemensamma patienter 



För att kunna möta lagens krav har SLL och 
kommunerna i länet ingått i en tillfällig 
överenskommelse 

• Den föreslagna överenskommelsen som träder i kraft 
den 1 januari 2018 är tidsbegränsad och ersätts av 
en mer långsiktig överenskommelse senast den 
31 december 2019. 

• Överenskommelsen syftar till stödja samverkan 
mellan landsting och kommuner inför 
anpassningen till den nya lagen.  

• Med den tillfälliga överenskommelsen upphör dagens 
betalningsansvar fram till dess att landstingets 
hälso- och sjukvård kan agera efter 
föreskrifterna i den nya lagen, dock senast 
december 2018. 
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 Källa: Regional överenskommelse om utveckling av samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 



  

Anpassningen till lagen kommer ske successivt 
genom en handlingsplan med fem delar 
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 Källa: Regional överenskommelse om utveckling av samverkan vid utskrivning 
från sluten hälso- och sjukvård; Bilaga 1: Handlingsplan för utveckling av 
samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Stockholms 
län, STORSTHLM och Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, 2017 

Utforma nya riktlinjer och rutiner för 
utskrivning från slutenvård eller 
heldygnsvård 

Utveckla gemensamma arbetssätt kring 
tryggt mottagande i hemmet 

Utveckla ett ändamålsenligt digitalt stöd 
för utskrivningsprocessen 

Etablera processer för uppföljning och 
utvärdering 

Stärka kommunikationen mellan berörda 
vårdgivare 

1 

2 

3 

5 

4 

En trygg och effektiv 
vårdövergång för patienten 
kan säkerställas. 

Utskrivningsprocessen sker i 
enlighet med den nya lagens 
föreskrifter. 

Målsättning med handlingsplanen 

 



Övergripande tidsplan för det gemensamma arbetet 

6  

Aktiviteter 

Viktiga 
milstolpar 

• Nytt IT-system 
upphandlat 

• Beslut om ny regional 
överenskommelse 
med nytt 
betalningsansvar 

Ny regional 
överenskommelse 

träder i kraft 

Utformning av ny 
regional 

överenskommelse 

  Implementering av 
nya rutiner 

Utformning av riktlinje 
och rutiner 

Hösten 2017 Jan-juni 2018 Hösten 2018- 2019 Våren 2020- 

• Utformning av 
gemensamma 
riktlinjer och rutiner  

• Kravspecifikation för 
uppdateringar i 
WebCare 

• Utformning av 
uppföljningsplan och 
indikatorer 

• Gemensam 
kommunikation till 
länets verksamheter 

• Utformning av 
utbildningspaket och 
utbildning av 
verksamheterna i de 
nya rutinerna 

• Test och 
färdigställande av 
uppdaterad version av 
WebCare 
(interimslösning) 

• Kravspecifikation för 
ersättare till WebCare 

• Utredning av 
långsiktig lösning för 
betalningsansvar 

• Upphandling och 
implementering av 
nytt IT-system 

• Regelbunden 
uppföljnings-process 

• Utformning av ny 
regional 
överenskommelse 

• Regional samverkans-
överenskommelse 
träder i kraft januari 
2020 

• Beslutad riktlinje och 
rutiner för samverkan 
vid utskrivning 

• WebCare uppdaterat 
och verksamheterna 
kan agera efter 
föreskrifterna i den 
nya lagen. De nya 
rutinerna börjar gälla i 
hela länet. 

• Ny överenskommelse 
träder i kraft 



Projektorganisation för det gemensamma arbetet 
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Styrgrupp tjänstemän – 
Beredningsgrupp VIS 

Gemensam arbetsgrupp HSF och Storsthlm 

2) Projektgrupp – 
psykiatrisk vård 

1) Projektgrupp – 
somatisk vård 

Politisk ledningsgrupp – VIS 

Representanter 
från länets 
vårdgivare och 
kommuner 



Tre övergripande slutprodukter kommer att utformas 
för att stötta verksamheterna inför den nya lagen  
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Gemensamma rutiner 

Verksamhetsspecifika 
rutiner och 
utbildningspaket 

PRIMÄRVÅRD 

Rutiner för samverkan vid 
utskrivningar från sluten 

hälso- och sjukvård 

 

SVEA 

 

SOMATISK SLUTENVÅRD 

Rutiner för samverkan vid 
utskrivningar från sluten 

hälso- och sjukvård 

 

SVEA 

 

PSYKIATRISK 
ÖPPENVÅRD 

Rutiner för samverkan 
vid utskrivningar från 

sluten hälso- och 
sjukvård 

 

SVEA 

 

PSYKIATRISK 
HELDYGNSVÅRD 

Rutiner för samverkan vid 
utskrivningar från sluten 

hälso- och sjukvård 

SVEA 

 
KOMMUN A-Ö 

Rutiner för samverkan vid 
utskrivningar från sluten 

hälso- och sjukvård 

Gemensamma 
rutiner för 

samverkan vid 
utskrivningar 
från somatisk 

slutenvård 

 

Gemensam 
riktlinje om 

samverkan vid 
utskrivningar 

från sluten 
hälso- och 
sjukvård 

 

Gemensam riktlinje 

• Beskriva övergripande 
ansvarsfördelning i 
utskrivningsprocessen 
samt definiera 
nyckelbegrepp 

Syfte med 
slutprodukt  

Ansvarig för 
utformning 

• Gemensamt ansvar HSF & 
Storsthlm 

• Beskriva gemensamma 
arbetsrutiner i 
utskrivningsprocessen för att 
kommunalt betalningsansvar 
ska kunna gälla och för att 
patienten ska få en trygg och 
säker utskrivning 

• Gemensamt ansvar HSF & 
Storsthlm 

• Respektive huvudman 
ansvarar för utformning av 
sina utbildningspaket och 
verksamhetsspecifika rutiner 

• Beskriva verksamhetsspecifika 
rutiner  

• Utbildningspaket för de 
gemensamma rutinerna 

 Not: HSF; Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i Stockholms läns landsting 
Storsthlm; medlemsorganisation för kommunerna i Stockholms län 

Gemensamma 
rutiner för 

samverkan vid 
utskrivningar 

från psykiatrisk 
heldygnsvård 

 



Vad händer den 1/1 2018? 
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 * Överenskommelse mellan Stockholms läns landsting och 
kommunerna i Stockholms län angående samverkan vid 
in- och utskrivning i slutenvården (2011; reviderad 2015) 

• Den 1/1 2018 träder den nya lagen i kraft och den tidsbegränsade överenskommelsen 
börjar gälla. För att verksamheterna ska kunna arbete utifrån lagens förskrifter måste 
ett antal konkreta saker vara på plats, exempelvis: 

– Riktlinjen samt rutiner är beslutade och finns tillgängliga för verksamheterna. 

– Organisation och resurserfördelning hos verksamheterna måste vara anpassade till kraven och 
ansvarsfördelningen enligt de nya rutinerna och lagstiftningen. 

– Interimslösning för WebCare som stödjer användandet av nya rutiner är testad och tillgänglig 
för samtliga anslutna verksamheter i länet. 

– Utbildningsmaterial och metodstöd finns tillgängligt för både kommunerna och landstingens 
verksamheterna. 

– Medarbetarna måste haft möjlighet att delta i utbildning i de nya rutinerna. 

• Verksamheterna kommer inte ha möjlighet att göra ovanstående före den 1/1 utan skifte till 
arbete efter de nya rutinerna kommer först kunna ske under våren 2018. Exakt datum 
kommer att kommuniceras. 

• Fram till att skifte till de nya rutinerna sker ska samtliga berörda verksamheter arbeta 
efter de arbetssätt som beskrivs och regleras i den gamla överenskommelsen (2011*). 

• Beslutade riktlinje och rutiner revideras samlat i november 2018 samt våren 2019 inför nya IT-
systemet (ersättare för WebCare) samt den långsiktiga regionala överenskommelsen. 



Regional överenskommelse 

• Överenskommelsen reglerar kommunernas betalningsansvar 

samt fristdagar genom att behålla nuvarande antalet fristdagar 

under överenskommelsens giltighetstid, dvs 5 vardagar för 

somatisk vård och 30 vardagar för psykiatrisk vård.  

 

• Förutsättningar för tillämpning av ny lag om utskrivning från 

sluten hälso- och sjukvård är inte på plats från1 januari 2018. 

Därför sker ingen fakturering fram till dess att landstingets 

hälso- och sjukvård kan agera efter förutsättningarna i den nya 

lagen dock senast den 31 december 2018. 

 

 



Våren 2018 

• Storsthlm har haft en arbetsgrupp med kommunrepresentanter 

och representanter från hälso- och sjukvårdsförvaltningen har 

under hösten arbetat med och granskat förslagen till riktlinje 

och rutiner 

• Riktlinjen och rutinerna (psykiatri och somatik) ska beslutas av 

VIS 9 februari 2018. 

• Plan att driftsätta anpassad WebCare i maj 2018 

• För att landstingets vårdgivare och kommuner i länet ska 

kunna arbeta efter den nya utskrivningsprocessen krävs det att 

berörda verksamheter har haft möjlighet att utbildas i de nya 

rutinerna och att adekvat IT-stöd finns på plats. 

• För den somatiska vården innebär detta att WebCare måste 

anpassas. Både utbildning i de nya rutinerna och driftsättande 

av ett uppdaterat WebCare planeras att vara klart under våren 

2018.  

 

 



Målsättning 

• Det långsiktiga målet för huvudmännen är minska antalet 

dagar som utskrivningsklara patienter är kvar på sjukhus.  

• Det genomsnittliga antalet betalningsansvarsdagar per 

kommun inte ökar under överenskommelsens giltighetstid. 

• Gemensamt utvecklingsarbete under överenskommelsen 

giltighetstid enligt den handlingsplan som ingår i 

överenskommelsen. 

 



Uppföljning och utvärdering 

  

• Identifiera hur onödiga vistelser på sjukhus kan undvikas 

utifrån följsamhet till den nya lagens riktlinjer och rutiner. Tre 

delar är särskilt viktiga att beakta: 

• Minimerad vårdtid för utskrivningsklara patienter 

• Minimerad undvikbar slutenvård 

• God följsamhet till den nya lagens riktlinjer och rutiner inom 

slutenvård, öppenvård, socialtjänst och kommunalt finansierad 

hälso-och sjukvård 

 

 



Förslag på plan för gemensam kommunikation kring 

arbetet med lagen om samverkan 
Gemensamt presentationsunderlag December 2017 Verksamhetschefer, tjänstemän 

       HSF/Storsthlm 

  

Nyhetsbrev Januari 2018 Vård-och omsorgsgivare HSF/Storsthlm  

Nyhetsbrev Februari 2018 Vård-och omsorgsgivare HSF/Storsthlm  

Publicering Riktlinje och rutiner Februari 2018 Verksamhetschefer, tjänstemän, vård-och omsorgsgivare

       HSF/Storsthlm 

  

Nyhetsbrev Mars 2018  Vård-och omsorgsgivare HSF/Storsthlm 

Nyhetsbrev April 2018  Vård-och omsorgsgivare HSF/Storsthlm  

Informationsmatr WebCares April 2018  Vård-och omsorgsgivare WebCare-förvaltningen  

Nyhetsbrev Maj 2018  Vård-och omsorgsgivare HSF/Storsthlm  

Informationsbroschyr till patienter/brukare Maj 2018 Patienter/brukare HSF/Storsthlm i  

       samarbete med  

       FoU-enheter 

   

 


