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Utredningsenheten
Kommunstyrelsen

Svar pa motion (S) utred Sveriges forsta demensby

Forslag till beslut

Motionen avslas.

Beslutsniva

Kommunfullméktige

Sammanfattning

I demensbyar bor manga dementa inom ett avgrinsat omrade och personalstyrkan r stor.
Enligt Socialstyrelsen rekommenderas smaskaligt boende for dementa och 1 den nationella
demensstrategin betonas bland annat vikten av en utveckling mot ett demensvénligt samhélle
med 6kad kunskap om demenssjukdomar bland medborgarna.

I Varmdo kommun finns flera demensboenden i mindre skala pé olika boenden. I planeringen
for framtida sérskilda boenden dr det av storsta vikt att dementas behov tillgodoses frdn
borjan.

Det ér oklart om demensbyar dr det bésta séttet for demenssjuka personer att bo. I Varmdo
kommun finns inte forutsittningar for att anldgga en demensby. Motionen foreslas darfor
avslés.

Bakgrund

Socialdemokraterna (S) har ldmnat in en motion till kommunfullrnéiktige1 dér de foreslar att
forvaltningen far 1 uppdrag att undersoka forutsittningarna for att anligga en demensby i
Viarmdo kommun.

Arendebeskrivning

En demensby ér en sluten enhet ddr byn disponerar ett omrade med flera hus dir de dementa
bor. Syftet med demensbyn é&r att vardagslivet ska pdminna om det liv de boende 1 byn hade
innan de blev for dementa for att klara sig sjdlva. I omrddet finns affdr, restaurang, utrymmen
for umgénge, frisor med mera. Utbildad personal arbetar 1 byn och utfor sysslor som
exempelvis afférs- eller restauranganstéillda samtidigt som de har i uppgift att vara
vardpersonal. Inom det inhdgnade omradet kan de dementa rora sig fritt. Demensbyar finns i
Nederldnderna och Danmark.

I den nystartade demensbyn i Svendborg i Danmark har de flesta av byns 100 anstéllda nagon
utbildning i demens. Manga av aktiviteterna forutsitter insatser av de 30-talet frivilliga som
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byn knutit till sig. De frivilliga hjdlper till med bland annat att soka pengar fran fonder, skaffa
foremal till byn, skota butiker, driva skonhetssalong och organisera utflykter och livemusik.?
Fler liknande byar dr pa gdng i Danmark men kritik har framforts bland annat att omradet ar
inhdgnat och att samhillet istéllet borde vara mer tillgangligt for dementa.

Synpunkter fran demensorganisationer

Svenska demensorganisationer ar skeptiska till den europeiska trenden med demensbyar.
Demensforbundets uppfattning ér, enligt ordféranden, att de demenssjuka ska finnas och leva
bland oss andra och att samhéllet ska vara ordnat s4 att det &r mojligt.’

Direktoren for Svenskt Demenscentrum bedomer att det behovs flera olika typer av boenden
som dr anpassade for personer med kognitiv sjukdom. Det behdvs smarta, anpassade
lagenheter med genomténkt struktur med hemtjanst, dagcenter etc. i ndromradet. Den
demensby 1 Nederldnderna direktdren besokt ansag hon var inhignad, 1ag avsides och gav
déliga associationer. En bra och héllbar demensvérd och omsorg i en kommun bor utvecklas
tillsammans med kunniga medarbetare och med rad fran demensexperter inom vérd- och
omsorg. En demensby kan vara ett av flera alternativ for att moéta ett vixande behov, men bor
da skapas tillsammans med kompetenta medarbetare och foljas upp av FOU.*

Socialstyrelsen

Socialstyrelsen rekommenderar att sirskilt boende for personer med demenssjukdom
kénnetecknas dels av en inkluderande boendemiljé som framjar kinslan

av att vara vilkommen i1 dagliga aktiviteter och som kinns bekant for personen, dels
sméskalighet 1 form av ett begransat antal ldgenheter.

Ett sméskaligt boende bestdr av ett begrinsat antal ldgenheter, som &r fysiskt avgransade, med
vissa gemensamma utrymmen. Fler sddana boenden kan finnas i samma fastighet. Det finns
inte ndgra bestimmelser om hur manga som kan bo 1 ett sméskaligt boende for att det ska {4
kallas just smaskaligt. Ddremot omfattar 75 procent av alla séarskilda boenden som ar
anpassade for personer med demenssjukdom 10 rum eller firre.’

I Socialstyrelsens nationella demensstrategi foresprakas en satsning pa en utveckling till ett
mer demensvénligt samhélle, dir man till exempel kan gd och handla i en demensvénlig butik
eller ta del av annan samhillsservice som anpassats. Bland annat f6reslds en nationell
informationskampanj om demenssjukdomar och satsningar pa demensvénlig service i
dagligvaruhandel, apotek, banker och kollektivtrafik. Socialstyrelsen skriver att &r 2050 finns
det troligen néstan dubbelt s4 manga personer med demenssjukdom som i dag. Dérfor
behdver alla i samhéllet ha god kinnedom om demenssjukdomar.

* Artikel i Tidningen Vision nr 5 2017.

3 Par Rahmstrom, ordforande i Demensforbundet och Demensfonden

* Wilhelmina Hoffman, direktor Svenskt Demenscentrum

> Nationella riktlinjer for vard och omsorg vid demenssjukdom, Socialstyrelsen, remissversion

% En nationell strategi for demenssjukdom- Underlag och forslag till prioriterade insatser till 2022,
Socialstyrelsen.
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Demensboende i Varmdo

Véarmdoé kommun bedriver en god omsorg om personer med demenssjukdom 1 en trygg och
saker, hemliknande miljo i smé enheter. Slottsovalen har demens som enda inriktning.
Boendet har en lugn, trygg och inhdgnad utemiljo, frisérrum och ett sa kallat snoezelrum
(upplevelserum). I Gustavsgardens D-hus bedrivs demensvard i tva avdelningar.
Djuréhemmet har for nirvarande dtta demensplatser och pa Ljung finns tva
demensavdelningar.

I planerna for sirskilda boenden i Pilhamn och Ostra Charlottendal samt Djuréhemmets
utbyggnad ingar att bygga for dementas behov.

Kommunens lokalplanering foregés av nimndernas behovsanalyser, som redovisas i
ndmndernas lokalplaner. Baserat pa lokalplanerna tas sedan en dvergripande strategisk
lokalforsorjningsplan som utgor grund for kommundirektorens forslag till investeringsbudget.
Det innebér att det aktuella behovet av platser inom sérskilt boende utreds och uppdateras
varje ar utifran nya befolkningsprognoser, detaljplanearbeten m.m.

Bedomning

I demensbyar liknande de som finns i Danmark och Nederldnderna bor manga dementa och
personalstyrkan dr stor. Exemplet Svendborg i Danmark visar att det krdvs omfattande
insatser av frivilliga for att driva verksamheterna.

Enligt Socialstyrelsen rekommenderas smaskaligt boende for dementa och i1 den nationella
demensstrategin betonas bland annat vikten av en utveckling mot ett demensvéanligt samhélle.

I Virmdo kommun finns flera demensboenden i mindre skala p olika boenden. I planeringen
for framtida sérskilda boenden dr det av storsta vikt att dementas behov tillgodoses fran
bdrjan.

Mot bakgrund av ovanstdende bedoms det vara oklart om demensbyar dr det bésta séttet for
dldre demenssjuka personer att bo och att det inte finns forutséttningar for en demensby 1
Viarmdo. Motionen foreslds darfor avslas.

Ekonomiska konsekvenser

Demensbyar, enligt de modeller som finns 1 andra ldnder, dr personal- och
utrymmeskrivande. Varmdo kommuns tillgang till mark &r begransad och kostnaden for ett s&
stort projekt som en demensby bedoms vara hog. Kostnaden for utbildad personal som,
forutom att fungera som vardpersonal dven ska arbeta som exempelvis frisor eller
affarsbitréde, blir ocksa hog.

Konsekvenser for miljon
Arendet har inga konsekvenser for miljon.

Konsekvenser for medborgarna

Demensbyar, enligt de modeller som finns i andra ldnder, &r storskaliga och
personalkrdavande. Enligt Socialstyrelsen dr rekommendationen att dementa personer bor i
mindre enheter. Exempel frén utlandet visar att verksamheterna, forutom utbildad personal,
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forlitar sig pa frivilliga krafter. Detta kan medfora att verksamhetens kvalitet kan ifragasittas
dé det ar av stor vikt att personer som arbetar med demenssjuka éldre dr utbildade inom
omradet. Socialstyrelsen menar att samhéllet méaste bli mer tillgéngligt for personer med
demenssjukdomar och att insatser bor goras for att 6ka kunskaperna om demenssjukdom
bland medborgarna.

Konsekvenser for barn
Arendet har inga konsekvenser for barn.

Arendets beredning

Motionen avslogs av vard- och omsorgsnimnden 2017-12-12 § 125.

Handlingar i arendet

Nr  Handling Bilidggs/Bilaggs ej
1 Motion fran (S) Utred Sveriges forsta demensby Bildggs
Protokoll fran vérd- och omsorgsndmnden 2017-12-12 § Bildggs
125

Sandlista for beslutsexpediering

Vard- och omsorgsnamnden

Camilla Broo Frida Nilsson
Kommundirektor Sektorchef administration



