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Medborgarförslag 
 
Inkom till Östermalms stadsdelsförvaltning den 2 februari 2018. 

 

Rubrik: Om vårdplanering 

 

En ny lag om vårdplanering (Se Prop. 2016/17:106) är synnerligen viktig för att utveckla god 

omsorg om personer som drabbats av olika sjukdomar f a psykisk ohälsa, som blivit en 

allvarlig folksjukdom. Det är nu viktigt att kommuner och landsting snabbt finner praktiska 

rutiner så att socialtjänsten snabbt ska kunna agera till förmån för god hälsa. Som framgår av 

16 kap 3 § hälso- och sjukvårdslagen är det synnerligen angeläget att Landstinget snabbt ingår 

en överenskommelse med kommunen om ett samarbete i fråga om 

 

1. personer med psykisk funktionsnedsättning, 

2. personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, 

läkemedel, dopningsmedel eller spel om pengar, och 

3. barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet. 

 

Om det är möjligt bör organisationer som företräder dessa personer eller deras närstående ges 

möjlighet att lämna synpunkter på innehållet i överenskommelsen. Visst är det möjligt att 

berörda organisationer får medverka. Syftet med den nya lagen är enligt propositionen att 

främja 

➔ en god vård och 

➔ en socialtjänst av god kvalitet 

◆ för enskilda som efter utskrivning från sluten vård behöver insatser från 

● socialtjänsten, 

● den kommunalt finansierade hälso- och sjukvården eller 

● den landstingsfinansierade öppna vården. 

 

Det tydliggörs i propositionen att verksamheter inom socialtjänst och öppen hälso- och 

sjukvård tidigt måste börja planera inför patientens utskrivning från sluten vård och att den 

slutna vården därför i vissa fall ska underrätta berörda enheter om inskrivningen inom 24 

timmar från det att patienten skrivits in i sluten vård. Lagen innehåller även bestämmelser om 

samverkan mellan landsting och kommun. Huvudmännen ska i samråd utarbeta gemensamma 

riktlinjer om samverkan enligt den nya lagen och förväntas ingå överenskommelser med 

varandra om tidpunkt för kommunens betalningsansvar samt vilka belopp som ska betalas. 

 

Det är längesedan regler om vårdplanering infördes i svensk lag. M h t Regeringens 

intentioner är det nu synnerligen viktigt att vårdplaneringen prioriteras för att utveckla en 

bättre hälsa till förmån för 

 

● bättre hälsa 

● bättre samhällsekonomi. 

 

Jag föreslår därför att nämnden snabbt bjuder in berörda organisationer för att samverka om 

hur vårdplaneringen bäst ska kunna utvecklas på Östermalm 


