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Sammanfattning 

Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program för 

alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken 2018-2021 för 

yttrande.  

 

I budget för 2017 har socialnämnden och utbildningsnämnden fått i 

uppdrag att genomföra en revidering av stadens ANDT-program.  

Programmets syfte är att lyfta fram utvecklingsområden för 

staden i ANDT-relaterade frågor. Det övergripande målet är att 

stadens invånare ska vara fria från narkotika och dopning, ha 

minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol 

samt minskat tobaksbruk. 

 

Programmet har sex långsiktiga mål med tillhörande delmål. 

Delmålen ska implementeras i nämndernas verksamhetsplaner som 

mål eller aktiviteter 

 

Förvaltningen ställer sig positiv till förslaget i sin helhet. 
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Bakgrund 

Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program för 

alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken 2018-2021 till 

samtliga stadsdelsnämnder och facknämnden med flera för yttrande 

senast 30 mars 2018.  

 

I budget för 2017 har socialnämnden och utbildningsnämnden fått i 

uppdrag att genomföra en revidering av stadens ANDT-program, som 

sträckte sig till 2012.  

 

Ärendet 

Programmets syfte är att lyfta fram utvecklingsområden för 

staden i ANDT-relaterade frågor. Det övergripande målet är att 

stadens invånare ska vara fria från narkotika och dopning, ha 

minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol 

samt minskat tobaksbruk. 

 

Programmet har sex långsiktiga mål med tillhörande delmål. Målen utgår 

från regeringens ANDT-strategi 2016-2020, Stockholms läns regionala 

strategi och handlingsplan 2017-2020 samt överenskommelsen mellan 

kommunerna och Stockholms läns landsting Samverkan kring personer 

med missbruk och beroende. 

 

Delmålen ska implementeras i nämndernas verksamhetsplaner som 

mål eller aktiviteter. Programmet har förslag till aktiviteter, som kan 

fungera som inspirerande exempel. 

 

Målgruppen är indelad i följande grupper; 

- Barn och unga (0-17 år) 

- Unga vuxna (18-25 år) 

- Vuxna (26-65 år) 

- Äldre (>65 år). 

 

De sex långsiktiga målen är följande; 

1. Tillgång till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska 

minska 

2. Antalet barn och unga som börjar använda narkotika, 

dopningsmedel och tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska 

successivt minska 
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3. Antalet kvinnor och män samt flickor och pojkar som utvecklar 

skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, 

dopningsmedel eller tobak ska successivt minska 

4. Kvinnor och män samt flickor och pojkar med missbruk eller 

beroende ska utifrån sina förutsättningar och behov ha ökad 

tillgänglighet till vård och stöd av god kvalitet 

5. Antalet kvinnor och män samt flickor och pojkar som dör och 

skadas på grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol, 

narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska 

6. En folkhälsobaserad syn på ANDT inom EU och internationellt. 

 

Till programmet medföljer fyra bilagor; 

1. Definitioner och begrepp 

2. Tabell med programmets mål och delmål 

3. Kartläggning av konsumtion och skador av alkohol, 

narkotika, dopning och tobak i Stockholms stad 

4. Framgångsfaktorer för lokalt ANDT-förebyggande arbete 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom verksamhetsområde barn, ungdom och 

vuxna. Programmet genomsyras av jämlikhets-, HBTQ-, barnrätts- 

och jämställdhetsperspektiv. Ärendet behandlas i förvaltningsgruppen 

15 mars 2018.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen ställer sig positiv till förslaget i sin helhet och har 

därutöver inget att tillägga. 

 

Förvaltningen föreslår därmed att stadsdelsnämnden överlämnar 

förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på remissen. 

 

 

Bilaga 

Remissen 

 


