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Enhet/Verksamhet: Grundsérskolan Kungshdgsskolan

Forelaggande:

Se till att det pa grundsarskolan finns sadan tillgang till elevhalsa for eleverna sa att den samlade
elevhélsan kan anvéandas framst forebyggande och hélsoframjande och i évrigt stodja elevernas
utveckling mot utbildningens mal

X1 Enhetens/verksamhetens personal har deltagit vid framtagande av svar.

Vad har vi gjort?/Vad pagar ?

Den samlade elevhélsan pa Kungshogsskolan har fran varterminens start traffats en gang i
manaden for att bedriva ett férebyggande och halsoframjande arbete for sérskolans elever. | den
samlade elevhalsan ingar rektorer i grundsarskola, kurator, skolskoterska, Studie och
yrkesvagledare och psykolog.

Chef central elevhélsa och mangfald har i en tjansteskrivelse till Barn-och Utbildningsnamnden
askat om en utokning av centrala elevhalsans specialpedagogtjanster for att pa sa satt kunna
tillgodose sarskolans behov av specialpedagogisk kompetens.

Det kommer att innebara att larare i sarskolan med specialkompetens, nu kommer att fa stod och
hjélp for att arbeta foérebyggande och halsofrdmjande samt stddja sérskolans eleverna i deras
utveckling mot malen.

Sarskolan har som forberedelse for att fa igang sitt forebyggande och halsoframjande arbete
traffats vid fyra tillfallen i den samlade elevhalsan och diskuterat foljande;
e Begreppsbildning géllande halsofrdmjande, férebyggande arbete
Halsoframjande:
Betyder att elevhalsan utgar fran ett halsoframjande, salutogent tankesatt, dvs man hittar
friskfaktorerna som stéarker elevernas fysiska, psykiska och sociala valbefinnande och utgar
fran dem i sitt arbete. Det &r insatser som tar tillvara pa och framjar sunda och friska
beteenden och insatser som ger eleverna redskap att méta pafrestningar av olika slag.

Forebyggande:

Betyder att elevhalsan satter in insatser som inriktas mot forhallanden, hos eleverna sjalva
eller i deras omgivning, som identifierats som problematiska i den mening att de paverkar
elevernas utveckling och larande negativt.

Vad kommer vi att géra?
Féljande beslut har tagits av barn- och utbildningsndmnden i februari 2018:

o Chef for central elevhalsa arbetar fram en central elevhalsoplan som beslutas av barn- och
utbildningsnamnden. Dérefter tar varje skola fram sin elevhélsoplan.

e Utbildningsinsatser for central elevhalsa, lokal elevhélsa och rektorer fortsatter regelbundet
dar chef for central elevhalsa i dialog med skolomradescheferna far ett utvecklingsansvar.

e Elevhdlsans olika professioner och kompetenser ska bidra till det systematiska
kvalitetsarbetet pa enhetsniva och forvaltningsniva for att utveckla skolverksamheten.



Dérutover ska lokala elevhélsans arbete systematiskt utvérderas och ligga till grund for den
centrala elevhélsans arbete och utvérderingen.

Chef central elevhalsa och méangfald har efter beslut i Barn-och Uthildningsnamnden fatt i uppdrag
att arbeta fram en elevhalsoplan som forankras pa organisationens alla nivaer

Den central elevhalsoplanen syftar till att skapa en kommungemensam plattform i elevhalsoarbetet
och ska fungera som ett stod for de lokala elevhalsoteamen i arbetet med att hitta struktur i arbetet pa
respektive skola. Den ska sékerstélla likvardigheten mellan kommunens skolor, utgdra ett dokument
som anger en inriktning dar samverkan utgor en av elevhalsans grundpelare och fungera som ett std
for rektorer i det systematiska kvalitetsarbetet pa skolorna.

Forvantat utfall

Att sarskolans pedagoger far tillgang till specialpedagogisk kompetens fran centrala elevhélsan.
Att sérskolans samlade elevhdlsa kan anvéndas férebyggande och hélsofrdmjande.

Att elever i sarskolan utifran ovanstaende far stdd i sin utveckling mot utbildningens mal.

dag som ovan

Elisabeth Larsson
Expert sarskola



