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§ 27   

Nämndens frågor 

 

Stadsdelsnämndens beslut 
Stadsdelsnämnden uppdrar till förvaltningen att bereda nedanstående 

skrivelse och återkomma till nämnden. 

Angående äldres möjligheter till olika typer av dagliga 
verksamheter 

Ledamoten Urban Rybrink (L), Peter Backlund (L) ey 

 
”Vi liberaler vill öka friheten även för äldre. Därför är det viktigt att 

det finns många olika typer av dagliga verksamheter för äldre. I 

kontakt med medborgare har vi uppmärksammats på att brister finns i 

Stockholms stad utbud. Vi vet att det ser mycket olika ut i olika 

stadsdelar och att Enskede-Årsta-Vantör har en bred och omfattande 

verksamhet samt att det också finns verksamheter öppna under hela 

året, även sommartid. Men vi behöver ändå få svar på ett par frågor 

för att få en ännu tydligare bild. 

 

Människor har olika behov och intressen, så även äldre. Äldre med 

exempelvis demens kan sinsemellan ha väldigt olika behov, bland 

annat utifrån fysisk status. Vi liberaler vill att det finns en bred, 

varierad och omfattande daglig verksamhet för äldre utifrån den 

enskildes behov och intressen. Exempelvis kan fysisk aktivitet bidra 

till att längre tid upprätthålla kognitiva förmågor. Vi vill därför att 

förvaltningen återkommer med en redogörelse för: 

 

1. Planeras det att öppna fler dagliga verksamheter för äldre inom 

vår stadsdel? 

2. Vilka olika typer av verksamheter är särskilt inriktade för äldre 

med demens och finns det olika verksamheter för dem, 

exempelvis även för de som är mer fysiskt rörliga och behöver ha 

möjligheter till rörelse och intryck? Finns det verksamheter med 

dagliga utevistelser och fysisk aktivitet? 

3. Hur klarar de dagliga verksamheterna för äldre 

personalrekryteringen och personalomsättningen?” 

 

 

 


