Medborgarforslag; stadsodling i Langbro park

Det finns en lang tradition av odling i Ldngbro Park. Den ideella foreningen Langbro parks
tradgardar (http://langbroparkstradgardar.se/) foreslar anlaggning av en
kokstradgard/kryddgard pa den plats dar den gamla kokstradgarden lag: mellan Langbro
vardshus och grindstugan.

Syftet med odlingen ar att:

e Ge ett vackert innehall till platsen som for narvarande ar en outnyttjad yta

e Erbjuda en motesplats for att bygga sociala natverk och skapa samhorighet 6ver
socioekonomiska granser

e Sprida kunskap om att odla mat da detta ar en “férlorad kunskap” som vi anser
behdver atertas

e Bidra till biologisk mangfald — odlingen kommer vara ekologisk och innehalla vaxter
bra for pollinatorer

Eftersom Langbro park ar en historisk plats foreslar vi en fast anlaggning, med t.ex. spaljéer,
gangar och fasta baddar, som kan smalta in i miljén och ge struktur dven under vintern. Vi
ser gdrna den nya anldaggningen i Viktoriaparken som utseendemassig forebild.
Vattenforsorjning kommer behdvas.

Foreningen atar sig att skota odlingen, en eventuell kompost och gangar inom omradet pa
ett professionellt satt.

Inga privata odlingslotter kommer att forekomma. Odling, skotsel och skérd kommer att ske
gemensamt och en tankbar aktivitet 4r anordnande av 6ppna skordefester. Odlingen ska
vara helt 6ppen for allmanheten och alla som sa onskar ar valkomna att delta i arbetet.

Med vanlig halsning,
Foreningen Langbro tradgardar


http://langbroparkstradgardar.se/

“Urban odling skapar samhorighet, fler motesplatser och biologisk
mangfald och ekosystemtjanster samt ar pedagogiskt for barn och bra for folkhalsan"

For att tydliggdra och formalisera engagemanget bakom medborgarforslaget bildade ett 70-
tal medborgare i stadsdelen 2017-05-04 den hos Skatteverket registrerade ideella
foreningen Langbro parks tradgardar (http://langbroparkstradgardar.se/). Vi ar darmed den
fullvardiga part i projektet som ndmnden i sitt beslut efterlyser.

"Stadsdelsnamnderna ska arbeta med att skapa goda mojligheter

till stadsodling i Stockholm: i parker, pa kvartersgardar, pa tak och pa kolonilotter. | takt med
att Stockholm vaxer blir det allt fler som vill ha egna odlingar. Urban odling skapar
samhorighet, fler motesplatser och biologisk mangfald och ekosystemtjanster samt ar
pedagogiskt for barn och bra for folkhalsan."

Att odla ihop med andra har gett mig personligen mer dn bara mat, det ger ocksa social
sammanhallning med mina grannar, en kadnsla av trygghet att jag KAN odla och kan ge den
kunskapen vidare till mina barn, vetskapen om att jag gér nagot som ar bra for miljo och
klimat, samt en vacker och kreativ plats att vara pa.

"If we get it right on food, we get it right for both people and planet”.
Johan Rockstrom professor i miljovetenskap och chef for Stockholm Resilience Centre, 1 juni
2015

Medborgarforslag for Jarvafiltet och Hésta gard 2018:
En gemensam deltagarstyrd ekoenhet for omstéllning, hallbarhet och integration

Vart forslag

Vi foreslar att staden tar fram en vision och en strukturerad projektplan for utveckling av en urban ekoenhet
vid Hésta gard och Jarvafiltet som vilar pa deltagardemokratiska och kooperativa styres- och
samarbetsformer. Programmet bor utvecklas stegvis i samverkan med boende, foreningar och stadsdelens
styrande.

Ett forsta steg ar att odlingsforeningar som arbetar ideellt eller i form av ekonomiska foreningar ges
mdjlighet till 1gkostnadsarrenden av barkraftiga odlingsenheter (ca 2 ha vardera) under villkor att
verksamheterna arbetar utifran ekologiska, demokratiska och méngfaldsinriktade kriterier dar
lokalbefolkningen har bérande inflytande.

Dessa foreningar bildar ett med stadsdelen gemensamt utvecklingsrad for den langsiktiga utvecklingen av
Hista gérd till en experimentell urban ekoenhet fo6r omstéllning. Till dessa rad kopplas lampliga forskning-
och utbildningsresurser exempelvis fran SLU, KTH, Stockholms Resilience Center och Konstfack.

Utvecklingsradet har dven i uppdrag att undersoka och ldmna forslag pa hur den urbana ekoenheten pa sikt
ska kunna erbjuda jobb, rehabiliterings- och arbetstraningsverksamhet, introduktionsverksamhet for
nyanldnda, utbildningspraktik, och mojligheter for resiliensforskning av olika slag.

Stadsodling utifran ekologiska principer ar en del av den framtida livsmedelsforsorjningen
Vi har vant oss vid en globaliserad livsmedelsmarknad med ldgre priser och tillgang till farska gronsaker


http://langbroparkstradgardar.se/

och frukter aret om. Men det finns flera risker med det systemet, t.ex att transporterna och utsldppen okar
och ddrmed klimatpaverkan, sjélvforsorjningsgraden minskar och lokala traditioner och grodor hotas.
Sveriges nationella sjalvforsorjningsgrad har stadigt minskat och i dag importerar vi 45-50 procent av var
livsmedelskonsumtion. Vid en krissituation tar maten snabbt slut i affdrerna och allra svarast blir
matforsorjningen i storstiderna.

Ett sdtt att minska var sarbarhet i stdderna &r stadsodling

Det finns idag ménga nya initiativ till stadsodling pa hobbyniva. Déri kan dven inrdknas den &ldre
kolonitradgardsrorelsen. Dessa initiativ har viktiga syften sdsom rekreation, gron pedagogik och hilsa. Men
deras betydelse for den nationella livsmedelsforsorjningen dr marginell och det racker inte for att uppna
klimatmalen. For att dessa mal ska kunna forverkligas behover man utnyttja mer tillgdnglig mark i storre
tatorter till att odla. Pa sé sitt kan vi minska matens miljopaverkan och oka sjalvforsdrjningsgraden. Det
behovs fler stadsnéra ekologiska handelstradgardar, deltagarstyrda ekoenheter, storskalig urban
permakultur, eller odlingsféreningar saisom Community Supported Agriculture (CSA, som pa svenska
kallas for “andelsjordbruk’), dér det finns en direktkontakt och riskdelning mellan de som producerar och
de som iter maten. Aven offentliga parker kan i hogre grad goras “itbara”, till exempel genom plantering
av frukttrdd och barbuskar. P4 kopet far vi attraktivare, vackrare, tryggare och hilsosammare livsmiljoer,
som dven frimjar social samvaro och delaktighet, och ddrmed uppnas 6kad trygghet i omradet.

Flera andra kommuner har redan insett dessa fordelar och inréttat héllbara stadsnéra jordbruksprojekt:
Gottsunda Matpark i Uppsala, Macken i Véxjo, Stadsbruk i Malmo, Stadsjord i Géteborg, Eko-odlarna i
Telge 1 Sodertilje for att ndimna ndgra. 2016 har Stadsnédra Lantgdrd Lidkoping fatt utméirkelsen “arets
kooperativ” for att de i1 sin verksamhet dverbryggar klyftan mellan stad och land och erbjuder femton
platser for rehabilitering, arbetstraning eller praktik. Pa internationell niva finns ocksa flera exempel dér
kommunal mark odlas framgangsrikt.I t.ex Detroit finns 800 olika stadsodlingar och Havanna sysselsatter
44 000 méinniskor med stadsodling.

Stadsdelarna runt Jarvafaltet

Rinkeby, Tensta, Hjulsta, Akalla, Husby och Kista byggdes under det sa kallade miljonprogrammet under
1960- och 70-talen. Cirka 60 000 innevanare bor hér och det dr en jaimforelsevis ung befolkning.

Trots att Stockholms stads budget for 2015 anger som ett av sina dvergripande inriktningsmal att
Stockholm ska vara en sammanhallen stad och att alla stockholmare ska ha mdjligheten att utvecklas
utifran sina forutsittningar, si visar statistiken motsatsen:

Hilsoskillnaderna ar 2014 var stora, och bland mén i1 Rinkeby-Kista uppgav 38 procent délig hilsa, jAimfort
med bara 16 procent av mdnnen pa Kungsholmen. Trangboddhet och arbetsloshet dr ocksa ett vixande
problem i Jirvaomradet. Statistiken visar dessutom stora skillnader i rostdeltagande. Alsten har det hogsta
valdeltagandet med 94,8 procent och Rinkeby det ldagsta valdeltagandet med 40,8 procent.

Den socioekonomiska segregationen har 6kat starkt i Stockholm under 2000-talet och har alltmer kommit
att fa en etnisk

karaktir. Individer med olika bakgrund moéter i allt mindre omfattning varandra i vardagslivet. Grona
motesplatser med gemensamma aktiviteter kring odling, vaxande och produktion av mat har i flera
dokumenterade fall visat sig vara en bra vég att ge unga ménniskor och utsatta grupper nya och
meningsfulla erfarenheter, samt en 6kad forstaelse for ekologiska sammanhang och respekt for naturen. Det
finns erfarenheter av att stadsjordbruk kan minska kriminalitet dérfor att platsen ges mening, utanforskap
minskas och folk blir stolta dver sitt omrade.

Haésta gard - en unik resurs for stadsodlingsverksamhet i Stockholms stad

I Stockholms Stad finns unika Hésta gard som med sina 185 hektar odlings- och betesmark &r ett av
vérldens storsta stadsnira ekologiska jordbruk. Garden som dgs av kommunen, ligger bara en kvarts
promenad fran Akallas tunnelbanestation och flera busslinjer stannar i ndrheten. I omradet runt garden bor
ménniskor frdn mer &n 60 lander, ménga med kunskaper och erfarenheter av odling och andra kunskaper
relaterade till ”grona jobb”. Odlingsomradet som Hésta Gard forfogar 6ver ligger dessutom i anslutning till
andra vélbesokta gardar/traffpunkter som Eggeby Gérd, Husby Gard och Akalla by.



Hasta gard stdllde om till ekologisk produktion 1997 och under den mest produktiva tiden producerades
dinkel, nakenhavre, dgg, ekologiskt gris-, ndt-, lamm- och honskott. Det fanns ocksa ett café och
kulturevenemang for allminheten. I dagsldget producerar Hista gard enbart djurfoder och ekologiskt kott
som fa boende i omradet har rdd med. Genom denna verksamhet uppmuntras en kéttkonsumtion som totalt
sett star for omkring 18% av ménniskans utslédpp av vaxthusgaser.

“Hasta gard och Jarvafiltets biologiska mangfald, mangkulturella omgivning samt rika natur- och
kulturhistoria skapar unika forutsittningar for méten mellan natur och kultur samt mellan stad och
landsbygd. Detta gor Hasta gard och Jarvafiltet sarskilt intressanta i forhallande till samtida lokala och
globala ekologiska, ekonomiska och sociala kriser och mojligheter”.

Akalla eko-odling - ett exempel pa gronsaksodling pa Jarvafiltet

Vid Hésta gard bedrevs under 2010 till 2013 Akalla Eko-odling - en stadsodling med inriktning pa
permakultur. De forsta aren var det studiefraimjandet med Rafael Altez som faltansvarig som drev odlingen,
och det sista aret drevs den av Foreningen for den GULLIGA folkrorelsen (DGF). Pa Akalla Eko-odling
producerades da omkring 30 olika gronsaker sasom bondbonor, vaxbonor, sallad, majs, potatis,
jordértskockor, broccoli, kryddvixter, rodbetor och morétter pa en odlingsyta pa ca 2 hektar.
Gronsaksodlingen skottes av ett femtiotal arbetsldsa och volontérer - de flesta med invandrarbakgrund -
och gav mdjlighet for sjdlvplock till humana priser.

Just sjélvplock visade sig vara ett bra sitt att uppmuntra bade delaktighet och samhillsengagemang for
omstéllning.

Kunderna fick uppleva glddjen att gd runt i gronsakslandet, plocka det som passade, ldra sig hur olika
gronsaker ser ut, inleda samtal om skilda &mnen sdsom klimatet och andra landers matkulturer, m.m.
Tradgéardsodlingen blev en informell och inkluderande métesplats for folk med olika bakgrund. For odlaren
var det dessutom en fordel med sjdlvplock da det minskade behovet att skorda, hélla lager, transportera och
leverera till den kommersiella kedjan.

Stockholms stad avvecklade tyvérr Akalla Eko-odling under hdsten 2013, trots namnlistor och protester
fran sympatisorer och grannar. Oss veterligen har det aldrig genomforts ndgon ppen process om orsakerna
till nedldggningen av den ekologiska gronsaksodlingen och om vad denna av stockholmarna gemensamt
dgda mark bor anvindas till.

Vara samlade erfarenheter

Vi som tagit initiativ till detta medborgarforslag, verksamma i Foreningen for den GULLIGA folkrorelsen
och projektet “Det gror i betongen” har sammanfattningsvis foljande berikande erfarenheter:

Vir forening har idag fungerande rutiner och kompetenser for att kunna driva ett odlingskooperativ. Vi har
nu sju ars erfarenhet av stadsodling i Jarvaomradet (Akalla/Hésta Gérd i fyra ar och Hjulsta Ekoodling i tre
ar).

- Sedan tre ar tillbaka har vi genom projektet "Det gror i betongen™ odlat tillsammans med ungdomar som
bor i Jarvaomradet. Sommaren 2016 tog vi emot 80 av stadsdelarnas feriearbetande ungdomar till var, till
ytan begrinsade, odling i Hjulsta. Detta samarbete med kommunen har varit mycket uppskattat och
forvintas fortsatta under 2017.

- Under varen 2016 har vi haft ett givande samarbete med Konstfack dir studenter pa Designprogrammet
byggt ett mobilt vixthus och andra strukturer at var forening.

- Mellan 2014 och 2016 har var forening deltagit i ARTS-projektet pa Stockholm Resilience Centre vid
Stockholms Universitet. Det resulterade i en “Fardplan med strategier for alla omstéllare i Stockholm”. Dar
beskrevs bla vart projekt som ett initiativ for social hallbarhet, minskad segregation, klimatsmart mat, savél
som regional resiliens.

En deltagarstyrd ekoenhet for omstéllning, kreativitet, social hallbarhet och urban ekologisk matforsorjning



Nir arrendeperioden for Naturskog AB pa Hésta Gard 16per ut har Stockholms stad ett unikt tillfélle att
skapa en vdrldsunik experimentell stadsnéra odlingsverksamhet som inbegriper lokalbefolkningen,
stadsodlingsforeningar och grupper, jordbruks- och socialforskare, smaskaligt naringsliv, stadens egen
ndrdemokrati samt civilsamhaéllets organisationer.

Dar skulle det kunna byggas det sk frirum som foreslas i Stockholms Resilience Centres farska rapport ”Att
vixla upp héllbarhetsarbetet i Stockholmsregionen”. Frirum beskrivs som en plats for kreativitet, dar
hallbarhetsaktorer kan experimentera och prova nya idéer och alternativa metoder .

Var vision dr att de 185 hektaren ska kunna anvéndas for lokal matférsdrjning, experimentell odling med
permakultur och agroforestry, gemenskapsodlingar, leveranser till skol- och omsorgskdk, leveranser till
gronsaksforsiljare i omradet, smaskalig produktion av biogas och kompost, och pa sikt vixa till en
omfattning som kan producera mat fér manga méanniskor i Stockholmsomradet. Samtidigt kan denna
verksamhet erbjuda mdjlighet till jobb, arbetstréning och rehabilitering, sprakpraktik for nyanlidnda, praktik
for jordbruksutbildningar, och forskning i urban odling och alternativa driftsformer. Sist men inte minst ska
platsen fungera som som en naturlig métesplats for folk frén alla etniska, religiosa, dldersméassiga och
politiska grupperingar.

Denna vision relaterar mycket vél till de inriktningsmal som staden har i sin verksamhetsplanering:

- Ett Stockholm som héller samman dér alla kan véxa, en sammanhallen stad som sjuder av liv och rorelse i
alla stadens delar. Den offentliga vélfarden ska ligga till grund for livskvalitet och trygghet for invnarna i
livets alla skeden.

- Ett klimatsmart Stockholm som kédnnetecknas av naturens stillhet nira storstadens intensitet, och som har
smarta 16sningar som gor det enkelt att leva miljovénligt.

- Ett ekonomiskt hallbart Stockholm dér utgangspunkten for den ekonomiska politiken &r att skapa en
jamlik och hallbar stad. Stockholm ska préglas av ett positivt innovationsklimat och staden ska vara en
central nod i det globala nétverket av framgangsrika stader som attraherar internationella entreprendrer,
studenter och besokare.

- Ett demokratiskt héallbart Stockholm déir stockholmarna ska vara delaktiga i stadens utveckling och kdnna
samhorighet med sin stad. Stockholm ska vara ett foredome i skyddet av de ménskliga réttigheterna.



