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Kulturskolans projekt Dansa utan krav

Kultur- och fritidsnamndens beslut
— 25000 kronor beviljas frin medel till nimndens férfogande f6r att
genomféra Dansa utan krav, ett projekt for flickor med psykisk ohilsa

under hostterminen 2019.

Beskrivning av arendet

Kulturskolan énskar genomféra en ettarig térsdksverksamhet dansa utan krav
med start ht-19. Metoden baseras pi danspedagogen Anna Dubergs forskning.
Tjejer mellan 13-18 ar med dterkommande psykosomatiska besvir kan f6rbittra
sin hilsa genom att delta i kravlés dans tvd gidnger i veckan utan krav pd
prestation. Projektet ska samverka med skolhilsovirden och socialtjansten som

ir de som forst méter dessa ungdomar.
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