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10.22 Avlösarservice i hemmet för barn och vuxna  

Avlösarservice enligt 9 § 5 LSS innebär att en person tillfälligt 

övertar omvårdnaden om den enskilde från anhöriga eller andra 

närstående. Utgångspunkt för insatsen är den enskildes hem. 

Avlösarservice ska kunna ges både som en regelbunden insats och 

vid oförutsedda situationer. Det är ofta av stor vikt att kunna få 

avlösarservice med kort varsel. Genom insatsen ska anhöriga och 

närstående få avkoppling och kunna uträtta sysslor utanför hemmet.  

Om den enskilde är i behov av stöd för att klara egna utflykter och 

aktiviteter är insatsen ledsagarservice aktuell.  

Föräldrar och syskon till barn med funktionsnedsättning behöver 

ofta avlösning för att kunna genomföra egna aktiviteter, t.ex. 

studier, fritid, kultur. Avlösning kan även vara en förutsättning för 

att föräldrarna ska kunna ägna sig åt barnets syskon. 

Familjehemsföräldrar har också rätt till avlösarservice om behov 

finns och behovet inte tillgodoses på annat sätt. Ibland är det 

angeläget att föräldrar får vila helt från arbetet med omvårdnaden av 

barn, även från omvårdnaden av det funktionshindrade barnets 

syskon. En bedömning ska göras av hela familjens behov. 

Kompletterande beslut om avlösning för barnets syskon fattas med 

stöd av 4 kap 1 § SoL. Om avlösarservice är aktuell för ett barn ska 

ansökan göras av barnets vårdnadshavare.  

Om den enskilde omfattas av LSS fattas beslut enligt 9 § 5 LSS.  

Om den enskilde inte omfattas av LSS fattas beslut enligt 4 kap 1 § 

SoL.  

Insatsen ska utformas utifrån den enskildes behov och önskemål 

och med stor flexibilitet. Önskemål vad gäller val av avlösare ska i 

möjligaste mån tillgodoses. Avlösarservice enligt LSS och 

avlösning enligt SoL omfattas av stadens valfrihetssystem enligt 

LOV.  
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Insatsen är avgiftsfri oavsett om den ges enligt LSS eller SoL, se  

tillämpningsanvisningar för avgifter till personer med 

funktionsnedsättning under  

65 år på socialförvaltningens intranät 

http://sot.intranat.stockholm.se/Pages/Documents.aspx?id=251699.  

 

10.22.1 Ersättning för avlösarens utlägg  

Ibland är det aktuellt att avlösaren gör kortare utflykter tillsammans 

med den enskilde. Om avlösaren vid sådana utflykter har utlägg för 

utgifter gäller samma ersättning och rutiner som för ledsagarservice, 

se kap 10.18.4.  

I beslutet om avlösarservice ska anges inom vilket ekonomiskt 

intervall aktuella kostnader kan finnas, t.ex. för förtäring, 

entrébiljett mm. Principen är att avlösaren ska ersättas för sina 

utlägg men att den ungefärliga storleken på utläggen ska ha angivits 

i beslutet om avlösarservice. Utlägg redovisas i efterskott mot 

kvitto.  
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