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Inledning

Strategi for idrottsanldggningar &r ténkt som en utgangspunkt for
planering och prioritering nér vi bygger nya idrottsanldggningar i
Stockholm. Stockholm behdver fler idrottsanldggningar. Ett
vixande Stockholm innebér att efterfrdgan pé idrottsanldggningar
och ytor for fysisk aktivitet kommer att 6ka ytterligare till foljd av
forviantad befolkningsokning. Samtidigt dr behovet av ytterligare
anldggningar redan idag storre dn utbudet vilket innebdr att det
behover tillkomma nya anlidggningar i savél befintliga omraden
som i delar av staden diar mer omfattande stadsutveckling planeras.
Eftersom underskottet pa idrottsanldggningar ar s stort kommer
det ta ménga ar att bygga ikapp och det kommer behdvas att bade
kommunen och privata aktorer hjélps at. Anldggningar och ytor for
fysisk aktivitet behdvs for manga olika typer av idrotter och
aktiviteter. Stadens méalsittning &r att kunna erbjuda
idrottsanldggningar som passar alla oavsett ambitionsniva eller
onskad organisationsform. Parallellt med befolkningsokningen har
ocksa onskemalen fran olika idrotter om att kunna utdva respektive
idrott aret om blivit fler de senaste aren vilket stiller andra krav pa
anldggningarna. Vid sidan om att planera for nya anldggningar i
den omfattning som krdvs s finns ocksd behov av att underhélla
och reinvestera 1 befintliga anldggningar si att det
anldggningsutbud som finns idag kan bibehéllas och utvecklas. For
att tillgodose de behov av anldggningar som identifierats i denna
strategi behovs samverkan sévél inom stadens organisation som
med idrottsrorelsen och det privata néringslivet.

Tillgédng och nérhet till anldggningar och ytor for fysisk aktivitet ar
en av nycklarna for att nd Stockholms stads mal om 6kad fysisk
aktivitet. Stadens idrottsanldggningar ska, genom att vara
funktionella, vil underhéllna och latt tillgédngliga, bidra till att
minska trosklarna for fler stockholmare att vara fysiskt aktiva. I
Stockholm ska det finnas en bredd i anldggningsutbudet for att
tillvarata alla invénares intressen. Stockholm ska erbjuda
idrottsanldggningar for bredd-, motions- och spontanidrott dér en
del av anldggningarna dven ska kunna anvéndas for tdvlingsidrott
pa hog niva. Stadens anldggningar ska finnas till f6r alla och syfta
till att mojliggdra for fler stockholmare att borja idrotta eller
motionera. Stockholms stads strategi for idrottsanldggningar syftar
darfor ocksa till att 6ka jaimstélldheten och minska ojamlikheten
bland de som éar fysiskt aktiva.

Strategin dr uppdelad i fyra huvuddelar dér det inledande avsnittet
beskriver ett urval av andra styrdokument 1 staden som beror
strategin for idrottsanlédggningar. I strategins andra del identifieras
de strategier som pa ett dvergripande plan genomsyrar arbetet med
att utveckla utbudet av idrottsanldggningar. Den tredje delen
beskriver behovsanalysen for olika typer av idrottsanldggningar,
vilken foljs av en fjarde del som redogér for de arbetssitt och
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inriktningar som staden ska arbeta efter for att utveckla utbudet av
idrottsanldaggningar.
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Stadens overgripande styrdokument

I Stockholms stad finns ett antal dvergripande styrdokument som
pekar ut riktningen for hur staden ska utvecklas och vilka strategier
som ska anvindas for att na dit. Flera av styrdokumenten paverkar
hur staden ska utveckla utbudet av idrottsanldggningar och
aterspeglas i strategin. Nedan beskrivs négra av de styrdokument
som har storst inverkan pa strategin for utveckling av stadens
idrottsanldggningar.

Vision 2040 — Mojligheternas Stockholm

I Stockholms stads Vision for ar 2040 pekas tre malomraden ut,
Mdngsidig storstad for alla, Hallbart vixande och dynamisk samt
Smart och innovativ storstad. Staden ska leva upp till de méanskliga
rittigheterna och tillgodose barnens réttigheter. Stockholm ska vara
varldens mest jamstéllda storstad dér alla har likvardiga
forutsittningar och dér byggnader och offentliga miljder &r
tillgangliga pa lika villkor for alla. I Stockholm fors en kontinuerlig
dialog med stockholmarna i fragor som beror deras vardag.
Stockholm &ar en kunskapsintensiv stad med larositen och
néringsliv. Detta gor att det finns innovationskraft och lokalt
engagemang som bidrar till en funktionsblandad stad med ett rikt
utbud av idrott, kultur och fritid dér simhallar och idrottsplatser
fungerar som starka malpunkter.

Stockholms stads oversiktsplan

Stadens dvergripande styrdokument for anvindningen av mark och
vatten ar oversiktsplanen som antogs 2018. I 6versiktsplanen har
fyra overgripande stadsbyggnadsmaél identifierats, vilka ér en
vdxande stad, en sammanhdngande stad, god offentlig miljé och en
klimatsmart och talig stad. 1 6versiktsplanen pekas dven sérskilda
fokusomraden ut, dir stor potential for ytterligare stadsutveckling
beddms finnas. Dessa omréden dr Hagsatra-Rigsved, Farsta,
Skarholmen och Kista-Jéarva. I 6versiktsplanens avsnitt om det
allménna intresset Kultur, idrott och rekreation poédngteras vikten
av att idrottsplaneringen ska genomsyras av ett jamstilldhets- och
jamlikhetsperspektiv.

Stockholms stads miljoprogram

I stadens miljoprogram for dren 2020-2023, identifieras de sju mest
prioriterade mélen pa langre sikt for Stockholms milj6. Dessa dr Ett
fossilfritt och klimatpositivt Stockholm 2040, en fossilfri
organisation 2030, ett klimatanpassat Stockholm, ett resurssmart
Stockholm, ett Stockholm med biologisk mangfald i vdl fungerande
och sammanhdngande ekosystem, ett Stockholm med frisk luft och
god ljudmiljo samt ett giftfritt Stockholm. Dessa prioriterade mal
ska vara vigledande for alla stadens verksambheter.
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Niringslivspolicy 2020-2024

I stadens néringslivspolicy beskrivs vikten av ett vixande
ndringsliv i Stockholm som en forutsittning for en stark
tillvixtregion, vilket 1 sig dr en forutsittning for en fortsatt god
vélfard och ett bra liv i alla delar av Stockholm. Ambitionen med
stadens ndringslivsarbete dr att Stockholm ska ha Sveriges bésta
foretagsklimat ar 2025 och ett internationellt konkurrenskraftigt
néringsliv. Naringslivet dr en viktig forutséttning for att utveckla
stadens verksamhet och Stockholms stad som organisation, bland
annat som leverantor och utforare av kommunal kidrnverksamhet
som skola, forskola och dldreomsorg samt olika byggaktorer for
bostider, arbetsplatser, infrastruktur och samhéillsfastigheter i
stadsplaneringen.

Agenda 2030

Stockholms stad ska vara ledande i arbetet med att nd malen 1
Agenda 2030. De 17 mélen i agendan paverkar darfor stadens
strategier for hur arbetet med idrottsanldggningar ska se ut. De
overgripande perspektiven i Agenda 2030 ar social, ekonomisk och
miljoméssig hallbarhet. Stadens strategier for idrottsanldggningar
paverkar maluppfyllelsen for alla tre perspektiv samtidigt som
agendans perspektiv paverkar stadens strategier. Perspektiven
genomsyrar dirfor hela denna strategi. Stadens strategi for
idrottsanldggningar paverkar flera mél i Agenda 2030 och da
sarskilt malen om God hilsa och vilbefinnande, Jamstalldhet samt
Minskad ojédmlikhet.

Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2018-2022

I Stockholms stads idrottspolitiska program anges malséttningar
och strategier for hur staden ska arbeta med idrott och motion. Det
huvudsakliga mélet i programmet &r att stimulera fler stockholmare
till fysisk aktivitet. Stadens vision &r att alla stockholmare utovar
idrott och motion utifrdn egna dnskemaél och forutsittningar.
Bakgrunden till malet och visionen ar de positiva hélsoeffekter som
fysisk aktivitet har pa bade individ- och befolkningsniva.

I programmet léggs sérskild vikt vid att arbeta for ett jimstéllt och
jamlikt utdvande av idrott och motion. Den priméra malgruppen
som staden arbetar for &r barn och ungdomar i aldrarna 7-20 ér
samt personer med funktionsnedséttning. For att nd malet om 6kad
fysisk aktivitet prioriterar staden grupper som i mindre utstrickning
ar aktiva. Dessa grupper ar:

- Ungdomar 13-20 &r, sdrskilt flickor

- Flickor 10-20 ar med utléndsk bakgrund

- Personer med funktionsnedsittning fran 7 ar ars alder
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- Barn och ungdomar 10-20 ar med lag socioekonomisk
bakgrund

For att nd malen om 6kad fysisk aktivitet arbetar staden med ett
jamstélldhets- och jamlikhetsperspektiv bade nér det giller
anldggningsutbudet och verksamhetsutbudet.

Stockholms stads strategi for det rorliga friluftslivet 2018-2022
Stockholm &r en naturnira huvudstad som préglas av grona kilar
och naturndra miljoer som lampar sig vil for friluftsliv bade pa
land, 1 vatten och pa sno och is. Att stimulera till ett rorligt
friluftsliv ar ett sitt att 6ka den fysiska aktiviteten bland
stockholmarna. Staden har identifierat tre strategier for att forbéttra
mojligheterna till ett rorligt friluftsliv. Den forsta strategin ar att
informera om friluftsmojligheter genom kartor, kampanjer och
skyltning. Den andra &r att samverka, bade internt inom staden och
med externa aktdrer. Den tredje strategin ér att tillhandahalla
anldggningar och ytor for friluftsliv som ar arstidsanpassade och
tillgéngliga.
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Overgripande strategier

Stadens strategi for idrottsanldggningar &r en av pusselbitarna for
att dels bidra till att nd hallbarhetsmalen i Agenda 2030 géllande
social-, ekonomisk- och miljémaissig hallbarhet och dels néd malet
om Okad fysisk aktivitet i det idrottspolitiska programmet. For att
forbattra folkhdlsan genom fysisk aktivitet riktas sarskilt fokus mot
grupper som idag &r inaktiva utifran jimstilldhets- och
jamlikhetsperspektiv. De 0vergripande strategier som presenteras
nedan i form av jdmstélldhet, jamlikhet, klimat och miljo samt
bredd i utbud ska genomsyra stadens arbete med
anldggningsutbudet och finnas med genomgédende i dvriga delar av
denna strategi. I de fall mélkonflikter uppstar vid exempelvis
prioriteringar mellan olika anldggningstyper ska stadens
idrottspolitiska program tillsammans med de dvergripande
strategierna vara vagledande for att bidra till langsiktig
maluppfyllelse.

Jamstalldhet

Stockholms stad ska verka for ett jamstallt och inkluderande
idrottande och motionerande genom bland annat ett vél anpassat
utbud av idrottsanldggningar. Detta ska staden dstadkomma genom
att resurser inom idrottsomradet, investeringsmedel likvél som
driftmedel, fordelas pa ett sétt sd att jimn balans uppnéas mellan
flickors/kvinnors och pojkars/méns idrottsutovande.

Konsfordelningen bland barn och ungdomar som ar aktiva inom
foreningsidrotten, likvél som det totala utdvandet av idrott/motion,
ar 60 procent pojkar och 40 procent flickor. Bland de som nyttjar
spontanidrottsanldggningar utomhus édr konsfordelningen ungefér
74 procent pojkar/mén och 26 procent flickor/kvinnor. Detta
innebadr att staden sérskilt ska gynna flickors idrottande och
motionerande och stimulera fler flickor till fysisk aktivitet. Darfor
ar det av sérskild vikt att vid investeringar i idrottsanléggningar
strategiskt beakta och prioritera de grupper som &r prioriterade 1
stadens idrottspolitiska program, till exempel flickor i
ungdomséldrarna.

Inom foreningsidrotten nar de olika idrotterna pojkar och flickor 1
olika stor utstrackning. Variationen mellan olika idrotter dr stor dir
en del nar pojkar och flickor i lika stor utstrickning och en del nar
pojkar och en del nar flickor 1 storst utstrackning. Likasa finns det
variationer mellan enskilda féreningar inom samma idrott i hur
man ndr pojkar och flickor. Detta ar perspektiv som staden ska ta
hénsyn till vid planering av idrottsanlédggningar for att nd mélen om
ett jamstilld idrottande. Nedan redovisas de foreningsidrotter som
ndr flest pojkar respektive flickor i Stockholms stad enligt den
senaste studien 1 Ung livsstil.
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g;c:ggkhalms Andel (%) medlemmar i de mest forekommande

foreningsidrotterna bland pojkar i olika &ldersgrupper. Stockholms
stad 2014.
Mellanstadiet | o, | Hogstadiet | o, Gymnasiet %
Fotboll 38 | Fotboll 21 | Fotboll 11
Tennis 7 | Innebandy 4 | Friskis & Svettis 2
Basketboll 5 | Basketboll 3 | Tennis 2
S.l mning (alla 5 | Tennis 3 | Innebandy 2
discipliner)

Korpen 2

Andel (%) medlemmar i de mest forekommande
foreningsidrotterna bland flickor 1 olika &ldersgrupper. Stockholms

stad 2014.

Mellanstadiet | % | Hogstadiet | % Gymnasiet %
Fotboll 12 | Fotboll 8 | Ridsport 6
Ridsport 9 | Ridsport 5 | Friskis & Svettis | 5
Gymnastik
(aven 8 | Basketboll | 4 | Fotboll 4
truppgymnastik)

Basketboll 7 FnSk%S & 3 | Tennis 2
Svettis

Tennis 5 Basketboll 2

Simning (alla 5 Gymnastik (dven )

discipliner) truppgymnastik)

Stockholms stad ska arbeta efter tva huvudsakliga inriktningar nér
det géller att utveckla utbudet av idrottsanldggningar for att gynna
flickors idrottande och motionerande parallellt med det
overgripande malet att 6ka den totala andelen fysiskt aktiva
stockholmare. Staden ska dels prioritera anldggningstyper som
manga flickor idag nyttjar. Darutdver ska staden prioritera
anldggningstyper som flickor uppger att de tycker staden ska satsa
pa (till exempel simhall/bassdangbadgym, motionsspér och dans-
/grupptréningssalar).

Flera trygghetsundersokningar visar att fler flickor/kvinnor adn
pojkar/mén upplever otrygghet nér de vistas 1 offentliga miljoer.
Det innebir att trygga och sédkra idrottsanldggningar &r en viktig del
1 att stimulera fler flickor till fysisk aktivitet och i att &stadkomma
ett jamstallt idrottande 1 Stockholm. Stockholms stad ska arbeta for
en god trygghet savil inne 1/pé idrottsanldggningen som i
omgivande miljoer och fardvégen till och frn anldggningen.
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Jamlikhet

Stockholms stads mal &r att alla stockholmare ska kunna utéva
idrott och motion utifran sina forutsittningar och preferenser.
Begreppet jdmlikhet innefattar flera olika bakgrundsfaktorer. De
tydligaste bakgrundsvariablerna som idag gor att det finns en
ojamlikhet i vilka som idrottar eller motionerar &r:
e socioekonomisk bakgrund, ddr de med 1ag socioekonomisk
bakgrund i mindre utstrickning ar fysiskt aktiva
e alder, dér klart farre ungdomar ar aktiva jamfort med yngre
barn
e funktionsnedsittning, ddr personer med
funktionsnedséttning i alla &ldrar &r mindre aktiva &n
personer utan funktionsnedsittning.

Om ovanstidende bakgrundsvariabler ses ur ett intersektionellt
perspektiv och kombineras med kon blir ojamlikheten 4n storre.

Stockholms stad ska, parallellt med att arbeta for ett jamlikt utbud
av idrottsanldggningar over hela staden, arbeta for att utbudet av
idrottsanldggningar bidrar till att minska ojamlikheten inom
idrotten. Antalet idrottsanlédggningar i sig verkar dock inte
nddviandigtvis paverka de sociala strukturerna bland de som
idrottar. Vid en jamforelse av hur deltagandet inom
foreningsidrotten ser ut i stadsdelar med olika socioekonomiska
strukturer dr deltagandet 1 flera fall 14gre 1 stadsdelar som har en
befolkning med lag socioekonomisk bakgrund éven i de fall
anldggningsutbudet dr jamforbart med andra delar av staden. Detta
innebdr att en satsning pa ett vil anpassat utbud av
idrottsanldggningar i omraden med storre representation fran de
prioriterade grupperna 1 det idrottspolitiska programmet med stor
sannolikhet behdver kompletteras med verksamhetsmassiga
insatser.

Bredd i utbud

Stockholms stad ska tillgodose alla stockholmares behov av
anldggningar och ytor for idrott och motion. Fler
idrottsanldggningar leder inte per automatik till fler aktiva, ddremot
leder det med stor sannolikhet till fler aktiviteter.
Idrottsanldggningar dr dock manga ganger en forutsittning for att
stimulera fler till fysisk aktivitet, inte minst bland barn och unga,
och det dr en forutséttning for att kunna utova flera idrotter.
Framfor allt ar det av vikt att utbudet av anldggningar motsvarar
efterfragan for att kunna mojliggdra idrottande/motionerande for
alla. Staden ska darfor arbeta for en bredd i utbudet av
idrottsanldggningar, bdde 1 form av god geografisk spridning men
dven 1 form av anldggningstyper for olika organisationsformer och
for olika aktiviteter/idrotter.
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Idrottsanldggningar kan organiseras utifran tre dvergripande
kategorier nér det giller verksamhet. Anldggningar for
foreningsidrott, for 6vrig organiserad idrott/motion samt for
spontanidrott dér en del anldggningstyper kan placeras i flera
kategorier. Stadens anlédggningsutbud ska spegla behovet for
samtliga organisationsformer och kategorier.

Stockholms stad ska vara lyhord for stockholmarnas preferenser for
idrott och motion och anldggningsutbudet ska framfor allt spegla
barn och ungas 6nskemal. Staden tittar pd undersokningen Ung
livsstil och har medborgardialoger for att ta reda pa vilka 6nskemal
som finns. Detta ar en viktig del bade for att leva upp till
intentionerna i barnkonventionen men ocksa for att utbudet av
idrottsanldggningar 1 sig ska kunna stimulera fler till fysisk
aktivitet. Staden ska arbeta aktivt for att mojliggdra for nya eller
kraftigt vixande idrotter/motionsformer att véixa och stimulera fler
till fysisk aktivitet. Detta handlar ofta om aktiviteter som kan
kategoriseras som spontanidrott eller eget organiserat idrottande
dér trenderna tenderar att svinga snabbare dn inom
foreningsidrotten.

Klimat och miljo

For att mojliggora en klimatsmart vixande stad ska stadens
idrottslokaler och idrottsytor kénnetecknas av héllbara
energildsningar, smart miljoteknik och anpassningar till framtida
klimatfordndringar. Detta innefattar 4ven de anlédggningar som
staden hyr in av andra fastighetségare. Anvéndningen av marken
behover vara dndamélsenlig, men samtidigt effektiv for att
ddrigenom minska det totala fotavtrycket. Nya anldggningar bor
om mojligt lokaliseras sé att barn-och ungdomar kan ta sig dit
sjdlva, det vill sdga néra kollektivtrafik och med sdkra gdng-och
cykelbanor.

De idrottsanldggningar staden tillhandahéller ska genomsyras av ett
héllbarhetsperspektiv, vilket innefattar allt frdn byggnation av nya
anldggningar till en energieffektiv fastighets- och verksamhetsdrift.
Nir storre renoveringsbehov av befintliga anldggningar foreligger
bor det alltid studeras om det kan vara mer resurseffektivt att riva
en uttjént anldggning och ersitta den med en ny. Utgangspunkten
for hallbarhetsarbetet &r de sju prioriterade mélen i stadens
miljoprogram. I idrottsndmndens milj6- och klimathandlingsplan
beskrivs konkreta atgérder och malséttningar inom klimat- och
miljdomradet for aren 2020-2023.

De material som anvénds ska vara robusta och motstandskraftiga
for att kunna tila de pafrestningar som anldggningarna utsétts for
vid kontinuerlig verksamhet. Hantering av avfall och restprodukter
fran stadens idrottsanldggningar ska ske pé ett sddant sétt att
paverkan pd klimat och miljo minimeras samtidigt som aterbruk

11
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och atervinning av material ska vara en integrerad del av det
Stockholms 16pande arbetet.

stad
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Behovsanalys

Stockholms stad disponerar och skoter eller uppléter mer dn 400
idrottsanldaggningar av varierande art. Detta innefattar savél publika
simhallar och stora idrottsplatser som gymnastiksalar i skolor och
anldggningar dedikerade for spontanidrott. Dessa anldggningar ar
fordelade 6ver hela staden, 4ven om det finns lokala variationer 1
utbud. I jimforelse med andra stérre kommuner i landet och
Stockholms kranskommuner har Stockholms stad 6verlag en lagre
anldggningstéthet per invanare. I studier av antalet genomforda
aktiviteter inom den organiserade barn- och ungdomsidrotten
uppvisar Stockholm emellertid relativt hga nivaer i jamforelse
med manga andra kommuner.

Beroende pa typ av anldggning och idrott identifierar staden
behoven av idrottsanldggningar pé olika sétt. For vissa
anldggningstyper och idrotter har staden, i dialog med berorda
specialidrottsforbund och RF-SISU Stockholm, resonerat kring
specifika nyckeltal som stod for att analysera behovet kvantitativt
medan behoven for ménga andra idrotter och motionsformer kraver
mer av kvalitativa analyser i samrad med idrottsrorelsen, invénarna,
néringslivet och andra aktorer i regionen. Intresset for
volymmaéssigt mindre idrotter &r i en del fall ocksd mer
trendkénsligt, vilket gor att det dr svarare att géra antaganden om
det kvantitativa behovet dver tid med utgdngspunkt fran historik
samt dagens situation. Detta stéller i sig krav pé staden att
tillhandahélla ett flexibelt lokalutbud som kan anpassas efter
fordndringar 1 efterfragan. I vissa fall kan det vara svart for staden
att erbjuda alla de olika typer av lokaler och ytor som de enskilda
idrotterna ser ett behov av, vilket innebér att delar av lokalbehovet
behover tillgodoses 1 andra lokaler 4n de som staden
tillhandahaller. Det ingar dock 1 idrottsndmndens uppdrag att
bevaka fragan och lotsa intresserade aktorer vidare i de fall staden
inte sjdlva kan uppbringa de lokaler som efterfragas. Utdver
stadens anlidggningar finns det d&ven exempel pa anldggningar som
drivs i1 foreningsregi eller i stiftelseform som kompletterar det
utbud som staden tillhandahéller.

Behoven av utvecklade och nya idrottsanldggningar &r inte heller
enbart knutna till mojlig verksamhetsyta utan servicefunktioner
som omkladningsrum, laktarkapacitet, forradsytor, ytor for
verksamhetsdrift och skotsel &r ocksa viktiga att beakta. Standarder
kring utformning for olika anldggningstyper ér ett viktigt verktyg
vid planeringen fOr att géra anldggningarna sa dndamalsenliga som
mojligt. I standarderna beskrivs de tekniska och funktionsmaéssiga
krav som behover uppfyllas for respektive anldggningstyp. Syftet
ar att dessa ska fungera som stod vid projektering och byggnation
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sa att forutsdgbarheten inom det enskilda projektet dkar, vilket i sig
underlidttar och snabbar pa processen samt mdojliggor ett
kostnadseffektivt genomforande.

Behovet av lokaler och anldggningar for olika idrotter har historiskt
hanterats pé olika sitt beroende pa de olika idrotternas framvéxt.
Idrotter som organisatoriskt har sitt ursprung i de stora
folkrorelserna har generellt sett bedrivit verksamhet pd kommunala
anldggningar av havd medan idrotter med annan historisk bakgrund
som till exempel vissa racketsporter ofta 16st sina lokalbehov 1
andra typer av anldggningar. Dértill finns manga idrotter som haft
en stark tillvéxt under senare delen av 1900-talet och inledningen
av 2000-talet, som ofta behovt 16sa sina lokalbehov utifran de
mdjligheter som stétt till buds. Ett exempel pé detta dr flera av
kampsporterna som ofta hinvisats till att 16sa sina lokalbehov hos
privata hyresvérdar, d4 det varit svart for staden att tillhandahélla
de lokaler och ytor som efterfragats. Staden har mdjlighet att stotta
de foreningar som bedriver verksamhet i egna lokaler alternativt
hyr in sig i1 en lokal genom idrottsndmndens foreningsstdd. I viss
man kommer staden att inrymma denna typ av lokaler, for
exempelvis kampsport, i nybyggnationer.

En avgorande fraga nér det géller vilka idrotter staden ska forsorja
med anldggningar dr ocksé néra kopplad till olika idrotters
skiftande kommersiella potential eftersom staden 1 enlighet med
kommunallagen inte ska snedvrida konkurrensen genom att
tillhandahalla anlédggningar och lokaler som skulle kunna
tillhandahallas av privata aktorer pd en fri marknad. Detta kan
emellertid innebdra att de ekonomiska trosklarna for att utdva dessa
idrotter hojs, vilket riskerar att utestdnga mer resurssvaga grupper. I
vissa fall kan det finnas ett virde 1 att staden agerar
kompensatoriskt for marknaden for att uppritthalla jimlika
forutsittningar for idrott. Detta skulle till exempel innebira att 1
omraden dir marknaden inte har ett intresse av att uppfora en viss
anldggningstyp sd kan staden istéllet uppfora anldggningen.

Reinvesteringar och underhall
Vid sidan av det behov som finns av att tillféra nya anldggningar &r

det samtidigt angeldget att reinvestera i stadens befintliga
anldggningar. Antaganden om tillkommande behov av
idrottsanldggningar for att kunna hantera bdde ett bedomt
underskott och en forvéintad befolkningsdkning utgér fran att
befintlig kapacitet kan bibehallas. For att det ska vara mojligt krivs
ett systematiskt arbete med underhall och i vissa fall ombyggnation
av befintliga anldggningar for att sékerstélla att dessa forblir
dndamalsenliga ocksa framover. I forekommande fall bor det
undersdkas om det 4r mer I6nsamt att riva en uttjant anlaggning
och ersitta den med en ny. En betydande del av stadens
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anldggningsutbud ndrmar sig slutet av sin tekniska livslangd, vilket

innebdr att behovet av reinvesteringar och underhall &r mycket
stort. Detta giller inte minst stadens simhallar, dir behov av att
rusta upp och i vissa fall ersitta befintliga anldggningar &r mycket
stort. Med anledning av detta tog staden genom fastighetsndmnden
och idrottsnimnden under 2020 fram en strategi om upprustning av
stadens simanldggningar, vilken bilades Underlag for budget 2021
med inriktning 2022 och 2023. 1 framtagen strategi har
prioriteringar gjorts gillande anldggningar, atgiarder och
tidsplanering.

Avstand till idrottsanlaggningar
Idrottsforvaltningen tog som underlag till den tidigare langsiktiga
investeringsplanen fram riktvirden for rimliga avstind till
idrottsanldggningar fran bostaden. I den utredningen som da togs
fram studerades genom geografisk analys speciellt tillgdngligheten
till idrottshallar, konstgrasfotbollsplaner, simhallar, ishallar,
friidrottsanlédggningar och utomhusbad. Analyser gjordes av
nirheten och besokstrycket pa de olika anldggningstyperna for att
fa en uppfattning om vilka omrdden som har béttre eller sdmre
tillgang till idrottsanldggningar. Avstanden som anges nedan
bygger pé antaganden om rimliga avstand frén bostaden. Det kan
noteras att vid tiden for undersokningen var 1 princip samtliga
bostédder i Stockholms stad beldgna inom riktvérdet for ganska bra
vad géller nérhet till de berorda anldggningstyperna. Upplevelsen
av tillgéngligheten kan utover det faktiska avstandet ocksé
paverkas av pa vilket sétt det &r mojligt att ta sig till anldggningarna
med hénsyn till hur infrastrukturen kring respektive anlédggning ser
ut.

Rimliga avstdnd och restider till idrottsanliggningar

Anl@ggningstyp Ndarhet Rimlig restid med
Mycket bra Ganska bra kollektivtrafik®

Bollplan allmant 0,5 km 1km

Baoliplan N-spelsplan 1,5 km 2,5 km

Idrottshall allmént 1 km 9 km

Idrottshall fullstor 2 km 4 km 10 min

Simhall 2 km 4 km 12 min

Ishall 3 km 5 km 10 min

Konstfrusen isbana 1,5 km 3 km

Friidrottsanltiggning 2 km 4 km 10 min

Utemhusbad 5 km 20 min

*Har ingdr inte tiden for att ta sig till och fran buss, tunnelbana och andra fardmedel

Utomhusbad innefattar i denna sammanstéllning sévél utomhusbassénger som strandbad

Det bor betonas att detta &r just riktvirden och att lokalisering av
nya anldggningar behover studeras utifran forutsédttningar pa
respektive plats. Utgdngspunkten dr den overgripande strategin om
ett jimlikt utbud av idrottsanldggningar i staden, déir en geografisk
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spridning efterstrdavas. Vissa typer av anldggningar kan emellertid
vara mer efterfrdgade i sérskilda geografiska omraden med hénsyn
till tradition och en aktiv lokal foreningsverksamhet och dessa
perspektiv behover darfor ocksa inkluderas ndr lampligheten av en
etablering studeras. I vissa fall kan det ocksa vara motiverat att
gora avsteg fran riktvirdena for nirhet, genom att samla fler
idrottsfunktioner pa en och samma plats. Detta for att mojliggora
en mer effektiv markanvéndning samt for att tillskapa
synergieffekter vad giller fastighets- och verksamhetsdrift.
Idrottshallar planeras ofta ihop med nya skolor och darfor blir
skolans planerade ldge ofta det som avgor var hallen kan
lokaliseras. Behovet av nérbeldgna idrottsytor dr sdrskilt stort i de
yngre aldrarna d& mojligheten bor finnas att kunna prova pa flera
olika idrotter utan att behova ta sig alltfor ldngt fran hemmet. Dessa
kan utgoras av spontanidrottsytor som inte behdver uppfylla
faststillda tdvlingsmatt, men bor ocksa innefatta bokningsbara ytor
med matt anpassade for barn i yngre aldrar. Grundprincipen ér att
trosklarna for den fysiska aktiviteten gors sé laga som mojligt for
att alla barn och unga i staden kan stimuleras till fysisk aktivitet 1
sitt ndromrade.
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Nyckeltal for idrottsanlaggningar
For att kunna gora antaganden om behoven av olika typer av
idrottsanldggningar har staden identifierat nyckeltal, ddr behovet av
idrottsanldggningar inom olika kategorier berdknas mot antal barn
och unga och forviantad demografisk utveckling av dessa grupper i
stadens olika delar.

Beddmningen é&r att det inte ar tillrdckligt att tillskapa nya
anldggningar i takt med prognosticerad befolkningsutveckling, da
nuvarande utbud inte star i proportion till det behov och den
efterfrigan pa anldggningar som finns. Av detta skél har staden i
arbetet med den reviderade anldggningsstrategin fort en dialog med
ett antal av de berorda specialidrottsdistriktsforbunden for att
gemensamt diskutera hur anldggningssituationen idag kan
beskrivas samt for att forsoka identifiera omfattningen av behovet
for ett antal av de vanligaste anldggningstyperna. De
specialidrottsdistriktsforbund som varit med i dialogen kring de nya
nyckeltalen dr Stockholms fotbollférbund, Stockholms
ishockeyforbund, Stockholms konstdkningsférbund, Stockholms
handbollsférbund, Stockholms innebandyférbund, Stockholms
basketforbund, Stockholms simférbund samt Stockholms
friidrottsforbund (08Fri). Dirtill har dialog forts med RF-SISU
Stockholm samt i ett tidigt skede ocksa Stockholms
ridsportforbund. Detta arbete har utmynnat 1 att staden tagit fram
nya nyckeltal for de anldggningstyper som beskrivs nedan.

Nyckeltalen dr utrdknade pé olika stt for olika idrotter beroende pé
hur anldggningarna anvands och hur manga utdvare idrotterna har.
Vissa anldggningstyper anvinds uteslutande av foreningar och
andra till storsta delen av allménheten.

Som ndmnts ovan har idrottsrorelsen och staden en samsyn om att
det idag rader ett underskott av idrottsanldggningar i Stockholms
stad, Den verkligt svara frdgan &r dock hur stort detta underskott
faktiskt ar for att ddrigenom kunna kvantifiera behovet av nya
anldggningar. Eftersom det saknas legala definitioner for i vilken
omfattning kommunen ska tillhandahélla anldggningar for idrott
och fysisk aktivitet saknas ocksé fasta referensvirden for vad som
ar ett rimligt utbud 1 forhdllande till befolkningens storlek och
sammanséttning. Det finns inte heller ndgot juridiskt ramverk som
slér fast vilken typ av idrottsanldggningar kommunen ska
tillhandahalla utan snarare dr det respektive idrotts historiska
framvixt rent organisatoriskt som péaverkat vilka typer av
anldggningar som kommunen av hivd byggt samt tillhandahallit
utifran det organiserade foreningslivets behov och 6nskemal. |
arbetet med att ta fram de nya nyckeltalen har staden 1 samverkan
med de berdrda specialidrottsdistriktsforbunden samt RF-SISU
Stockholm diskuterat vad som kan bedomas vara rimliga nivier
over tid.
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Utgangspunkten for om behovet av en anlaggningstyp bedoms
kunna beskrivas med hjélp av ett kvantitativt nyckeltal ar att
anldggningstypen 1 fraga uppvisar ett tillrackligt matt av volym 1
antal anldggningar kombinerat med ett visst matt av mojlig
standardisering. Anldggningstyperna vars behov berdknas med
hjélp av nyckeltal antas darutdver vara anldggningar som det over
tid kommer finnas ett stort behov av, d&ven om intresset for att utéva
olika idrotter kan variera dver tid med hansyn till
attitydforandringar, trender och samhéllsutvecklingen i stort.

De anldggningstyper for vilka staden tagit fram nya nyckeltal ar
foljande:

Konstgrisplaner

Idrottshallar

Ishallar

Simbhallar, dar nyckeltal definieras for linbanor samt
undervisningsbassanger

Friidrottsanldggningar

En viktig del av arbetet med nya nyckeltal har varit att forsoka
berdkna det sammantagna virdet av stadens samtliga anldggningar
inom respektive kategori for att i en tydligare bild av hur utbudet
ser ut idag och i forldngningen hur manga anlédggningar som
behdvs. De tidigare nyckeltal som anvéndes tog inte hansyn till
anldggningars olika storlek och/eller funktion och blev dérigenom
ett ganska trubbigt verktyg for att beskriva utbudet och ddrmed
ocksd behovet bade i staden i stort och i de olika
stadsdelsomrddena. De nya nyckeltalen bygger istéllet pd ett
viktningssystem, dédr den enskilda anldggningens bidrag till
helheten har virderats enligt en podngskala, vilket ger ett
sammantaget anlaggningsvirde for respektive anldggningstyp. Som
exempel finns ar 2021 sammanlagt 110 konstgrasplaner i staden,
men omriknat enligt viktningssystemet s& har dessa ett
sammantaget anldggningsvérde av 82,75. Av forklarliga skél kan
inte alla aspekter som paverkar en enskild anldggnings virde
fdngas in med hjélp av en sddan modell, men forvaltningens
beddmning dr att framtagen modell ger ett mer traffsikert
analysverktyg. Respektive anldggningskategori har delats in 1 tva
till fyra podngnivéer undantaget simanldggningarna déir det tidigare
nyckeltalet for simhallar har ersatts med tva nya nyckeltal som
syftar till att beskriva behovet av linbanor 1 stora bassidnger samt
behovet av undervisningsbassénger. Hur anldggningspoéngen har
berdknats for respektive anliggningskategori, vilket nyckeltal som
har definierats for respektive anldggningstyp samt vilket underskott
nyckeltalet indikerar beskrivs nedan
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Konstgrisplaner
Podnggraderas utifran storlek

11-spelsplan = 1,0
9-spelsplan = 0,75
7-spelsplan = 0,5

S-spelsplan = 0,25

Sammantaget anldggningsvarde 2021 82,75

Nyckeltal (antal barn och unga 7-20 ar per anldggning) 1450

Behov enligt nyckeltal 2021 98

Underskott 2021 (behov 2021 - sammantaget varde 2021) 15,25
Idrottshallar

Podnggraderas utifran storlek

Fullstor idrottshall = 1,0 (hallar som uppfyller spelmatten

20x40 m)

Ej fullstor idrottshall = 0,75 (som ej fullstora idrottshallar riknas de
idrottshallar staden uppléter for foreningsverksamhet, i vilka fullstora
spelmatt inte uppnas. Mindre skolidrottshallar och gymnastiksalar ingér
inte i denna sammanstéllning. For att tillkommande hallar ska rdknas in
ska dessa uppnd minst spelmatten 18x36 m)

Sammantaget anldggningsvarde 2021 50,5

Nyckeltal (antal barn och unga 7-20 ar per anldggning) 1950

Behov enligt nyckeltal 2021 73

Underskott 2021 (behov 2021 - sammantaget varde 2021) 22,5
Ishallar

Podnggraderas utifran funktion

Vanlig ishall = 1,0
Enklare ishall med mer begrénsade funktioner = 0,75

Sammantaget anldggningsvarde 2021 10,5
Nyckeltal (antal barn och unga 7-20 ar per anldggning) 8680
Behov enligt nyckeltal 2021 16,5
Underskott 2021 (behov 2021 - sammantaget varde 2021) 6
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Simhallar

Separata nyckeltal for linbanor samt undervisningsbassénger.
Specialfunktioner i simhallar, s& som mdjligheter fér simhopp samt
forutsittningar for vattenpolo och konstsim har inte inkluderats i
nyckeltalet, dd dessa behov &r svéra att finga in med hjilp av ett
standardiserat nyckeltal. Behov av dessa funktioner och ytor hanteras
dérfor kvalitativt inom ramen for de enskilda simhallsprojekten.

Linbana = 1 st. 25 m linbana = 1,0 (1 st. 50 m linbana = 2,0). Linbanor i
simhallar dér allméanheten saknar tillgdng ges halva vérdet.
Undervisningsbassidng = 1,0 (beréknas utifran aldersgruppen 5-9 ar)

Linbanor

Sammantaget anldggningsvarde 2021 121
Nyckeltal (antal barn och unga 7-20 ar per linbana) 840
Behov enligt nyckeltal 2021 169
Underskott 2021 (behov 2021 - sammantaget varde 2021) 48

Undervisningsbassidnger

Sammantaget anldggningsvarde 2021 14
Nyckeltal (antal barn och unga 5-9 ar per undervisningsbassang) 2560
Behov enligt nyckeltal 2021 21
Underskott 2021 (behov 2021 - sammantaget varde 2021) 7

Friidrottsanlidggningar

Poinggraderas utifran funktion och tillgénglighet for friidrotten.
Utgangspunkten for att en anldggning ska inkluderas i sammanstillningen
4r att den har rundbanor for 16pning. Ostermalms IP saknar rundbanor
men har inkluderats i sammanstillningen da omfattningen av den
organiserade friidrotten som bedrivs pa anldggningen ér relativt stor.
Friidrottshallar rdknas som specialanldggningar och ingar darfor inte i
sammanrdkningen. Det sammantagna vérdet av anldggningar kan 6ka
genom att nya anldggningar tillkommer, men kan dven ske genom en
uppgradering av befintliga anldggningar genom att dessa utvecklas med
ytterligare funktioner alternativt gors mer tillgéngliga for friidrott.

Fullt utrustad friidrottsanlaggning med god tillgdnglighet =1,0

Fullt utrustad friidrottsanldggning med begrénsad tillganglighet = 0,75
Friidrottsanldggning med begrinsade funktioner, t.ex farre 16parbanor
och begrénsade forutséttningar for kast = 0,5

Enklare friidrottsanldggning med rundbanor = 0,25
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Sammantaget anldggningsvarde 2021 7,75
Stockholms Nyckeltal (antal barn och unga 7-20 ar per anlaggning) 16700
Stﬂd Behov enligt nyckeltal 2021 8,5
Underskott 2021 (behov 2021 - sammantaget varde 2021) 0,75
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Behoven av anldggningar analyseras pa geografisk niva och det
lokala behovet beskrivs utifran stadens 13 stadsdelsomraden, dar
utgdngspunkten &r att forhéllandena ska vara s jamlika som
mojligt mellan stadens olika delar. I praktiken behdver emellertid
hénsyn tas till forutsittningar inom respektive geografi och av detta
skidl behover de kvantitativa analyserna som tas fram med hjélp av
nyckeltalen kompletteras med kvalitativa analyser om var och nir
nya anldggningar kan tillkomma. I omradden dér det med hansyn till
bland annat marktillgdng ar svarare att tillgodose behoven kommer
det 1 planeringen behova studeras hur ett underskott i ett omrade
kan kompenseras med ett Gverskott i ett annat. Malet bor alltsa vara
att hantera identifierade behov lokalt sd l&ngt som mojligt, men det
betonas att planeringen av nya idrottsanldggningar &r nira
sammankopplad med stadsutvecklingen i stort. Detta medfor att
behovet av idrottsanldggningar i tid och rum inte nddvandigtvis
sammanfaller med stadens dvriga planer, inte minst med
utgdngspunkten att det bedoms finnas ett underskott av
anldggningar 1 vissa omrdden idag.

Nyckeltalen for samtliga berdrda anldggningstyper har tagits fram
utifrdn antaganden om att det idag rader ett underskott av
anldggningar. Behoven redovisas nedan for stadens sammantaget,
pa regional delnivé (Visterort, Innerstaden, Soderort) samt pé
stadsdelsomradesniva till &r 2030. Eftersom det idag antas rada ett
underskott foreligger ett behov av att till 2030 hantera bade det
underskott som nyckeltalen indikerar idag samt behovet av
tillkommande anldggningar utifran prognosticerad
befolkningsdkning.

Behov till 2030

Enligt framtagna nyckeltal dr behovet for hela staden till 2030
enligt befolkningsprognos 2021 foljande:

21 konstgrésplaner
27 idrottshallar
6,75 ishallar (exklusive befintliga ishallar som behover erséttas
under perioden)
3 nya simhallar samt kapacitetsokning i de simhallar som rustas
upp alternativt ersatts.
1,25 friidrottsanldggningar

Behovet av simhallar d&r omréiknat fran nyckeltalen for linbanor
respektive undervisningsbassénger. Det totala behovet av simhallar
ar avhingigt av hur stor bassdngkapacitet som inryms i respektive
anldggning.
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De kvantitativa behov som identifieras med hjélp av de framtagna
nyckeltalen materialiseras sedermera i den stadsdvergripande
lokalforsorjningsplanen. Det kan noteras att de volymbehov som
beskrivs ovan till stora delar aterfinns i stadens
investeringsplanering till 2030, men inom ett par
anldggningskategorier medfor de uppriknade behoven att
ytterligare medel behover avséttas samt att platser dar
anldggningarna kan uppforas behover identifieras. Detta géller
bland behoven av fler konstgriasplaner och ishallar. Det kan noteras
att de kvantitativa behoven kan fordndras 6ver tid, da dessa ar
kopplade till aktuell befolkningsprognos.

Beroende pa var anldggningar finns idag samt vilken
befolkningsutveckling som forvintas i olika delar av staden
varierar behovet mellan stadens olika delar, vilket beskrivs i
tabellen nedan.

Vasterort (Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hasselby-Villingby, Bromma) Behov till 2030

Konstgrasplaner 5
Idrottshallar 9,5
Ishallar 0
Simhallar - linbanor 19
Simhallar - undervisningsbassang 0
Friidrottsanlaggningar 0,75

Séderort (Enskede-Arsta-Vantor, Skarpnick, Farsta, Hagersten-Alvsjé, Skirholmen) Behov till 2030

Konstgrasplaner 7
Idrottshallar 8,5
Ishallar 4
Simhallar - linbanor 43
Simhallar - undervisningsbassang 5
Friidrottsanlaggningar 0
Innerstan (Ostermalm, Kungsholmen, Norrmalm, Sédermalm) Behov till 2030

Konstgrasplaner 9
Idrottshallar 9
Ishallar 2,75
Simhallar - linbanor 0
Simhallar - undervisningsbassang 1
Friidrottsanlaggningar 0,5

I denna geografiska indelning indikeras inget behov av ytterligare simhallar i innerstaden
till 2030. Detta beror till stor del pa den stora kapaciteten pa Eriksdalsbadet, men
idrottsforvaltningens beddmning ar att det foreligger ett behov av en ny simhall i norra
innerstaden under perioden for att hantera behovet for hela staden. Denna planeras i form
av en ny sim- och idrottshall i Norra Djurgérdsstaden, ett omrade dér omfattande
stadsutveckling planeras. Det kan noteras att det idag finns en temporér 16sning for
ytterligare linbanor for foreningslivet i Vésterort genom en tiltdverbyggnad 6ver
Nilstabadets utomhusbasséng. Denna basséng har emellertid exkluderats vid
behovssammanstillningen till 2030. De storsta behoven av simhallar finns i Séderort och
dér planerar staden for nya simhallar i Skarpnick och vid Arstafiltet. Vistertorps sim- och
idrottshall ska dartill erséttas med en ny anldggning med storre kapacitet.

Behov av nya ishallar inkluderar i denna sammanstillning inte en erséttning av ishallen pa
Ostermalms IP, som #r uppford med ett tidsbegriinsat bygglov. En ny ishall som erstter
befintlig pa Ostermalms IP innebir alltsa inget tillskott i antal ishallar. De enklare ishallar
som &r uppforda pa Kérrtorps IP och Zinkensdamms IP &r inkluderade i
sammanstéllningen av befintliga ishallar, vilket innebér att i de fall dessa ersétts med
permanenta ishallar sa ger det ett nettotillskott av 0,25 ishallar/plats.

Redovisat pa stadsdelsomrddesniva ser behoven till 2030 ut enligt

nedan. Det bor noteras att det aggregerade behovet av nya
anldggningar inom vissa kategorier blir storre én behovet for hela
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staden eller distrikten, d& ett omhéindertagande av behoven 1 det
separata stadsdelsomradet inte tar hiansyn till om behoven kan
tillgodoses genom en overkapacitet 1 ett annat stadsdelsomrade. Det
kan exempelvis noteras att behovet av ytterligare
friidrottsanldggningar 6kar nér respektive stadsdelsomrade
analyseras separat jimfort med nér hela staden analyseras.

Konstgrasplaner Idrottshallar Ishallar Simhallar - linbanor Simhallar - undervisningsbassdng Friidrottsanlaggningar

Rinkeby-Kista 2,75 2,25 0 55 0,5 0,5
Spénga-Tensta 0,5 2,25 0 0 0
Hasselby-Vallingby 0 1,5 0,75 10 1 0,25
Bromma 2 3 0 1 0,25
Kungsholmen 1 1,5 0,75 3 1 0
Norrmalm 3 3 1 10 1 0,5
Ostermalm 0 2 0 0 0
Sodermalm 5 2,5 1 0 0,5
Enskede-Arsta-Vantor 2,5 55 2 10 1,5 0
Skarpnack 0 2 0 9 1 0
Farsta 3 0 0 5 0,5 0
Hagersten-Alvsjo 2,75 0,75 1,5 19 2 1
Skédrholmen 0,75 0 0 1 0 0

Behov 2031-2040

Forutsatt att behoven av anldggningar till 2030 kan tillgodoses ar
behoven for hela staden nidstkommande artionde for att bygga i takt
med den forvintade befolkningsdkningen enligt prognos 2021
foljande:

8 fullstora konstgrisplaner

6 fullstora idrottshallar

1,5 ishallar

1 ny simhall samt kapacitetsokning i de simhallar som rustas upp
alternativt ersitts.

0,75 friidrottsanldggningar

Behoven under denna period ar frimst koncentrerade till S6derort
och Visterort, dir den storsta befolknings6kningen forvéntas ske. I
innerstaden forvintas en mer begriansad befolkningsutveckling
dven om befolkningen forvéntas 6ka i vissa omrdden, déribland
Norra Djurgardsstaden. For behoven som uppstér denna
planeringsperiod finns i de flesta fall &nnu inte definierade projekt
eller platser utan detta behover identifieras som ett led 1 den
fortsatta planeringen. Som nédmnts ovan utgar behoven som
beskrivs ovan fran befolkningsprognos for 2021 samt géller under
forutsittning att behoven till 2030 kan hanteras, vilket innebar att
ett ¢j tillgodosett underskott inom en anldggningskategori till 2030
medfor att behovet for planeringsperioden 2031-2040 skrivs upp.
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Ovrigt anlaggningsbehov for organiserad
idrott

De anliggningstyper vars behov identifierats med hjélp av
nyckeltal utgor endast en del av det totala behovet av idrottslokaler
och idrottsytor, &ven om idrotterna som efterfragar de stora
anldggningstyperna attraherar en majoritet av alla aktiva ,
atminstone vad géller foreningsorganiserad verksamhet. Med
hinsyn till de stora idrotternas tradition och genomslagskraft ar det
logiskt att behovet av dessa anldggningar blir noga belyst i
anldggningsstrategin, men det bor betonas att anliggningsfragan ér
av stor vikt for utovarméssigt mindre idrotter samt for idrott i andra
organisationsformer dn forening.

Med hinsyn till de minga idrotternas olika karaktér och varje
enskild idrotts egna preferenser kring hur lokaler bor utformas ar
det betydligt svérare att hitta en standardiserad berdkningsmodell
for dessa lokaler och ytor. Intresset for volymmaéssigt mindre
idrotter &r 1 vissa fall ocksa mer trendkinsligt, vilket gor det svarare
att gora antaganden om det kvantitativa behovet 6ver tid med
utgdngspunkt frén historik samt dagens situation. Detta stéller i sig
krav pa staden att tillhandahalla ett flexibelt lokalutbud som kan
anpassas efter fordndringar i efterfrigan samt lokaler och ytor som
kan anvindas av flera olika idrotter. I vissa fall kan det vara svart
for staden att erbjuda alla de olika typer av lokaler och ytor som de
enskilda idrotterna ser ett behov av, vilket innebér att delar av
lokalbehovet behdver tillgodoses 1 andra lokaler d4n de som staden
tillhandahaller. Ett sddant exempel dr kampsporterna, vilka ar
grupperade 1 sex olika forbund; budo och kampsport, karate,
tackwondo, boxning, judo, brottning. Inom nagra av dessa forbund
finns olika discipliner eller helt olika idrotter samlade. Idrotterna
kan ha savail stora likheter som avgorande skillnader. Det gor att
det ar svart att skapa en Oversikt 6ver hur idrotternas behov kan
tillgodoses pa ett effektivt sétt. Det finns ett nyetablerat nétverk for
staden och de olika forbunden dir deras behov och forutséttningar
diskuteras.

En del idrotter och idrottsgrenar har mycket specifika dnskemél om
utformning och disposition av lokaler och i dessa fall behdver
lampligheten 1 att staden anpassar en lokal for den enskilda idrotten
analyseras. Fordjupade utredningar eller handlingsplaner for
omhéndertagande av enskilda idrotters behov kan i vissa fall
behova tas fram som komplement till den ldngsiktiga strategin, dér
den specifika idrottens behov och mdjligheter att hantera dessa kan
beskrivas nidrmre.

Bland de storre idrotterna for vilka nyckeltal inte tagits fram ingar
ridsporten, dér staden for ndrvarande tillhandahaller fem
anldggningar i olika delar av staden. Dessa anldggningar 4gs av
staden genom fastighetsndmnden, men hyrs av idrottsndmnden som
i sin tur hyr ut i andra hand till olika ridskolor, som bedriver
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verksamhet pa anldggningarna. I dialog med Stockholms
ridsportforbund har det konstaterats att inriktningen inom denna
anldggningsstrategi bor vara att utveckla befintliga anlédggningar sa
att de kan goras s andamaélsenliga som mojligt. Ridsporten
attraherar manga barn och ungdomar, vilket gor det angeléget att
utveckla befintliga ridanldggningar i takt med att staden véxer.

Gymnastik &r en annan stor idrott, dér det dr svart att beskriva det
totala behovet med hjilp av nyckeltal, dd gymnastikens olika
inriktningar stéller olika typer av krav pa de anldggningar dér
verksamheten bedrivs. Gymnastik bedrivs idag i mindre
skolidrottshallar och gymnastiksalar, i idrottshallar sarskilt
anpassade for gymnastik samt i utprdglade gymnastikhallar.
Lokalbehoven behover dérfor inhdmtas i dialog med foreningar och
specialforbund, sé att staden foljer behovet for tivlingsgymnastiken
med fler specialanldggningar/anpassningar av idrottshallar.

En anlidggningstyp som &r hogt efterfragad av stockholmarna ar
utomhusbassinger. Dessa anldggningar fungerar ofta som tydliga
lokala malpunkter i de omraden dér de ar beldgna och det &r i takt
med att staden véxer av stor vikt att de befintliga anlédggningarna
kan underhallas och utvecklas samt om behov med hénsyn till
teknisk status foreligger; ersittas med nya anldggningar,. Manga av
utomhusbassidngerna har behov av utvecklade funktioner, i form av
bland annat utékad omkléddningskapacitet och férradsutrymmen.
Utomhusbasséngerna anvéinds forutom for motion, rekreation och
lek ocksa for simundervisning. Denna bedrivs emellertid inte 1
Stockholm stads regi utan i de flesta fall ar det lokala simfGreningar
som star for verksamheten. Flera av utomhusbassdngerna utgor
viktiga komplement till parkmiljoer 1 de stadsdelar dér de ar
beldgna. Detta géller inte minst de bad dér intrddet &r kostnadsfritt,
vilket ir fallet for Alvsjobadet, Nytorpsbadet och Higerstensbadet.
Utomhusbassidngerna fungerar sommartid i dessa fall som en
integrerad del av parkmiljon. Sarskilt tydligt ar detta kanske for
Nytorpsbadet och Hégerstensbadet som bdda ligger i gronstrék som
pa flera sidor ramas in av bebyggelse. Badet vid Stora Skondal ar
forbehéllet for personer med funktionsnedséttning och har ocksé
det kostnadsfritt intrdde. Stora Skondals handikappbad har ett stort
upptagningsomrade och fyller ur tillganglighetssynpunkt en mycket
viktig funktion. Det bor noteras att &ven de utomhusbassidnger som
ar avgiftsbelagda utgor viktiga malpunkter i de omraden dér de ar
belédgna.
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Spontanidrott
Vid sidan av behovet av idrottsanldggningar for den organiserade
idrotten finns ett stort behov av ytor och lokaler som ar tillgdngliga
for spontant idrottande, det vill sdga idrottande som inte forutsétter
medlemskap 1 forening eller annan organisation. En utgangspunkt
for stadens spontanidrottsytor &r att de ska vara fritt tillgéingliga, att
aktivitet ska kunna utovas nérhelst det passar den enskilde utévaren
och fungera i samklang med lokalsamhallet.

Det sammantagna behovet av spontanidrottsytor dr svart att
kvantifiera, men i de kvalitativa analyserna av var nya anldggningar
och ytor bor tillskapas behover existerande anldggningar och hur
dessa anvinds studeras for att nya anldggningar och ytor i
mojligaste man ska kunna komplettera befintligt utbud. Det &r stor
skillnad pé det spontana idrottandet i olika omréden i staden, vilket
innebdr att behovet behdver analyseras utifrdn geografisk kontext. I
vissa omraden dér nivaerna av spontant idrottande ar 14gre behdvs
kanske mer av anlagda ytor for att ddrigenom locka olika grupper
till aktivitet medan det i andra delar av staden med hogre nivaer av
spontant idrottande kan handla mer om underhall och
komplettering av funktioner. Det dr dessutom viktigt att de
spontanidrottsytor som staden anldgger genomsyras av ett
trygghets-, tillgénglighets- och jamstéilldhetsperspektiv sa att de
kan goras sa inkluderande som mgjligt. For att 6ka nyttjandet av
spontanidrottsplatser nir det &r morkt ute sa dr det av vikt med god
belysning. Belysning dr dven viktigt for att skapa trygga
anldggningar.

Behovet av spontanidrottsytor identifieras genom samverkan
mellan stadens olika ndmnder och bolag, men invénarnas dnskemaél
om nya och utvecklade anldggningar och ytor har ocksé stor
betydelse for vilka anldggningar staden ska satsa pa. Bland de
anldggningar som nyttjas for spontant idrottande mérks
motionsspar, utegym och motorikbanor, men dven anldggningar for
exempelvis skateboard och beachvolleyboll. Spontanidrottsytor
finns pa bade mark som ar detaljplanelagd for idrottsdndamal
liksom pa allmin platsmark i exempelvis parker. Det bor dven
noteras att en stor del av det spontana idrottandet sker p4 mark som
inte primért dr anlagd for &ndamalet sa som parkvégar, badplatser
och skogsomraden. Det ar viktigt att det dessutom finns anlagda
ytor och lokaler for spontanidrott som liknar de anldggningar som
anvinds for den organiserade idrotten. Exempel pé detta ar
fotbollsplaner och basketplaner som inte kan bokas for
foreningsverksamhet. Staden planerar for fler anldggningar dir
konstgriasplaner ocksa anldggs med underliggande ispist, vilket
mojliggor spontan skridskodkning vintertid. Stadens mal &r att det
till 2030 ska finnas dtminstone en konstfrusen isbana for spontan
skridskodkning per stadsdelsomrade.
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Utveckling av spontidrottsytor ska ske med alla stockholmare som
malgrupp, men sdrskild tonvikt ska ldggas vid att planera och
tillskapa ytor och miljoer som lockar fler utovare fran de
prioriterade grupperna i det idrottspolitiska programmet. Av detta
skidl behover analysen om vilka anldggningar och ytor som bor
komplettera det befintliga utbudet utga fran undersdkningar samt
uppsokande dialog om vilka anldggningstyper som efterfragas av
de berorda grupperna. Staden ska ligga i framkant for att utveckla
nya typer av spontanidrottsanldggningar vilket till exempel skett
med utegym och dansbana. Detta &r viktigt inte minst ur ett
jamstalldhetsperspektiv da sa gott som alla
spontanidrottsanldggningar nyttjas av en majoritet av pojkar/mén.
Planering och utveckling av spontanidrottsytor sker i dialog mellan
berdrda parter, till exempel idrottsndimnden, stadsdelsndmnder samt
utbildningsndmnden.

Specialanlaggningar och
evenemangsanlaggningar

Uppforande av specialanldggningar betyder en direkt satsning pa
specifika grupper. Det kan ocksa medfora att tid frigors i andra
anldggningar till gagn for andra idrottsutovare.

Det ér viktigt att virna den méngfald av idrotter som finns 1
Stockholm. Dérfor kan det vara motiverat att planera for
anldggningar for idrotter som inte har ett stort kapacitetsbehov 1
nuldget for att ge dessa idrotter béttre forutsattningar att utvecklas.
Det kan ge mindre idrotter en mgjlighet att skapa en stabil hemvist,
lokal forankring och en mojlighet att rekrytera nya barn och
ungdomar till sin verksamhet.

Specialanldggningar finns for exempelvis gymnastik och friidrott
och behovet av ytterligare specialanldggningar analyseras 1
samverkan med berorda specialforbund. Sérskilda teknikhallar for
fotboll och friidrott 4r en typ av specialanldggning som det bedoms
finnas ett behov av att tillfora pa strategiskt valda platser i olika
delar av staden.

Ofta far dessa specialanldggningar med hinsyn till sin sérart ett
storre upptagningsomrade @n bara den egna kommunen. Av detta
skil bor behov av dessa anldggningar studeras ur ett regionalt
perspektiv sd att kommunernas satsning pa olika typer av
specialanldggningar stir 1 proportion till det regionala behovet.
Specialanlaggningar med betydande omgivningspdverkan sa som
exempelvis anldggningar for motorsport dr svéara att inrymma inom
stadens grinser och for att hantera behovet av dessa behovs
samarbete inom regionen. Ett exempel pa en specialanldggning
som uppforts 1 Stockholms stad de senaste dren &r den skridsko-
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och bandyhall som fardigstilldes pa Gubbiangens IP 2020. Denna
anldggning har finansierats och uppforts av Stockholms stad, men
forsorjer 1 praktiken ett storre geografiskt omland. Detta dr alltsé ett
exempel pa en anldggning med ett regionalt upptagningsomrade,
vilket kan jamforas med en regional anldggning, dir en
formaliserad samverkan mellan flera kommuner utgjort grunden for
anldggningens tillkomst.

Utdver att tillhandahalla anldggningar for breddidrottens behov har
Stockholms stad &ven ambitionen att vara en internationell
evenemangsstad. For att det ska vara mojligt behover staden dven
kunna erbjuda evenemangsarenor som uppfyller de krav som
berorda idrotter stéller for storre arrangemang. I dialogen med de
storre idrottsforbunden har flera av dessa patalat behovet av
ytterligare anldggningar och arenor som kan anvéndas for dessa
dndamal. Fler anldggningar med storre publikkapacitet innebar
okade mojligheter for Stockholm att tilldelas storre
idrottsevenemang, vilket dr positivt for stadens varumérke
samtidigt som det kan generera ett 6kat intresse hos barn och unga
for de aktuella idrotterna. I budget for 2022 har idrottsndmnden i
uppdrag att i samarbete med berérda ndmnder, privata aktdrer samt
i dialog med idrottsforbunden utreda och hitta en placering av en
idrotts- och evenemangshall med en publikkapacitet om cirka 5 000
personer. Anldggningar med storre publikkapacitet behover
analyseras samlat sa att de publikanldggningar som planeras
sammantaget svarar upp mot de behov som identifieras vad géller
geografisk spridning i staden samt vilket syftet &r med de enskilda
anldggningarna.

Satsningar pa anldggningar med storre publikkapacitet och
tillhdrande kringutrymmen ska emellertid inte ske p& bekostnad av
utbyggnad och utveckling av anldggningar for barn- och
ungdomsidrotten.
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Inriktningsomraden

For att kunna uppna de identifierade behoven av
idrottsanldggningar har staden identifierat foljande fem
inriktningsomréaden:

Utveckling av anldggningar

Sikerstilla behovet av idrottsytor som en del av stadsutvecklingen
Samverkan

Stockholmarnas efterfragan

Innovation

Utveckling av anlaggningar

Att samlokalisera idrottsfunktioner pa specifikt utpekade platser
ger stora fordelar ur bade ett anvindar- och ett driftperspektiv.
Staden ska aktivt verka for fler idrottscentrum, dar bade utomhus-
och inomhusidrotterna samsas pa idrottsplatsen. Idrottscentrumen
kan ha ett rikare utbud och det dr dar maskinparker och bemanning
koncentreras for en effektiv drift. Ett idrottscentrum, diar ménga
funktioner samlas har sarskilt stor potential att utvecklas som
motesplats. Att prioritera utveckling av idrottscentrum i de 1
oversiktsplanen utpekade fokusomradena kan ha stor betydelse for
de olika stadsdelarnas attraktivitet och dragningskraft.

Stadens idrottsanlidggningar har 6verlag goda forutséttningar att
fungera som mdétesplatser, dar manniskor med olika bakgrund ges
tillfalle att traffas. Genom att gora idrottsanldggningarna
vilkomnande for sévél foreningsliv som allmanhet kan de bli
levande platser under fler av dygnets timmar, vilket i sig kan vara
positivt ur trygghetssynpunkt. Detta kan exempelvis géras genom
att anldggningarna kompletteras med ytor for spontant idrottande
som exempelvis utegym, motorikbanor, och klétterviggar samt
genom etablering av fler féreningslokaler Motet mellan det
egenorganiserade och det organiserade idrottandet skapar synergier
och kan bidra till att sékerstélla en 6ppen, trygg och jidmstélld miljo
dar s ménga som mojligt kénner sig vidlkomna. Vad géller
inomhusidrotterna har flera av de stora idrottsforbunden arbetat
med konceptet Framtidens idrottshall, ddr utgdngspunkten &r att se
visionirt pd den potential som finns i att utveckla nya idrottshallar
som mer inkluderande métesplatser.

Det finns ocksé potential i1 att mojliggora ett mer effektivt nyttjande
av planerade och befintliga anldggningar och lokaler, dir
idrottsndmnden till exempel fortsatt behdver arbeta néra
utbildningsndmnden med syftet att ppna upp sa manga av
skolornas gymnastiksalar som mdjligt for organiserad och icke-
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organiserad idrott pa kvillar och helger. Det kan dven finnas en
potential i att pa vissa anldggningar anpassa verksamhetstiderna, sa
att viss ungdomsverksamhet exempelvis kan inledas tidigare pa
eftermiddagen forutsatt att ideella ledare kan fa det stod som
behovs for att detta ska vara mojligt.

I nya idrottshallar planeras i de flesta fall ett rérelserum eller en
mindre motionslokal som kompletterar den stora idrottshallsdelen.
Detta &r viktigt for att tillskapa lokaler for de idrotter som inte har
behov av fullstora spelmatt i hallar. Beroende pa omrade och lokal
efterfrigan kan dessa rorelserum anpassas for olika typer av idrott.
Aven skolans idrottsundervisning kan dra nytta av dessa ytterligare
utrymmen i anldggningarna. Ett exempel dir rorelserum planerats
in 1 en nyare anldggning ar Engelbrektshallen.

Ett sétt att 6ka nyttjandegraden av den tillgdngliga idrottsmarken ar
att fortsatt konvertera fotbollsplaner med grus eller naturgris till
konstgrds. Nér fotbollsplaner anldggs ska héllbara material
beaktas. Pa platser dér inte fotbollsplanen behdver anvdndas under
vintersdsongen bor det ocksa prévas om de planer som fér
konstgrds som spelunderlag ocksé kan forses med underliggande
ispist for att mojliggora skridskodkning vintertid. Pa strategiskt
utvalda platser kan konstgrésplaner forses med underliggande
varmeslingor, vilket mojliggor ett nyttjande 1 alla vader.
Uppvéarmningen bor ske pa ett sé energieffektivt sitt som mojligt.
Andra planer forbereds for fotboll aret runt genom att ytor for
snoupplag anldggs i anslutning till de berérda planerna for att
mojliggora plogning.

Vid stérre ombyggnationer av en anldggning studeras i regel
mojligheten att utveckla anldggningens funktioner och innehall
med utgdngspunkt frn forutsittningarna pa den aktuella platsen.

Sakerstalla behovet av idrottsytor som en del
av stadsutvecklingen

Virdet av ytor for idrott och rorelse kan ges ytterligare utrymme
vid fortsatt oversiktlig planering, dir folkhélsoperspektivet bor ges
sarskild vikt. Det handlar dels om att avsitta tillrdckligt mycket
mark fOr att de av staden identifierade behoven av idrott ska kunna
inrymmas, men ocksd hur den planerade strukturen ska kunna
mojliggora en aktiv livsstil genom exempelvis vél genomténkt
planering av allménna platser samt att mojligheter att ta sig mellan
olika omraden och stadsdelar med hjélp av gang, cykel och
kollektivtrafik stérks ytterligare. Det finns tydliga samband mellan
nivaer av fysisk aktivitet och skattad fysisk och psykisk hilsa, och
dérmed stora samhaéllsvinster i att ge ytor for idrott och motion
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utrymme 1 stadsplaneringen. Det bor dven betonas att etablering
och utveckling av idrottsytor ocksé kan verka trygghetsskapande
genom att aktivera platser och bidra till 6kade floden av ménniskor.

Oversikts- och detaljplaneringen bor ocksa i mojligaste man syfta
till att identifiera malkonflikter kring idrottsytor i anslutning till
exempelvis bostéder, dér virdet av motion och rorelse kan sta emot
vardet av rekreation och vila for den enskilde. Detta géller fraimst
paverkan av ljud och ljus fran idrottsanldggningar, men kan ocksé
handla om en fordndrad trafiksituation med hansyn till ett forandrat
nyttjande av en plats. Framfor allt bullerfrdgan har aktualiserats allt
mer under senare ar och med utgdngspunkt fran flera
uppmaérksammade réttsfall har statliga myndigheter som
Naturvardsverket och Boverket fatt 1 uppdrag att ta fram
végledningar for hur storande ljud fran idrottsanlédggningar kan
hanteras och vilken typ av dtgédrder som kan vara tillampliga {6r
markégaren samt verksamhetsutovaren om oldgenhet bedoms
kunna uppsta. Frigan behdver hanteras olika beroende pa
forhallandena pa aktuell plats och vilka dtgérder som planeras. Ett
exempel pa detta dr fordndrat nyttjande av en sedan tidigare
planerad idrottsyta, till exempel da en tidigare grusplan omvandlas
till en konstgrisplan.

Kompensationsinvesteringar

Det ar viktigt att planera for tillrackligt mycket yta for idrott och att
de idrottsytor som kan behdva tas i ansprak vid exploatering for
andra dndamal ska ersdttas med likvdrdig yta, sé kallade
kompensationsinvesteringar. I stadens budget framgar det att
exploateringsndmnden vid ianspraktagande av idrottsmark eller
idrottsanldggning har i1 uppdrag att samverka med
fastighetsndmnden och idrottsndmnden for att identifiera behov och
kostnader for kompenserande atgirder. Den del av kostnaderna
som avser ersittning av befintlig funktion ska som regel kunna
tackas av exploateringsprojektet. Ersdttning av idrottsfunktionen
finansieras som en kompensatorisk investering via
fastighetsndmndens budget for idrottsinvesteringar. Det kan noteras
att idrottsytor som tas i ansprak for exploatering ofta &r beldgna i
strategiskt goda lagen, vilket medfor att tinkbara erséttningsytor
inte enbart behdver analyseras utifrdn mojligheten att ersitta
funktionerna utan dven utifrén vilka konsekvenser en ny
lokalisering medfor for exempelvis en lokal forenings verksamhet.

Samverkan

Att tillgodose behovet av idrottslokaler pa lang sikt innebér att
vikten av samverkan dr omfattande sdvél mellan stadens olika
ndmnder och bolag som med idrottsrorelsen, niringslivet samt
andra offentliga aktdrer i regionen.
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Samverkan inom Stockholms stad
Inom staden dr samverkan mellan idrottsndmnden och
utbildningsndmnden kring lokaler redan idag omfattande, men
behover forfinas ytterligare for att respektive ndmnd ska fa dn
storre forstaelse for den andres behov. Idrottsndimnden och
fastighetsndmnden samarbetar med utbildningsndmnden och
SISAB for att i storre utstrackning samplanera idrottshallar for att
tillgodose bade skolans och féreningslivets verksambhet.
Inom ramen f6r Samordnad grundskoleplanering (SAMS), samt
genom tidigare samverkan mellan forvaltningarna, har ett flertal
samplaneringsprojekt initierats dér utbildningsférvaltningen och
idrottsforvaltningen planerar och bygger skola och idrottshall f6r
samnyttjande. Detta innebir att skolan planeras byggas utan
skolidrottssal. Istéllet byggs en idrottshall 1 anslutning till skolan.
Genom avsteg fran nirhetsprincipen far skolan fortur och fordelas
timmar 1 den mén som skolan behdver for att uppfylla timplanen
for idrott och hélsa. Pa sa sitt halls stadens investeringar nere
genom ett effektivt lokalnyttjande under hela dagen. Beslut om
samplanering tas i respektive nimnd infor genomforande av
respektive byggprojekt. Aktuella skolor sdkras 1 forekommande fall
tillgang till sddana idrottshallar under skoltid utifrén sina behov.
Avsteg kan didrmed ske frdn den nirhetsprincip som annars géller
vid upplatelse av idrottshallar under skoltid. Avsteg fran
nérhetsprincipen gors pd projektniva genom att idrottsndmnden
initierar ett sddant beslut hos kommunstyrelsen, oavsett
fastighetségare. Det kan noteras att i de fall planeringen av
idrottshallar &r kopplade till planeringen av nya skolor sa foreligger
en risk att de behov som utbildningsforvaltningen identifierarar for
skolidrott och de behov idrottsforvaltningen identifierar for
foreningsidrott inte sammanfaller i tid. I de fall byggnation av en
ny skola skjuts fram i tid med utgédngspunkt fran de aktuella
elevprognoserna sa behdver det studeras huruvida mojligheter finns
att tidigareldgga bygget av idrottshallen alternativt om behov
foreligger av att planera for ytterligare hallar som kan omhénderta
det behov som uppstar till foljd av senareldggningen av
skolprojektet.

Stadens olika ndmnder behdver vid planering av nya lokaler
synkronisera sina respektive behov si att lokalerna kan goras sa
dndamélsenliga som mdjligt for samtliga malgrupper som har
anviandning av dem. Planering och utveckling av spontanidrottsytor
bor ske 1 ndra dialog mellan idrottsndmnden och berérda
stadsdelsndmnder samt utbildningsndmnden for att identifiera savél
overgripande behov som behov inom specifika geografiska
omraden. Idrottsndmndens samverkan med andra ndmnder har
potential att utvecklas ytterligare. Exempelvis ska samarbetet med
kulturndmnden kring behovet av danslokaler fordjupas. Det aligger
kulturndmnden att arbeta for att 6ka samnyttjandet av lokaler med
berérda nimnder och bolagsstyrelser, dels for att skapa effektiv
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lokalanvandning, dels for att skapa forbattrad service for
stockholmarna.

Samverkan med externa aktorer

Behovet av anldggningar inhdmtas i kontinuerlig dialog med
idrottsrorelsen. Det dr angeldget med ndra samverkan med
idrottsrorelsen kring vilka funktioner som behdvs i respektive
anldggning for att nyttjandet ska bli s optimalt som mdjligt.

For att tillgodose behov av nya idrottsanliggningar samt
upprustning av befintliga behover staden dven samverka med
externa aktorer fOr att stadens egna investeringar ska kunna
kompletteras med privata investeringar. Dessa kan avlasta de
offentliga investeringsmedlen och bidra till att fler &ndamélsenliga
anldggningar kan tillkomma, vilket ger béttre forutsittningar for att
kunna tillgodose behovet av idrottsytor i den véixande staden. Det
ar dock viktigt att analysera de 14ngsiktiga driftkostnaderna for
denna typ av 16sningar samt utveckla arbetet med behovs- och
konsekvensanalyser. I valet mellan eget 4gande och extern
inhyrning ska det alternativ viljas som bist tillgodoser stadens
behov och som uppfyller kommunfullméktiges mél. Valet mellan
de tvé alternativen ska ske utifrén ett helhetsperspektiv avseende
stadens finansiella och organisatoriska forutséttningar att
tillhandahalla effektiva lokaler for verksamheten.

Ett 6vergripande mal i arbetet att involvera fler privata aktorer i
byggandet av samhaéllsfastigheter sdsom idrottsanléggningar ir att
oka mojligheten att tillgodose den volym fastigheter som kommer
behovas i den snabbt vixande staden. Att hélla tillbaka stadens
investerings- och reinvesteringsvolymer 1 det fall kapitalkostnader
och réntor okar &r ytterligare ett motiv till att samarbeta mer med
privata aktdrer. Berdrda namnder ska utoka samarbetet med externa
aktorer vid nyproduktion och ombyggnad, exempelvis genom att
prova mojligheterna att fler idrottsanldggningar byggs och drivs av
fristdende aktorer samt att eventuellt Overlata anldggningar med
storre reinvesteringsbehov till externa aktorer.

Det finns manga alternativa tillvigagangssatt for att mdjliggora fler
privata investeringar i idrottsanlédggningar, men det bor betonas att
de olika modellerna innebér utmaningar kopplade till ekonomiska
savil som juridiska och fastighetsrelaterade fragor. Idrottsndmnden
har under 2021 inréttat en lotsfunktion som kan ta emot och
kanalisera forfragningar fran privata aktdrer som vill uppfora
idrottsanldggningar eller bedriva verksamhet inom idrott.
Darigenom skapas battre forutséttningar for privata aktorer att i
storre omfattning bidra till samhéllsbygget.

Det sammantagna utbudet av idrott 1 staden kan berikas om privata
aktorer bereds ytterligare mojligheter att bygga idrottsanldggningar.
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Att d&ven 6ppna upp for fler privata utférare inom idrottsverksamhet
kan bidra till ett mer méngfacetterat utbud, vilket i sig kan
stimulera fler stockholmare till att bli fysiskt aktiva.

En avgorande fraga nér det géller vilka idrotter vars utbud av
anldggningar staden ska forsorja dr ocksa néra kopplad till olika
idrotters skiftande kommersiella potential eftersom staden i
enlighet med kommunallagen inte ska snedvrida konkurrensen
genom att tillhandahélla anldggningar och lokaler som skulle kunna
tillhandahéllas av privata aktorer pd en fri marknad. Detta géller
exempelvis vissa racketsporter samt gymverksamhet. Det finns en
risk om staden inte investerar alternativt hyr in sig i anldggningar
for dessa former av idrott att de ekonomiska trosklarna for att utdva
dessa idrotter hojs, ndgot som riskerar att utestinga mer
resurssvaga grupper fran efterfrigade verksamheter. Staden ska
bevaka spridningen av dessa anldggningstyper och agera
kompensatoriskt i de fall det &r tillampligt. Det kan i detta
sammanhang sérskilt noteras att lokaler for styrketraning &r hogt
efterfragat i flera av de prioriterade grupperna i det idrottspolitiska
programmet.

Regional samverkan

Arbetet med regionala anldggningar, det vill sdga dir flera
kommuner samverkar kring idrottsanldggningar med storre
upptagningsomrade 4n bara den egna kommunen ska fortgd for att
behoven i regionen ska kunna tillgodoses pa langre sikt. Detta kan
framforallt gélla anldggningar med relativt sett farre utdvare
alternativt anldggningar for mer ytkrdvande idrotter eller idrotter
med hog ljudniva som motorsport. Detta dr sdledes idrotter dér
utovarna dr beredda pa en langre resvag till sin aktivitet.
Stockholms stad ska verka for att arbetet med regionala
anldggningar ska fortsétta och for att arbetet ska inkludera
samplanering och samfinansiering. Det naturliga
tjanstepersonsforumet for diskussion kring regionala anldggningar
ar Foreningen for Storstockholms kultur- och fritidschefer.
Sollentuna friidrottshall &r ett exempel pa en regional anldggning
dér en formaliserad samverkan mojliggjort ett kostnadseffektivt
uppforande av anldggningen.

Stockholmarnas efterfragan

For att stimulera fler stockholmare till fysisk aktivitet &r det av vikt
att utbudet av olika typer av idrottsanldggningar motsvarar
efterfragan. For att staden ska leva upp till intentionerna 1
barnkonventionen &r ett sarskilt fokusomrade att utbudet motsvarar
barn och ungdomars 6nskemél. Barnkonventionen anger att ju dldre
barnet dr sd ska han/hon fa storre inflytande 6ver frigor som berdr
honom eller henne. I det idrottspolitiska programmet framgér att
staden ska arbeta for att alla invanare i Stockholms stad ska vara
och forbli fysiskt aktiva, men att en sdrskild tonvikt ska ldggas pa
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de prioriterade grupperna, vilka dr; ungdomar 13-20, sarskilt
flickor, flickor 10-20 &r med utléndsk bakgrund, personer med
funktionsnedséttning frdn 7 &r samt barn och ungdomar 10-20 ar
med 14g socio-ekonomisk bakgrund. D4 flickor ar
underrepresenterade i1 forhallande till pojkar nér det géiller fysisk
aktivitet ska staden sdrskilt beakta konsperspektivet nir det handlar
om att f6lja barnkonventionen.

Forskningsprojektet Ung livsstil har under manga ar undersokt barn
och ungdomars 6nskemél om idrottsanldggningar. Studierna visar
att preferenser for olika aktiviteter svanger olika snabbt for olika
organisationsformer. Onskemal om idrottsanliggningar for
foreningsidrott ligger relativt stabilt ver tid, bade géllande hur
manga som Onskar dessa anldggningar och nér det géller vilka
specifika anliggningstyper. Onskemalen om anliggningar for
spontanidrott har storre variationer over tid, framfor allt nar det
giller olika anldggningstyper.

Den senaste undersokningen i Stockholm, 2014, visar att bade
inaktiva och aktiva flickor 1 ungdomséldrarna 6nskar att staden ska
satsa pa simhallar men &ven i hog grad pé lokaler for dans/aerobics,
gym och utomhusbad i form av bassdngbad och strandbad. Pojkar i
ungdomsaldrarna 6nskar i forsta hand fotbollsplaner men haller
med flickorna om att satsningar pa simhallar och gym ska
prioriteras hogt. Pojkar onskar i storre utstrackning 4n flickor att
staden ska satsa pa sporthallar for bollsporter.

Vid motsvarande undersokning bland vuxna 6nskar vuxna min och
kvinnor att staden ska satsa pa friluftsomraden,
motionsspar/skidspér, simhallar och utomhusbad 1 form av
bassidngbad och strandbad.

Staden ska fortsdttningsvis noggrant folja stockholmarnas
onskemal om idrottsanldggningar for att genom ett anpassat
anldggningsutbud stimulera fler till fysisk aktivitet.

Innovation

En utmaning 1 en vixande storstad dr hog konkurrens om marken.
Den stora efterfragan pa bostidder kan medfora att andra
samhéllsfunktioner inte byggs ut tillracklig snabbt. Det innebér ett
okat tryck pa befintliga idrottsanldggningar, vilket inte minst géller
manga delar av innerstaden ddr mojligheterna att bygga fler
anldggningar dr begransad. Detta medfor att staden behover
utveckla arbetet med att mdjliggora nya typer av anldggningar och
ytor for idrott, motion och rekreation. Inspiration kan hidmtas fran
andra titbebyggda stdder och milj6er, dar de fysiska
begrisningarna ofta stimulerar kreativiteten och utmanar de
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tidigare normerna om hur idrottsanldggningar kan se ut och
utformas.

Det bedoms finnas stor utvecklingspotential med att i storre
omfattning integrera idrottsytor med andra funktioner i staden
genom att i storre omfattning mojliggora for idrottslokaler i
entréplanet i bostads- eller kontorshus eller i kombination med mer
kommersiella funktioner i exempelvis gallerior eller kopcentrum.
Det bor betonas att idrottsfunktioner som integreras i stadsmiljon
kan bidra till ett tryggare stadsrum genom att lokaler som mojliggor
idrott kan bidra till 6kade floden inom de omrddena dér dessa &r
beldgna. For att detta ska vara mojligt behover detaljplaner
anpassas sa att dessa innehaller planbestimmelser som mojliggor
idrottsdndamal.

Exempel pa nya innovativa idrottsytor kan vara att i storre
omfattning mojliggora idrottsfunktioner pa byggnadstak i form av
exempelvis loparbanor, utegym eller mindre bollplaner. Denna
16sning kan framfor allt vara intressant 1 mer centrala delar av
staden, men utmaningar finns kopplade till bland annat héllfasthet,
tillgdnglighet samt kulturhistoriska virden 1 befintliga
bebyggelsemiljoer.

Att inrymma idrottsfunktioner i befintliga bergrum som idag star
oanvinda dr en annan mojlighet i omrdden dar marktillgdngen ovan
jord &r begransad. Utmaningar finns kopplade till bland annat
produktionskostnader, teknisk drift och tillgédnglighet, men ytorna
och volymerna i bergrummen dr 1 ménga fall stora, vilket skapar
mojligheter for olika typer av idrottsfunktioner. Ett omrade dér
fragan studeras under 2021 ar Loudden i1 Norra Djurgérdsstaden.
Att 1 storre omfattning helt eller delvis grava ner
idrottsanldggningar kan vara kostnadsdrivande, men dr samtidigt en
mojlighet att optimera nyttjandet av marken och genom kreativ
landskapsanpassning kan vara mdjligt att nyttja ytor savél under
som ovan jord for rorelse och motion.

Det kan dven vara intressant att narmre studera hur det kan gé att
mojliggora ytterligare idrottsytor genom att i storre omfattning
nyttja stadens vattenspegel for savél permanenta som temporara
idrottsfunktioner. Exempel finns pa kreativa 16sningar i andra
storstdder och under 2021 sjdsattes ett projekt 1 centrala Stockholm
med mobila padelbanor pé en pram som flyttades mellan olika
platser 1 staden.

Det finns ocksa mojligheter att pa platser som inte anvinds i vintan
pa byggnation eller pa platser som bara anvéndas under viss tid av
aret skapa tillfélliga idrottsytor. Det &r ett sétt att anvéinda stadens
mark effektivt och det skapar tryggare och levande miljoer.
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Idrottsforvaltningens bedomning &r att denna typ av mer innovativa
16sningar kanske inte primart loser de stora volymbehoven dver tid,
men att utveckling av nya former av idrottsytor och lokaler
kommer vara viktiga verktyg for att ytterligare synliggora idrotten i
stadsrummet. Nya innovativa 16sningar kan ocksé skapa ett mer
méngfacetterat utbud och darigenom stimulera fler stockholmare
att bli fysiskt aktiva.
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